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RESUMEN

Para optar al titulo de Ingeniero en Prevencion de Riesgos Laborales y
Ambientales, se realizo el presente estudio basado en la implementacion del Protocolo
de Vigilancia Epidemioldgica a Trabajadores Expuestos a Plaguicidas para la empresa
AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A; ubicada en el sector de Pocochay al
interior de la ciudad de La Cruz, establecimiento que se encuentra en funcionamiento
hace trece afos respecto a la plantacion de palta Hass para su posterior exportacion a los
mercados internacionales, teniendo como unico cliente a PROPAL; Productores de Palta
del Valle del Aconcagua.

Para comenzar se identifican factores ambientales que afectan la salud de los
trabajadores expuestos a plaguicidas al interior de la empresa agricola, recopilando
informacion sobre: nombre, tipo, cantidad y categoria toxicoldgica al cual pertenecen los
productos utilizados, procedimientos, circunstancias, lugares y duracion de la
exposicion, cantidad de personas expuestas, elementos de proteccion personal que
utilizan, ademas de las medidas de higiene y seguridad establecidas por la organizacién
para el correcto desempefio de las labores de los trabajadores que desemperfien sus tareas
exponiéndose a este tipo de producto toxico.

Luego se realiz6 la evaluacion usando el método cualitativo indicado en el
protocolo, realizando la Tabla categorizacion del riesgo N°2 haciendo una inspeccion a
cada uno de los requisitos sefialados, el cual corresponde a la principal herramienta de
evaluacion de riesgos de exposicién a plaguicidas segun el protocolo aplicado. Esta tabla
cuenta con 39 requisitos, de los cuales solo 28 correspondian de ser evaluados, ya que la
empresa agricola no cuenta con camaras de fumigacion dentro de proceso de aplicacién
de plaguicidas, indicando las exigencias en 8 categorias, las cuales son: capacitacion del
personal norma legal, preparacion de la mezcla, proteccion personal, aplicacién, después
de la aplicacion, gestién ambiental, mitigacion de consecuencias y vigilancia de la salud.

Seguido, el resultado obtenido de la tabla categorizacion del riesgo N°2 aplicada,
evaluado para obtener la categorizacion del nivel de riesgo de exposicion a plaguicida en
cada uno de los requisitos indicados en la tabla anteriormente mencionada, el cual bajo
criterio del mismo protocolo indico que la empresa no cumplia en su totalidad con 8 de
los requisitos establecidos por el documento (debiendo cumplir el 100% de lo sefialado),
de los cuales 3 eran de contacto directo estableciendo un nivel de riesgo alto
diferenciandolos de color rojo, por lo que su correccion era de forma inmediata y los
restantes de contacto indirecto, indicados de color amarrillo teniendo un
nivel de riesgo medio, estableciendo un periodo de correccion establecido por la propio

organizacion segun la prioridad de sus medidas.



Luego del tiempo de trabajo y habiendo analizado las etapas anteriormente
sefialadas, se lograron recomendar medidas preventivas a ser implementadas por la
empresa agricola, debido a que actualmente presenta falencia en la entrega de
informacidn en funcion de los riesgos generados por la exposicion a plaguicida.

De manera adicional, se elabor6 material de informacion para la difusion y
concientizacion de los riesgos involucrados para el personal expuesto a los plaguicidas
utilizados por la empresa durante la jornada laboral, especificamente la entrega de
tripticos incluyendo informacién sobre el manejo de producto fitosanitarios y otro con
contenido referente a recomendaciones para la eliminacion de los envases de los
plaguicidas usados, haciendo entrega a todo el personal que se vea expuesto a este tipo
de producto.

Luego de la aplicacion del presente estudio a la empresa AGRICOLA LOMAS
DE POCOCHAY S.A; se incluye que ésta cumple debidamente con la normativa legal
vigente, desempefiando un rol importante con la prevencién de los riesgos laborales con
el fin de atacar los altos niveles de intoxicaciones por exposicion a plaguicida que se

generan a nivel nacional.
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INTRODUCCION

El mercado laboral agricola ha presentado importantes cambios en materia de
formacion, capacitacion, desarrollo de competencias laborales, seguridad, salud en el
trabajo, entre otras; haciendo que este rubro se posicione dentro de las tres actividades
econdémicas mas importantes que existe actualmente a nivel nacional.

Referido a las personas expuestas a plaguicidas durante la manipulacion y su
posterior aplicacién, cabe destacar que corresponde a una actividad riesgosa y de gran
responsabilidad, tomando en cuenta los factores de riesgo que de no ser controlados
correctamente pueden generar graves accidentes o enfermedades en las personas y al
medio ambiente. Estudios a nivel nacional determinaron que en el afio recién pasado, las
intoxicaciones agudas por plaguicidas (IAP) alcanzaron un preocupante 59%, siendo 1°
en el ranking a nivel nacional en el rubro agricola.! Desde Enero a Septiembre del
presente afio las intoxicaciones llegando a 442 casos notificados en la Red de Vigilancia
Epidemiologica de Intoxicaciones Agudas por Plaguicidas (REVEP), del Ministerio de
Salud. La Red de Vigilancia Epidemioldgica de Intoxicaciones Agudas por Plaguicidas
sefiala que por cada caso de intoxicacion notificado hay 5 sin notificar, estimando que en
el pais hay aproximadamente 5.000 casos de intoxicaciones anuales.?

Debido a la gran importacion de plaguicidas aumentada en un 8,8% en
comparacion al afio 2016°, su masiva utilizacion sumada a la libre venta y escaso
conocimiento por parte de los usuarios sobre los riesgos que este producto significa para
la salud de las personas y el medio ambiente, es que el Ministerio de Salud a través del
Departamento de Salud Ocupacional, desarrollo un Protocolo de Vigilancia
Epidemioldgica para Trabajadores Expuestos a Plaguicidas para ser elaborado en las
distintas empresas y posteriormente hacer recomendaciones en busca del bienestar de las
personas y del medio ambiente, siendo aprobado durante el presente afio por la
Subsecretaria de Salud Publica consignado en la resolucion 140 exenta, sera aplicado en
la empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A; con el fin de valorar el nivel de
riesgo que posee actualmente y generar recomendaciones con el proposito de disminuir
la posibilidad de presentarse riesgos relacionados con el uso de los plaguicidas agricolas

al interior de la organizacion.

Lhttp://www.dt.gob.cl/1601/w3-printer-72729.html

2 http://www.resumenlatinoamericano.org/2017/12/03/chile-aumenta-importacion-de-plaguicidas-
peligrosos/

3 http://www.elclarin.cl/web/noticias/medios-y-periodismo/22-medio-ambiente/24244-aumenta-en-
chile-importacion-de-plaguicidas-peligrosos-para-la-salud.html



OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Implementar Protocolo de vigilancia epidemiolégica de trabajadores expuestos a
plaguicidas en la empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A., para evaluar el
nivel de exposicion a riesgos de intoxicacion por el uso de plaguicidas al interior de la

organizacion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

> Identificar los factores de riesgo presentes en los trabajadores expuestos a
plaguicidas.
> Aplicar Protocolo de vigilancia epidemiolégica a los trabajadores expuestos a
plaguicidas.

> Determinar el nivel de riesgo y medidas a ser adoptadas por la organizacion.



ALCANCE

El presente estudio se realizara en la empresa AGRICOLA LOMAS DE
POCOCHAY S.A. ubicada en la calle Pedro Aguirre Cerda S/N, en el sector de
Pocochay, en la ciudad de La Cruz, empresa que entrega el servicio de explotacion
agricola de frutas.

En cuanto al recurso humano disponible para realizar la 6ptima elaboracion del
Protocolo de Vigilancia Epidemioldgica, se contard con el apoyo de todo el personal
involucrado en la exposicion a plaguicida, desde el ingreso del producto a la empresa
hasta su posterior eliminacion como desecho en relleno sanitario, destacando que las
personas encargadas de realizar la preparacién y aplicacion del plaguicida corresponden
a personal contratado por la organizacion.

El protocolo va dirigido a todo el personal que pueda verse expuesto de manera
directa durante la manipulacion del producto, considerando principalmente el momento
de preparacién y posterior aplicacion de los plaguicidas.

Este estudio esta estimado para ser ejecutado durante el afio 2018 en la empresa
AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A; destacando que en dicho lugar la
aplicacion del plaguicida es dirigida de manera directa a la plaga focalizada. Sefialando
que se trabajara en las instalaciones de la organizacion de una a dos veces por semana,
dentro del periodo de los meses de septiembre a diciembre del afio presente afio,
correspondiendo a un aproximado de treinta dias.

Es necesario indicar que la realizacion de este estudio es una herramienta que
permite evitar o detectar tempranamente los dafos en la salud de las personas que se ven
expuestas a plaguicidas y no formando parte de dicho estudio la implementacion de
medidas ingenieriles en la empresa, siendo etapa de exclusiva responsabilidad de la
organizacion.

El estudio no incluye la Vigilancia de Salud del trabajador expuesto a
plaguicidas, siendo responsabilidad del Organismo Administrador perteneciente a la
empresa, de realizar una evaluacion pre ocupacional, una vigilancia ocupacional, una
evaluacion de egreso y por Gltimo un chequeo preventivo de salud comin a cada

trabajador que sea expuesto a plaguicida durante su jornada laboral.



FUNDAMENTACION

En la actualidad las intoxicaciones producto de la exposicion de las personas por
el manejo de algin tipo de plaguicida durante la jornada laboral, han tomado un
importante interés debido a su amplia utilizacion sumada a su libre venta y al escaso
conocimiento de los usuarios sobre sus riesgos, generando un escenario que facilita la
aparicion de intoxicaciones, sean estas del tipo accidental o intencional (suicidios u
homicidios). Por esto forma parte de los factores que han sido delimitados como un
campo de interés para las entidades publicas del &rea de la salud, especialmente por el
Ministerio de la Salud (MINSAL).

El Ministerio de Salud a través del Departamento de Salud Ocupacional elaboro
el Protocolo de Vigilancia Epidemioldgica de Trabajadores Expuestos a Plaguicidas, con
el fin de homologar a nivel nacional las acciones de prevencién (medidas de proteccion
y de control oportunas), aportando informacion confiable respecto a la magnitud de este
riesgo, ademas de detectar precozmente posibles dafios a la salud de las personas
expuestas, otorgando de esta manera, proteccion a la salud de los trabajadores expuestos
a sufrir alguna intoxicacion a causa de los plaguicidas.

En la actualidad la empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A.
trabaja considerando los riesgos quimicos como factores potenciales de accidentes y
enfermedades profesionales para su personal expuesto a plaguicida, a los cuales les
realiza capacitaciones respecto a los riesgos de intoxicacion y la forma de como prevenir
que esto ocurra.

Luego de la realizacion del presente estudio, la organizacién contard con una
herramienta que permita evitar o detectar tempranamente los dafios a la salud de las
personas expuestas a plaguicida producto de la confeccion del Protocolo, existiendo un
inventario actualizado de productos, y personal a cargo de la aplicacion del plaguicida,
tendra un registro periddico de los controles clinicos y de laboratorio del personal,
aplicara la Tabla de categorizacion del riesgo N°2 con la que se podrad determinara el
nivel de riesgo de la organizacion y las medidas de control aplicables para la seguridad
en la salud de las personas expuestas a plaguicidas. Con lo anteriormente mencionado, la
organizacion podré identificar cuéles de las distintas medidas de control sefialadas por el
protocolo que son prioridad de atacar para disminuir o0 mantener en su nivel de riesgo,
para brindar a sus trabajadores un ambiente de trabajo seguro, cumpliendo asi el marco
normativo vigente a dicho tema que corresponde con el Protocolo de Vigilancia
Epidemiolodgica para Trabajadores Expuestos a Plaguicida impulsado por el Ministerio
de Salud de Chile.



Con la aplicacion de este estudio el empleador cumplird ademas, con lo
establecido en el Codigo del Trabajo en su articulo N° 184, que sefiala que el empleador
estd obligado a tomar todas las medidas necesarias para proteger eficazmente la vida y
salud de los trabajadores, informando de los posibles riesgos y manteniendo las

condiciones  adecuadas de  higiene 'y seguridad en las  faenas.



METODOLOGIA

Para el correcto desarrollo de este estudio se tuvo que cumplir con ciertas etapas,
explicadas a continuacion:

Etapa 1: Vigilancia ambiental del puesto de trabajo.

Para el cumplimiento Optimo de esta etapa se tuvo que estudiar, en primera
instancia el Protocolo de Vigilancia Epidemiologica de Trabajadores Expuestos a
Plaguicidas del Ministerio del Salud (MINSAL), como también distintas guias y material
de apoyo que tiene a disposicion para de esta manera, unificar terminologia,
definiciones, etapas del proceso y aclarar dudas sobre los factores de riesgos quimicos.

Con la informacién necesaria se identificard y evaluara los factores ambientales
que pueden afectar la salud de los trabajadores expuestos a plaguicida, abarcando la
evaluacion de las condiciones sanitarias y ambientales en el trabajo, los factores de la
organizacion, el que pueden presentar algan tipo de riesgo para el personal.

Cabe mencionar que durante el desarrollo de esta etapa es fundamental recopilar
la siguiente informacion como: inventario de plaguicida indicando su tipo de compuesto
y categorizacion toxicoldgica, inventario de procesos sefialando las etapas y las
cantidades de producto utilizados como plaguicidas, identificar las circunstancias de
exposicion con el producto y las condiciones de trabajo del personal sefialando su
tiempo de duracion y frecuencia de la exposicion, capacitaciones de los trabajadores
expuestos, los elementos de proteccion personal que son usados y por Gltimo los habitos
y medidas de higiene y seguridad del trabajo.

Esta etapa involucra a todos los trabajadores que se vean expuestos a plaguicida
al interior de la organizacion.

Etapa 2: Identificacion cualitativa del riesgo de exposiciéon.

Este método permiti6 establecer la categorizacion del riesgo de exposicion de
plaguicida al cual se encuentran los trabajadores contratados por la empresa, entregando
orientacion sobre el nivel de riesgo y las medidas preventivas que deben ser
implementadas para reducir o mantener las condiciones de seguridad con que dispone la
organizacion.

La categorizacion del riesgo de exposicion que se propone se realizo en base al
cumplimiento de ciertos requisitos por parte de la empresa, relacionados con la
capacitacion del personal encargado de la preparacion y aplicacion del plaguicida, los
procedimientos de trabajo establecidos por parte de la empresa que ellos deben de
cumplir, el uso obligatorio de elementos de proteccion personal, la gestion de residuos y

medidas de control ingenieriles y administrativas que pudiese optar como opcién la



empresa para ser realizadas, cada uno de los requisitos anteriormente nombrados se
evaluaron al momento de aplicar la Tabla Categorizacion del Riesgo N°2, en cada una
de las exigencias relacionadas con el producto téxico.

Etapa 3: Determinacion del nivel de riesgo de la empresa.

Para el cumplimiento de la tercera etapa se debi6 aplicar la Tabla Categorizacion
del Riesgo N°2 realizada en la empresa agricola y comparar los resultados obtenidos con
lo indicado en el Protocolo de Vigilancia Epidemiologica de Trabajadores Expuestos a
Plaguicidas.

Etapa 4: Determinacion de medidas preventivas para la empresa.

Luego de cumplidas en su totalidad las etapas anteriores, se determino el nivel de
riesgo al cual estan expuestos los trabajadores de la organizacion y de esta manera se
pudo establecer las medidas preventivas recomendadas para ser realizadas por la
empresa, ademas del tiempo que debe transcurrir para que sean desarrollas por el
empleador, segin lo establecido por el Protocolo de Vigilancia Epidemioldgica de

Trabajadores Expuestos a Plaguicidas.



CAPITULO 1: ANTECEDENTES GENERALES DE LA EMPRESA AGRICOLA



1- LAEMPRESA Y SU RUBRO AGRICOLA

En el presente capitulo se daran a conocer antecedentes de la empresa en donde
se desarrollara el estudio; AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A; exponiendo su
historia, la ubicacion, la estructura organizacional, entre otros.

1.1- LA EMPRESA, AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A

La empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A; se constituye y
comienza a operar su casa matriz en la region de Valparaiso desde el afio 1994, iniciando
sus actividades agricolas de produccién de palta Hass para exportacion a mercados
extranjeros a través de la empresa PROPAL (Productores de Palta del Valle del
Aconcagua), ubicando la Casa Matriz en el sector de Pocochay, perteneciente a la
comuna de La Cruz. Posee, una superficie plantada de 107 hectareas, divididas en 6
sectores, apreciable en la Figura 1-1, el afio 2003 se realiza la compra de un predio
ubicado en la Panamericana norte Km 90 1/2 en la comuna de Llay-Llay, lugar donde
comenz6 a ser utilizado el afio 2005 con una superficie de 80 hectareas plantadas;
sucursal que para el presente afio, se pretende aumentar su superficie hasta llegar a las 90

hectéreas plantadas.

Fuente: Imagen de elaboracion propia AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A
Figura 1-1. Superficie de plantada empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A

Durante todos los afios de funcionamiento que ha tenido la empresa agricola para
la generacion de palta Hass de exportacion, han ocurrido una serie de hitos a través del
tiempo relevantes para que en la actualidad pueda mantener la alta demanda de sus

productos, estos hitos seran mencionados en la Tabla 1-1 que se indicara a continuacion.
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Tabla 1-1. Hitos mas importantes de la empresa agricola

Ao

1994

Compra del terreno e inicio de las
actividades agricolas.

Preparacion del terreno del primer sector,
desmalezandolo e instalando su sistema de

regadio.

1995

Comienzo de plantacion de paltos en la
primera etapa del predio agricola.

1996

Preparacion del terreno del segundo
sector, desmalezandolo e instalando su

sistema de regadio.

1997

Plantacion de paltos en la segunda etapa
del predio agricola.

Preparacion del terreno del tercer y cuarto
sector, desmalezandolos e instalando los
sistemas de regadio individuales para cada
sector.

Comienza la cosecha de la palta Hass en el
primer sector del precio agricola, para su
posterior exportacion a Estados Unidos.

1998

Plantacién de paltos en el tercero y cuarto
sector del predio agricola.

Preparacion del terreno del quinto sector,
desmalezandolo e instalando su sistema de
regadio.

Cosecha de la palta en el segundo sector
del precio agricola, para su posterior

exportacion al mercado internacional.

1999

Plantacidn de paltos en el quinto sector del
predio agricola.

Cosecha del fruto en el tercer y cuarto

sector, para su posterior exportacion.
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Preparacion del terreno del sexto sector,
2003 desmalezandolo e instalando su sistema de

regadio.

Plantacion de paltos en el sexto sector del
redio agricola.

2004 P : » _

Construccion de la bodega destinada para

el almacenamiento de pesticidas.

Extensién del mercado internacional,
2007 exportando palta Hass para Estados

Unidos y la Unién Europea.

2017 Comienza la replantacion de paltos en el
primer y segundo sector del predio.

Extensién del mercado internacional,
2018 exportando para Estados Unidos, Union

Europea, Argentina, Japén y China.

Fuente: Elaboracion propia.

En la actualidad la empresa agricola se ha consolidado en su rubro como una de
las empresas con mayores indices de generacion de palta Hass, alcanzando una cantidad
de produccion de 3 toneladas del fruto por afio , por lo cual se ha visto en el deber de
generar prestaciones de servicio con diferentes organizaciones para mantener sus altos
niveles de produccion de palta Hass de exportacion.

De esta manera. la empresa "Intrelec™ es la responsabilidad de realizar todo tipo
de mantencion eléctrica al interior de la organizacion, por otra parte la empresa
"SagerFluid" sera la encargada de cumplir con las mantenciones correspondientes a las
bombas de riego instaladas en toda la superficie plantada del lugar, en ultima instancia la
empresa contratista "Juan Pablo Cisterna Acevedo"”, encargado serd responsable de
entregar el personal competente para la cosecha de palta durante el tiempo que sea
necesario.

A continuacion en la Tabla 1-2 se dan a conocer los datos generales de contacto

de la empresa en estudio.

Tabla 1-2. Datos AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A

Datos de Empresa

Nombre Empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A

Direccion Casa Matriz | Calle Pedro Aguirre Cerca S/N, sector de Pocochay, La Cruz

Rut 78.662.580-7
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Teléfono Empresa Fono Fax: 33-2335346

Teléfono Gerente Fono: 962625302

Correo Electrdnico contabilidad@lomaspocochay.cl

Fuente: Elaboracion propia con antecedentes de AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY
S.A

La empresa en materia de infraestructura cuenta con un edificio ubicado a la
entrada del reciento, como se indica en la Figura 1-2, donde en su interior es posible
encontrar un taller de mantenimiento de maquinaria utilizada por la empresa (tractores,
motocicletas, grda horquillas, entre otros), como se puede apreciar en la Figura 1-3,
también el edificio alberga 4 oficinas, pertenecientes a los siguientes cargos: gerencia,
recursos humanos, contabilidad y personal administrativo. Ademas esta dispuesto en el
lugar un estacionamiento reservado para los altos cargos de la empresa, un sector
techado donde son ubicadas las maquinas pulverizadoras de plaguicida, los tractores y
motocicletas todo terreno utilizadas para movilizarse en el predio agricola, un sector de
recreacion para el personal que contempla cancha de pasto, bancas y parrillas, como se
demuestra en la Figura 1-4, un sector techado para mantener las bicicletas de los
trabajadores que lleguen a la empresa empleando este tipo de medio de transporte, ocho
cacetas de riego dispuestas en toda la extension de la plantacion donde es mantenido
materiales usados para el regadio del predio agricola, tres bodegas de almacenamiento
;una de ellas para almacenar los productos fitosanitarios utilizados por la empresa para
combatir las plagas existentes en su predio (la cual cumple con las disposiciones
sefialadas por el Decreto Supremo n°43/16 Ministerio de Salud) como se muestra en la
Figura 1-5, otra para almacenar las herramientas que seran empleadas para el trabajo
agricola y por ultimo la bodega para acopiar fertilizantes y todo elemento a ser utilizado
en la extension de la plantacion, sefialada en la Figura 1-6 como se mostrard a

continuacion.

Fuente: Imagen de elaboracion propia AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A

Figura 1-2. Oficinas empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A
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Fuente: Imagen de elaboracion propia AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A
Figura 1-3. Taller de mantencion empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A

= * e S

Fuente: Imagen de elaboracion propia AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A

Figura 1-4. Cancha de recreacion de la empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY
S.A

Fuente: Imagen de elaboracion propia AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A
Figura 1-5. Bodega de pesticidas empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A
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Fuente: Imagen de elaboracion propia AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A
Figura 1-6. Bodega de fertilizantes empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY
SA

1.2- MISION Y VISION DE LA EMPRESA

La misién conocida por todo el personal establecida por la organizacion cosiste
en lo siguiente: "Producir palta Hass de una manera regular y consistente otorgando un
producto de excelencia, cultivandolas en forma natural y efectiva con el mayor nivel de
calidad basado en estandares de produccion y calidad, requeridos para su exportacion a
los mercados internacionales ".

La vision que fue establecida por la empresa agricola es la que se mantendra a
continuacion: " Ser una empresa lider en la produccion de palta Hass de exportacion con
el mayor nivel de calidad para el mercado internacion. Tener el mejor personal
capacitado, sistemas y tecnologia actualizada, la cual nos permita ser una empresa

rentable y ofrecer mas y mejores empleos".

1.3- RECURSO HUMANO DE LA EMPRESA AGRICOLA LOMAS DE
POCOCHAY S.A

La empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A; tiene un nimero
fluctuante de trabajadores, debido a que en dicho rubro, durante la época
correspondiente a la cosecha de la palta, existe un namero mas elevado de personal al
interior de la empresa, existiendo una rotacion permanente en cada temporada de
cosecha. A partir de esto, se podria decir que la empresa cuenta con un promedio anual
de 40 personas trabajando al interior de la organizacion.

La empresa cuenta con 9 areas de trabajo diferentes, los cuales se grafican de
forma clara y sencilla en la Figura 1-7 correspondiente al organigrama de la sociedad
AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A.
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SOCIAEDMD AGRICOLA LOMNMAS DE POCOCHOY S_o

Directorico
‘|

Depefrt_a Snto Unidad Terreno
Administracicon

Fuente: AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A.
Figura 1-7. Organigrama de AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A.

1.4- MEDIDAS DE SEGURIDAD

La empresa agricola para el cuidado de su personal y el fruto procedente de la
plantacién a establecido procedimientos, sefialando la higiene que se debe tener
cualquier persona que deba ingresar a las dependencias del predio agricola, con el
objetivo de que el fruto producido mantenga los indices de seguridad establecidos por la
organizacion, como se muestra en la Figura 1-8 ; ademas se logra apreciar otro
procedimiento sobre la seguridad y los pasos que deben ser seguidos en caso de que
ocurra algun tipo de accidente o emergencia al interior del recinto, indicada en la Figura
1-9, pudiendo ser leidas cada una de las medidas establecidas en letreros ubicados frente
al porton de entrada del recinto, estas disposiciones deberan ser seguidos por cada una

de las personas que ingrese al predio agricola sin importar el motivo de su visita.

POCOCHAY -

PROCEDIMIENTO DE HI&IENE PARA VISITAS

SE RUEGA A TODA PERSONA QUE VISITE EL HUERTO EN COSECHA LO SIGUIENTE:
-NOINGRESAR SIN AUTORIZACION-
-EN LO POSIBLE NO MANIPULAR LA FRUTA 0 ASEGURARSE DE TENER LAS MANOS LIMPIAS.
“DESPUES DE USAR EL BANO, LAVARSE LAS MANOS CON ABUNDANTE AGUA Y JABON.

q  -ALESTAR CERCA DEL ACOPIO DE FRUTA NO ESTORNUDAR NI FUMAR SOBRE ELLA.
-SI ESTA ENFERMO EVITE ACERCARSE A LOS BINS CON FRUTA

“ayudenos a producir un ALIMENTO SEGURO”. .
o

Fuente: Elaboracion propia empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A.
Figura 1-8. Procedimiento de higiene para visitas empresa AGRICOLA LOMAS DE
POCOCHAY S.A.
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Fuente: Elaboracion propia empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A.
Figura 1-9. Procedimiento de seguridad empresa de AGRICOLA LOMAS DE
POCOCHAY S.A.

1.5- PLAGAS QUE AQUEJAN AL PREDIO AGRICOLA

La empresa agricola se ve afectada en la extension de su plantacion por una serie
de plagas que perturban la produccion de un fruto con la calidad necesaria para ser
exportada a los mercados extranjeros, por lo que le es necesario tomar medidas para
atacar cada una de estas plagas, las cuales serdn nombradas a continuacién:
> Arafiita roja del palto: Acaro de forma globosa el cual se alimenta en la parte
superior de las hojas en la vena central y después en las venas secundarias, como es
posible apreciarlo en la Figural-10. El dafio a la hoja se observa generalmente desde
Octubre hasta Febrero, causando una reduccion de hasta un 30% en la actividad

fotosintética de las hojas.

Fuente: Elaboracion propia empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A.
Figura 1-10. Dafio en hoja causado por la arafiita roja del palto.
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> Roedores: conocidos por transmitir enfermedades, causar dafios y contaminar la
comida o el producto generado por la empresa agricola.

> Trips del palto: Causa graves dafios en la produccion debido al "cuerudo” que
provoca su alimentacion en la palta. Ataca a nivel de hojas produciendo bronceado,
como se muestra en la Figura 1-11, el mayor dafio es generado en la época del verano
hasta el invierno, caracteristica son las manchas provocadas por sus heces, de color

negro brillante.

Fuente: Elaboracion propia empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A.

Figura 1-11. Dafio en hoja causado por el trips del palto.

> Maleza: consideradas como plantas indeseables para cultivos agricolas ya que
pueden ser muy abundantes, restringiendo la luz a otras plantas, utilizando nutrientes
limitados del suelo, pudiendo esparcir patdgenos que degradan la calidad de un cultivo,
entre otros problemas generados por esta planta.

> Conchuela negra: Este insecto se alimenta chupando directamente el contenido
de los vasos conductores de la planta, como se aprecia en la Figura 1-12, producto de
esta alimentacion es que el insecto excreta una mielecilla pegajosa y brillante, lo que
genera que el arbol adquiera un color negruzco debido a los hongos sapréfitos que

crecen en la mielecilla.

Fuente: Elaboracion propia empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A.

Figura 1-12. Dafio en el palto causado por la conchuela negra.
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> Escama: Pequefios insectos presentes como una pequefia capa de color gris. El
dafio que genera es la extraccion de savia desde su parénquima o tejido vegetal. El dafio
es muy importante, debido a que este insecto se fija en el exterior de la cascara
generando pequefias hendiduras y decoraciones, provocando un mal aspecto, como se

muestra en la Figura 1-13.

Fuente: Elaboracion propia empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A.
Figura 1-13. Dafio en el fruto causado por el insecto.

> Chanchito blanco: La alimentacién del insecto produce abundante secrecion de
mielecilla, ya sea en los frutos y hojas del cultivo afectado, como se muestra en la Figura
1-14.

Fuente: Elaboracion propia empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A.

Figura 1-14. Dafio en el fruto causado por el chanquito blanco.

1.6- ACTIVIDADES DE LA ORGANIZACION

La empresa para dar cumplimiento con lo establecido por el directorio de la
organizacion de importar palta Hass desde sus dependencias, es necesario que cumpla
con una serie de acciones estrechamente relacionadas para consumar el sefialado

objetivo, dichas actividades se mencionaran a continuacion:
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> Abono: Se trata del enriquecimiento del terreno propiciando la presencia de
nutrientes, ya sea de manera natural o a través de sustancias quimicas.

> Riego: Consiste en aportar agua a los cultivos por medio de sistemas instalados
en el suelo para satisfacer las necesidades hidricas que no fueron cubiertas mediante la
precipitacion natural de las aguas provenientes de las lluvias.

> Cultivo: Incluye todo tipo de actividad que tiene como fin estimular el
crecimiento del arbol y prepararlo para las condiciones de cosecha y recoleccion de sus
frutos.

> Cuidado del sembradio: Etapa enfocada en garantizar las condiciones de
humedad requeridas y en combatir las malezas y plagas, a través de métodos naturales o
con el uso de plaguicidas.

> Aplicacion de plaguicida: Es el proceso que consiste en la aplicacion de
productos quimicos de manera directa, destinada para prevenir, destruir, atraer, repeler o
combatir cualquier plaga, incluidas las especias indeseadas de plantas o animales.

> Podas de limpieza: Es el proceso de recortar un arbol o arbusto para eliminar
ciertas ramificaciones, para lograr que su desarrollo sea més fuerte y pueda incrementar
el rendimiento del fruto.

> Cosecha: Se basa en la recoleccion de los frutos en la época del afio que estan
maduros. Esta labor marca el final del crecimiento de una estacion o el final del ciclo del

fruto en particular.



CAPITULO 2: MARCO LEGAL
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2- MARCO LEGAL

La normativa considerada para dar cumplimiento al Protocolo de Vigilancia
Epidemiologica de Trabajadores Expuestos a Plaguicida, viene dictada por lo

establecido en:

2.1- CODIGO DEL TRABAJO/03 MINISTERIO DEL TRABAJO Y PREVISION
SOCIAL

De los aspectos exigidos por el "Cddigo del Trabajo" se ha referido al libro 11
"De la Proteccion a los Trabajadores”. En este apartado se hara mencion solo a las
disposiciones mas relevantes, que correspondan con aspectos de seguridad, en temas

relacionados con la proteccion hacia los trabajadores.

2.1.1- TITULO | "NORMAS GENERALES"

De este titulo se sefialaran las disposiciones establecidas referente a los siguientes
articulos relacionados con la seguridad que debe ser otorgada a los trabajadores
contratados por el empleador:
> Acrticulo 184: "El empleador estara obligado a tomar todas las medidas necesarias
para proteger eficazmente la vida y salud de los trabajadores, informando de los posibles
riesgos y manteniendo las condiciones adecuadas de higiene y seguridad en las faenas,
como también para prevenir accidentes y enfermedades profesionales.

Deberd asimismo prestar o garantizar los elementos necesarios para que los
trabajadores en caso de accidente o0 emergencia puedan acceder a una oportuna y
adecuada atencién médica, hospitalaria y farmacéutica.

Los organismos administradores del seguro de la Ley N° 16.744, deberéan
informar a sus empresas afiliadas sobre los riesgos asociados al uso de pesticidas,
plaguicidas y, en general, de productos fitosanitarios".
> Articulo 184 bis: "Sin perjuicio de lo establecido precedentemente, cuando en el
lugar de trabajo sobrevenga un riesgo grave e inminente para la vida o salud de los
trabajadores, el empleador debera:

o Informar inmediatamente a todos los trabajadores afectados sobre la existencia del
riesgo, asi como las medidas adoptadas para eliminarlo o atenuarlo.
o  Adoptar medidas para la suspension inmediata de las faenas afectadas y la

evacuacion de los trabajadores, en caso que el riesgo no se pueda eliminar o atenuar".
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2.2- CODIGO SANITARIO DECRETO CON FUERZA DE LEY N°725/68
MINISTERIO DE SALUD PUBLICA

De los aspectos exigidos por el "Codigo Sanitario™ se ha referido al libro 111y
libro Cuarto. En este apartado se hard mencion solo a las disposiciones més relevantes,

que correspondan con aspectos de seguridad.

2.2.1- LIBRO 11l "DE LA HIGIENE Y SEGURIDAD DEL AMBIENTE Y DE
LOS LUGARES DE TRABAJO™

En este apartado se hard mencion al "Libro Il de la higiene y seguridad del
medio ambiente y del lugar de trabajo"” que deben tener las empresas para una adecuada
actividad de sus empleados, lo que viene dictado por lo establecido en los titulos II, 11y
IV del libro anteriormente sefialado.

2.2.1.1- TITULO Il "DE LA HIGIENE Y SEGURIDAD DEL AMBIENTE"
PARRAFO | "DE LAS AGUAS Y DE SUS USOS SANITARIOS"

De este titulo se sefialaran las disposiciones establecidas en el Parrafo 1l "De las
viviendas, locales, campamentos y demas", referente a los siguientes articulos
relacionados con la higiene y seguridad que debe poseer el agua otorgada por el
empleador en el lugar de trabajo:
> Articulo 75: "Prohibese usar las aguas de alcantarillado, desaglies, acequias u
otras aguas declaradas contaminadas por la autoridad sanitaria, para la crianza de
moluscos y cultivos de vegetales y frutos que suelen ser consumidos sin cocer y crecen a
ras de la tierra”.
> Articulo 77: "El reglamento comprendera normas como las que se refieren a:
o La proteccion contra insectos, roedores y otros animales capaces de transmitir
enfermedades al hombre.
o Los métodos que se utilicen deberan ser racionales, tender al minimo riesgo para
la salud de las personas y evitar el sufrimiento innecesario de los animales vertebrados™.
©)
2.2.1.2- TITULO 11l "DE LA HIGIENE Y SEGURIDAD DE LOS LUGARES DE
TRABAJO"

De este titulo se sefialara la disposicion que establece el articulo n°82 relacionado

con la higiene y seguridad que debe poseer el lugar de trabajo:
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> Articulo 82: "EI reglamento comprendera normas como las que se refieren a:

a) Las condiciones de higiene y seguridad que deben reunir los lugares de trabajo,
los equipos, maquinarias, instalaciones, materiales y cualquier otro elemento, con el fin
de proteger eficazmente la vida, la salud y bienestar de los obreros y empleados y de la
poblacion en general,

b) Las medidas de proteccidn sanitaria y de seguridad que deben adoptarse en la
extraccion, elaboracién y manipulacion de substancias producidas o utilizadas en los
lugares en que se efectle trabajo humano;

C) Las condiciones de higiene y seguridad que deben reunir los equipos de

proteccion personal y la obligacion de su uso".

2.2.1.3- TITULO IV "DE OTROS FACTORES DE RIESGO"

De este titulo se sefialaran las disposiciones establecidas en el Parrafo 11 "De las
substancias toxicas o peligrosas para la salud”, referente a los siguientes articulos
relacionados con la higiene y seguridad que debe poseer el lugar de trabajo:
> Articulo 90: "EI reglamento fijard las condiciones en que podré realizarse la
produccion, importacion, expendio, tenencia, transporte, distribucion, utilizacion y
eliminacién de las substancias tdxicas y productos comburente; explosivos de uso
pirotécnico y demas sustancias que signifiquen un riesgo para la salud, la seguridad o el
bienestar de los seres humanos y animales".
> Articulo 91: "Sin perjuicio de lo dispuesto en el articulo anterior, un reglamento
establecera las condiciones en que se podra realizar la fabricacion, importacion,
almacenamiento, envase, distribucion o expendio a cualquier titulo, manipulacion,
formulacidn, uso o aplicacion, de los pesticidas para uso sanitario y doméstico, asi como
la manipulacion de los que puedan afectar la salud del hombre".
> Articulo 92: "Todo producto destinado a ser aplicado en el medio ambiente con
el objeto de combatir organismo capaces de producir dafios en el hombre, animales,

plantas, semillas y objetos inanimados sera considerado pesticida".

2.22- LIBRO CUARTO "DE LOS PRODUCTOS FARMACEUTICOS,
ALIMENTICIOS, COSMETICOS Y ARTICULOS DE USO MEDICO"

En este apartado se hara mencion al "Libro 1V de los productos farmacéuticos,
alimenticios, cosmeticos y articulos de uso medico”, dictado por lo establecido en el

titulo 11 " De los productos alimenticios”, del libro anteriormente sefialado.
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2.2.2.1 TITULO Il "DE LOS PRODUCTOS ALIMENTICIOS"

De este titulo se sefialaran las disposiciones referente al siguiente articulo
relacionado con lo siguiente:
> Articulo 105: "EI reglamento determinard las caracteristicas que deberdn reunir
los alimentos o productos alimneticios destinados al consumo humano, las condiciones
sanitarias a las que debera cefiirse su produccién, importacion, internacion, elaboracion,
envase, rotulacion, almacenamiento, distribucion y venta, vigilancia de los alimentos
especiales y los demés requisitos sanitarios que deberan cumplir los establecimientos,
medios de transporte y distribucion destinados a dichos fines".

2.3- LEY N°16.744/68 MINISTERIO DEL TRABAJO Y PREVISION SOCIAL;
SUBSECRETARIA DE PREVISION SOCIAL "ESTABLECE NORMAS SOBRE
ACCIDENTES DEL TRABAJO Y ENFERMEDADES PROFESIONALES"

De los aspectos exigidos por la Ley N°16.744 se ha referido al titulo VII
"Prevencion de riesgos profesionales”. En este apartado se hara mencion solo a las
disposiciones mas relevantes, que correspondan con aspectos de la seguridad de los
trabajadores en el lugar de trabajo.

2.3.1- TITULO VIl "PREVENCION DE RIESGOS PROFESIONALES"

De este titulo se sefialaran las disposiciones de los siguientes articulos
relacionados con la prevencion de los riesgos en el lugar de trabajo:
> Articulo 66: "En toda industria o faena en que trabajen mas de 25 personas
deberén funcionar uno o méas Comités Paritarios de Higiene y Seguridad, que tendran las
siguientes funciones:
1) Asesorar e instruir a los trabajadores para la correcta utilizacién de los
instrumentos de proteccién;
2) Vigilar el cumplimiento, tanto por parte de las empresas como de los
trabajadores, de las medidas de prevencion, higiene y seguridad.
3) Investigar las causas de los accidentes del trabajo y enfermedades profesionales,
gue se produzcan en la empresa y de cualquiera otra afeccién que afecte en forma
reiterada o general a los trabajadores y sea presumible que tenga su origen en la

utilizacion de productos fitosanitarios, quimicos o nocivos para la salud;
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4) Indicar la adopcion de todas las medidas de higiene y seguridad, que sirvan para
la prevencidn de los riesgos profesionales;

5) Cumplir las demas funciones o misiones que le encomiende el organismo
administrador respectivo.  El representante o los representantes de los trabajadores
seran designados por los propios trabajadores".

> Articulo 68: "Las empresas o entidades deberan implantar todas las medidas de
higiene y seguridad en el trabajo que les prescriban directamente el Servicio Nacional de
Salud o, en su caso, el respectivo organismo administrador a que se encuentren afectas,
el que deberé indicarlas de acuerdo con las normas y reglamentaciones vigentes.
Asimismo, las empresas deberan proporcionar a sus trabajadores, los equipos e

implementos de proteccidn necesarios, no pudiendo en caso alguno cobrarles su valor*.

2.4- DECRETO SUPREMO N°40/69 MINISTERIO DEL TRABAJO Y
PREVISION SOCIAL "APRUEBA REGLAMENTO SOBRE PREVENCION DE
RIESGOS PROFESIONALES™

De los aspectos mencionados por el Decreto Supremo n°40 se ha referido a los
titulos 1 y V1. En estos apartados se haran referencia a las disposiciones mas relevantes,
que correspondan con aspectos de la seguridad en el trabajo.

2.4.1- TITULO I "DISPOSICIONES GENERALES"

De este titulo se sefialard la disposicion del siguiente articulo relacionado con
normas que rigen para la aplicacion de la Ley N°16.744 “Establece normas sobre
accidentes del trabajo y enfermedades profesionales”, que indica lo siguiente:
> Articulo 1: "EI presente reglamento establece las normas que regiran la
aplicacion del Titulo VII, sobre Prevencion de Riesgos Profesionales y de las demas
disposiciones sobre igual materia contenidas en la ley N° 16.744, sobre seguro social
contra riesgos de accidentes del trabajo y de enfermedades profesionales. Asimismo,

establece normas para la aplicacion del articulo 171 del Codigo del Trabajo™.

2.4.2- TITULO VI "DE LA OBLIGACION DE INFORMAR DE LOS
RIESGOS LABORALES"

De este titulo se sefialaran las disposiciones de los siguientes articulos

relacionados con normas que sefialan obligaciones que deben ser cumplidas por parte del



26

empleador para proteger y dar seguridad a los trabajadores, indicado en los siguientes
articulos:

> Articulo 21: "Los empleadores tienen la obligacion de informar oportuna y
convenientemente a todos sus trabajadores acerca de los riesgos que entrafian sus
labores, de las medidas preventivas y de los métodos de trabajo correctos. Los riesgos
son los inherentes a la actividad de cada empresa.

Especialmente deben informar a los trabajadores acerca de los elementos, productos y
sustancias que deban utilizar en los procesos de produccion o en su trabajo, sobre la
identificacion de los mismos (férmula, sindnimos, aspecto y olor), sobre los limites de
exposicion permisibles de esos productos, acerca de los peligros para la salud y sobre las
medidas de control y de prevencion que deben adoptar para evitar tales riesgos".

> Articulo 25: "Los empleadores deberan mantener los equipos y dispositivos
técnicamente necesarios para reducir a niveles minimos los riesgos que puedan

presentarse en los sitios de trabajo”.

2.5- DECRETO SUPREMO N° 54/69 MINISTERIO DEL TRABAJO Y
PREVISION SOCIAL "APRUEBA REGLAMENTO PARA LA CONSTITUCION
Y FUNCIONAMIENTO DE LOS COMITES PARITARIOS DE HIGIENE Y
SEGURIDAD"

De los aspectos mencionados por el Decreto Supremo n°54 se ha referido al
articulo primero del documento, que define las funciones que el organismo tiene fijado
por la Ley N°16.744 “Establece normas sobre accidentes del trabajo y enfermedades
profesionales”, que indica lo siguiente:
> Acrticulo 1: "En toda empresa, faena, sucursal o agencia en que trabajen mas de
25 personas se organizaran Comités Paritarios de Higiene y Seguridad, compuestos por
representes patronales y representantes de los trabajadores, cuyas decisiones, adoptadas
en el ejercicio de las atribuciones que les encomienda la Ley 16.744, seran obligatorias
para la empresa y los trabajadores.
Si la empresa tuviere faenas, sucursales o agencias distintas, en el mismo o en diferentes
lugares, en cada una de ellas debera organizarse un Comité Paritario de Higiene y
Seguridad".

2.6- DECRETO SUPREMO N° 594/99 MINISTERIO DE SALUD "APRUEBA
REGLAMENTO SOBRE CONDICIONES SANITARIAS Y AMBIENTALES
BASICAS EN LOS LUGARES DE TRABAJO"
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De los aspectos mencionados por el Decreto Supremo n°594 se ha referido a lo
sefialado en los titulos I, Il, IV, V y VII. En estos apartados se haran referencia a las
disposiciones mas relevantes, que correspondan con aspectos de condiciones sanitarias y

ambientales basicas en los lugares de trabajo.

2.6.1- TITULO | "DISPOSICIONES GENERALES"

De este titulo se sefialaran las disposiciones de los siguientes articulos
relacionados con las condiciones sanitarias y ambientales que debe poseer el lugar de
trabajo, para el correcto desarrollo de las labores de los trabajadores, indicados a
continuacion:
> Articulo 1: "El presente reglamento establece las condiciones sanitarias y
ambientales bésicas que debera cumplir todo lugar de trabajo, sin perjuicio de la
reglamentacion especifica que se haya dictado o se dicte para aquellas faenas que
requieren condiciones especiales.

Establece, ademas, los limites permisibles de exposicién ambiental a agentes quimicos y
agentes fisicos, y aquellos limites de tolerancia bioldgica para trabajadores expuestos a
riesgo ocupacional”.

> Articulo 3: "La empresa esta obligada a mantener en los lugares de trabajo las
condiciones sanitarias y ambientales necesarias para proteger la vida y salud de los
trabajadores que en ellos se desempefian, sean éstos dependientes directos suyos o lo

sean de terceros contratistas que realizan actividades para ella".

2.6.2- TITULO Il "DEL SANEAMIENTO BASICO DE LOS LUGARES
DE TRABAJO"

De este titulo se dispondran las disposiciones sefialadas en los Parrafos |1y V del
presente Decreto Supremo N°594. En estos articulos hace relacion con las condiciones

basicas que deben poseer los lugares de saneamiento que tenga la empresa.
2.6.2.1- PARRAFO Il "DE LA PROVISION DE AGUA POTABLE"
En este Parrafo Il se indicaran los articulos relacionados con las condiciones

bésicas que debe poseer el agua potable entregada a los trabajadores que desemperfian

sus labores en la empresa, los que se mencionaran a continuacion:
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> Articulo 12: "Todo lugar de trabajo deberd contar con agua potable destinada al
consumo humano y necesidades bésicas de higiene y aseo personal, de uso individual o
colectivo. Las instalaciones, artefactos, canalizaciones y dispositivos complementarios
de los servicios de agua potable deberan cumplir con las disposiciones legales vigentes
sobre la materia".

> Articulo 13: "Cualquiera sean los sistemas de abastecimiento , el agua potable
deberd cumplir con los requisitos fisicos, quimicos, radiactivos y bacterioldgicos

establecidos en la reglamentacion vigente sobre la materia”.

2.6.2.2- PARRAFO V "DE LOS GUARDARROPIAS Y COMEDORES"

En esté Parrafo V se indicard el articulo relacionado con las condiciones basicas
que debe poseer el recinto establecido para ser utilizado por los trabajadores, sefialado a
continuacion:
> Acrticulo 27: "Todo lugar de trabajo donde el tipo de actividad requiera el cambio
de ropa, debera estar dotado de un recinto fijo o mévil destinado a vestidor, cuyo espacio
interior debera estar limpio y protegido de condiciones climéticas externas. Cuando
trabajen hombres y mujeres los vestidores deberan ser independientes y separados.
En este recinto deberan disponerse los casilleros guardarropas, los que estaran en buenas
condiciones, seran ventilados y en nimero igual al total de trabajadores ocupados en el
trabajo o faena.
En aquellos lugares en que los trabajadores estdn expuestos a sustancias toxicas o
infecciosas, éstos deberan tener 2 casilleros individuales, separados e independientes,
uno destinado a la ropa de trabajo y el otro a la vestimenta habitual. En tal caso, sera
responsabilidad del empleador hacerse cargo del lavado de la ropa de trabajo y adoptar

las medidas que impidan que el trabajador la saque del lugar de trabajo".

2.6.3- TITULO IV "DE LA CONTAMINACION AMBIENTAL"

En este titulo se dispondra lo sefialado en el Parrafo Il "De los contaminantes
quimicos”, de donde se extraeran articulos relacionados con la seguridad para las
personas expuestas a sustancias toxicas dafiinas para las personas y el medio ambiente,
indicando lo siguiente:
> Articulo 61: "Las concentraciones ambientales de las sustancias capaces de
causar rapidamente efectos narcoéticos, causticos o toxicos, de caracter grave o fatal, no

podran exceder en ningiin momento los limites permisibles absolutos™.
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> Articulo 66: "Los limites permisibles ponderados y temporales para las

concentraciones ambientales de las sustancias que se indican".

2.6.4- TITULO V "DE LOS LIMITES DE TOLERANCIA BIOLOGICA"

En este titulo se dispondra lo relacionado con los limites de tolerancia biologica
de exposicion para los trabajadores que se vean expuestos a plaguicidas, indicado en los
siguientes articulos:
> Articulo 111:"Cuando una sustancia del articulo 66 registre un indicador
bioldgico, debera considerarse, ademéas de los indicadores ambientales, la valoracion
bioldgica de exposicion interna para evaluar la exposicion real al riesgo”.
> Articulo 113:" Los limites de tolerancia bioldgica son los que se indican en el
listado" (ANEXO 1).
> Articulo 114:"Las concentraciones de los agentes quimicos y sus metabolitos
seran determinados en muestras biologicas: sangre y orina, en la oportunidad y
expresadas de acuerdo a las unidades indicadas en el articulo 113".
> Articulo 115:"En caso que la valoraciéon bioldgica demuestre que han sido
sobrepasados los limites de tolerancia bioldgica indicados en el articulo 113, el
empleador deberd iniciar de inmediato las acciones necesarias que eviten el dafio a la

salud del trabajador derivados de las condiciones laborales".

2.6.5- TITULO VII "NORMAS ESPECIALES PARA ACTIVIDADES
PRIMARIA AGRICOLAS, PECUARIAS Y FORESTALES A CAMPO
ABIERTO"

En este titulo se dispondra lo sefialado en los nameros 1,2,3,4 y 5, de donde se
extraeran articulos relacionados con la seguridad de las personas expuestas a sustancias
toxicas dafiinas que realicen sus actividades en el rubro agricola a campo abierto,

indicando lo siguiente:

2.6.5.1- DE LAS CONDICIONES GENERALES

En este apartado se indicaran los articulos relacionados con medidas de seguridad

para las personas que realicen sus actividades a campo abierto, sefialando lo siguiente:
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> Articulo 121: "En las faenas a campo abierto, el empleador debera proveer a los
trabajadores de equipamiento de uso personal necesario para protegerlos de las
inclemencias del tiempo™.

> Articulo 122: "En los lugares de trabajo, y de acuerdo con la naturaleza del lugar
y de la faena, en los bafios, cocinas, comedores y en los dormitorios a que se refiere el
articulo 120, deberan adoptarse medidas efectivas que tiendan a evitar la entrada, o a

eliminar, la presencia de insectos, roedores y otras plagas de interés sanitario™.

2.6.5.2- DE LA PROVISION DE AGUA POTABLE

En este extracto se indicara lo necesario para que la persona pueda realizar su
trabajo con las condiciones basicas de seguridad en una faena de campo abierto, donde
se debera cumplir con lo siguiente:
> Articulo 123: "En las faenas que se realicen a mas de 75 metros de las fuentes de
agua potable autorizadas debera proveerse un volumen minimo de 10 litros por jornada y
por trabajador de agua fresca para la bebida, sea que ésta provenga de una red
permanente de agua potable, de pozo, noria o vertientes autorizadas. Los recipientes en
que se mantenga esta agua deberan ser mantenidos en condiciones higiénicas adecuadas,
de acuerdo a lo dispuesto en el inciso tercero del articulo 15, y sobre alguna estructura
que evite su contacto directo con el suelo. El agua debera ser extraida de ellos solamente

mediante llaves".

2.6.5.3- DE LOS SERVICIOS HIGIENICOS

En este apartado se mencionara lo necesario para los servicios higiénicos de los
trabajadores contra riesgos de sustancias toxicas producto de las labores que
desempefian al interior de la empresa, estas seran mencionadas a continuacion:
> Acrticulo 127: "Cuando la naturaleza del trabajo implique contacto con sustancias
toxicas, debera disponerse de duchas con agua fria y caliente para los trabajadores que
operen con ellas. Si se emplea un calentador de agua a gas para las duchas, éste debera
estar siempre provisto de la chimenea de descarga de los gases de combustion al exterior
y sera instalado fuera del reciento de los servicio higiénicos en un lugar adecuadamente

ventilado".
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2.6.5.4- DE LOS COMEDORES

En este apartado se sefialaran las disposiciones de higiene y seguridad bésicas
que deben tener los recintos dispuestos para la alimentacion del personal contratado por
el empleador, sefialados en el siguiente articulo:
> Articulo 128: "En las actividades a que se refiere este titulo, y cuando los
trabajadores se vean precisados a comer en el lugar de trabajo, debera disponerse de, a lo
menos, un recinto habilitado de manera provisoria y con materiales ligeros, debidamente
delimitado, que proteja al trabajador de condiciones climaticas adversas Yy
suficientemente alejado de los lugares en que hubiere sustancias toxicas o peligrosas, de

modo de evitar la contaminacion”.

2.6.5.5- DE LAS SUSTANCIAS PELIGROSAS Y PLAGUICIDAS

De este apartado se indicaran los articulos relacionados con la seguridad del
personal que se vea expuesto a sustancias tdxicas que pudiesen dafar su integridad al
momento de realizar sus labores al interior de la empresa, los que seran mencionados a
continuacion:
> Articulo 129: "En aquellas zonas de trabajo, abiertas o cerradas, donde se
apliguen pesticidas o cualquier producto téxico capaz de causar dafio a la salud humana,
se prohibe la presencia de personal sin proteccién personal adecuada tanto durante el
periodo de aplicacion como en el tiempo que sigue a éste hasta que se haya cumplido el
plazo de seguridad sefialado en la etiqueta del envase del producto aplicado vy, a falta de
ello, del plazo fijado por la autoridad sanitaria de acuerdo con criterios técnicos y
recomendaciones internaciones".
> Articulo 130: "En los lugares de trabajo donde se fumigue con bromuro de
metilo, anhidrido sulfuroso o fosfina, la empresa deberéd informar al Servicio de Salud
competente, previo al inicio de la actividad en cada temporada, para la verificacion por

éste de las condiciones de higiene y seguridad en que se hace".

2.7- DECRETO SUPREMO N°101/68 MINISTERIO DEL TRABAJO Y
PREVISION SOCIAL "APRUEBA REGLAMENTO PARA LA APLICACION
DE LA LEY N°16.744, QUE ESTABLECE NORMAS SOBRE ACCIDENTES
DEL TRABAJO Y ENFERMEDADES PROFESIONALES"
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En este apartado se mencionara el procedimiento que deberd ser adoptado en
caso de presentarse algun tipo de enfermedad profesional en alguna de las personas
contratadas por el empleador, establecido en el articulo que se indicara a continuacion:
> Articulo 72: "En caso de enfermedad profesional debera aplicarse el siguiente
procedimiento:

a) Los organismos administradores estan obligados a efectuar, de oficio o a
requerimiento de los trabajadores o de las entidades empleadoras, los examenes que
correspondan para estudiar la eventual existencia de una enfermedad profesional, solo en
cuanto existan o hayan existido en el lugar de trabajo, agentes o factores de riesgo que
pudieran asociarse a una enfermedad profesional, debiendo comunicar a los trabajadores
los resultados individuales y a la entidad empleadora respectiva los datos a que pueda
tener acceso en conformidad a la disposiciones legales vigentes, y en caso de haber
trabajadores afectados por una enfermedad profesional se debera indicar que sean
trasladados a otras faenas donde no estén expuestos al agentes causal de la enfermedad.
El organismo administrador no podra negarse a efectuar los respectivos examenes si no
ha realizado una evaluacién de las condiciones de trabajo, dentro de los seis meses
anteriores al requerimiento, o en caso que la historia ocupacional del trabajador asi lo
sugiera.

b) Frente al rechazo del organismo administrador a efectuar dichos examenes, el
cual deberad ser fundado, el trabajador o la entidad empleadora, podran recurrir a la
Superintendencia, la que resolvera con competencia exclusiva y sin ulterior recurso.

C) Si un trabajador manifiesta ante su entidad empleadora que padece de una
enfermedad o presenta sintomas que presumiblemente tienen un origen profesional, el
empleador debera remitir la correspondiente "Denuncia Individual de Enfermedad
Profesional™ (DIEP), a mas tardar dentro del plazo de 24 horas y enviar al trabajador
inmediatamente de conocido el hecho, para su atencién al establecimiento asistencial del
respectivo organismo administrador, en donde se le deberan realizar los examenes y
procedimientos que sean necesarios para establecer el origen comun o profesional de la
enfermedad. El empleador debera guardar una copia de la DIEP, documento que debera
presentar con la informacion que indique su formato.

d) En el caso que la entidad empleadora no hubiere realizado la denuncia en el plazo
establecido en la letra anterior, ésta debera ser efectuada por el trabajador, por sus
derechos-habientes, por el Comité Paritario de Higiene y Seguridad de la empresa
cuando corresponda o por el médico tratante. Sin perjuicio de lo sefialado, cualquier
persona que haya tenido conocimiento de los hechos podra hacer la denuncia.
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e) El organismo administrador debera emitir la correspondiente resolucién en
cuanto a si la afeccion es de origen comdn o de origen profesional, la cual deberd
notificarse al trabajador y a la entidad empleadora, instruyendoles las medidas que
procedan.

f) Al momento en que se le diagnostique a algun trabajador o ex-trabajador la
existencia de una enfermedad profesional, el organismo administrador deberd dejar
constancia en sus registros, a lo menos, de sus datos personal, la fecha del diagndstico, la
patologia y el puesto de trabajo en que estuvo o esta expuesto al riesgo que se la origino.
9) El organismo administrador deberd incorporar a la entidad empleadora a sus
programas de vigilancia epidemioldgica, al momento de establecer en ella la presencia
de factores de riesgo que asi lo ameriten o de diagnosticar en los trabajadores alguna

enfermedad profesional™.

2.8- DECRETO SUPREMO N°109/68 MINISTERIO DEL TRABAJO Y
PREVISION SOCIAL "APRUEBA EL REGLAMENTO PARA LA
CALIFICACION Y EVALUACION DE LOS ACCIDENTES DEL TRABAJO Y
ENFERMEDADES PROFESIONAL, DE ACUERDO CON LO DISPUESTO EN
LA LEY N°16.744, DE 1° DE FEBRERO DE 1968, QUE ESTABLECIO EL
SEGURO SOCIAL CONTRA LOS RIESGOS POR ESTOS ACCIDENTES Y
ENFERMEDADES"

En este apartado se sefialara la manera para que una enfermedad que afecte a una
persona, sea considerada a consecuencia del trabajo, establecido por el articulo que se
indicara a continuacion:
> Acrticulo 16: "Para que una enfermedad se considere profesional es indispensable
que haya tenido su origen en los trabajos que entrafian el riesgo respectivo, aun cuando
éstos no se estén desempefiando a la época del diagnostico”.

29- DECRETO SUPREMO N°157/05 MINISTERIO DE SALUD
"REGLAMENTO DE PESTICIDAS DE USO SANITARIO Y DOMESTICO"

De los aspectos mencionados por el Decreto Supremo n°157 se ha referido a los
titulos VI y VII. En estos apartados se hara referencia a las disposiciones mas
distinguidas, que correspondan con aspectos de la seguridad en el trabajo sobre

pesticidas de uso sanitario y domestico.
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2.9.1- TITULO VI "DE LA ELIMINACION"

En este titulo se dispondra los articulos relacionados con la seguridad que debe
poseer los sitios establecido para almacenar este tipo de producto toxico, donde indica lo
siguiente:
> Articulo 76:"Los residuos de plaguicidas clasificados como peligrosos deberéan
identificarse y etiquetarse de acuerdo a la clasificacion y tipo de riesgo que establece la
Norma Chilena NCh 2.190, of. 93. Obligacién que sera exigible desde que tales residuos
se almacenen y hasta su eliminacion".
> Articulo 79:"Los envases de plaguicidas se consideraran residuos peligrosos a
menos que sean sometidos al procedimiento de triple lavado y manejados conforme a un
programa de eliminacion, de acuerdo con lo establecido en el articulo 25 del decreto N°
148 de 2003, Reglamento Sanitario sobre Manejo de Residuos Peligrosos".
> Articulo 80:"La acumulacién, transporte, tratamiento y disposicion final de los
residuos de plaguicidas considerados peligrosos debera cefiirse, ademas de lo establecido
en el presente parrafo, a lo establecido en el Reglamento Sanitario de Manejo de
Residuos Peligrosos y en el Reglamento sobre Condiciones Sanitarias y Ambientales
Bésicas en los Lugares de Trabajo".

2.9.2- TITULO VII "DE LA APLICACION"

De este titulo se citara al Parrafo | "De las condiciones de la aplicacion", donde
se mencionaran los articulos que sefialan condiciones de seguridad para prevenir la
intoxicacion de las personas que se vean expuestas a plaguicida en el lugar de trabajo,
indicados a continuacion:
> Articulo 82:"Antes, durante y después de la ejecucion de los trabajos, la empresa
debera adoptar todas las precauciones necesarias para la debida proteccién contra riesgos
de intoxicacion, ya sea por contaminacion directa o por contaminacion de articulos de
consumo, tanto de las personas a cargo de estas labores y ocupantes de los lugares
tratados como de los animales domésticos presentes en el lugar de la aplicacion.
Asimismo, debera tomar todas las medidas pertinentes para evitar el derrame de
plaguicidas a suelos, plantas, agua y demas elementos que puedan ser contaminados".
> Acrticulo 83:"En los casos de aplicacién de plaguicidas en lugares de uso publico,
naves y aeronaves, lugares con superficie mayor de 5000 m2 y cuando se trate de la
cuarta aplicacion en el afio, o superior a esa, la empresa aplicadora debera notificarla a la

autoridad sanitaria con una antelacion minima de 5 dias habiles, en formulario tipo™.



35

> Articulo 87:"Seré de responsabilidad de la empresa aplicadora que la preparacion
de los plaguicidas a utilizar se realice usando elementos de proteccion personal, en un
lugar aislado y ventilado y ocupando los implementos necesarios y exclusivos para dicha
preparacion. Ademas debera emplearse algin material impermeable como base para la
misma para asegurar que no se contaminan fuentes de agua, alimentos u otros enseres".
> Articulo 88:"Sera de responsabilidad de la empresa aplicadora que antes de la
aplicacion o manipulacion de plaguicidas se revise la integridad de los elementos de
proteccion personal, debiendo desecharse en forma inmediata aquellos que estén
deteriorados. Ademas deberdn protegerse fuentes de agua, alimentos y otros enseres
cuya contaminacion implique riesgo para las personas".

> Acrticulo 89:"Durante la aplicacion, sera responsabilidad de la empresa aplicadora
prohibir la presencia en el area tratada a toda persona que no realice las labores de
aplicacion y se debera mantener protegidas fuentes de agua, alimentos y otros enseres
cuya contaminacion implique riesgo para las personas. En ese periodo el aplicador no
debera fumar, mascar chicle ni ingerir alimentos o liquidos™.

> Acrticulo 90:"El empleador debera proporcionar a su costo, a los trabajadores que
manipulen, preparen o apliquen plaguicidas, equipos de proteccién personal, los cuales
deberan ser aquellos recomendados por el fabricante segtn el tipo de producto a utilizar
y cumplir con la calidad certificada nacional, en su caso™.

> Articulo 91:"Sera responsabilidad del empleador velar porque los operarios
utilicen adecuadamente los elementos de proteccion personal y los implementos de
trabajo, asi como la correcta manipulacion y aplicacion de los plaguicidas".

> Articulo 92:"Una vez concluida la aplicacion, se debera agregar agua al estanque
de la bomba aplicadora y pulverizar nuevamente, realizando esta operacion tres veces,
con el fin de disminuir el volumen residual de plaguicida”.

> Articulo 93:"Previo a su almacenamiento, los equipos e implementos de trabajo
utilizados deberan ser lavados en el lugar destinado especificamente para ello en las
dependencias de la empresa aplicadora, con los elementos de proteccién personal
pertinentes puestos".

> Articulo 94:"La empresa debera proporcionar a sus trabajadores aplicadores y
manipuladores dos casilleros individuales, uno estard destinado a guardar la ropa de
trabajo y el otro la ropa de calle. Estos deberan estar instalados en salas de guardarropia

independientes y separados y la ducha debera estar instalada entre ambos".
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2.10- DECRETO SUPREMO N°158/15 MINISTERIO DE SALUD "APRUEBA
REGLAMENTO SOBRE CONDICIONES PARA LA SEGURIDAD SANITARIA
DE LAS PERSONAS EN LA APLICACION TERRESTRE DE PLAGUICIDAS
AGRICOLAS"

De los aspectos mencionados por el Decreto Supremo n°158 se ha referido a los
titulos II, Il 'y IV. En estos apartados se hara referencia a las disposiciones mas
distinguidas, que correspondan con aspectos de la seguridad de las personas en la

aplicacion terrestre de plaguicida agricola.

2.10.1- TITULO 11 "MANEJO DE PLAGUICIDAS AGRICOLAS"

En este titulo se dispondra los articulos relacionados con la seguridad que debe
tenerse al manipular los plaguicidas de uso agricola para evitar deterioro en las personas
y medio ambiente por causa del producto téxico, indicando lo siguiente:
> Acrticulo 3:"Lo expresado en la etiqueta de los plaguicidas de aplicacion terrestre
debe ser leido y cumplido a cabalidad por los responsables de su utilizacion y por las
personas que lo emplearan, segin lo regulado en la normativa del Servicio Agricola y
Ganadero, en el decreto ley N° 3.557, de 1980, y sus modificaciones; en la resolucién N°
1557, de 2014, del Servicio Agricola y Ganadero (SAG), o la que la sustituya en el
futuro, que indica los requisitos técnicos en los que se basa el manejo y uso del producto
en la solicitud, y en la resolucion N° 2.195, de 2000, del SAG, que establece la
distribucion y requerimientos de informacion que debe contener la etiqueta de un
plaguicida y documento adjunto al envase".
> Articulo 4:"S6lo podran emplearse plaguicidas que tengan autorizacion del
Servicio Agricola y Ganadero y que se encuentren en envases con etiquetas originales
autorizadas segun lo establecido por el SAG, en el decreto ley N° 3.557, de 1981, y sus
modificaciones".
> Acrticulo 6: "Los plaguicidas para aplicacion terrestre deben ser usados solamente
por personas con entrenamiento en su manejo, para evitar riesgo de intoxicacion".
> Articulo 7:"El almacenamiento de plaguicidas debe cumplir con lo establecido en
el Reglamento de Almacenamiento de Sustancias Peligrosas, decreto N° 78, de 2009, del
Ministerio de Salud o del que lo reemplace en el futuro™.
> Articulo 8:"La mezcla y carga de los plaguicidas debe realizarse al aire libre o en

recintos con ventilacion natural o forzada y lejos de otras personas o animales, en una
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superficie impermeable y disponiendo de un sistema de contencién y recoleccion de
derrames”.

> Articulo 9:"Ninguna mezcla o carga de plaguicidas podra realizarse a una
distancia inferior a 65 m de una fuente de captacion de agua destinada al consumo
humano o animal. Sin perjuicio de lo anterior, la autoridad sanitaria podra permitir una
distancia inferior cuando se le demuestre el uso de técnicas o procedimientos que

reduzcan al minimo la posibilidad de contaminacion de las aguas™.

2.10.2- TITULO Il "CONDICIONES DE SEGURIDAD DE LA
APLICACION"

En este titulo se dispondra los articulos relacionados con las condiciones de
seguridad en la aplicaciéon terrestre del plaguicida de uso agricola, indicando lo
siguiente:
> Acrticulo 10:"La aplicacién de plaguicidas en forma terrestre, debera efectuarse
considerando la velocidad del viento y condiciones meteorolédgicas desfavorables
sefialadas en la etiqueta autorizada, cuando éstas asi lo sefialen, para minimizar el riesgo
de deriva hacia areas sensibles".
> Acrticulo 11:"Se deberd mantener una franja de seguridad de, al menos, 50 metros
medidos desde el borde del area de aplicacion”.
> Articulo 13:"El propietario o responsable de las plantaciones o cultivos a tratar,
deberd asegurarse del cumplimiento de los periodos de reingreso de los trabajadores y
personas al lugar tratado, de acuerdo a lo indicado en la etiqueta autorizada. Asimismo,
el propietario o responsable de las plantaciones o cultivos a tratar debe asegurar durante
la aplicacion, la ausencia de personas o animales en el area que seré tratada".
> Acrticulo 14:"El propietario o encargado de las plantaciones o cultivos a tratar
sera responsable de indicar la franja de seguridad y demarcar los limites de lazona de
tratamiento con banderolas, conos u otros elementos, de color rojo, ademéas de la
instalacion de un letrero de advertencia”.
> Acrticulo 15:"Todo equipo empleado en la aplicacion de plaguicidas debe estar en
buenas condiciones de funcionamiento y debidamente calibrado, de modo que no se

produzcan pérdidas o derrames de los productos”.

2.10.3- TITULO IV "DE LOS APLICADORES"
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En este titulo se dispondré los articulos relacionados con la seguridad de las
personas que tengan contacto con el plaguicida de uso agricola, indicando lo siguiente:
> Articulo 17:"Toda persona que manipule, esté en contacto o trabaje con
plaguicidas debera utilizar los elementos de proteccion personal especificados en la
etiqueta autorizada del producto”.
> Articulo 18:"La ropa de trabajo que ha estado en contacto con plaguicidas debe
ser lavada en forma separada de toda otra ropa".
> Articulo 19:"Toda persona que manipule, esté en contacto o trabaje con
plaguicidas debe estar en programas de vigilancia epidemioldgica por exposicion a
plaguicidas, de acuerdo con el protocolo de vigilancia epidemioldgica de trabajadores
expuestos a plaguicidas, aprobado por resolucion N° 150, de 2014, del Ministerio de
Salud™.

2.11-DECRETO DE LEY N°3557/08 MINISTERIO DE AGRICULTURA
"ESTABLECE DISPOSICIONES SOBRE PROTECCION AGRICOLA"

De los aspectos mencionados por el Decreto de Ley n°3557 se ha referido al
Titulo 111 "Fabricacion, Comercializacion y Aplicacion de plaguicidas y Fertilizantes”,
que en su Parrafo 1° "De los Plaguicidas", sefialando el siguiente articulo:
> Acrticulo 34:"Los adquirentes o usuarios de plaguicidas deberan emplearlos de
acuerdo con las normas técnicas sefialadas en la etiqueta y, en su caso, en el folleto
adjunto, adoptando las medidas de seguridad en ella indicadas tanto en el uso como en la
eliminacién de residuos y destruccion de los envases vacios, conforme a las normas
legales y reglamentarias vigentes, respetando los plazos que deben transcurrir entre la
ultima aplicacién y la cosecha, y en el plazo correspondiente al periodo de reingreso de
las personas y los animales a los sectores tratados, que al efecto fije el Servicio. S6lo con

autorizacion expresa del Servicio podra darseles un uso distinto".

2.12- DECRETO SUPREMO N°43/16 MINISTERIO DE SALUD "APRUEBA EL
REGLAMENTO DE ALMACENAMIENTO DE SUSTANCIAS PELIGROSAS"

De los aspectos mencionados por el Decreto Supremo n°43 se ha referido al
titulo 11 y Parrafo 11 de la presente normativa. En estos apartados se hara referencia a las
disposiciones mas distinguidas, que correspondan con aspectos de la seguridad que
deben poseer los lugares destinados para almacenar sustancias clasificadas como

peligrosas.



39

2.12.1- TITULO Il "DEL ALMACENAMIENTO DE SUSTANCIAS
PELIGROSAS"

En este titulo se dispondra lo relacionado con obligaciones con que deben contar
las sustancias y bodega de almacenaje, sefialado en los siguientes articulos:
> Articulo 9:"Las sustancias peligrosas deberan estar contenidas en envases,
debidamente etiquetadas".
> Articulo 13:"El personal que trabaje en una instalacion de almacenamiento de
sustancias peligrosas debera recibir una capacitacién anual como minimo, por personal
competente en la materia".
> Articulo 14:"Deberé existir un registro impreso o electronico, en idioma espafiol,
al interior de la empresa, pero fuera de la instalacion de almacenamiento de sustancias
peligrosas, el que debera estar a disposicion del personal que trabaja o transita por ella,
como también de los organismos fiscalizadores y contendra como minimo, la siguiente
informacion:
o Nombre comercial y nombre quimico de cada sustancia. En el caso de mezclas o

productos, se debera identificar la o las sustancias que le otorguen la caracteristica de

peligrosidad.
o Capacidad méxima de la instalacion.
o Cantidad almacenada promedio semestral, en las fechas indicadas en el articulo 5

respecto al sistema de Declaracion de Almacenamiento de Sustancias Peligrosas.

o Clase primaria, clase secundaria, cuando corresponda, y division de peligrosidad,
de acuerdo a la NCh 382:2013".

> Articulo 15:"En la porteria 0 acceso principal de la empresa debera existir un
plano de emplazamiento de la empresa, ubicado en lugar facilmente visible y de un
tamafio minimo de formato AO (A cero)".

> Articulo 18:"Estara prohibido fumar al interior de cualquier instalacion donde se
almacenen sustancias peligrosas, lo que debera sefialarse mediante letreros que indiquen
"No fumar", en el acceso principal de la instalacion y, en el caso de bodegas, al interior

de la misma, en lugares facilmente visibles".
2.12.2- PARRAFO Il "DE LAS BODEGAS COMUNES"
En este parrafo se dispondra los articulos relacionados con las condiciones de

seguridad que debe poseer la bodega comun destinada para ser utilizada como

almacenamiento de sustancias peligrosas, sefialando lo siguiente:
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> Articulo 26:"Dentro de la bodega comun, las sustancias toxicas en envases
menores a 25 kg o L y los de vidrio, deberdn estar en estanterias de material no
absorbente, liso y lavable, cerradas, con control de derrames y ventilacion para evitar la
acumulacién de gases en su interior. Dicha estanteria debera contar con sefializacion que
indique almacenamiento de sustancias toxicas".

> Articulo 27:"Dentro de las bodegas comunes, no podrén realizarse mezclas ni re-
envasado de sustancias peligrosas, excepto en aquellas en que existan estanques fijos o
en aquellas en que se deba realizar fraccionamiento para ser utilizado en produccion
dentro del sitio o predio de la empresa".

> Articulo 28:"Las bodegas comunes donde se almacenen sustancias peligrosas
deberan ser cerradas en su perimetro por muros, resistentes a la accion del agua, con piso
solido, liso e impermeable y no poroso™.

> Articulo 29:"Las bodegas comunes donde se almacenen sustancias peligrosas
deberdn mantener una distancia minima de 3 m a sus muros medianeros o deslindes o
bien un muro cortafuego de RF 180, en caso de distanciamiento menor o adosamiento”.
> Articulo 30:"La zona destinada para el almacenamiento de las sustancias
peligrosas debera estar claramente sefializada y demarcada, adicionalmente, debera
contar con el pictograma que indique las clases y divisiones de las sustancias en ella
almacenadas".

> Acrticulo 31:"Las bodegas comunes gue almacenen sustancias peligrosas deberan
contar con un sistema manual de extincion de incendios a base de extintores,
compatibles con los productos almacenados, cuya cantidad, distribucion, potencial de
extincion y mantenimiento".

> Acrticulo 32:" La instalacién eléctrica debe cumplir con la normativa vigente".



CAPITULO 3: MARCO TEORICO
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3.- MARCO TEORICO

Debido a la exigencia creada por parte del Estado sobre las empresas donde esté
el uso de plaguicidas entre sus labores, exponiendo a los trabajadores a este tipo de
producto, la empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A se vio en la necesidad
de elaborar el protocolo para dar cumplimiento con las obligaciones de la normativa
legal vigente. Dando de esta manera la forma de prever dafios a la salud de los
trabajadores expuestos a plaguicidas y determinar el nivel de riesgo que posee
actualmente, ademéas de establecer medidas de control para el nivel de riesgo
determinado para la empresa agricola.

3.1.- PROTOCOLO DE  VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICO DE
TRABAJADORES EXPUESTOS A PLAGUICIDAS

Producto del aumento sustantivo que se ha consignado en las ultimas décadas a
nivel nacional de las superficies destinadas para la siembra de cultivos, ha generado una
gran expansion fruticola del sector agricola teniendo un gran incremento en las
exportaciones del pais, con la incorporacién de tecnologias modernas y una demanda
cada vez mas creciente por insumos, entre ellos, los plaguicidas; productos que desde
hace mucho tiempo ha generado el interés del Gobierno, por la gran cantidad de
trabajadores que sufrian intoxicaciones agudas a causa de la exposicion a este tipo de
agente.

El Ministerio de Salud conformo en 1993 la Red Nacional de Vigilancia
Epidemioldgica en Plaguicidas (REVEP); iniciando la vigilancia de las Intoxicaciones
Agudas por Plaguicidas (IAO) que acontecian en el pais. En su inicio, la notificacion de
estos eventos fue de tipo voluntaria desde los establecimientos publicos de salud a los
Servicios de Salud del pais, pero a partir del afio 2004 estas notificaciones tienen el
caracter de obligatorias e inmediatas, en la cual se incluyen las intoxicaciones de origen
laboral, accidental no laboral, voluntaria y provocada.

En cifras recopiladas del nimero de afectados por intoxicaciones Agudas por
Plaguicidas a nivel nacional en los ultimos afios, cabe mencionar que los numeros no
han tenido los grandes cambios positivos que ha esperado el Ministerio de Salud, donde
por mencionar en el afio 2009, llegd a 5 por 100.000 habitantes y en el afio 2010 llama la

atencion que esta alcanzé solo a 3,6 por 100.000 habitantes. En cuanto al perfil de los
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casos, la mayor parte de estos se presenta en hombres, sin embargo, las més afectadas en
los brotes de intoxicacion son las mujeres.*

En relacion al tipo de exposicion, en general, las intoxicaciones laborales son las
que se mantienen en primer lugar, seguidas de las accidentales no laborales. En donde
las intoxicaciones de origen laboral son consideradas como accidentes del trabajo, de
acuerdo a la Ley N° 16.744, alcanzando al 72% de las Intoxicaciones Agudas por
Plaguicidas notificadas el afio 2009 y al 64,9% las del afio 2010, que correspondieron a
608 y 399 trabajadores respectivamente.®

En el contexto de esta situacion epidemioldgica el Ministerio de Salud, a través
del Departamento de Salud Ocupacional elabor6 este instrumento o herramienta cuyo
propdsito es entregar directrices para la vigilancia de la salud de los trabajadores
expuestos a plaguicidas a nivel nacional, ademas de homologar las acciones de
prevencion existentes en los lugares de trabajo relacionados con este tipo de riesgo
quimico, tanto a lo que se refiere a vigilancia ambiental, como la vigilancia de salud a
los trabajadores expuestos a algun tipo de plaguicida durante su jornada laboral, para de
esta manera evitar o detectar precozmente posibles dafios a la salud debido a la
exposicion, aportando de esta manera, importantes antecedentes para la elaboracion de
estrategias de intervencion maés eficiente contra este tipo de producto, que cobran real
importancia para combatir posibles intoxicaciones agudas generadas a consecuencia de
la exposicion, cumpliendo con esto el objetivo por el cual el protocolo fue elaborado.

La aplicacién del protocolo es de caracter obligatorio para los organismos
administradores de la Ley n°16.744/68 Ministerio del Trabajo y Prevision Social;
Subsecretaria de Prevision Social, y para las empresas donde exista la utilizacion de
plaguicidas entre sus labores, exponiendo a sus trabajadores a este tipo de producto
toxico, el cual pudiese generar riesgos a la salud de estas personas.

Si la empresa no tuviese o aplicase este documento, podria ser infraccionada por
parte de la Autoridad Sanitaria, entidad responsable de fiscalizar el cumplimiento de la

presencia y aplicacion de este protocolo.

3.2- PLAGUICIDAS

Sera considerado cualquier tipo de sustancia, mezcla de ellas o agentes que sean

destinados para ser aplicados en el medio ambiente, animales o plantas, con el objetivo

4 Protocolo de Vigilancia Epidemiolégica de Trabajadores Expuestos a Plaguicidas.
5> Protocolo de Vigilancia Epidemioldgica de Trabajadores Expuestos a Plaguicidas.



44

de prevenir, controlar o combatir cualquier tipo de organismo que sea capaz de producir
dafos en las personas, animales, plantas, semillas y objetos inanimados.
3.2.1- CLASIFICACION DE PLAGUICIDAS

Debido a la gran cantidad de distintos tipos de plaguicidas que existen
actualmente en el mercado, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) recomend6 una
clasificacion toxicolégica basada en el grado de peligrosidad que posee este tipo de
producto téxico, entendido como la capacidad de producir dafio agudo a la salud por una
0 multiples exposiciones en un tiempo relativamente corto. Esta clasificacion se estable
para los plaguicidas formulados en estado liquido y s6lido, como se muestra en la Figura
3-1, ademas de dividirlos segun el nivel de riesgo que produce para la salud de las

personas expuestas a plaguicidas, indicada en la Figura 3-2.

Clasificaciéon Toxicoldgica de los Plaguicidas

Clasificacion de la OMS

Formulacidon Liquida

Formulacion Sélida

o 1 i DL50 Aguda DL50 Aguda
segun los riesgos Oral Dermal Oral Drermal
Clase | a Productos Sumamente =20 =40 -5 =10

Peligrosos

Clase | b Productos Muy Peligrosos 20 a 200 40 a 400 5 a 50 10 a 100

Clase |l Productos Moderadamente

Peli 200 a 2000 400 a 4000 50 a 500 10 a 1000
eligrosos

Clase lll Productos Poco Peligrosos 2000 a 3000 > a 4000 500 a 2000 > a 1000
Clase IV Productos que Normalmente > a 3000 > a 2000

MNo Ofrecen Peligro

Fuente: Clasificacion segin Organizacion Mundial de la Salud (OMS)

Figura 3-1. Clasificacion toxicoldgica de los plaguicidas.

CLASIFICACION
DE LA OMS CLASIFICACION BANDA

SEGUN LOS RIESGOS DE PELIGRO

la
Sumamente
Peligroso

Ib
Muy TOXI1CO
Peligroso

1
Moderadamente NOCIVO
Peligroso

mn
Poco CuUIDADO CulDADO
Peligroso

MUY TOXICO

v
Producto que
normalmente no
ofrece peligro

<>
<>

Fuente: Clasificacion segin Organizacion Mundial de la Salud (OMS)

Figura 3-2. Banda de color de las etiquetas segun la clasificacidn toxicologica.
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3.2.2- EFECTO GENERADOS EN TRABAJADORES POR EXPOSICION A
PLAGUICIDAS

En la actualidad existe una masiva utilizacion de plaguicidas en el area agricola a
nivel nacional, amplificado a su libre venta y escaso conocimiento por parte de los
usuarios sobre los riesgos que conlleva usar este tipo de producto, crean un escenario
que facilita la aparicion de intoxicaciones, sean estas del tipo laboral, accidental o
intencional de personas que desemperfien labores exponiéndose a este tipo de producto
toxico.

En el rubro agricola existe gran diversidad de actividades laborales en las que
hay exposicion a este tipo de productos, siendo los trabajadores méas afectados aquellos
gue se desempefien en tareas tales como aplicacion, preparacion o mezclado de estos
productos tdxicos, los que presentan una mayor exposicion a este tipo de agente,
implicando tener un contacto directo y frecuente con los plaguicidas utilizados para
combatir los diferentes tipo de plagas que pueden aquejar a las empresas en sus predios
agricolas.

Existen grupos vulnerables de trabajadores, como son los pequefios productores y
campesinos, dada la falta de asesoria técnica, capacitacion en la manipulacion, y
dificultad para obtener recursos para la compra de Elementos de Proteccion Personal
(EPP).

Dentro de las principales actividades laborales en las cuales se podria presentar
exposicién a plaguicidas se encuentran:
> Aplicacion de plaguicida via aérea o terrestre.
> Aplicacion de plaguicidas en viviendas, bodegas, lugares publicos, otros.
> Aplicacion de plaguicidas en campafia y emergencias sanitarias y/o fitosanitarias
(ej. Chagas, mosquitos, otros.)
> Operacién de camara de fumigacion (cdmaras de bromuro de metilo y de
anhidrido sulfuroso).
> Fumigacién de silos, bodegas, barcos, entre otros.

El uso de plaguicidas indiscriminado y sin tomar ningun tipo de medida de
seguridad podria generar una serie de efectos nocivos para la salud de las personas que
se vean expuestas a este agente, generando en sus cuerpos diferentes tipos de
intoxicaciones producto de la frecuencia de exposicidn a los agentes que conforman el
producto toxico que es utilizado en los predios de las empresas agricolas, estos tipos de

intoxicaciones pueden ser las siguientes:
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> Intoxicacion Aguda: Exposicion de corta duracion y absorcion rapida del tdxico,
generada de una dosis Unica o multiple en un periodo no superior a 24 horas.

En general los sintomas de este tipo de intoxicacion aparecen rapidamente en la salud
del personal expuesto. Manifestandose clinicamente con efectos sistémicos, (nauseas,
veértigo, sudoracion, cansancio, bradicardia, miosis, dificultad para respirar), 0
localizados (dermatitis, escozor, dolor de pecho o estomago, cefalea, ardor de cara y
0jos). Ademas pueden ser cuadros clinicos leves, menos graves, graves o fatales.

> Intoxicacion Subaguda: Exposiciones frecuentes o repetidas en periodos de
varios dias 0 semanas antes de que se presentes los sintomas, periodo inferior o igual a
90 dias, pudiendo causar en el organismo dafios bioldgicos o incluso la muerte de la
persona.

> Intoxicacion Cronica: Es el resultado de exposiciones repetidas o continuas
durante un largo periodo de tiempo, con absorcion de dosis relativamente bajas. Los
signos de intoxicacion se manifiestan debido a que el toxico se acumula en el organismo
en cada exposicion (cantidad de toxicos eliminada es menor que la absorbida).
Manifestandose en el organismo con sintomas como : cataratas, lesiones al higado, dafio
en los pulmones, irritacion en la piel, disminucion de la fertilidad, esterilidad,
malformaciones, cancer, dafios en el cerebro y en los nervios.

Cuando la persona presenta algln tipo de sintoma generado por una exposicion a
plaguicida pudiendo ocasionarse por ingesta o intoxicacion, se deberd realizar un
Ilamado al ndmero del convenio CITUC/AFIPA o en caso de ocurrir algin tipo de
accidente que tenga relacion con el uso de este tipo de producto llamar al nimero de
CITUC Emergencias Quimicas, derrames o incendios, teniendo un horaria de atencion
las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana, en caso de tener algun tipo de consulta por
lo acontecido, esté deberd ser realizado en horario de oficina llamando al nimero de
DOW AGROSCIENCES, indicado en la etiqueta del producto utilizado, datos que se

mostraran en la Figura 3-3.

Fuente: Etiqueta de plaguicida.
Figura 3-3. NUmeros a marcar en caso de accidente, ingestion o intoxicacién generada

por la utilizacion de un plaguicida.
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En caso de que una persona sufra algin tipo de intoxicacién generada por la
exposicion a plaguicida corresponderd mostrar la etiqueta, folleto o envase del producto
al cual fue expuesto el trabajador al personal de salud.

3.2.3- FORMAS DE INGRESO AL ORGANISMO

Los efectos generados en la salud de las personas que se vean con algan grado de
intoxicacion producto de una continua dosis de exposicién a plaguicida, se integran al
organismo por medio de 4 vias de ingreso, las cuales se detallaran a continuacion:
> Via Cutanea:

El ingreso se produce por contacto y absorcion por la piel, como se demuestra en la
Figura 3-4, el que es facilitado por la permanencia prolongada del producto toxico en la
piel, falta de aseo posterior y posibles lesiones cutaneas.

Muchas veces los trabajadores no cuentan con la ropa de trabajo adecuada ni tampoco
con los medios necesarios para un bafio posterior a la aplicacion del producto, por lo que
tienen un contacto extenso y duradero con los agentes quimicos, que pueden disolverse
en el sudor o en la grasa cutanea o penetrar por lesiones existentes en la piel. Es una

forma frecuente de intoxicacion laboral producida por la exposicién a plaguicidas.

Fuente: Higiene tdxica.

Figura 3-4. Via cutanea de ingreso del plaguicida al organismo.

> Via Respiratoria:
Las distintas modalidades de aplicacion de estos productos contaminan la atmosfera que
respira el trabajador, penetrando por inhalacién al organismo de la persona que se

encuentre expuesta al producto toxico, como se demuestra en la Figura 3-5.
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Fuente: Higiene toxica.

Figura 3-5. Via respiratoria de ingreso del plaguicida al organismo.

> Via Ocular:
El ingreso al organismo se produce por los ojos al no estar protegidos correctamente por

anteojos 0 maéscaras faciales adecuadas, mostrada en la Figura 3-6. En caso de una

contaminacion debe lavar rapidamente los ojos usando abundante agua.

Fuente: Manual de prevencion de riesgos en el uso de plaguicidas.
Figura 3-6. Via ocular de ingreso del plaguicida al organismo.
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> Via Digestiva:
El ingreso al organismo se produce cuando se come 0 bebe alimentos contaminados
directamente por el plaguicida, o se lleva objetos a la boca que estuvieron en contacto

con el producto, como se sefiala en la Figura 3-7.

Fuente: Higiene toxica.

Figura 3-7. Via digestiva de ingreso de plaguicida al organismo.

3.2.4- DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Dentro de la conformacion del protocolo, se es necesario comprender el
significado de ciertas términos utilizados, para interpretar lo sefialado en cada una de las
etapas, algunas de estas palabras son las que se mostraran a continuacion:
> Plaguicidas o Pesticidas: Se considera como cualquier sustancia, mezcla de ellas
0 agente destinado a ser aplicado en el medio ambiente, animales o plantas, con el objeto
de prevenir, controlar o combatir organismos capaces de producir dafios a personas,
animales, plantas, semillas u objetos inanimados.
> Clasificacion toxicologica: Se basa en el grado de peligrosidad, entendido como
la capacidad de producir dafio agudo a la salud de las personas cuando se produce una o
multiples exposiciones en un tiempo relativamente corto.
> Exposicidn a plaguicida: Se considera cuando un individuo se encuentra expuesto
en la vecindad inmediata de este tipo de producto toxico, pudiendo integrarse por las
vias de ingreso al medio interno del organismo, como lo son: la piel, mucosa,
respiratoria y digestiva.
> Plaga: Cualquier organismo vivo que cause un efecto no deseado, por ejemplo:
plantas, malezas, insectos, hongos, nematodos, arafias, gusanos, ratones, bacterias u

otros.
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> Periodo residual: Se denomina periodo residual al tiempo que los plaguicidas
permanecen activos despues de su aplicacion, conservando propiedades tdxicas en
relacién a las plagas a controlar u otras especies.

Dependera de las caracteristicas quimicas y fisicas del producto, de la formulacion que
se emplee, de la concentracion y las condiciones climéticas después de su aplicacion.

> Periodo de carencia: Es el tiempo legalmente establecido, expresado usualmente
en namero de dias que debe transcurrir entre la ultima aplicacion de un fitosanitario y la
cosecha del fruto. En el caso de aplicaciones post cosecha, se refiere al intervalo entre la
ultima aplicacion y el consumo del producto agricola.

> Periodo de reentrada: Es el tiempo minimo que debe esperarse después de la
aplicacion del plaguicida para el ingreso de personas y animales al area tratada.

> Tolerancia o limite maximo de residuos: La tolerancia o tolerancia legal es la
cantidad méaxima de residuos permitida por la ley para un producto cosechado o
producto alimenticio particular. Es expresada en partes por millon (p.p.m) o miligramos
por kilo (mg/kg).

> Rango o espectro de accion: Capacidad de actuar del plaguicida sobre uno 0 mas
tipos de plagas existentes, pudiendo ser de rango de accién amplio o selectivo.

> Espectro de accién amplio: Se caracterizan porque con un mismo plaguicida se
atacan varios tipos de plagas.

> Espectro de accion selectivo: Se caracterizan porque atacan preferentemente a un
tipo especifico de plaga, condicion importante en los herbicidas, para que ataquen so6lo a
las plantas indeseables de un cultivo, sin dafiarlo.

> Formulacion: Termino que se usa para denominar al producto final, que contiene
los diversos componentes de un plaguicida, el cual puede poseer uno 0 mas ingredientes
activos mas algunos aditivos.

> Sustancia o Ingrediente activo: Son los quimicos en los plaguicidas o pesticidas
gue matan, controlan o repelen plagas.

> Aditivos: Son ingredientes inertes o adyuvantes, que facilitan el transporte y sus
caracteristicas fisicas y quimicas de las formulaciones.

> Adherentes: Son adyuvantes destinados a aumentar la adherencia de un
ingrediente activo.

> Emulsionantes: Son adyuvantes que permiten que el ingrediente activo se mezcle
con el agua formando una emulsion y aumenta la estabilidad de ésta.

> Humectantes: Son adyuvantes que disminuyen la tension superficial de un
liguido aumentando la tendencia de éste a establecer contacto con la superficie de un

solido.
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> Toxicidad: Es el grado de efectividad que poseen las sustancias que por su
composicion se consideran toxicas, capacidad inherente capaz de producir dafio a un
organismo Vvivo o provocar su muerte.

> DL50 (Dosis letal 50): Corresponde a la cantidad de producto necesaria para
causar la muerte del 50% de un grupo de animales de prueba. Es una forma de medir el
envenenamiento potencial a corto plazo (toxicidad aguda) de un material.

> Elementos de proteccion personal: todo equipo, aparato o dispositivo
especialmente proyectado y fabricado para preservar el cuerpo humano, en todo o en
parte, de riesgos especificos de accidentes del trabajo o enfermedades profesionales.

> Escozor: Sensacion de picor y ardor intenso y doloroso parecida a la que produce
una quemadura.

> Disartria: trastorno motor del habla como resultado de una lesion neuroldgica del
componente motor del sistema motor del habla

> Ataxia: Sintomas que se manifiesta con la pérdida de la coordinacion. Puede
afectar los dedos, manos, extremidades superiores e inferiores, al cuerpo, al habla o a los
movimientos oculares.

> Bradicardia: descenso de la frecuencia cardiaca bajo las 60 pulsaciones por
minuto en un estado de reposo.

> Epistaxis: Hemorragia nasal.

> Miosis: disminucion del tamafio o contraccion de la pupila del ojo.

> Cefalea: Dolor de cabeza intenso y persistente que va acompafiado de
sensaciones de pesadez.

> CITUC: Centro de informacidn toxicologica de la Pontifice Universidad Catélica
de Chile.

> AFIPA: Asociacién nacional de fabricantes e importadores de productos

fitosanitarios agricolas.



CAPITULO 4: DIAGNOSTICO DE LA SITUACION ACTUAL
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4- DIAGNOSTICO DE LA SITUACION ACTUAL DE LA EMPRESA

En una primera instancia los antecedentes que fueron recopilados sobre la
Empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A; pudo determinarse la ausencia de
un Protocolo de Vigilancia Epidemioldgica para Trabajadores Expuestos a Plaguicida,
originando la importancia de detectar los riesgos presentes durante la manipulacién del
producto al interior de la empresa, que puede llegar a generar intoxicaciones agudas en
las personas expuestas al momento de la preparacion y posterior aplicacion de los
plaguicidas.

Actualmente la organizacion posee procedimientos de trabajo siendo cumplidos a
cabalidad por los trabajadores involucrados en la preparacién y posterior aplicacion de
los plaguicidas, ademas de respetar lo indicado en la hoja de seguridad de los productos,
cumpliendo con las medidas indicadas para cada uno de los plaguicidas dispuesto a ser

utilizados en la empresa agricola.

4.1- PLAGUICIDAS AL INTERIOR DE LA ORGANIZACION

A través de este andlisis se pudo recopilar informacion de la trazabilidad de las
condiciones en las cuales se ven involucrados los pesticidas al interior de la empresa
agricola, abarcando desde su ingreso, preparacion y posterior aplicacion, ademas de las
condiciones de seguridad que deben ser ejercidas durante las labores previamente

indicadas:

4.1.1- INGRESO A LA EMPRESA

Sera responsabilidad de la empresa comercializadora del producto "Copeval",
capacitar a sus trabajadores respecto de las medidas de seguridad que deberan ser
adoptadas para transportar el producto desde su lugar de origen hasta su posterior
ingreso al interior de la empresa, quienes seran responsables de seguir el protocolo de
seguridad a modo de evitar cualquier tipo de riesgo relacionado al momento de
movilizar el producto desde el vehiculo hasta la bodega comin de almacenamiento de

pesticidas establecida por la organizacion.

4.1.2- ALMACENAMIENTO EN BODEGA DE PESTICIDAS

En el presente es posible encontrar al interior de la organizacion una bodega de
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almacenamiento de sustancias peligrosas ubicada en un sector con una leve inclinacion,
evitando de esta manera posibles inundaciones y fuera del alcance de potenciales
aluviones, bodega que se encuentra correctamente demarcada, sefializada y destinada
especialmente para depositar los pesticidas que seran utilizados durante el transcurso del
afio por la empresa agricola, como se logra demostrar en la Figura 4-1,cabe mencionar
que la bodega cumple con las disposiciones sefialadas por el Decreto Supremo n°43/16
Ministerio de Salud, donde en su interior es posible encontrar los pesticidas utilizados
por la empresa almacenados separados entre si, dentro de sus envases correspondientes,
con su etiquetado debidamente visible y sobre una estanteria  apropiadamente
sefializada, como se puede identificar demostrado en la Figura 4-2, ademés de toda la
informacidn que corresponde, tal como: hojas de datos de seguridad de los productos y
cantidades que entran y salen del interior de la bodega, sefialética indicadora de peligro,
sistemas de extincion y derrames, y los distintos tipos de plaguicidas usados para atacar
las diferentes plagas que afectan al producto en el predio agricola, como se muestran en
la Figura 4-3 y Figura 4-4.

i L.

Fuente: Imagen de elaboracion propia AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A

Figura 4-1. Bodega de pesticidas Empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A

j
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Fuente: Imagen de elaboracion propia AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A
Figura 4-2. Estanteria al interior bodega de pesticidas Empresa AGRICOLA LOMAS
DE POCOCHAY S.A
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Fuente: Imagen de elaboracion propia AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A
Figura 4-3. Sistema de derrame al interior bodega de pesticidas Empresa AGRICOLA
LOMAS DE POCOCHAY S.A

Fuente: Imagen de elaboracion propia AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A
Figura 4-4. Sefalética y sistema de extincion de incendios al interior bodega de
pesticidas Empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A

Los productos que se mantienen actualmente en la bodega de almacenamiento de
pesticidas de la empresa, son en su total 5 diferentes productos (ANEXO 2), los que se
indican a continuacion en la Tabla 4-1:
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Tabla 4-1. Productos almacenados en bodega de pesticidas.

Pesticidas

almacenados

Caracteristicas

Vertimec 018 EC

Acaricida-Insecticida, actta principalmente por ingestion y
contacto directo con arafiitas e insecto frutales,
paralizandolos lo que hace que no se alimenten, no ovipone y

dentro de un corto tiempo muera.

Terbutilazina 500
SC

Herbicida de suelo activo, controla las malezas anuales y
gramineas, absorbido principalmente por las raices, pero

también absorbido por el follaje.

Winspray Miscible

Aceite parafinico miscible, con accién insecticida-acaricida

de contacto, para el control de huevos y adultos de arafiitas,

COA )

chanchito blanco
Herbicida sistémico no selectivo recomendado para el control

Rango 75 WG post emergencia de maleza anuales y perennes, hoja ancha y
arbustivas. Aplicacion dirigida a la maleza emergente.
Herbicida de pre y post emergencia para el control de maleza
anuales de hoja ancha y algunos gramineas anuales,

Goal 2 EC

provocando su muerte al contacto con el follaje a traves de la

ruptura de membranas celulares.

Fuente: Elaboracion propia

4.1.3- MANIPULACION Y MEZCLA DE PESTICIDAS

Durante esta labor el personal responsable de la bodega de pesticidas (con su

correspondiente capacitacion) sera encargado de manipular los envases de los pesticidas

al interior de la bodega, quien debera en una primera instancia leer lo indicado en la

etiqueta del envase del producto tdxico, donde se sefialan los equipos de proteccion

personal que deben ser utilizados por las personas para el seguro desempefio de su labor,

la forma correcta para realizar la preparacion de la mezcla, ademas de indicar la cantidad

de dosis que debe ser retirada del envase para posteriormente ser pesada en una balanza,

la maquina que se muestra en la Figura 4-5, determinando la cantidad exacta de

plaguicida que debe ser utilizado en la posterior mezcla.
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Fuente: Imagen de elaboracion propia AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A
Figura 4-5. Balanza de pesaje de dosis de plaguicida Empresa AGRICOLA LOMAS DE
POCOCHAY S.A

Luego la dosis de plaguicida extraida del envase es diluida con lo indicado en la
etiqueta del producto, siendo realizado en un lugar con adecuada ventilacién natural,
para evitar potenciales intoxicaciones de las personas que se mantengan expuestas
durante la realizacion de esta tarea; de esta manera, es acatado lo sefialado en la etiqueta
del plaguicida, siendo posible que el producto cumpla su funcién y pueda ser aplicado
atacando la plaga existente al interior de la empresa agricola de manera segura, tanto
para el medio ambiente, como para las personas que Se encuentren expuestas al

producto.
4.1.4- APLICACION DEL PRODUCTO

Para realizar esta tarea el personal encargado debe seguir el protocolo de
seguridad mantenido en la empresa, en donde se debera en primer lugar leer la etiqueta
del envase del plaguicida para equiparse con cada uno de los elementos de proteccion
personal correspondientes para la labor, como se muestra en la Figura 4-6, ademas se
deberé establecer una zona de seguridad, zona la cual es prohibido el ingreso de personal
sin capacitacion de los peligros de los productos utilizados, sin previa autorizacion por la
persona encargado de la empresa y sin equipamiento de proteccion personal hasta que el

periodo de reingreso haya finalizado.
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Fuente: Imagen de elaboracion propia AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A
Figura 4-6. Aplicacién de plaguicida con elementos de proteccion personal
correspondientes Empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A

Una vez concluida la aplicacion del producto en el lugar determinado, el personal
expuesto realiza el lavado del equipamiento utilizado en una zona establecida por la
empresa para esta labor, donde el traje seréd lavado en duchas de las cuales el agua usada
sera almacenada en estanques para su posterior tratamiento y la maquinaria
pulverizadora empleada en la tarea de aplicacion del producto serd lavada en una zona
establecida al interior de la empresa (Figura 4-7), donde el agua utilizada es derramada
al suelo de la zona delimitada, tratamiento permitido por la Autoridad Sanitaria para
reducir la extension de terrenos contaminados con este método de limpieza de maquinas

pulverizadoras.

Fuente: Imagen de elaboracion propia AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A
Figura 4-7. Zona de lavado de maquinas pulverizadoras Empresa AGRICOLA LOMAS
DE POCOCHAY S.A
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La empresa ejecuta aplicaciones de distintos plaguicidas en las diferentes zonas
del predio agricola durante todo el transcurso del afio y como medida de seguridad para
cada uno de los dias de aplicacion, deja un periodo de reingreso a la zona tratada de 1
dia y un periodo de carencia de 2 dias para la cosecha del producto, medida preventiva
para evitar potenciales dafios a la salud de las personas.

La organizacion tiene establecido para ser considerado aplicado un umbral del
6% de presencia de la plaga en el predio agricola, dentro de los cuales para combatir con
plaguicidas de tipo herbicida a plagas como por ejemplo: se establecié que para un buen
control de este tipo de plaga, la maleza posea una altura de 10 a 15 centimetros, al
momento de realizar la aplicacién del plaguicida sobre ella.

Para realizar esta labor la empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A;
se establecié una cantidad de aplicadores para cada uno de los dias que sea necesario
realizarlo, nimero que fluctda entre 3 a 4 personas para cada zona de aplicacion en el
predio agricola.

Actualmente la organizacion cuenta con dos sistemas de pulverizacion de
plaguicida, lo cual depende del tipo de plaga que se quiera atacar y de la clasificacién
toxicologica que posea el producto que sera utilizado, para productos que no representen
un mayor peligro para la salud de las personas la empresa usa preferentemente maquinas
pulverizadoras bombas de espalda, pero para plaguicidas que representen mayor nivel de
toxicidad el personal maneja maquinas pulverizadoras con una cantidad de 2000 litros de

producto para ser aplicado en el sector establecido, como se muestra en la Figura 4-8.

Fuente: Imagen de elaboracion propia AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A

Figura 4-8. Maquina pulverizadoras Empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY
S.A
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4.2- PERSONAL PARA EL USO Y APLICACION DE PLAGUICIDAS

La empresa agricola consta de un total de 12 personas debidamente capacitadas,
en la empresa externa AGROINT LDTA de la Ciudad de La Calera efectuada el dia 17
de Julio del presente afio por el Organismo Técnico de Capacitacion, quien realizo la

capacitacion correspondiente a todo el personal con un tiempo de duracién de 30 horas,

para la aprobacion de los requisitos basicos para el desarrollo de la actividad de uso y

manejo de plaguicidas al interior de la organizacion. Las personas que Se encuentran

capacitadas para esta labor son las que se nombraran en la Tabla 4-2, que se indicard a

continuacion.

Tabla 4-2. Personal capacitado para el uso y manejo de plaguicida

N° Nombre del Trabajador Cargo Edad Afios en la Empresa
1 Luis Oyanedel Oyanedel Jefe Bodega | 43 afios 17 afos
2 Luis Olmos Espinoza Aplicador 52 afnos 7 afios
3 Luis Olivares Maturana Aplicador 42 afios 2 afos
4 Eduardo Salinas Aballay Bodeguero 36 afnos 14 afios
5 Juan Aros Diaz Aplicador 36 afnos 2 afios
6 Angel Aros Diaz Aplicador | 40 afios 5 afios
7 José Valenzuela Soto Dosificador | 37 afios 15 afios
8 Nelson Briones Olivares Aplicador 28 afos 2 afios
9 Luis Jeria Hernandez Aplicador 39 afos 14 afios
10 | Michael Bustamante Valenzuela | Aplicador 22 afos 2 afos
11 César Jil Espinoza Aplicador 54 afos 10 afios
12 Jorge Estay Valenzuela* Aplicador 19 afios 2 afios

Fuente: Empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A

4.3- ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL QUE SE UTILIZAN

La empresa agricola para el cuidado y prevencion del personal en alguna de sus

labores hace entrega de los siguientes elementos de proteccion personal, indicados en la

Tabla 4-3, elementos de uso obligatorio para cualquier persona que se vea expuesta al

producto toxico al interior de la organizacion.
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Tabla 4-3. Elementos de proteccion personal utilizados durante la exposicion.

Nombre Imagen Descripcion
Buzo de 5 Traje elaborado con tela no tejida con film
proteccion e V- e microporoso, con costuras selladas a fin de reducir
Steelpro ‘ al méximo el ingreso de particulas y salpicaduras
7770 i de liquidos.
A

Bota de goma fabricada en compuestos basados en
Bota de ) o

mezclas de elastomeros naturales y/o sintéticos con
goma . - N

buenas propiedades mecéanicas. Buena aislacion
concretera o ) )

eléctrica en tensiones bajo los 600 volts.

\ Ajustable al rostro mediante bandas el&sticas, con

Respirador dos valvulas de inhalacion y una valvula de
Sky Blue exhalacion extra delgadas. Posible de usar contra
M 1.2 todo tipo de contaminantes particulados vy

quimicos.

Antiparra con excelente vision periférica,
Antiparras de (—' proteccién contra salpicaduras quimicas o0

seguridad impactos, con proteccidn contra rayos ultravioletas
y pestafia nasal amplia.
y Proteccion de ojos y rostro, visor de polimero
Protector | transparante resistente a quimicos, protege contra
facial polvos, impactos a altas velocidades, virutas,
salpicaduras quimicas y otras sustancias.
(3 Usados para entrar en contacto con solventes,
Guantes W L1 _
o \) ~ |combustibles y grasas. Conformados de un
quimicos - i o o ]
AN recubrimiento externo de nitrilo proporcionando
G80 de AN . ]
o una barrera contra la penetracion de sustancias
Nitrilo 13" \ 3 k o
- quimicas.
Filtro Filtro para ser utilizado contra gases acidos, cloro
plastico acido clorhidrico, anhidrico sulforoso, vapores
mixto organicos, particulados y/o acuosos.

Fuente: Elaboracion propia.

4.4- LUGAR DE APLICACION DE LOS PLAGUICIDAS

Actualmente la organizacién cuenta con una superficie plantada de 107 hectareas
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como se muestra en la Figura 4-9, fraccionadas en 6 sectores (siendo posible
diferenciarlos con un color diferente), cada uno dividido en distintos bloques de
plantacion de palta Hass, indicada en la Tabla 4-4; en los cuales en distintas épocas del
afio son atacados por distintos tipos de plagas y por lo tanto; son aplicados diferentes
tipos de plaguicidas en cada uno de los sectores, esto hace que existan distintas fechas de
cosecha en el predio agricola haciendo que exista un continuo flujo de produccion de

palta Hass durante todo el afio.

Fuente: Imagen de elaboracion propia AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A
Figura 4-9. Vista superior superficie plantada Empresa AGRICOLA LOMAS DE
POCOCHAY S.A

Tabla 4-4. Segmentacién de superficie de aplicacion de plaguicidas
Sector 1 2 3 4 5

1
2
3
4

Bloque

1 1 1
2 2 2
3 3 3
4 4 4
5 5 5
6 6 6

~N| O O B W N
| N O O | Wl N| P, O

Fuente: Elaboracion propia
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4.5-MEDIDAS DE SEGURIDAD

La empresa agricola para el cuidado de su infraestructura, personal y fruto

producido, posee distintas medidas de seguridad para ser realizadas en caso de

presentarse una emergencia al interior del predio agricola, estableciendo procedimientos

de higiene y seguridad que deben ser cumplidos por toda persona que haga ingreso al

interior de la empresa, creando zonas de seguridad para el resguardo de su personal,

manteniendo con buen funcionamiento el sistema de regadio de cada uno de los sectores

de plantacidn, el cual seria accionado en caso de presentarse un incendio en alguno de

los sectores y teniendo ubicados extintores de incendio en diferentes sectores al interior

de la empresa, como se indica en la Tabla 4-5.

Tabla4-5. Extintores de incendio al interior de la empresa agricola

N° | Ubicacion en la Empresa Tipo Fecha de Vencimiento | Contenido Nominal
1 Bodega de maquinarias | Polvo quimico seco Agosto del 2018 10 kilos
2 | Bodega de fertilizantes n°1 | Polvo quimico seco Agosto del 2018 10 kilos
3 Zona de combustible Polvo quimico seco Agosto del 2018 10 kilos
4 Comedor Polvo quimico seco Agosto del 2018 10 kilos
5 Taller mecénico Polvo quimico seco Agosto del 2018 10 kilos
6 Bodega de pesticidas Polvo quimico seco Agosto del 2018 10 kilos
7 | Bodega de fertilizantes n°2 | Polvo quimico seco Agosto del 2018 10 kilos
8 | Oficina de administrativa | Polvo quimico seco Agosto del 2018 6 kilos

Fuente: Elaboracion propia.




CAPITULO 5: APLICACION DEL PROTOCOLO
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5.1- VIGILANCIA AMBIENTAL DEL PUESTO DE TRABAJO

Durante esta etapa se identificaran factores ambientales que puedan afectar la
salud de los trabajadores expuestos a plaguicidas al interior de la empresa AGRICOLA
LOMAS DE POCOCHAY S.A; para luego recopilar toda la informacion necesaria para
evaluar y posteriormente clasificar el nivel de riesgo que posee la exposicion a
plaguicidas por parte del personal, mediante el uso de un método cualitativo, basado en

el Protocolo de Vigilancia Epidemioldgica a Plaguicidas (ANEXO 3).
5.1.1- INVENTARIO DE PLAGUICIDAS

La empresa agricola mantiene correctamente almacenado en su bodega de
pesticidas distintos tipos de productos utilizados para atacar las diferentes plagas que

afectan en el predio agricola, indicados en la Tabla 5-1.

Tabla 5-1. Inventario de plaguicidas

Nombre del Producto | Tipo de Compuesto Categoria Toxicologica
_ Insecticida- Grupo 1l Moderadamente
Vertimec 018 EC o ]
Acaricida peligroso
Terbutilazina 500 SC Herbicida Grupo 111 Poco peligroso
_ o Insecticida- Grupo IV Producto que
Winspray Miscible COA o _
Acaricida normalmente no ofrece peligro
o Grupo IV Producto que
Rango 75 WG Herbicida _
normalmente no ofrece peligro
o Grupo IV Producto que
Goal 2 EC Herbicida

normalmente no ofrece peligro

Fuente: Elaboracién propia.
5.1.2- INVENTARIO DE PROCESOS
Los procesos que implican un contacto por parte del personal con los plaguicidas

utilizados por parte de la empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A; son los

que se nombraran a continuacion en la Tabla 5-2.
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Tabla 5-2. Inventario de procesos

Proceso Procedimiento
Inspeccion  de _ ) ]
Monitoreo de plagas que afectan al predio agricola.
terreno.
Orden de o ) )
L Orden de aplicacion indicando tipo, lugar y cantidad de producto
aplicacion _
) necesario.
necesaria.
Generacion de orden de compra del tipo de producto y cantidad a ser
necesaria por la empresa.
Orden de | Autorizacidn por parte de la Administracion de la empresa para la orden
compra de compra emitida.
Compra de plaguicidas a ser usados, si no es posible encontrarlo en la
bodega de pesticidas.
Llegada de los productos a la empresa.
Ingreso de los plaguicidas al interior de la bodega de pesticidas.
Inspeccion  de | Se debera leer la etiqueta del producto por posibles incompatibilidades
plaguicidas entre ellos, para ser dispuestos de manera segura.
ingresados , . .
Se almacenan los productos segun el tipo y contenido del envase.
Inventario de productos almacenados al interior de la bodega de
pesticidas.
Orden de aplicacion de fitosanitario para atacar plaga detectada,
Orden de | indicando cantidad de dosis, lugar, tipo y maquinaria de ser usada para
aplicacion

fitosanitaria

la aplicacion.

Recibo por parte del encargado de bodega de la orden de aplicacion.

Manipulacion
de envases de

plaguicida

Se debera leer lo indicado en la etiqueta del producto.

Colocacién de equipo de proteccion personal segun lo indicado en la

etiqueta del producto.

Extraccion de dosis del envase del plaguicida para ser pesada en la

balanza.

Se vierte el exceso de producto extraido en el envase, para

posteriormente ser sellado nuevamente.
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En caso de utilizar la totalidad del producto del recipiente, se realiza el
método de triple lavado vertiendo el liquido al interior de la maquinaria
a ser utilizada para la aplicacion. Luego el envase es cortado y
almacenado en la zona de acopio de recipientes, para posteriormente ser
transportado a los lugares de recepcion de envases con triple lavado
(programa de AFIPA).

Mezcla de dosis

de plaguicida

Se ubica la maquinaria a ser usada para la aplicacion en un lugar con

correcta ventilacion natural.

Colocacién de equipo de proteccion personal segin lo indicado en la

etiqueta del producto.

Se debera leer lo indicado en la etiqueta del producto.

Se diluye la dosis extraida con lo sefialado en la etiqueta del envase de

plaguicida dentro de la maquina para ser utilizada para la aplicacion.

Aplicacion  de

plaguicida

Se debera leer lo indicado en la etiqueta del producto.

Colocacion de equipo de proteccion personal segin lo indicado en la

etiqueta del producto.

Se transporta la maquinaria al blogue del predio agricola

correspondiente a ser tratado.

Se acordona el sector a ser tratado con plaguicida, prohibiendo el

ingreso de personal sin proteccidn personal.

Se aplica el plaguicida en el sector, de la manera indicada en la etiqueta

del producto.

Una vez acabada la aplicacion, los aplicadores deberan ducharse para
eliminar el plaguicida adherido al buzo de proteccion. Ademas de lavar

cada uno de los implementos utilizados.

Se lava la maquinaria usada en el lugar establecido por la empresa

agricola (Zona de lavado de maquinaria o excedente de aplicacion).

Fuente: Elaboracion propia.
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La empresa a utilizado las cantidades de productos que se indicarén en la Tabla
5-3, los que son aplicados por el personal capacitado en distintos periodos del afio al

interior del predio agricola.

Tabla 5-3. Cantidades de plaguicidas utilizado durante el afio.

Nombre del producto | Cantidad de producto
Vertimec 018 EC 1,60 Litros
Terbutilazina 500 SC 98 Litros
Winspray Miscible COA 355 Litros
Rango 75 WG 115,90 Kilogramos
Goal 2EC 129 Litros

Fuente: Elaboracion propia.
5.1.3- IDENTIFICAR CIRCUNSTANCIAS DE EXPOSICION
Dentro de todos los procesos y actividades correspondientes a ser realizados al
interior de la organizacion es posible identificar 3 circunstancias de exposicion directa y
frecuente a plaguicidas por parte del personal capacitado para esta labor, las que seran

indicadas en la Tabla 5-4 sefialada a continuacion:

Tabla 5-4. Circunstancias de exposicion a plaguicida.

Circunstancia Personal L
L Descripcion
de exposicion responsable
Ingreso y manipulacion de los envases de
Bodeguero o o o
plaguicidas al interior de la bodega de pesticidas.
Retirar la cantidad necesaria de dosis del envase del
plaguicida, para ser pesada en la balanza y usar la
Bodeguero ] )
dosis exacta de producto de ser aplicada en el lugar
Manipulacion que lo requiera.
del plaguicida Una vez extraida la dosis de plaguicida, debera
sellar el envase del producto, si aun en su interior
Bodeguero queda contenido, en caso contrario debera realizar
al envase el método de triple lavado para
posteriormente ser desechado por la empresa.
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Mezcla de dosis de plaguicida extraida del envase con
Aplicador lo sefialado en la etiqueta del producto, realizandolo

Mezclado  del en un lugar con adecuada ventilacion natural.

plaguicida Lava los implementos que fueron utilizados para
Aplicador realizar la mezcla del plaguicida, realizando el

método de triple lavado.

] Aplicacion del plaguicida en el lugar que sea
Aplicador ]
Aplicacion  del requerido

plaguicida . ) L
Aplicador Lavado de los implementos y maquinaria utilizada.

Fuente: Elaboracion propia.

5.1.4- CONDICIONES DE TRABAJO

Los trabajadores que desempefian tareas que implican un contacto directo y
frecuente con plaguicidas que son utilizados al interior de la empresa AGRICOLA
LOMAS DE POCOCHAY S.A; tanto en procesos como manipulacion, mezcla y
posterior aplicacion del producto tdxico, son los que se nombraran en la Tabla 5-5,
quienes haran la labor de preparacién al interior de la bodega de pesticidas, para luego
realizar la mezcla del producto diluyéndolo con lo indicado en la etiqueta del envase,
realizandolo fuera de la bodega de pesticidas en un lugar con adecuada ventilacion
natural, para finalmente poder realizar la aplicacion de los pesticidas al interior de la
empresa agricola se realiza al aire libre, bajo las condiciones climaticas que se presentan
en la extension de 107 hectareas de plantacion de palto, como se sefiala en la Figura 5-1,
segmentada en 6 etapas cada una de ellas dividida en blogues, como se demuestra en la
Tabla 5-6.

Tabla 5-5. Personal autorizado de exponerse a plaguicidas

N° Nombre del Trabajador Cargo Edad Afios en la Empresa
1 Luis Oyanedel Oyanedel Jefe Bodega | 43 arfios 17 afnos
2 Luis Olmos Espinoza Aplicador 52 afos 7 afos
3 Luis Olivares Maturana Aplicador 42 afnos 2 afios
4 Eduardo Salinas Aballay Bodeguero 36 afos 14 afnos
5 Juan Aros Diaz Aplicador 36 afos 2 afos
6 Angel Aros Diaz Aplicador 40 afos 5 afios
7 Jose Valenzuela Soto Dosificador | 37 afios 15 afios
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8 Nelson Briones Olivares Aplicador 28 afos 2 afios
9 Luis Jeria Hernandez Aplicador 39 afos 14 afos
10 | Michael Bustamante Valenzuela | Aplicador 22 afos 2 afios
11 César Jil Espinoza Aplicador 54 afos 10 afios
12 Jorge Estay Valenzuela* Aplicador 19 afios 2 afios

Fuente: Empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A

Fuente: Imagen de elaboracion propia AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A
Figura 5-1. Superficie de aplicacion de plaguicida

Tabla 5-6. Segmentacion de superficie de aplicacion de plaguicidas
Sector 1 2 3 4 5

1
2
3
4

Bloque

1 1 1
2 2 2
3 3 3
4 4 4
5 5 5
6 6 6

~N| O o1 B~ W N
| N| O g A W[ N| P, O

Fuente: Elaboracion propia
5.1.5- CAPACITACION DE LOS TRABAJADORES

La empresa agricola ubicada en la comuna de Pocochay, en la ciudad de La Cruz,
region de Valparaiso, consta de un total de 12 personas capacitadas, en la empresa
AGROINT LDTA de la Ciudad de La Calera realizada en Julio del afio 2017 por el



71

Organismo Técnico de Capacitacion, curso en forma tedrico-préctico correspondiente a
un tiempo de 30 horas de duracién, para la aprobacion de los requisitos basicos para el
desarrollo de la actividad de uso y manejo de plaguicidas al interior de la organizacion.

El documento que corrobora la certificacion se indicara a continuacion en la Figura 5-2.

Agroin i

CERTIFICADO

En La Calera, a Julio de 2017, EI Organismo Técnico de Capacitacion que
suscribe certifica gue
Agricola Lomas de Pocochay S.A. RUT, 78.662.580-7
capacits, a trabqjadores, en el curso de
“Uso y Manejo de Plaguicidas”
Codigo sence 12-37-9606-30
De 30 horas de duracion
Habiendo aprobado con los reguisitos bdsicos para
El desarrollo estd actividad.
Se hace entrega del presente certificade para los fines que estime
conveniente.

Se adjunta nomina

A
/
J

DA
|
F,riln* ‘f:f‘fenru Pérez

Dirﬁfbr{:\dminislrali\s

int Ltda,
0 -1: Capacitacian

Fuente: Empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A
Figura 5-2. Documento de certificacion de capacitacion del personal de la empresa

agricola

5.1.6- DURACION Y FRECUENCIA DE LA EXPOSICION

Debido al extenso territorio de plantacion con que cuenta la organizacion, existe
una constante exposicion durante todo el afio a este tipo de producto tdxico, haciendo
uso diariamente de los plaguicidas en los diferentes sectores del predio agricola, como se
muestra en la Tabla 5-7 que indicara el total de horas y dias de exposicién de lo que va
del presente afio, el tiempo de duracion promedio de cada dia de exposicion del personal
capacitado y el porcentaje de frecuencia de aplicacion de cada etapa que compone al

predio agricola.
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Tabla 5-7. Duracion y frecuencia de exposicion anual

Etapa Duracion en horas Total de dias Promedio de Frecuencia en
duracion en horas porcentaje
El 122 15 8,13 6,55 %
E2 479 60 7,98 26,2 %
E3 418 55 7,60 24,01 %
E4 405 54 7,50 23,58 %
ES5 236 30 7,87 13,10 %
E6 119 15 7,93 6,55 %

Fuente: Elaboracion propia.

5.1.7- ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL QUE SE UTILIZAN

La empresa agricola para el cuidado y prevencion del personal en alguna de sus

labores hace entrega de los siguientes elementos de proteccion personal, indicados en la

Tabla 5-8, elementos de uso obligatorio para cualquier persona que se vea expuesta al

producto toxico al interior de la organizacion.

Tabla 5-8. Elementos de proteccion personal utilizados durante la exposicion.

Steelpro 7770

{

7 %

Nombre Imagen Descripcion
§ Traje elaborado con tela no tejida con film
Buzo de| iy -3 , . .
_ ST I'microporoso, con costuras selladas a fin de
proteccion

reducir al méximo el ingreso de particulas y

salpicaduras de liquidos.

Bota de goma

Bota de goma fabricada en compuestos basados
en mezclas de elastomeros naturales Yy/o

sintéticos con buenas propiedades mecénicas.

concretera

Buena aislacion eléctrica en tensiones bajo los

600 volts.

Ajustable al rostro mediante bandas elasticas,
Respirador con dos valvulas de inhalacion y una valvula de
Sky Blue exhalacion extra delgadas. Posible de usar contra
M 1.2 todo tipo de contaminantes particulados y

quimicos.
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Antiparra con excelente vision  periférica,
Antiparras de (- proteccion contra salpicaduras quimicas o0
seguridad impactos, con proteccion contra rayos ultravioletas

y pestafia nasal amplia.

yd Proteccion de ojos y rostro, visor de polimero
Protector L~ transparante resistente a quimicos, protege contra
facial polvos, impactos a altas velocidades, virutas,

salpicaduras quimicas y otras sustancias.

Usados para entrar en contacto con solventes,

Guantes combustibles y grasas. Conformados de un
quimicos G80 recubrimiento externo de nitrilo proporcionando
de Nitrilo 13" una barrera contra la penetracion de sustancias

quimicas.

_ o Filtro para ser utilizado contra gases acidos, cloro
Filtro plastico . . .
) acido clorhidrico, anhidrico sulforoso, vapores
mixto

organicos, particulados y/o acuosos.

Fuente: Elaboracion propia.
5.1.8- HABITOS DE TRABAJO
El personal autorizado de exponerse a los plaguicidas que son utilizados por la

organizacion posee una serie de habitos en el desarrollo de su trabajo, los cuales seran

sefialados a continuacion:

. Estandar.

o Puntualidad y responsabilidad en el horario de llegada al trabajo.

o Organizacion de prioridades de tareas a ser realizadas.

o Orden y limpieza de los puestos de trabajo.

o Cumplimiento responsable de las responsabilidades aceptadas por el personal.

o Correcta higiene en el lugar de trabajo.

o Respetar y seguir los procedimientos de seguridad establecidos por la

organizacion.

o Trato cordial con sus compafieros de trabajo y personal externo a la empresa.

o Subestandar.

o Falta de comprension de peligrosidad de los plaguicidas utilizados por la empresa
agricola.

o Falta de aseo personal en aplicadores, sin afeitarse diariamente para el uso del

respirador.
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o Falta de utilizacién de implementos de seguridad personal indicados en la
etiqueta del plaguicida usado para la aplicacion.

5.1.9- MEDIDAS DE HIGIENE Y SEGURIDAD

La organizacion para su correcto y seguro funcionamiento a establecido una serie
de medidas de higiene y seguridad para la prevencion de los riesgos generados por
productos quimicos utilizados, debiendo ser respetadas por todo el personal que
desempefie sus labores al interior de la empresa, estas medidas serén las que se indicadas
a continuacion:

o Todo trabajador deberd tener buena presentacion personal al inicio de cada
jornada de trabajo, la que incluird manos limpias, pelo amarrado, etc.

o Comer, beber y fumar cigarrillo podran ser realizados exclusivamente en lugares
habilitados para ello.

o No botar papeles y otros desechos al suelo.

o El personal deberéa lavarse las manos cada vez que utilice los servicios higiénicos
y cada vez que sus manos puedan haber estado expuestas a algin contaminante.

o Luego de cada aplicacion las personas deberan lavar los elementos de seguridad
personal utilizados.

o Luego de cada exposicidn los aplicadores deberan ducharse con los buzos de
proteccion usados.

o Mantener en buenas condiciones y ordenada la bodega de pesticidas.

o Luego de cada aplicacion de plaguicida se deberd lavar de maquinaria
pulverizadora en la zona establecida por la empresa.

o Ante un accidente del trabajo, avisar inmediatamente a la oficina de
administracion (033-314130).

o Previa manipulacion y aplicacion del producto, leer detenidamente la etiqueta del
envase.

o Prohibido manipular y/o exponerse a plaguicida sin previa autorizacion.

o Los plaguicidas son depositados en una estanteria, almacenando en la parte

superior los productos en estado solido y en la parte inferior los plaguicidas en estado
liquido.

o Obligacion de utilizar cada uno de los elementos de proteccién personal
indicados en la etiqueta del producto, al momento de verse expuesto.

o En caso de deterioro de los elementos de proteccion personal, dar aviso al

personal de administracion para el reemplazo del elemento deteriorado.
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o Realizar el método de triple lavado, cuando al envase no le quede producto en su

interior. Luego cortar el envase vacio.

o Los envases cortados son almacenados para su posterior traslado al centro de
acopio.
o En caso de intoxicacién dar aviso a la oficina de administracion, guarda la

etiqueta del producto utilizado, para posteriormente llamar al CITUC.

o Verificar que las condiciones ambientales sean las correctas (velocidad del
viento) en el lugar establecido para aplicar el plaguicida.

o Mantencidn de tractores usados cada 200 horas de trabajo.

o Mantencion de la maquinaria pulverizadora de plaguicida utilizada cada 100
horas de trabajo.

o Control de colinesterasa anual a los aplicadores de producto fitosanitarios.

5.2- IDENTIFICACION CUALITATIVA DEL RIESGO DE EXPOSICION

Se establece un método cualitativo para categorizar el nivel de riesgo de
exposicion a plaguicida al cual se encuentra la empresa, entregando orientaciones sobre
medidas preventivas a ser implementadas segln el nivel de riesgo determinado con la
evaluacion del método entregado por el protocolo.

La categorizacién sera en base al cumplimiento de requisitos relacionados que
afectan directa e indirectamente la exposicion que tiene el trabajador con el plaguicida
utilizado (ANEXO 4), tales como: capacitacion del personal expuesto, procedimientos
de trabajo, uso de elementos de proteccion personal, gestion de residuos y medidas de
control ingenieriles y administrativas desarrolladas por la empresa. Esta evaluacién se
realizara utilizando la "Tabla categorizacion del riesgo n°2", demostrada en la Tabla 5-9

indicada a continuacioén:

Tabla 5-9. Tabla categorizacion del riesgo N°2.

Aplicacion de Plaguicidas Cumple
Capacitacion del Personal i N Medidas a adoptar
i 0
Norma Legal

¢Los encargados de supervisar, preparar y
1 |aplicar los plaguicidas estan informados de| X

los riesgos que éstos presentan?

¢Los encargados de supervisar, preparar y
2 |aplicar los plaguicidas tienen cursos sobre el | X

buen uso de éstos?
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¢El personal relacionado con el uso de
plaguicidas tiene un programa de capacitacion

definido?

Elaborar  programa de
capacitacion.

Preparacion de Mezcla

Cumple

Si No

Recomendaciones

¢Las herramientas y utensilios como porufia,
agitador, estanque, etc., estan en buen estado

y son de uso exclusivo?

¢El lugar para preparar mezclas es de uso
exclusivo, estd alejado de fuentes de agua,

bien iluminado y piso impermeable?

¢El lugar donde se preparan las mezclas tiene

buena ventilacion general?

Habilitar un lugar exclusivo
alejado de fuentes de agua

y con piso impermeable.

¢La preparacion de la mezcla se realiza en

cabina provista de extraccion localizada?

Solicitar asesoria a
especialistas en ventilacion
industrial para el disefio de

una cabina.

Proteccion Personal

Cumple

Si No

Medidas a adoptar

¢ Tiene ropa impermeable para proteccion de
cuerpo y cabeza, especialmente en el caso de

aplicaciones?

¢ Tiene lentes o pantalla facial que impidan la

penetracion de los plaguicidas hacia los 0jos?

10

¢Tiene guantes de pufio largo de goma,

nitrilo, neoprén o latex?

11

¢Tiene mascara y filtro quimico especifico
para el producto utilizado o suministro de aire

de calidad respirable?

12

¢Los elementos de proteccion personal cuenta

con certificacion de calidad

13

¢Los trabajadores utilizan los elementos de
proteccion personal y han sido capacitados

en su correcto uso?

14

¢Los elementos de proteccion personal estan

en buen estado?




77

Cumple
Aplicacion i Medidas a adoptar
Si No
¢Se sefializan los deslindes del area a tratar Confeccionar los letreros
con letreros o banderolas de advertencia en el que indiquen: "Cuidado,
caso de aplicacion aérea? aplicacion de plaguicidas”,
con el signo de wuna
calavera con dos tibias
15 X
cruzadas, y agregar la
fecha, hora, duracion de la
aplicacién, periodo de
reentrada y un teléfono para
consultas.
¢Se sefaliza la prohibicién de presencia de Confeccionar los letreros
personas sin elementos de proteccion que indiquen esta
personal, en los predios, durante los periodos prohibicion y agregar la
o de aplicacion y de reingreso indicado en la % fecha, hora, duracion de la
etiqueta del producto? aplicacion, periodo de
reentrada.

17

¢Se mantiene el equipo de aplicacion en buen

estado?

Elaborar un programa de
mantencion  al  equipo
utilizado para aplicar los
plaguicidas,  (manqueras,
boquillas, bombas, filtros,

etc.)

18 ¢Se calibran los equipos de aplicacion para X

tener la dosis de aplicacion correcta?

. o Cumple _
Después de la Aplicacion i Medidas a adoptar
Si No

¢Existen duchas con agua caliente y fria para
19 | el bafio de los trabajadores después de cada| X

aplicacion?

¢El trabajador se bafia después de la
200" X

aplicacion?
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21

¢Existen casilleros individuales separados en
zonas independientes para guardar la ropa

contaminada separada de la ropa de

vestimenta habitual?

La empresa debera
proporcionar a todos los
trabajadores que manipulen
o apliquen plaguicidas, dos
casilleros individuales
independientes en zonas
separadas, uno destinado a
guardar la ropa de trabajo y

otro la ropa de calle.

- ¢El empleador se hace cargo del lavado de la X
ropa de trabajo?
’3 ¢Los envases de productos plaguicidas son N
sometidos al procedimiento de triple lavado?
» _ Cumple )
Gestion Ambiental i Medidas a adoptar
Si No
" ¢ Tiene programa de eliminacion de residuos N
aprobado por la Autoridad Sanitaria?
- ¢ Tiene procedimiento para recoger derrames X
y disponer los residuos?
e . Cumple :
Mitigacion de Consecuencias i Medidas a adoptar
Si No
¢Tiene personal preparado para administrar
26 | primeros auxilios en intoxicacion por| X
plaguicidas?
¢ Tiene duchas de emergencia para lavado de Se recomienda disponer
”7 los 0jos y cuerpo completo (para instalaciones X duchas para el lavado de
fijas)? 0jOs y cuerpo, para ser
usados por el personal.
o Cumple )
Vigilancia de la Salud i Medidas a adoptar
Si No
¢ Todos los trabajadores expuestos a productos
28 | plaguicidas estan incorporados a Programa de
Vigilancia de Salud?

Fuente: Elaboracion propia.




79

La evaluacion del nivel de riesgo de cada uno de los requerimientos relacionados
en la Tabla categorizacion del riesgo N°2 fue realizada con el método que se sefiala en el
protocolo indicado en la Figura 5-3, la cual califica el nivel de riesgo de cada

requerimiento que fue evaluado.

Categorizacidan del Riesgo

colores

Bajo 1002 100%%

Medio 1D menos de100%:

Riesgo

Ao menos de 1 00%%E

Fuente: Protocolo de Evaluacién Epidemioldgica a Trabajadores Expuestos a
Plaguicidas.

Figura 5-3. Método de calificacion de nivel de riesgo.

5.3- ANALISIS DE LOS RESULTADOS

a) De acuerdo a lo que indica el Protocolo las exigencias que no fueron cumplidos
en su totalidad por la empresa agricola diferenciadas de color rojo indicadas en la "Tabla
categorizacion del riesgo N°2" anteriormente sefialada, se deberdn corregir y tomar
medidas de control en forma inmediata, sino se deberé detener la tarea o faena hasta su
correccion, puesto que la tarea es calificada de alto riesgo para el trabajador expuesto.
Las exigencias que no fueron cumplidas diferenciadas de color amarillo son calificadas
con riesgo medio para el trabajador, las cuales tendran un plazo establecido por la
organizacion para implementar las medidas de control que reduzcas en el nivel de
exposicion al cual se ven enfrentados en el presente sus trabajadores, plazo que no debe
Ser superior a una semana.

Seré responsabilidad de la organizacion implementar cada una de las medidas sefialadas
en la "Tabla categorizacion del riesgo N°2" para cumplir con cada una de las exigencias
detalladas en el protocolo, manteniendo de esta manera el riesgo de exposicién a
plaguicidas por parte de los trabajadores en un nivel bajo.

b) Auln cuando el Protocolo no incluya una evaluacion total de la empresa respecto
del uso de los plaguicidas, se puede analizar realizando un criterio propio de
clasificacion del nivel de riesgo global, como se indicara siguiendo los siguientes pasos:
1. Se establecera la ponderacion de incumplimiento de cada clasificacién, segin los
requerimientos determinados por la "Tabla categorizacion de riesgos N°2" indicada por
el protocolo, donde se obtendra un valor de ponderacion para cada color, estableciendo

que para la exposicion de manera directa
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identificada con el color rojo, no se cumple con 3 de un total de 16 requerimientos,
dando un porcentaje del 18,75%; para el contacto indirecto diferenciados con el color
amarillo, no se cumplié en 5 de un total de 12 requerimientos, obteniendo un 41,67 % de

incumplimiento, indicado en la Tabla 5-10.

Tabla 5-10. Tabla de valor de ponderacion de incumplimiento.

Clasificacion Riesgo | Ponderacion Rojo Amarillo
Bajo 1 _ 0-33,33%
Medio 2 33,34 - 66,67 % 33,34 - 66,67 %
Alto 3 66,68 - 100 % 66,68 - 100 %

Fuente: Elaboracion propia.

2. Con el valor de ponderacién de incumplimiento obtenido para cada uno de los
contactos, estos valores seran usados en la Férmula 5-1 que se indicara mas adelante,
para poder determinar un valor de riesgo, ponderando con un 70% a los riesgos de

contacto directo (color rojo) y con un 30% los de contacto indirecto (color amarillo).

Formula 5-1. Determinacion del valor de riesgo.

Férmula Valor de riesgo

(Ponderacion Rojo*0,7) + (Ponderacion Amarillo*0,3) (1*0,7) + (2*0,3) = 1,3

Fuente: Elaboracidn propia.

3. Con el valor de riesgo obtenido (1,3), se evaluara con los rangos indicado en la
siguiente Tabla 5-11, determinando de esta manera la clasificacion del nivel de riesgo
general de exposicién a plaguicidas al cual se encuentra actualmente el personal de la

empresa agricola.

Tabla 5-11. Tabla para la clasificacion del nivel de riesgo de exposicion a plaguicida.

Cantidad Clasificacion Nivel de Riesgo
0-1 Bajo

1,01-1,99 Medio
2-3 Alto

Fuente: Elaboracién propia.
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Utilizando este criterio se pudo determinar que el nivel de riesgo general de
exposicion para la empresa (segun los rangos establecidos), uniendo los requisitos de los
tipos de contacto (directo e indirecto) indicados en la "Tabla categorizacion del riesgo
N°2", es de un nivel de riesgo medio, por lo cual hace imperioso considerar cada una de
las medidas indicadas en el protocolo de ser adoptadas para poder reducir el nivel de
riesgo detectado que poseen las personas en contacto con los plaguicidas que en la

actualidad son usados por la empresa agricola.

5.4- MEDIDAS PREVENTIVAS

Las medidas que la empresa AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A;
deberia de implementar para reducir el nivel de riesgo al cual se ven expuestos los
trabajadores al momento de la mezcla y posterior aplicacion del plaguicida al interior del
predio agricola, serén las que se indicaran a continuacion:

Mezcla del plaguicida

> Lo ideal es realizar las diluciones o mezclas con medios mecanicos y en
recipientes cerrados, de no ser posible utilizar recipientes altos e implementos con
mangos largos con el objeto de reducir salpicaduras.

> Habilitar un lugar exclusivo que tenga un piso impermeable.

> Elaborar programa de capacitacion.

> Prohibir comer alimentos, fumar, beber ni mascar chicles en lugar de
preparacion.

> Capacitar en buenas practicas de mezcla y preparacion de plaguicidas.

Aplicacion del plaguicida

> Si los resultados que se esperan obtener se pueden lograr con plaguicidas de otro
tipo, utilizar siempre el de menor toxicidad.

> Contar con programas de mantencion preventiva de equipos de aplicacion que
seran usados.

> Confeccionar un letrero que indique claramente la prohibicion de ingresar al
lugar de aplicacion del plaguicida, sefialando la fecha, hora, duracién de aplicacion
teléfono de consultas y periodo de reentrada al lugar.

> Sefializar claramente el area de aplicacion.

> Prohibir comer alimentos, fumar, beber ni mascar chicles en lugar aplicacion.

> Informar e identificar los riesgos de acuerdo a la tarea que se realice.
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CONCLUSION Y RECOMENDACIONES

Una vez realizada la implementacion del Protocolo de Vigilancia Epidemiolégica
a Trabajadores Expuestos a Plaguicidas en la empresa AGRICOLA LOMAS DE
POCOCHAY S.A; en su etapa de evaluacion del nivel de riesgo de exposicion al cual se
encuentra el personal, se puede concluir que correspondid a un proceso de duracion de
seis meses, siendo principalmente requerido tiempo e instalaciones propias
pertenecientes a la organizacion. La estimacién econdmica para la elaboracion del
estudio solo estaria en base a las horas hombre trabajadas, correspondiendo a un total de
150 horas. Considerando que el proceso puede ser aplicado anualmente por un
profesional tanto técnico como ingeniero del area de la prevencion de riesgos, tendria un
valor de alrededor de 22,4 UF®; de acuerdo a los valores recomendados por Chile
Prevencion.

Finalizando el presente estudio se puede concluir que durante la recopilacién de
la informacion para identificar los factores ambientales que afectan la salud de los
trabajadores expuestos a plaguicidas se pudo determinar los tipos, categoria
toxicologica, personal expuesto a los productos utilizados, procesos, circunstancias y
frecuencia de exposicion, ademéas de los habitos, elementos de proteccion personal y
medidas de higiene y seguridad establecidas por la empresa. Es necesario sefialar que es
de caracter obligatorio que el personal disponible para la exposicion tenga una
capacitacion sobre los riesgos presentes en esta actividad.

Correspondiendo a la etapa de la recopilacion de la informacion para aplicar la
"Tabla de Categorizacion de Riesgos N°2", método cualitativo para posteriormente
clasificar el nivel de riesgo que posee la exposicion a plaguicidas por parte del personal,
evaluando 28 requerimientos de exposicion directa e indirectamente que tienen el
personal con el producto toxico teniendo que ser con un 100% de cumplimiento
establecido por el protocolo, donde producto de la evaluacion se determino que la
empresa no cumplia con ocho de los requerimientos necesarios para establecer el nivel
de riesgo existente, haciendo necesario realizar medidas correctivas por parte de la
organizacion, obligaciones de los cuales 3 son de contacto directo con el producto siendo
posible clasificarlas con un nivel de riesgo alto, identificandolas de color rojo generando
la necesidad de una inmediata correccion, las restantes son de contacto indirecto
pudiendo ser clasificadas con un nivel de riesgo medio, reconocidas con un color

amarillo necesitando una correccién en un periodo de tiempo establecido por la propia

& UF estimada en $26.794,69
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organizacion segln la prioridad establecida para cada una de ellas. Esto establece la
existencia de un nivel de riesgo de exposicion a plaguicida considerable, siendo reducido
0 mantenido aplicando cada una de las medidas recomendadas de ser adoptadas
mencionadas en la "Tabla de Categorizacion de Riesgos N°2" del protocolo.

Luego de determinar el nivel de riesgo existente en la empresa agricola, se pudo
establecer una serie de medidas preventivas que pueden ser consideradas de ser
implementadas 0 mantenidas por la organizacion durante la actividad exposicion de
mezcla y aplicacion del producto utilizado, para de esta manera reducir o mantener la
clasificacion del nivel de riesgo de exposicion determinado con el método cualitativo.
Cabe mencionar que estas medidas preventivas indicadas pueden ser complementadas
con documentacion informativa entregada a cada uno de las personas expuestas,
indicando recomendaciones de salud y seguridad ante el manejo de productos
fitosanitarios (ANEXO 5) y la eliminacion de los envases utilizados (ANEXO 6).

Al determinar el nivel de riesgo en el cual se encuentra la organizacion
relacionado con la exposicion a plaguicidas, se puede concluir que el Ministerio de
Salud (MINSAL) posee un gran método cualitativo donde basta solamente realizar una
vigilancia del cumplimiento de cada uno de los requerimientos indicados en la tabla,
sefialando la medida a ser adoptada en el requerimiento que no sea cumplido en su
totalidad por la empresa; sin embargo el protocolo no deja en su total claridad el nivel de
riesgo general de exposicidn a plaguicida al cual se encuentra la empresa, sino que lo
determina de manera puntual para cada requerimiento, pudiendo ser necesario aplicar un
criterio personal para asi lograr determinar que la empresa AGRICOLA LOMAS DE
POCOCHAY S.A; se encuentra en una clasificacion de nivel de riesgo medio, debido a
los requerimientos de contacto directos e indirectos incumplidos detectados al momento
de realizar la tabla de evaluacion establecida por el protocolo.

Es preciso sefialar ademés que al implementar y estudiar a fondo la normativa;
protocolo de vigilancia epidemiolégica a trabajadores expuestos a plaguicida, se
encontraron vacios en cuanto a la entrega de informacion, destacando que se puede
realizar un mejoramiento continuo de los grupos quimicos analizados por el documento,
ademas de determinar la obligacion por parte de los organismos administradores y/o del
empleador de realizar sin costo para el trabajador los examenes médicos establecidos
para el cuidado de la exposicion a plaguicidas. Haciendo dificil en algunas
oportunidades, la correcta interpretacion del protocolo, teniendo que buscar ayuda y
otras interpretaciones para no caer en incumplimiento por inadecuada comprension de la

informacion.
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ANEXO 1: DECRETO SUPREMO N° 594/99 MINISTERIO DE SALUD
"APRUEBA REGLAMENTO SOBRE CONDICIONES SANITARIAS Y
AMBIENTALES BASICAS EN LOS LUGARES DE TRABAJO", TABLA DE
COMPARACION DE LIMITES DE TOLERANCIA BIOLOGICA PERMITIDOS
PARA EL TRABAJO.

L MITE DE
AGENTE INDICADOR MUESTRA MOMENTO DE
all MIco TOLERANCIA
BIOL GICO BIOL GICA MUESTRED
Acetona Acetona Orina 30 mgi00ml Fin de turno
Fin de semana laboral
Arslhico Arslhnico InorgChico Orina 50 pglg creat. Al finalizar &l fercer dia
(A1) y sus de exposiciln o &l
Metabalitos finalizer la semana
(DMA+MMA) de frabajn.
Benceno ActHMuchhico Qrina 50 mglg creat. Fin de furno
Bromuro de In sangre Sangre 10 mgi Antes de aplicar y
Metilo® durante perlides de
aplicaciones
Cadmio Cadmio Qrina 10 piglg creat. No crilico
Cianuro Tiocianaios Qrina 6 pigl creat. Fin de turno
(no fumadores)
Ciclohexano Ciclohexanol Orina 3,2 mglyg creat. Fin de turno
Fin de semana laboral
Cromo Cromo Orina 30 pglg creat. Fin de turno
Fin de semana laboral
Disulfuro de Ac.2 Tiazolidin Orina 3 mglg creat. No crilico
Carbono Carblbilico (TTCA)
Estireno Ac. Mandico Qrina 800 mg/'g creat. Fin de furno
Ac. Fenigloxilico 240 mglg creat. Fin de turno
Efil benceno Ac. Mandico Orina 1500 mglg creat. Fin de turno
Fenol Fenal Orina 250 mgly creat. Fin de turno
Hexano (n) 25 Hexanodiona Orina 4 mg/g creat. Fin de semana
de frabajo
Lindano Lindano Sangre 2 pigH00 ml No crilico
Manganeso Manganeso Orina 40 poll No crilico
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AGENTE INDICADOR L MITE DE MOMENTO DE
QU MIco BIOL GICO MUESTRA TOLERANCIA WUESTRED
BIOL GICA
Mercurio Mercurio Orina 50 pglg creat. Mo crifico
InorgOnico Sangre 2 pgH00 ml Mo crifico
Mercurio Mercurio Sangre 10 zigH 00 mi Mo crifico
Orglnico
Metanol Metznol Orina T mglg creat. Mo crifico
Metilcloroformo | Ac TricloroacTtico Orina 10 mg Fin de turno
Fin de semana de frabao
Metiletlcetona | MEC Orina 2,6 mglg creat. Fin de turno
Fin de semana laboral
Mefilisobufilcefona | MIBC Orina 0,5 mglg creat. Fin de turno
Fin de semana laboral
Mefl-n-utiicetona | 2,5 Hexanodiona Orina 4mg /g ecreat. Fin de turno
Fin de semana laboral
Monlida de Carbosihemoglobina | Sangre Hasta 3,5% Fin de turno
Carbono (o fumador)
Pentaclorofencl | PCF lbre plasma Sangre 5 mgl Fin de turno
(FCF) PCF total Orina 2 mglg creat. Fin de semana laboral
Actividad de Sangre | Disminuciln a un 70% | Antes del perBdo de
Acetilcolinesterasa o menos de [a acividad | aplcaclh y durante
registrada antes dicho pe
Pesticidas de Iz aplicaciln
Organofosiorados
y Carbamatos | Actividad de Sangre Reduccilh de Iz Antes ded pariiide de
Acatilcoinesterzsa activided al 7% del | aplhicaciln y durants
Enifrocitarna valor basal individugl | dicho pe
Plomo Ploma Sangre 40 LigH 00 ml Mo crifico
Selenio Selenio Orina 100 pigfg creat. Mo crifico
Tefracloroefileno|  Ac. TricloroacTtico Orina 7 mgl Fin de turno
(TCA) Fin de semana de fabso
Tolueno Tolueno Sangre 0,05 mg! Antes de finalizar el
[itima fumo de 3 semana
laboral
Tolueno Orina 30 ug A Al finalizar |z jormada
de trabajo
Tricloroetileno | Ac.TricloroacTtico Orina 100 mgf Fin de turno
Fin de semana de frabao
Ac.TricloroacTtico Orina 220 “Eﬂ'g crezt. Fin de turno
mik fricloroetanol (o)} 300 mg Fin de semana de frabao
Xileno Ac. MetilhipOnco Orina 1500 myglg creat. Fin de semana |zboral
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ANEXO 2: ETIQUETA DE PLAGUICIDAS UTILIZADOS POR LA EMPRESA
AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A

(VERTIMEC 018 EC - Acaricida - Insecticida)
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(TERBUTILAZINA 500 SC - Herbicida)

@ Dow AgroSciences
Herbicida
L] L] ® v

Terbutilazina 500 scc_)

Contenido por Envase “Q

*Terbutilazina 50%
Coformulantes c.s.p. 100%

SUSPENSION CONCENTRADA (SC)

p/

‘en huertos de manzanas, perales, citrcos, paltos, kiws, vides, nogales y
olivos; aréndanos, frambuesas y plantaciones , Seqn lo indicado en las instrucciones de uso de esta etiqueta

Autorizacion del Servicio
Nimero de lote o partida:

icante?Dow AgroSciences Sud Africa (Pty) Ltd., Durban, Rep. Sudéfica.
ortador: Dow AgroSciences Chile S.A., Américo Vespucio 100, Piso 6, Las Condes, Santiago.

NO INFLAMABLE - NO CORROSIVO - NO EXPLOSIVO
LEA ATENTAMENTE LA ETIQUETA ANTES DE USAR EL PRODUCTO

*Mate pisra e The Dow Creical Compery Dow') e un cagati aicadeDow
Marca registrada de Dow AgroSciences

INSHIUCBIDNESDEUSO
,.umu ion del producto: Es absorbido princi

yvux as

fectian | ion del pmducto Persisti uunlpu jo condiciones secas y fnas, dici
actividad méxima quimica/bioldgica. Destaca, dentro de las cloro-triazinas, por su prolongado periodo de contgghe mal inacion;
condicidn dada por su mayor estabilidad. Para fa incorporacion del herbicida el suelo debe estar libre de temones yllener un ad8uado contenido de
humedad. Se puede activar por lluvia y/o riego por aspersién.

Cuadro de | iones de Uso: Utilizar dosis mayores del rango recomends situaciones dgfélta pré§ign de maje#Bs

Cultivo Dosis Malezas Obs@rvaciones

Aréndanos, paltos, Anuales provenientes de semilla: Hoja jantolIIEn apiiciones dirgidas o de desmanche,

clementinas, ofivos, ancha: Rébano, yuyo, chamico, malvaq L Pl cadd 100 L de agua. Asegurar la incorporacion
kiwis, limones, quinguilla, diente de ledn, sangui mediante llwia o riego en los 30 dias|

manzanos, naranjas, control parcial de gramineas anuali poa, ioresa la aplicacion. En el caso de frutales, aplicar

inogales, perales, pomelos, bromo,  tembladera, hualcac ntemente durante el receso invernal.

tangerinas y vides. ballica y avenilla.
FEucalptos y pincs. 35 \ '
L/a 4
Lupino Hoja  anchg®" duregill Juinaria, | Aplicar sobre suelo himedo, inmed después dela

calabacillo, | siembra, en pre emergencia de las malezas y del ouhrvu

my! p

NMunde para todos s culivos.
g plicar al suelo limpio yhumedo &n pre-emergencia de las malezas sobre |a banda. Evite la derivay aplicaciones
i aplicar la con Panzer®. £l rango de dosis esté relacionado a

rcillas del suelo.

ASPERSION: Agite el envase de Terbutilazina 500 SC antes de dosifcar, luego diluya en un recipiente con agua y
lezcla al tanque del equlpo apllcadov mamemendo agitacidn constante. Al final de este proceso agregar la dosis de Panzer®
aplicar en mezclas, Puede apli les o terrestres. Para equipos tradici | volumen de agua a usar es de

8., puede aplicarse con equipos de bajo volumen.
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COMPATIBILIDAD: Terbutilazina 500 SC patible con la mayorfa de los herbicidas de uso comn, como Panzer® y Goal®, También puede
aplicarse junto con insecticidas de suelo. En lupino, puede ser utiizado en mezcla con Treflan® a fin de ampliar el espectro de control @€ gramfgeas.

INCOMPATIBILIDAD: £ efectuar p d ilidad previas aa aplicacidn total.
ATOTOXICIDAD: Se puedt kiwis desde plantacidn en adelante. En manzanas, perales, citicosy es,

P partirdel d
paltos, aréndanos, nogales y fivos a partirdel tercer afio. No aplicar en suelos con menos de 2.5% materia orgénica, e 0505.
NUMERO MAXIMO DE APLICACIONES POR TEMPORADA: En frutales, vides y lupino, una aplicacién por Erfpinos y eucaliptos,

méximo dos aplicaciones en la temporada, con 4 -6 meses de diferencia entre ellas.
TIEMPO DE REINGRESO: Esperar 12 horas después de realizada a aplicacion, para reingresar pe@\ﬂes e tratada
h

APLICACIONES AEREAS: \

Cultivo Dosis (L/ha) Malezas i
Preplantacion: Eucaliptos 35 Anuales provenientes de semillaSoja Ptiizé mojamientos de 4060 L agua/ha.
pinos. L/ha ancha: Rébano, yuwyo, chafffico, i

quinguilla, diente de I

Postplantacion: Pinos control parcial de gramineaganuales;
bromo, - tembladeraly hualcagho,
ballcay avele

-
En la naturaleza existe la posibilidad de ocurreqgia bintipows a herbicidas, esto puede ocurrr  Terbutilazina 500 SC, como a otros
herbicidas de su mismo grupo quimico, a travé§ie Ufla variacidg, 0€nética normal (mutacidn) en cualquier poblacion de malezas. En estos casos el
e P

# S A .

psequrar la incorporacion del producto mediante
,Jlwia o riego en los 30 dias posteriores a Ia
ia, pplicacion.

iinde Terhutlazina 500 C, por o gue Dow A

Septiembre 2016

gastrointestinal, donde podria ser necesario un lavado gdstrico (si el paciente estd consciente), sequido de adminj
de carbon activado y un laxante tipo salino, a menos que se haya producido la diarrea. El tratamiento
sintomético y de soporte. Antidoto: No existen antidotos especficos.

[\
i
EN CASO DE INGESTION O INTOXICACION LLAMAR AL (2) 2635 3300 CONVENIQFTUC/
AL (2)2247 3600 CITUC EMERGENCIAS QUIMICAS, EN CASO DE ACCI
TELEFONOS DE EMERGENCIA - ATENCION LAS 24 HORAS. CONSULTAS DOWAGROSCIENCES' (2) 2440 4800.

Efectos Ecotoxicoldgicos: No toxico a las abejas, ni aves. Téxico a lo:

S Pect ontaniinar cursos de agua).
MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS Y DE P) ERTAS. EN CASO DE INTOXICA-
CION MOSTRAR LA ETIQUETA, EL FOLLETO 0 EL ENVASE SONAL DE SALUD. REALIZAR TRIPLE
LAVADO DE LOS ENVASES, INUTILIZARLOS Y ELIMI ACUERDO CON INSTRUCCIONES DE LAS
AUTORIDADES COMPETENTES. LA ELIMINACION\DE RESIDUOS DEBERA EFECTUARSE DE ACUERDO CON
INSTRUCCIONES DE LA AUTORIDAD COM NSPORTAR NI ALMACENAR CON ALIMENTOS,
PRODUCTOS VEGETALES 0 CUALES E ESTEN DESTINADOS AL USO O CONSUMO
HUMANO O ANIMAL. NO LAVAR L0S|ENVAS QUIPOS DE APLICACION EN LAGOS, RIOS Y OTRAS
FUENTES DE AGUA. NO REINGRES! R TADA ANTES DEL PERIODO INDICADO EN LA ETIQUETA.
PARA APLICACIONES AERERS, LAS DISPOSICIONES QUE HA ESTABLECIDO LA AUTORIDAD
COMPETENTE.

agua hastagh de' ad, cierre y agite durante 30 sequndos y vierta el agua del envase en el equipo pulverizador.
Realic e 03 veces. Posteriormente, perfore el envase para evitar su reutilizacidn y entréguelo en centros
de acoplg autorizdlos.

Instrucciones p ' ple lavado: Realice el triple lavado inmediatamente después de vaciado el envase; agregue
f
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FREC&UCION ES Y ADVERTENCIAS:
Imico Ingredients activo: Crdfuarfen panmeee al gmpu quimiza difend &ter.
rise i Inhalirsg Cebe evitarse 5u contacto con Iusnpiylal
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o del manipuieo del producic y antes de conter, beder, fumar

© después del trabajo. No contaminar aguas de regzura Nl curso
Almacanaje: Amacenar baje Iave. en gar ventlas, fresco env 3l
bien cemrat. Maniener fuera ol aladce oe nifos ¥ E’raunaa i 5abies. No
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5em
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ANEXO 3: PROTOCOLO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA A
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1.- ANTECEDENTES

En Chile, al Igual que en la mayona de los paTses del mundo, existe una utilizacion masiva de
plaguicidas tanto en el drea agricola como en la sanitaria. Esta amplia utilizacion sumada a su libre venta
y al escaso conocimiento de los usuarios sobre sus riesgos, crean un escenario que facilita la aparicién de
intoxicaciones, sean estas del [1]]0 laboral, accidental o intencional {intento de suicidios v prwocados por
terceros).

Esta situacion lleva a que parte de la poblacion se encuentre expuesta a estos toxicos, considerandose
de mayor riesgo los trabajadores agricolas, que corresponden aproximadamente al 13% (772.000) del
total de trabajadores ocupados y a los habitantes de zonas rurales, que alcanzan a un 13%o de la poblacion.

Con el fin de conocer la magnitud de las intoxicaciones agudas por plaguicidas (IAP) en el pafs, el
Ministerio de Salud inicid en 1993 la vigilancia de este problema de salud, a través de la conformacion de
la Red Nacional de Vigilancia Epidemiol6gica en Plaguicidas (REVEP). En su inicio, la notificacion de estos
eventos fue de tipo voluntaria desde los establecimientos pablicos de salud a los Servicios de Salud del
pals, en la actualidad esta vigilancia se realiza a través de la modalidad universal, en la cual se incluyen
las intoxicaciones de origen laboral, accidental no laboral, voluntaria y provocada. A contar de octubre del
ano 2004, esta notificacion tiene el caracter de obligatoria e inmediata. En efecto el Decreto Supremo N®
88 del 2004 MINSAL, reglamento de notificaciones obligatorias de Intoxicaciones Agudas con Pesticidas
exige a todos los médicos gue atienden estos eventos, tanto en sus consultas particulares como en
establecimientos asistenciales pablicos y privados, notificarlos a las SEREMI de Salud y, ademas, incluye
&l envid de la informacion desde los laboratorios.

Estas intoxicaciones producen altos costos socioeconGmicos para el afectado y su familia, asi como
para el pais. La atencion médica de estos eventos significa la utilizacion de importantes recursos, no
solo por los casos hospitalizados, sino por la atencion en urgencia de los brotes, que implica un gran
namero de casos al mismo tiempo. Otro efecto de los casos laborales es la repercusion en las actividades
productivas, dado por el ausentismo y 1as perdidas de produccion.

Las intoxicaciones por plaguicidas tienen una presentacion estacional, concentrandose Los casos entre
los meses de septiembre a marzo. Esta presentacitn se debe principalmente a que la temporada agricola
se inicia durante la primavera de un afo y termina a fines del verano del ano siguiente, periodo donde se
presenta una mayor utilizacion de plaguicidas.

En los meses de Noviembre a Diciembre del 2009 y los meses de Enero a Marzo del 2010 se supero el
namero de casos esperados (mediana) .El aumento se debid principalmente a la ocurrencia de un mayor
namero de casos en brotes y a un gran brote ocurrido el afio 2009 en la region del Maule, donde gran parte
de los intoxicados fueron trabajadores, Durante el afio 2009, el 60,6% de los casos de |AP se presentaron

an hratac v an al afn 2N1N acra rifra ca radoin on oin A2 G066

En cuanto al perfil de los casos, la mayor parte de estos se presenta en hombres, sin embargo, las
mas afectadas en los brotes son las mujeres. Los casos se concentran en edades productivas, pero se
han reportado casos en menores de 15 anos, con un total de 102 menores intoxicados entre el 2009-
2010, entre ellos aparecen 8 casos laborales y 2 intencionales. En el tipo de exposicion, en general, las
intoxicaciones laborales son las que se mantienen en el primer lugar, seguidas de las accidentales no
laborales.

Dentro de la informacion de la REVEPR, se pueden encontrar datos de la caracteristica de los plaguicidas
imvolucrados en las 1AF, los que aportan a la vigilancia de factores de riesgo, dado que muestran la
exposicion a estos productos. Es importante destacar que mas de la mitad de los casos son causados por
plaguicidas del tipo deinhibidores de la colinesterasa (organofosforados v carbamatos), seguido por los
piretroides (7%); el grupo “otros” (incluye nuevos tipos de plaguicidas) ha ido en aumento. Este perfil se
mantiene igual a los afios anteriores.

En relacion a las intoxicaciones de origen laboral, estas son consideradas como accidentes del trabajo,
de acuerdo a la Ley N® 16.744, alcanzando al 72% de las IAP notificadas el ano 2009 y al 64,9% las
del afo 2010, que correspondieron a 608 y 399 trabajadores intoxicados, respectivamente. Los casos
laborales involucrados en un brote llegaron a un 76,9% el ano 2009 y a un 60,2% en el ano 2010. De los
trabajadores intoxicados el 2009, el 84,9% era afiliado a las Mutualidades de Empleadores por la Ley N®
16.744 y un 78,4% el 2010. En esos anos, los trabajadores intoxicados sin proteccion por esa Ley fueron
un 5,4% y 11%, respectivamente.

En la gravedad de las intoxXicaciones por plaguicidas se consideran como indicadores el porcentaje de
hospitalizacion v de letalidad, En la hospitalizacion, el afio 2009 hubo un 27,8% de casos hospitalizados,
esto como consecuencia de un brote de gran magnitud gue concentrd un grupo importante de casos
leves, y en el afio 2010 esta cifra llego a un 33,3% (*)

En el contexto de esta situacion epidemioldgica se presenta este documento, cuyo propdsito es
entregar directrices para la vigilancia de la salud de los trabajadores expuestos a plaguicidas. Este
instrumento busca homologar Lla vigilancia de los trabajadores expuestos, e integrar la evaluacion del
ambiente de trabajo como parte de la vigilancia de estos altimos,
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2.- DESCRIPCION DEL RIESGO A VIGILAR

Se vigilara la exposicion laboral a plaguicidas.

2.1.- Plaguicidas

PESTICIDA O PLAGUICIDA

Se considera como pesticida o plaguicida a cualquier sustancia, mezcla de ellas o agente destinado a
ser aplicado en el madio ambiente, animales o plantas, con el objeto de pravenir, controlar o combatir
organismos capaces de producir daiios a personas, animales, plantas, semillas u objetos inanimados.

Tienen este caracter productos con aptitudes insecticidas, acaricidas, nematicidas, molusquicidas,
rodenticidas, lagomorficidas, avicidas, fungicidas, bactericidas, alguicidas, herbicidas, defoliantes,
desecantes, Titorreguladores, coadyuvantes, antitranspirantes, atrayentes, feromonas, repelentes, y demas
de esta naturaleza que se empleen en las actividades agricolas y forestales y los sanitarios domésticos.

PLAGUICIDA DE USO SANITARIO Y DOMESTICO

Es aquel producto destinado a combatir vectores sanitarios y plagas en el ambiente de las viviendas,
ya sea en el interior o exterior de éstas, edificios, industrias, y proceso industriales, bodegas, conteiner,
establecimientos educacionales, comerciales, parques, jardines y cementerios y en medios de transporte
terrestre, maritimo o aéreo, asT como repelentes o atrayentes no aplicados directamente sobre la piel
humana o animal y aquellos contenidos en productos comerciales como pinturas, barnices, productos
para el aseo y demas.

PLAGUICIDAS SEGON CLASIFICACION TOXICOLOGICA.

De acuerdo a lo recomendado por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la clasificacion toxicologica
se basa en el grado de peligrosidad, entendido como la capacidad de producir dano agudo a la salud
cuando se produce una o maltiples exposiciones en un tiempo relativamente corto. 5e dividen en | a
(sumamente peligroso), | b (muy peligroso), Il (moderadamente peligroso), Il (poco peligroso), IV (producto
que normalmente no ofrece peligro).

VER CUADRD PAGINA SIGUIENTE

CLASIFICACION OMS E IDENTIFICACION POR COLOR (BANDA)
CLASIFICACION DE LA OMS CLASIFICACION BANDA
SEGOUN LOS RIESGOS SEGON PELIGRO
s wrs [
Muy Peligroso Taxico

Moderadamente Peligroso Nocivo

| &

X
111 Poco Cuidado -
- &

Producto gue normalmente
no ofrece peligro

2.2.- Exposicién a Plaguicidas

Se considera que un individuo esta expuesto cuando la sustancia se encuentra en la vecindad inmediata a
las vias de ingreso al medio interno del organismo, estas son piel, mucosas, respiratoria y digestiva.

2.2.1.- Trabajadores Expuestos

Trabajadores que se desempefien en tareas que implican contacto directo y frecuente con un plaguicida,
esto es en procesos tales como aplicacion, preparacion, formulacion o mezclado de estos agentes.

Existe una gran diversidad de actividades laborales en las que hay exposicion a estos productos; siendo
los trabajadores del sector agricola los que presentan una mayor exposicion, debido a que en este sector

se presenta una mayor utilizacion de plaguicidas.

De acuerdo a los antecedentes recogidos por REVEP, los aplicadores de plaguicidas son los trabajadores

mas afectados.

Existen grupos vulnerables de trabajadores, como son los pequefios productores y campesinos, dada
la falta de asesoria técnica, capacitacion en la manipulacion, y dificultad para obtener recursos para la

compra de elementos de proteccion personal (EPP).
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2.2.2.- Tipos de Intoxicacion.

INTOXICACION AGUDA

Exposicion de corta duracion y absorcion rapida del toxico, dosis anica o maltiple en un perfodo no superior
a 24 horas.

En general los sintomas de intoxicacion aparecen rapidamente. Las manifestaciones clinicas de la
intoxicacion aguda pueden incluir efectos sistémicos, (nauseas, bradicardia, miosis), o localizados
(dermatitis). Ademas, pueden ser cuadros clinicos leves, menos graves, graves o fatales.

INTOXICACION SUBAGUDA
Exposiciones frecuentes o repetidas en periodos de varios dias o semanas.

INTOXICACION CRONICA
La intoxicacion cronica es el resultado de exposiciones repetidas durante un largo periodo de tiempo.

Los signos de intoxicacion se manifiestan debido a que el toxico se acumula en el organismo en cada
exposicion, y esto es porque la cantidad de toxicos eliminada es menor que la absorbida.

2.2.3.- Vias de Entrada

Las vias de ingreso al organismo son: piel, mucosas, respiratoria y oral. En el caso de las intoxicaciones de
origen laboral, las principales vias son la via respiratoria y piel.

2.3.- Indicadores Bioldgicos

Se entiende como indicador biol6gico al término genérico que identifica al agente y/o sus metabolitos,
0 los efectos provocados por los agentes en el organismo. Estos se utilizan para establecer los limites
maximos o tolerables de una sustancia o para sefialar signos de alteraciones fisioldgicas precisas®

En el caso de estas intoxicaciones por plaguicidas la utilizacion de estos indicadores es limitada, dado que
s6lo existen para algunos de estos productos.

Los indicadores biologicos y los Limites de Tolerancia BiOng]CE‘F para los trabajadores expuestos a
plaguicidas estan definidos en el Titulo V del DS N° 594* (Tabla N°1). El Instituto de Salud Pablica (ISP)
Laboratorio de Referencia Nacional para esta area, a través del Laboratorio de Salud Ocupacional, define
las técnicas de laboratorio para éstos indicadores biologicos.

16 Tabla N°1
8 Indicadores biologicos y Limites de tolerancia biologica segan plaguicida. DS Ne 594
S INIDICADOR LINNTE DE TOLERANCIA MOMENTO DE
5 [ BIOLDGICA MUESTRED
]
o Antes de la mucacnn ¥ durante
8 Bromuro de Metilo 1an Bromur 10 mgh ta aphicacion
=]
3 pEsacl Actvidad de 70% de la lneabase dela  Antes de aplicar y despuss de
o Gﬁg&ﬁrﬂos Acetilcolinesterasa Sangre persona la aplicacion
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2.3.1 Laboratorio de indicadores biologicos

Las técnicas de laboratorio utilizadas para el analisis de los indicadores biol6gicos actualmente vigentes
definidas por el ISP son las siguientes:

» COLINESTERASA TOTAL POR METODO DE LOVIBOND: Una muestra de sangre es analizada para
medir la actividad de las colinesterasas plasmatica y eritrocitaria una vez hemolizados el glébulo
rojo. Las enzimas colinesterasas de la muestra de sangre se hacen reaccionar con el sustrato
acetilcolina en presencia del indicador de azul bromotimol. Cuando las enzimas poseen actividad
degradan el sustrato acetilcolina a colina y acido acético, este Gltimo reacciona con el indicador
y hace cambiar el color de la solucion que los contiene de azul a verde demostrando con ello
actividad colinesterasica. El color final es comparado contra un conjunto de colores que estan
relacionados a la actividad enzimatica total medida como porcentaje de actividad.

* COLINESTERASAS POR EL METODO DE ELLMAN, METODO DE REFERENCIA: Este método consiste
en medir separadamente la colinesterasa plasmatica y/o la eritrocitaria.

a. LaColinesterasa plasmatica, pseudocolinesterasa o butirilcolinesterasa se analiza una vez que
se ha obtenido el plasma de lamuestra de sangre. Esta enzima es medida haciéndola reaccionar con
un sustrato especifico Llamado butiriltiocolina, el cual sila enzima posee actividad sera degradado
a tiocolina y butirato .La tiocolina producida reacciona con un indicador de color llamado acido
ditionitrobenzoico para dar un color amarillo. La intensidad de color esta asociada a la actividad
enzimatica,

b. Lacolinesterasa eritrocitaria, globular o acetilcolinesterasa se analiza una vez que los globulos
rojos se han separado de la muestra de sangre, se han lavado, hemolizado y vuelto a lavar. Una
alicuota de los fantasmas eritrocitarios hace reaccionar con el sustrato especifico llamado
acetiltiocolina el cual es hidrolizado a tiocolina y acetato. La tiocolina producida reacciona conun

[y
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Datos sobre la técnica de colinesterasa plasmatica y o eritrocitaria: La muestra necesaria para determinar
las colinesterasa plasmatica y eritrocitaria es sangre total con citrato o EDTA en un volumen no inferior a
cinco mililitros. El anticoagulante ayudara a evitar la coagulacion de la muestra y hemolisis del globulo
rojo, evitando asf obtener resultados alterados de la colinesterasa plasmatica y eritrocitaria. Es importante
enviar la muestra al laboratorio en un plazo no superior a las 24 horas de haberla obtenido, asi como
tambienmantener la cadena de frio durante el proceso utilizando por ejemplo, una centrifuga refrigerada,

« TIEMPO DE PROTROMBINA

Mide un conjunto de factores de coagulacion del plasma, una alteracion del tiempo de protrombina
puede deberse a diversas causas, no siempre a una disfuncion hepatica.

El tiempo de protrombina evalGa la funcion de la via extrinseca y coman de la coagulacion, dada
por los factores VII, V, X, I, 1 y XIll, mediante la adicion de tromboplastina (factor tisular) al plasma.
Se evalla el tiempo de formacion del coagulo expresado en segundos sobre el tiempo que toma el
plasma normal. Este tiempo se puede expresar también en porcentaje respecto del control.

2.3.2 - USO DE LOS INDICADORES BIOLOGICOS

A continuacion se explican con mayor detalle, los examenes vigentes en el ISP para la evaluacion
toxicologica de exposicion de plaguicidas, la cual se actualizara de acuerdo a nuevos indicadores,

Los tipos de examenes a realizar en la vigilancia de los expuestos seran los siguientes:

a. La Colinesterasa plasmatica (Pseudocolinesterasa)

La Colinesterasa plasmatica basal se debe realizar idealmente antes de ingresar al trabajo y
exponerse al riesgo drganos fosforados.

En la sospecha de intoxicacion reclente: refleja mejor la exposicion reciente a 6rgano fosforado
y carbamatos. En estos casos debe valorarse el nivel encontrado con respecto a los basales, es
importante considerar a existencia de patologias que pueden producir disminucion de la actividad
de esta enzima, lo cual justificaria la realizacion de enzimas hepaticas como la transaminasas GPT
y GGT.

En el control de la evolucion de una intoxicacion diagnosticada: en este caso puede ser de mas
valor la determinacion seriada de la actividad de la Colinesterasa Plasmatica ya que ésta refleja
los cambios con mayor rapidez que la actividad de la Colinesterasa Eritrocitaria.

b. Colinesterasa Eritrocitaria

En sospecha de intoxicacion pasada: en este caso los niveles de actividad pueden ser significativos
ya que persisten alterados durante un tiempo mas prolongado que los de la Colinesterasa

Plasmatica.

c. Tiempo de protrombina

En sospecha de intoxicacion por cumarinicos: en este caso los niveles de rango normales es de
11 a 135 segundos. El tiempo de protrombina sera mas prolongado en personas que toman

anticoagulantes.

d. 16n Bromuro:

Tiene utilidad frente a la exposicion a Bromuro de Metilo.

Al igual que en el caso de la acetilcolinesterasa, se recomienda tener un Valor basal, obtenido

previo a la exposicion, o habiendo estado el Trabajador al menos doce dias libre de esta.

3.- VIGILANCIA DE EXPUESTOS A PLAGUICIDAS

La orientacion de la vigilancia es eminentemente preventiva y su propdsito es establecer criterios, lineas
de accién y recomendaciones para el manejo integral del trabajador expuesto a plaguicidas, con la

finalidad de prevenir y detectar precozmente dafio a la salud.

En esta se integra las evaluaciones de salud ocupacional y de riesgo ambiental.

3.1.- Objetivos

OBJETIVO GENERAL

Establecer una herramienta que permita evitar o detectar tempranamente los dafios en la salud de los

trabajadores por |a exposicion a plaguicidas.

TRABAJD
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3.2.- Metodologia

Los trabajadores expuestos seran incorporados por los organismos administradores de la Ley N© 16.744
aun programa de vigilancia, Esta vigilancia incluye dos areas: la evaluacion del ambiente de trabajo y la
evaluacion de salud del trabajador.

3.3.- Poblacién Objetivo

Este protocolo esta dirigido a los trabajadores y trabajadoras quienes debido a su actividad laboral se
encuentran en riesgo de dafio a la salud por exposicion a plaguicidas.

3.3.1.- Poblacion expuesta a riesgo

Dada la definicion de expuesto algunos de los grupos de trabajadores que cumplen con la definicion de
expuesto son:

+ Trabajadores de plantas de fabricacion o formulacion o fraccionamiento.
«  Aplicadores agricolas y forestales.

+ Cargadores y mezcladores de plaguicidas.

«  Operador de camara de fumigacion o similares.

«  Aplicadores de plaguicidas de uso sanitario y domésticos, edificaciones urbanas, silos, industrias,
parques y jardines, etc.

4.- VIGILANCIA AMBIENTAL DEL PUESTO DE TRABAJO

Comprende la identificacion y evaluacion de los factores ambientales que pueden afectar la salud de los
trabajadores, Abarca la evaluacion de las condiciones sanitarias y de higiene del trabajo; los factores de
la organizacion del trabajo que pueden presentar riesgos para la salud de los trabajadores, el equipo de
proteccion personal, la exposicion de los trabajadores a factores de riesgo y el control de los sistemas
concebidos para eliminarlos y reducirlos.

* identificar circunstancias de exposicion.

+ condiciones de trabajo (guiénes y donde).

* capacitacion de los trabajadores.

» Duracion y frecuencia de la exposicion.

*  Elementos de proteccion personal que se utilizan.

*  Habitos de trabajo y medidas de higiene y seguridad.

Con esta informacidn clasificar la exposicion mediante un método cualitativo (por observacion) en riesgo
alto, medio y bajo, para asi obtener niveles de criticidad de las condiciones ambientales y establecer en

base a esto:

a.  Maedidas de control a implementar.
b. Tiempos en que deben ser llevadas a cabo estas medidas por el empleador.

4.1 Control de los riesgos identificados

Una vez que se identifica y evalda el riesgo, debe decidirse qué intervencion (método de control) es la

mas adecuada para controlarlo.

Los Métodos de control se dividen en tres categorias

1. Medidas ingenieriles.
2. Medidas administrativas.
3. Maedidas de proteccion personal.

A continuacion se establece el orden de importancia en que deben ser aplicadas las siguientes medidas:

1. MEDIDAS INGENIERILES:

Tiende a favorecer la automatizacion de los procesos y operaciones, como por ejemplo aumentar la
distancia entre el equipo de aplicacion y el trabajador, encerrar o separar a través de barreras fisicas la
fuente de exposicion y el trabajador. Reducir las concentraciones de plaguicidas en lugares confinados

mediante ventilacion.
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2. MEDIDAS ADMINISTRATIVAS:

La gestion administrativa tanto en el control como reduccion de los riesgos es fundamental en |a
prevencion de la exposicion de los trabajadores. Esta incluye la eliminacion del agente contaminante y
si esto no es posible su sustitucidn por otro de menor toxicidad, también considera modificaciones en
las condiciones fisicas del plaguicida, durante la aplicacion, como por ejemplo la temperatura, horas de
menor viento para reducir su volatilidad o disminuir la superficie de evaporacion o deriva.

Este tipo de control tiene como objetivo disminuir la exposicion al plaguicida reduciendo el tiempo de la
exposicion del trabajador (a través de la rotacion) o bien a través de la reduccion de namero de individuos
expuestos (realizar ciertos procesos de alta exposicion sin trabajadores o el menor namero posible).

Las estrategias educativas para trabajadores son una medida que impacta positivamente en la reduccion
de los riesgos por exposicion a plaguicidas. Esta actividad debe contar con programas dirigidos a fortalecer
los conceptos de uso, manejo adecuado de plaguicidas y riesgos a los que se esta expuesto.

3. MEDIDAS DE PROTECCION PERSONALES (EPP):

Se refiere a acciones que permitan intervenir los riesgos residuales, tales como uso de elementos de
proteccion personal.

Los elementos de proteccion personal deberan utilizarse s6lo cuando existan riesgos residuales que no
hayan podido evitarse o limitarse suficlentemente mediante las medidas ingenieriles o administrativas.

En el caso de utilizarse EPP como medida de contral, las empresas debera contar con un programa de
elementos de proteccion personal donde se establezcan los procedimientos técnicos y administrativos
para una adecuada seleccion, compra, uso, ajuste, limpieza, desinfeccion, revision, mantencion,
almacenamiento, sustitucion y disposicion final de los elementos de proteccitn personal, y las actividades
de entrenamiento en todos los niveles donde sea necesario.

4.2 ldentificacion cualitativa del riesgo de exposicién

Eneste protocolo se establece un método cualitativo para categorizar el riesgo de exposicion a plaguicidas.
Esta herramienta entregara orientaciones sobre el nivel de riesgo y medidas preventivas a implementar.

La categorizacion que se propone se realiza en base al cumplimiento de requisitos relacionados con
capacitacicn, procedimientos de trabajo, uso de elementos de proteccion personal, gestion de residuos y
medidas de control ingenieriles y administrativas.

La utilizacion de este método cualitativo no pretende sustituir la evaluacion cuantitativa de los riesgos,
en casn e &sta corresnoneda.

Tabla categorizacion del riesgo N°2

APLICACION DE PLAGUICIDAS

Capacitacion del Personal Norma legal

¢Los encargados de supervisar, preparar y
1 | aplicar los plaguicidas estan informados
de los riesgos que estos presentan?

Solicitar capacitacion a su organismo administrador.

éLos encargados de supervisar, preparar
2 | yaplicar los plaguicidas tienen cursos
sobre el buen uso de estos?

Solicitar capacitacion a su organismo administrador.

¢El personal relacionado con el uso
3 | de plaguicidas tiene un programa de
capacitacion definido?

Elaborar programa de capacitacion.

¢Las herramientas y utensilios como
4 | poruiia, agitador, estanque, etc, estan en

buen estado y son de uso exclushio? destinando un lugar exclusivo para guardarlo.

Disponer de los utensilios necesarios marcandolos y

tiene buena ventilacion generat? tenga su piso impermeable.

sil a?;&?ﬁfggg;m;:s Habilitar un lugar exclusivo para preparar mezclas
5 e . . que sea bien iluminado, alejado de fuentes de agua y
fuentes de agua, bien iluminado y piso tenga su piso impermeable.
impermeable? gasup pes )
" Habilitar un lugar exclusivo para preparar mezclas
6 | ¢Fllugar donde se preparan las mezclas que sea bien iluminado, alejado de fuentes de agua y

Solicitar asesoria a especialistas en ventilacion

7 ¢La preparacion de la mezcla se realiza en : )  esp !
industrial para el disefio de una cabina.

cabina provista de extraccion localizada?

#Tiene ropa impermeable para proteccion
8 | de cuerpoy cabeza, especialmente en el
caso de aplicaciones?

El empleador debera proporcionar a su costo, a los
‘rabajadores que manipulen, preparen o apliquen
plaguicidas, equipos de proteccion personal.

¢Tiene lentes o pantalla facial que
9 | impidan la penetracion de los plaguicidas
hacia los ojos?

El empleador debera proporcionar a su costo, a los
trabajadores que manipulen, preparen o apliquen
plaguicidas, equipos de proteccion personal.

El empleador debera proporcionar a su costo, a los
‘trabajadores que manipulen, preparen o apliquen
plaguicidas, equipos de proteccion personal.

10 ¢Tiene guantes de pufio largo de goma,
nitrilo, neopren o latex?

¢Tiene mascara y filtro quimico especifico
para el producto utilizado o suministro de

El empleador debera proporcionar a su costo, a los
trabajadores que manipulen, preparen o apliquen

1
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¢Los trabajadores utilizan los elementos
de proteccion personal y han sido
capacitados en su correcto uso?

101

Solicitar capacitacion a su organismo administrador.

14

iLos elementos de proteccion personal
estan en buen estado?

¢5e sefializan los deslindes del area
a tratar con letreros o banderolas de
advertencia en el caso de aplicacion
aerea?

Elaborar programa de elementos de proteccion

personal que indigue la forma en que se seleccionan,
compran, mantienen, almacenan, renuevan, asi como
la disposicion final de estos.

Confeccionar los letreros que indiquen: "Cuidado,
aplicacion de plaguicidas®, con el signo de una
calavera con dos tibias cruzadas, y agregar la fecha,
hora, duracion de la aplicacion, periodo de reentrada
yun telefono para consultas.

¢5e sefializa la prohibicion de presencia
de personas sin elementos de proteccion
personal, en los predios, durante los
penodos de aplicacion y de reingreso
indicado en la etiqueta del producto?

Confeccionar los letreros que indiquen esta
prohibicion y agregar la fecha, hora, duracion de la
aplicacion, periodo de reentrada.

¢5e mantiene el equipo de aplicacion en
buen estada?

Elaborar un programa de mantencion al equipo
utilizado para aplicar los plaguicidas, (mangueras,
boquillas, bombas, filtros, etc)

19

Después de la Aplicacion

¢5e calibran los equipos de aplicacion
para tener la dosis de aplicacion
cormecta?

¢Existen duchas con agua caliente y fria
para el bafo de los trabajadores despugs
de cada aplicacion?

Cumple
(SIND)

Elaborar un procedimiento escrito que indique
como se deben calibrar los equipos de aplicacion de
plaguicidas para obtener las dosis indicadas en la
efiqueta.

Medidas a adoptar
Implementar duchas con agua fria y caliente segun

lo indicado en los decretos DS 157/2005 y DS
594/1999,

¢El trabajador se bafia después de la
aplicacion?

¢Existen casilleros individuales separados
en zonas independientes para guardar la
ropa contaminada separada de la ropa de
vestimenta habitual?

¢El empleador se hace cargo del lavado
de la ropa de trabajo?

‘trabajador la saque del lugar de trabajo.

Ao pvases de neoductos nlasuicidas

Supervisar su cumplimiento y se sugiere incluir este
procedimiento en Reglamento Interno

La empresa debera proporcionar a todos los
trabajadores que manipulen y apliquen plaguicidas,
dos casilleros individuales independientes en zonas
separadas, uno destinado a guardar |a ropa de
trabajo y otro la ropa de calle.

Realizar el lavado de la ropa sucia e impedir que el

Realizar procedimiento el que debe considerar:

al Agregar agua hasta h de la capacidad del
envase,

¢Tene programa de eliminacion de
24 | residuos aprobado por la Autoridad
Sanitaria?

Presentar a la Autoridad Sanitaria un programa de
eliminacion de los residuos, segun Lo indicado en el
Decreto N°148/03 del Minsal

¢Tiene procedimiento para recoger
derrames y disponer Los residuos?

Mitigacién de Consecuencias

¢Tiene personal preparado para
26 | administrar primeros auxilios en
intoxicacion por plaguicidas?

Elaborar procedimiento el que debe contemplar:
Capacitacion, procedimiento de triple lavado, disefio
de lugar de recoleccion, sistema de recoleccion y
ransporte, sistema de tratamiento, eliminacion,
disposicion, reciclaje.etc.segun lo indicado en el
Decreto N®148/03 del Minsal

Cumple

(SINO) Medidas a Adoptar

Preparar personal en primeros auxilios para tratar
intoxicacion con plaguicidas.

¢Tiene duchas de emergencia para lavado
27 | delos ojos y cuerpo completo (para
instalaciones fijas)?

Vigilancia de la Salud
{Todos los trabajadores expuestos a

28 | productos plaguicidas estan incorporados
a Programa de Vigilancia de Salud?

Se recomienda disponer duchas para el lavado
de ojos y el cuerpo para ser usadas en caso de
contaminacion del personal.

Medidas a Adoptar
Hacer o actualizar nomina de trabajadores

expuestos a plaguicidas y remitirla a su Organismos
Administrador.

Camaras de Fumigacion

;Se informa a la SEREMI de Salud
competente [a aplicacion de Bromuro
29 de Metilo, Anhidrido Sulfuroso o Fosfina
previo al inicio de la actividad en cada
temporada?

EN CASO DE CAMARAS DE FUMIGACION APLICAR ADICIONALMENTE EL SIGUIENTE LISTADO

Cumple

(SINO) Medidas a adoptar

Realizar dicho tramite ante la Autoridad Sanitaria.

¢Tienen procedimientos de fumigacion

30 escritos y conocidos por el operador?

Elaborar el procedimiento de trabajo y estar a
disposicion de los operadores y en general de todo el
personal involucrado en las tareas de fumigacion,

¢La camara tiene una (uz visible o
31 sistermna equivalente para advertir
cuando se esta fumigando?

Equipos y Hermeticidad de la Camara

Habilitar una luz visible para todo el personal que
les indique cuando se esta fumigando.

Hacer ensayos de sellado, primero una prueba de
sobrenresion de aire v luego una nrueba con gas
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. . . Hacer mantencion periodica de este sistema
El sistemna de inyeccion de gas se
34 £ NO reemplazando mangueras, reparando acoples,
encuentra en buen estado? valvulas, etc.
15 {La puerta tiene los elementos de cierre NO Reparar burletes, afianzadores (tornillos de apriete,
hermético en buen estado? etc)
Sistema de Aireacion y Recirculacion Medidas a Adoptar
. P - Cambiar o modificar el trazado de ductos de la
36 | Llsetema e aleacon oAl OO Camara de modo que durante la etapa de aireacion
: su encerramiento trabaje en depresion.
Reparar ductos en mal estado, defectos de sello en
acoples de tramos, en conexion a los plenum y al
37 ¢Los ductos se observan en buen estado? ventilador, damper en mal estado con sus ejes de
pivote atascados, Compuertas que no asientan bien
en los ductos, etc.
{La chimenea supera en mas de 3 metros Se debe modificar la altura de la chimenea para que
38 la altura de los techos de instalaciones NO supere los techos de las instalaciones circundantes
circundantes? en al menos 3 metros,
Se recomienda como proteccion contra la luvia NO
- ;Fs adecuado el sistema de proteccion o instalar sombrerete en chimenea.
contra el agua via? Utilizar dispositivos alternativos que no obstruyanta
libre salida del aire durante la aireacion.
CATEGORIZACION DEL RIESGO Las exigencias de color rojo son aguellas que
afectan directamente el nivel de exposicion del
COLORES trabajador, por lo cual se deben cumplir siempre
el 100%, de no ser asl |a tarea se califica de alto
riesgo y se deben tomar medidas de control en
BAJO 100% 100% forma inmediata.
o
vy
£ | MEDIO | 100% menos de 100% Las exigencias de color Amarillo son aquellas que
= ato menas de 100% afectan indirectamente el nivel de exposicion del

trabajador, si no se cumple con el 100% de éstas
el riesgo se califica como medio y existird un plazo
para implementarlas.

Independiente de lo antes sefialado, se debe cumplir con todas las exigencias que se detallan, para
mantener el riesgo en un nivel bajo, entendiéndose que la categorizacion de colores tiene s6lo como
objetivo el establecer prioridades en la implementacion de las medidas de control,

4.3 Algunas Medidas Preventivas

Mezcla:

Utilizar lugares con adecuada ventilacion o bien al aire libre

No comer alimentos, fumar, beber ni mascar chicles en lugar de preparacion.
Verificar el correcto estado de los componentes de los equipos de aplicacion
No preparar mezclas con concentraciones mayores a las indicadas.

Mo preparar las mezclas cerca a fuentes de agua

No utilizar utensilios domésticos para medir, mezclar o preparar plaguicidas.

Lo ideal es realizar las diluciones o mezclas con medios mecanicos y en recipientes cerrados, de
no ser posible utilizar recipientes altos e implementos con mangos largos con el objeto de reducir
salpicaduras.

Utilizar siempre los elementos de proteccion personal recomendados
Capacitar en el uso, ajuste, limpieza, revision y mantencion de los EPP.
Capacitar en buenas practicas de mezcla y preparacion de plaguicidas
Informar de los riesgos a los cuales esta expuesto

Aplicacion de plaguicidas:

Si los resultados que se esperan obtener se pueden lograr con plaguicidas de otro tipo, utilizar
siempre el de menor toxicidad.

Contar con programas de mantencitn preventiva de equipos de aplicacion.

Siempre leer el rotulo de las etiquetas de los plaguicidas

Nunca aplicar contra el viento

sefializar claramente el rea de aplicacion

No comer alimentos, fumar, beber ni mascar chicles en lugar aplicacion.

Utilizar siempre los elementos de proteccion personal recomendados y en buenas condiciones.
Capacitar en el uso, ajuste, limpieza, revision y mantencion de los EPP.

Capacitar en buenas practicas de aplicacion de plaguicidas.

Informar e identificar los riesgos de acuerdo a la tarea que se realice.

El organismo administrador podra asesorar a la empresa en cuanto a las medidas preventivas que debera
adoptar, informando de esta situacion a la Autoridad Sanitaria Regional correspondiente,
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5. EVALUACION DE SALUD DEL TRABAJADOR EXPUESTO

Esta evaluacion corresponde al control clinico y de laboratorio que se le realiza a la poblacion laboral
expuesta a plaguicidas, en diferentes momentos del trabajo:

a. AllIngreso ala actividad laboral.

b. Durante el trabajo.

€. Alretiro de la actividad laboral.

Es recomendable que los médicos que realicen estas evaluaciones tengan formacion en Salud Ocupacional
o0 al menos experiencia en la realizacion de estos examenes

5.1.- Evaluacién Pre ocupacional

Esta evaluacion sera a cargo del empleador y es la puerta de entrada al programa de vigilancia por lo cual
su protocolizacion tiene como objetive establecer los estandares y homologacion de sus contenidos para
la poblaci6n que estara expuesta a plaguicidas. Esta evaluacion tendra un afio de vigencia.

Este examen no aplica cuando el trabajador cambia de empleador y se encuentra con examenes de
vigilancia ocupacional vigentes.

5.1.1 Evaluacion médica

Corresponde a la evaluaci6n que se realiza al ingreso a la actividad laboral e incluye:

a. Entrevista médica.

b. Historia laboral.

c. Examen clinico general y especifico (orientado a los efectos especificos de cada plaguicida).
d. Examenes de laboratorio.

e. Encuesta de salud.

f Consejeria.

A continuacion se describen las diferentes actividades incluidas dentro de la evaluacion médica:

b. HISTORIA LABORAL:

Con énfasis en exposiciones anteriores a plaguicidas y los puestos de trabajo respectivos. Se recogera
informaciondel puesto de trabajo actual si es quelo hubiese, ast como del perfil de exposicion a plaguicidas
v las medidas de proteccion utilizadas .La historia laboral puede ser realizada por la enfermera/o de
Medicina del Trabajo.

<. EXAMEN CLINICO:

Examen fisico: este comprende una exploracion fisica general y por sistemas: con énfasis en la evaluacion
hepatica y renal; estado de la piel, tegumentos y conjuntivas; aparato digestivo, aparato cardiovascular,
aparato respiratorio, sistema nervioso central y periférico, entre otros.

d. EXAMENES DE LABORATORIO:

S Fuscuicions  |examen |
| cumarinicos | Protombinemia

Organofosforados

Respecto a la Colinesterasa basal se deben considerar Los siguientes aspectos.

+ Idealmente el momento de muestreo debe ser luego de 60 dias sin exposicion a plaguicidas
organofosforados.

= Sinoes posible obtenerla en estas condiciones se debe tomar el examen consignando la situacion
en que fue realizado.

+ En caso que el nivel este bajo limite inferior de rango definido para la técnica aplicada se debe
repetir dentro de la siguiente semana. Asl, se estimara que el valor basal se encuentra en el rango
entre los dos valores obtenidos.

e. ENCUESTA DE SALUD (VER ANEXO)

f. CONSEJERIA:

Tiene como objetivo sensibilizar al trabajador sobre la utilidad de la evaluacion médica de la que esta
siendo objeto. Comprende las siguientes actividades: revision de los antecedentes y ficha medica;
responder consultas del trabajador(alexplicar conducta a seguir frente a enfermedades que podrian
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5.1.2 Contraindicaciones Absolutas

Las siguientes condiciones patologicas contraindican para trabajar con exposicion a plaguicidas:

+ Insuficiencia hepatica, salvo para piretrinas y piretroides.

+ Insuficiencia renal crénica con Clearence calculado menor de 60 ml/min (formula Cockroft-Gault),
salvo para cumarinicos.

+ Insuficiencia respiratoria, salvo para cumarinicos.

+ Asma descompensada y persistente moderada y severa.

*  Retardo mental moderado o profundo.

* Dermatosis severa en dreas de piel potencialmente expuestas en el trabajo con plaguicida.

+  Patologias psiquiatricas mayores:

Adicciones.

Esguizofrenia.

Depresion severa.

Dafio Organico Cerebral Severo (DOC).
Demencia.

La condicion natural de embarazo y lactancia, asf como ser menor de 18 afos debe ser considerada una
contraindicacion.

Sin perjuicio del sefialado listado de contraindicaciones, el médico examinador podra considerar otras
patologTas como contraindicaciones transitorias o absolutas y solicitar las evaluaciones complementarias
que ameriten,

5.2 Vigilancia Ocupacional

Esta vigilancia corresponde a la evaluacion que se realiza al trabajador durante el tiempo de exposicion.
Es responsabilidad del empleador entregar al Organismo Administrador correspondiente el plan anual de
aplicacion, a objeto de programar la vigilancia ocupacional de los trabajadores expuestos,

5.2.1 Examenes

Tabla N°4 PLAGUICIDAS

Organofosforados ACh plasmatica Anual

Expuestos por temporada: tomarla en
el periodo de mayor exposicion.

Bromuro de Metilo 16n Bromuro anual
Tiempo de Protrombinemia anual

Frente a un resultado alterado, se debera retirar al trabajador de la exposicion y derivarlo a evaluacién
por el médico del organismo administrador correspondiente, quien decidira las acciones a seguir,
Simultaneamente con estas acciones se debe realizar evaluacion ambiental del puesto de trabajo.

5.3 Evaluacion de Egreso
En todos los casos se realizara un control médico orientado a los efectos cronicos especificos de
cada plaguicida:

= Neuropatia retardada en el caso de organofosforado.

= Sensibilizacion cutanea y respiratoria en el caso de piretrinas y piretroides.

= Dafio organico cerebral en el caso de Bromuro de Metilo.

Los examenes especificos segan exposicion que deben realizarse al término de la relacion con-
tractual del trabajador con la empresa son los siguientes:

Tabla N°5 PLAGUICIDAS

CONTROL
Organofosforados ACh plasmatica

Bromuro de Metilo |6n Bromuro

Tiempo de Protrombina
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5.4 Chequeo Preventivo de Salud Comdin

El chequeo preventivo corresponde a los examenes realizados al trabajador por su sistema previsional
de salud, de acuerdo a estandar definido por el Ministerio de Salud en la Evaluacién Médica Preventiva
del Adulto (EMPA), que debera presentar al momento de realizarse los examenes pre ocupacionales y
ocupacionales,

Estaevaluacion médicapreventiva comanse podra realizar al mismo tiempo quelaevaluacion ocupacional.

6. CAMBIO SITUACION DE EXPOSICION

Actualizacion anual de nominas de expuestos. Sera responsabilidad del empleador informar estas
actualizaciones a OAL{Organismo Administrador de la Ley)

En caso de cambio de puesto de trabajo que impligue exposicion a un plaguicida distinto, la empresa debe
notificarlo al OAL a fin de incorporarlo alas nominas y realizar evaluacion pre- exposicion correspondiente

En caso de cambio de productos quimicos sera responsabilidad del empleador informar estas
modificaciones al OAL.

7. NOTIFICACION DE CASOS SOSPECHOSOS DE INTOXICACION POR
PLAGUICIDAS Y EXAMENES DE LABORATORIO ALTERADOS

La notificacion de los casos, debera ser realizada a la REVEF, de acuerdo a la Normativa D5. 88/2004, del
Minsal “Reglamento sobre Notificacion Obligatoria de Intoxicacion aguda por Pesticidas®.

8. MARCO REGULATORIO

El marco regulatorio de este protocolo de vigilancia esta dado por as siguientes normas:

Codigo Sanitario.

Ley N® 16.744 de 1968, que establece normas sobre accidentes del trabajo y enfermedades
profesionales, Art. 65 y 68 del Titulo VIl "Prevencion de Riesgo Profesionales”,

Reglamento para la aplicacion de la Ley N° 16,744, aprobado por el Decreto Supremo N° 101

Anl afa AAEO Aal Minderacla dal Tenhale Aetfeila T I0n mnen da asfaemmnded senfaslamal Anboes

DE 1979, para facilitar y uniformar actuaciones médicas y preventivas que procedan, impartira
las normas minimas de diagnostico a cumplir por los organismos administradores, ast como las
que sirvan al desarrollo de programas de vigilancia epidemiologica que sean procedentes, las que
deberan revisarse, a lo menos, cada tres anos. Para tal efecto, debera remitir las propuestas a las
Superintendencia de Seguridad Social para su informe”.

= DFL N°1, 2005,del Ministerio de Salud, que fija el texto refundido, coordinado y sistematizado del
decreto Ley N® 2763, de 1979, v de las Leyes N° 18.933 y N° 18.469, publicado en el diario oficial
de 24.04.06.

= Ley N° 19.937 que modifica el DL N® 2763, de 1979 con la finalidad de establecer una nueva
CDI"ICEPCIGI"I de la Autoridad Sanitaria, distintas modalidades de gestiony fortalecer la pamclpaclon
ciudadana.

*  Reglamento sobre condiciones sanitarias y ambientales basicas en los lugares de trabajo, aprobado
por Decreto Supremo N® 594/99 del Ministerio de Salud.

*  Reglamento Organico del Ministerio de Salud, aprobado por Decreto Supremo N® 136, de 2005, del
Ministerio de Salud.

= Circular N® 2582, de fecha 18 de Noviembre del 2009 emanada de la Superintendencia de
Seguridad Social, imparte instrucciones sobre los nuevos formularios de Denuncia Individual de
Accidentes de Trabajo (DIAT) y Denuncia Individual de Enfermedades Profesionales (DIEP), ademas
de la puesta en marcha del Sistema de Informacion de Accidentes de Trabajo y Enfermedades
Profesionales de la Ley N® 16,744,

= Oficio Ord. B52/N®95,de fecha 20 de enero del 2010, emanada desde la Subsecretaria de
Salud Pablica, informa de la entrada de vigencia de Sistema Nacional de Informacion en Salud
Ocupacional (SINAISO).

9.- FUNCIONES Y RESPONSABILIDADES

El Ministerio de Salud y las SEREMI de Salud del pafs, tienen bajo su responsabilidad el desarrollo de la
vigilancia de la salud de la poblacion, de acuerdo al Codigo Sanitario

La aplicacion del presente protocolo es de caracter obligatorio para los Organismos Administradores de la
Ley N® 16.744 y para las empresas donde exista exposicion a plaguicidas, correspondiendo a la Autoridad
Sanitaria fiscalizar su cumplimiento en las materias de su competencia.

La responsabilidades de los empleadores hacia la salud de sus trabajadores y salud ambiental, respecto
de uso de plaguicidas, se encuentra explicitada en Ley N® 16.744 y su Decretos, asi como en Codigo
Sanitario,
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Tabla N°6

[~ wenrucion | LGNS Funciones

= Realizar Catastro de sus Empresas adheridas con exposiciona plaguicidas.

Organismos = Implementar sistemas de vigilancia en la poblacion trabajadora expuesta a plaguicidas
Administradores de sus empresas adheridas.
o
de la Ley N° 16744 = Asesorara las a empresas adheridas en la implementacion de Programas de
Prevencion.
= Implementar todas las medidas de p ion sefaladas protocolo y

recomendadas por el Organismo Administrador.

= Realizar actualizacion anual de nominas de expuestos.

= Seraresponsabilidad del empleador informar estas actualizaciones a OAL.

Empleador = Informar al OAL el caso de cambio de puesto de trabajo que impligue exposiciona

un plaguicida distinto, a fin de incorporar a las nominas y evaluacion pre- exposicion
correspondiente.

=  Encasode cambio de productos quimicos sera responsabilidad del empleador
informar estas modificaciones al QAL

= Entregar el programa anual de aplicacion al OAL

= Fiscalizar el complimiento del presente protocolo por parte de los Organismo
Administradores de la Ley N® 16.744 (OAL).

= Fiscalizar la implementacion de los Programas de Prevencion en las empresas.

= Fiscalizar la incorporacion de trabajadores expuestos a Programas de Vigilancia por
parte de los organismos administradores.

= Coordinar y apoyar la implermentacion de este protocolo a nivel nacional

MINSAL = Asesorar a la Autoridad Sanitaria en esta materia

=  Revision y aciualizacion del presente protocolo

= Definir las tecnicas de laboratorio para los indicadores biologicos.

= Apoyar a los laboratorios de la red publica de salud y de la SEREMI de Salud en la
implementacion de examenes para determinacion de indicadores biolagicos.

Instituto de Salud = Monitorear y evaluar Los laboratorios publicos y privados que realizan examenes para

Publica plaguicidas.
= Asesorar a las Autoridades Sanitarias en temas toxicologicos respecto de plaguicidas,

= Notificacion a las SEREMIs de Salud de los examenes biologicos de exposicion a
plaguicidas alterados.

10.- EVALUACION DEL SISTEMA DE VIGILANCIA

El Organismo Administrador de Ley debera realizar una evaluacion anual del sistema de vigilancia, la que
sera exigida por la autoridad sanitaria.

10.1.- Cobertura

Se busca evaluar la cobertura de vigilancia de los trabajadores expuestos a plaguicidas, La metodologia
que se utilizara sera la revision de los registros de los Organismos Administradores de la Ley donde se
encuentren los trabajadores en vigilancia.

11.- CONFIDENCIALIDAD

Los Organismos Administradores de la Ley N® 16.744 deberan entregar a la SEREMI de Salud, todos los
antecedentes requeridos de la vigilancia de trabajadores expuestos a plaguicidas.

La SEREMI de Salud, realizara el tratamiento de los datos, entregados de |a vigilancia de trabajadores
expuestos, a través de las Normas de la Ley N® 19.628 y el reglamento sobre el secreto y reservas de los
actos y documentos de la administracion del Estado.

12.- SANCIONES

Elincumplimiento de las normas sobre vigilancia de trabajadores expuestos a plaguicidas, serd sancionado
por la Autoridad Sanitaria, de acuerdo a lo dispuesto en el Libro X del Codigo Sanitario.
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13. ANEXO

ENCUESTA DE SALUD

Fecha: / / 20

Nombre Completo Edad

RUT. Fecha nacimiento: /I
Teléfono de contacto o recados:

Empresa Trabaja

Postula

Cargo que ocupa / postula:

Facha dltimo examen P.O u Ocup: :Donde

Antigiiedad en la empresa: Fecha firma contrato: / !

1.-Antecedentes Laborales:

(Complete el siguiente cuadro con sus Gltimos tres trabajos mas importantes)

Empresa Lugar Ocupacion Desde Hasta

NORMAS SANITARIAS PARA EL LSO DE PLAGUICIDAS Y VIGILANCIA DE TRA

Esta encuesta es importante para brindarle una mejor atencién. En caso de dudas, consulte a la enfer-
mera o médico que lo atienda.
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2.- Antecedentes personales

iPadece o ha padecido alguna de estas enfermedades? (Indique Si o0 No)

Enfermedades al corazadn Presidn Arterial Alta L
Arritmias Anemia I

Diabetes (azlcar en la sangre) Epilepsia |
vértigo (miedo a la altura) . berculosis I
Bronquitis Cronica Asma P
Enfermedades del higado Enfermedades del rifion B
Enfermedades psiquiatricas Cancer o tumores I

Otras.

3.- éHa sido operado alguna vez? (Indique Si o No)

éDe que Fecha: / /

4.- {Ha sido hospitalizado en alguna oportunidad? (Indique Si o No)

éDe que? Fecha: / /

5.- éLe han dicho en alguna vez que debe cambiar de trabajo por razones de salud?
(Indique Si o No)

éDe que? Fecha: / /

6.- éToma algun remedio en forma habitual? (Indique Si o No)

éDe aue? Fecha: ! !

7.- 3.- éConsume Alcohol? (Indique Sio No)

&Con qué frecuencia?

&Qué cantidad de alcohol consume cada vez que lo hace?

8-iFuma o ha fumado alguna vez? (Indique Sio No)

&Cuantos cigarrillos fuma al dia?

éHace cuantos afios que fuma?

éHace cuantos afios que no fuma?

9.- éPadece actualmente de alguna enfermedad o dolencia, no mencionada? (Indique Si 0 No)

&Cual (es)?

10.- Antecedentes Familiares

En su familia sanguinea (padres, hermanos, abuelos, etc.), alguien tiene o ha tenide alguna enfermedad,
por ejemplo: Presidn Alta, Diabetes, Infartos, Cancer u otra enfermedad?

Parentesco Enfermedad
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11.- Antecedentes de patologias de origen laboral

éle han indicado alguna vez que tenga una enfermedad profesional o ha tenido un accidente laboral?
(Indigue Si o No)

£Qué afios

iFue indemnizado o pensionado por ella?

£En que Mutualidad?

12.- SOLO PARA MUJERES éCree que podria estar embarazada? (Indique Si o No)

Fecha de dltima regla: / !

DECLARO QUE MIS RESPUESTAS SON VERDADERAS, ESTOY CONSCIENTE QUE EL OCULTAR O FALSEAR
INFORMACION PUEDE CAUSAR UN DANO A MI SALUD Y ASUMO LA RESPONSABILIDAD DE ELLO.

Firma del Trabajador

w
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ANEXO 4: TABLA DE CATEGORIZACION DEL RIESGO N°2 EMPRESA
AGRICOLA LOMAS DE POCOCHAY S.A

= B
Aplicacida d= Plagoicidas Crmmie
Capaciaciia de] Persoam] 2 Mo Kledhidas a adopiar
Hicerar Lagal
iLos emcarzados d= spmesvisas, soesasar v mogs e - ]
1 |aghcar 3o plagsicides esis mformades de ;'”:’?" ppamie 2=
Jox riexgon goe dxiox pressnian? = -
iLos emcarzados d= spmesvisas, soesasar v T - ]
s :-_:-ﬁ-c-:: fos plaguicidas S=oen cursos ot =] -:-::-u?- :;:'.r!'-:m:i: 2=
e mmo e dmios? = B
Bl perzoem] relaciomado com el mmo de Ela'oerasr perograma de capac facsta
3 |olagwicidas e o poopraama Je capaciacn i
e farricha?
Croaren]e
Prepasacita de Mezch T Becoenendacicoes
ilazs berrameenias 7 miemibos como podmia, Lippoenes e Jom miermibos DecoSastE
4 |astador, exngoe, sic, axdn oo been exads mascdndodos v destinando wn hngar
v zomn de o excheivg? exclmmive ran smndasdo
APl Iogas pasa prepasas mezclax s g mEo Ha'tiliasr wn Iogas exchmno pasa
o |2Eclomivo, exid  alejado de fossges de g, preqaqar mezclis gos zea bhes
= | béea fheminado v piso dmmesmeabls? flemirado, alejado de fosmies de
A v EnEA mn piso smpenmeathls
iE1 Togar domds o prepasan s mewlas ene Hatdlfiar wn Iugar excloeno pasa
P e so. veniflacicn genesal? prepasas mewcls goe ea béean
flemirado, alejado de fosmies de
AT ¥ O To piEo immenmeabls
ila prepasacsia de I memcla z= realma oo Sohcfiar azesoria a expecalbias an
7 | catim provii de exiraccita localzada? X |ventlacida nduciria] pasa o] dizafic
de mm cabina
Profeccida Persomal ..:- o Aledidaz a adopiar
El emmpleador delberd propcecicaara
iTiame sopa dmmesmeakhls pora prodeccion da m comio, 3 Ja tabtepdoresr goe
E |coerpo v cabeza, eppecialmemie o0 o] cazo de manspulen, prepansn o aphqoesn
aphcacicmes? plageicidas, eguipos de proteccida
persomal
g |aTeoe o pasmals facal gue ampadan El emmpleador defberd propoecicmarna
penedracidn de lox plasmicidas baca Jox ojos? o comio, 3 Jou tatepdorer goe
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magipalen, pregaren o apligoes
phagmicidaz, equpos de proteccida
pergonal

;_T-ie:-e goames de gudo largo de gomma,

F emmieador debeni propoecionasa
55 cosio, 3 Jos wabajadores guoe

1a 4 masinlen, wepasen o aphgoen
=1, smginn @ M plagoicidas, equipos de proteccida
persoaal
El empleador delberd proposionara
;Tiege moizcana v filro guimico  agpectfico T ocomn, 2 koo matapdores gue
11| pasa =] producio wtilizado o reminisino de ade magepulen, greparea o aphguen
de calidad regpiatbie? rlagmcadaz, egupos de prodeccida
pergonal
Fl emmieador deherd propoacomas 2
12 jLos edemesica de profecoite persoaa] cnena ;:::i:;" isﬂ-i::aj:d:::;qi‘:
coa cenitficacida de cabdad -:-1.:_.—,..+:1-:1-u5. ;q_'._ de 5 s=ccidg
persoaal cenificados
iLos wabajadores siilizan Joo elememios de - g -
| . : : Solictas capaciacidem a  m
13 fﬁ.ﬁ:ﬂﬁﬂj v ao ndo capaciados cegasime adminimraos
Flahorar programa de damemos &
profeccida persomal goe indiqos la
14 Lo elemenica de prodeccada persomal] extin formm ea goe 3= selecoaean
ea eea exiado? CONEEAs, mRObencn, almacezas,
femetan, ad como b Jwposicidn
fimal de exics
Agphcacitn _::."m]_j: Medidas a adopiar
= ]
jot sefaban oo deshindes del drea a tradar ombecciomar oz Jefresoz  goe
o Jedreson o banderolas de advesiencoen o sodhguen: “Coadado, aphcacida de
caso de aplicacidn adaea? plagoicidas”, com el signo de wm
13 X |calavena con dos dhias cromadas v

agregar b fecha, hora, daracidn de
s aphbcacite, periodo de reamiad
wn elifono pan coosslas
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g3 sefabza la probdbicida de preseocia de

Confecciomar s letrercs goe

perscmas s elememics de  prodecoida todigoen esia probibicida v agregar
16| parsomal, =n Jos pradios, durame Jos pesiodos X |k fecha, boma, duracidn de b
de aglicacidn v de reingreso ndicado =a b aphicacidn, periodo de reenirada
edgoeia de] produecio?
jo= magbene =] equepo de aphcacya =0 roen Fhahoerar w0 programa Jde
7 ezado? mamencita al equipo wilizado para
aplicar Jox plagoicidas, (manquenz,
boquillaz, hombax, filnos, =)
Elahorar mn procedememo ecrio
15 5= calibran Jox eqguipos de aplicacida para % f:": cq:.mswcﬁ x::;;iiﬂx;
N . . . : i
ener b dosis de aplicacida comrecal slagsicidas para obieser s dosis
indicadas en la etigueia
Cromgle
Degpods d= I Aphicacida = -]-.'.:. Medidas 3 adopiar
Eximen dochas con agm calieme v fria pana cakﬂﬂf;j‘ﬁ?“ﬁi;ﬁ}:fb—:
19 :l;::ic-%:-::}:-r:amjadxcs dezpois de cada X |iocrass D& 1577008 y L&
: ] Iod195%
EY At ) Superviar o complmienic v oze
m ;?ﬁu'ca_i:;:!.ﬂdx * fla degpmis de b sogieqe inclotr egie procedimieno an
- ) Reglamenio [mesno
jLxmien casilieros sdnsdoales sepasados e La empress deberd propoficionas 2
somas mdependismas para gmardar B sopa odn  Ja  tnbapdores  goe
comamimady sepasada S B ropa de manipelen o aphgoes plagmicidas,
11| vesitmenia tnbml? dos caziflesos socdneachmales

todependienies en pomas epasadas,
w0 desioado a guasdar la ropa de
trabajo v odro Ia ropa de calle

E empleador s hace cargo del lavado de b
roga de rabajo’?

Bealzas el bivado de Ia ropa socia &
meedir gqoe 2] iabapdor I sagoe
del fugar de tratajo

iLos eovazes de produocics plagmcidas som
5-:-m:'.~|d-:-5 -:]‘:c'-:q:i:d-me:n:-de "H‘.'-:Ie Izvada?

Beabrar procedimbenio ] qos debe
oemiderar a) Agrezar az haoa i
de In C-!‘.'A-IC'Id-!d del smvase, B
iCmarar e] emass ¥ agiar por 30
segundos, ) Y Varier ol commrido ded
mavage Al egangoe da] sguno
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puhresizador; Ioego repetic jos pasx
amiegiones por 3 veces
Gamitn Amibissa] Cgie = M= didas 2 adoprar
- o
Brezermar a b Aniorsdad Sanfasa
14| iToeoe programa de eliminacion de residoos 5 |52 programe de ehminacida de Jos
=7 agrobade por I Avtorided Sasitaria? residocs, sogia Jo wmdicado eg el
Decredo N 14503 ded hlosal
Flahorar procedimiemo o] qoe debe
coanemplar: Capaciacida,
procedimienio de drgple Davado,
e i . e dizefo de Iogar de recoleccida,
phis ;TT. = :'Ef':;s qjﬂ_ﬂiﬁl"’ recoger derrames XK | smiean de recoleccida v trammponie,
- ooETT T ) s, Jde wrammiemn, = limimocitn,
SN SRS
sndicado eq e] Decredo NT14503 d-
Minza]
Mitizacidn de Commecuencias ..f o Mledidas 2 adopiar
iT3ne persoma] preqanado para adminicrar Preparar persomal en  primesos
16| primesos  amwilics en  dmowicacida  por X |aoxilios pan datas smomicacida coa
olaguicadas! olagoicadas
jle=oe Jochas de emergenci ram vado de 5= fecodeends Gieponer dochas ma
~~| Jo5 oo v cmenpo commleto (pan mtalacionss % el lavado d= ojox v 2] coespo pasa
=7 | fxas)? ser pados e caso de conlampnactn
de] pergoeal
Cuemple
Vigllancia de 1a Sated T Mledidas 2 adopiar
i Todos Jos wrabtajadores expoenios 3 prodocts ]'I-u-:i:_:' = '!c-'“_im: . _-:I-:
e T . = . trabajadores axpoesios 3 plageicide
15| plagmacsdas exidn soconporados 2 Program & X | - ) -
Viglaoci de Sand? : P e 2w D
.z : sricarados
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ANEXO 5: TRIPTICO; MANEJO DE PRODUCTOS FITOSANITARIOS,
PROTOCOLO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICO A TRABAJADORES
EXPUESTOS A PLAGUICIDA

POR UN TRABAJO SANO Y SEGURO
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ANEXO 6: TRIPTICO; RECOMENDACIONES PARA ELIMINACION DE

ENVASES DE

PLAGUICIDAS,

PROTOCOLO DE

VIGILANCIA

EPIDEMIOLOGICO A TRABAJADORES EXPUESTOS A PLAGUICIDA

ACRISOA LOMAS OE POCOCHAS

IMPORTANTE

Aplicar &l pooducto en volumen ¥ dosis
tacnicamants gecomendados para gue cubra
la totalidad del cultive, dejando un minimo
da residuos.

Ko
{suparficisles o subterrinsa:) botsndo festos
da productes gquimicos dentro o cerca da

anpe:mmzmmpulalysphmm
plasvicidas tisnen gues estsr adisstradas en &l
uso 2 estos pooductos ¥ deben contar com
pleare  conocimisnte de lee matedos ¥
témicas para procader asu eliminacidn.

Cuando 22 manipula o aplica plaswicidas,
za daba usar siemprs &l aguips de protaccién
pammldeﬁmnaOBLIGATORla_

Iuemﬂpmdepwmammpazemlﬁenm
que estar disponibles en todo momento ¥
todo al parsonsl dobard estsr capacitado =n su

{lizacid

La peeocupacidn gue tengamos =n la
Jiminacién de los e —
contribuird dirsctament= en la disminucidn d=
13 comtaminacion ambisntal

RECUERDE

Los plaguicidas son productes formuladoes
que tiemsn slgin grado de toxicidad; por lo
tante, son dafino: para los sams vives,
incluidos los sarss bumsanmos. Sin embargo, =l
riszge  gus  =llo:  posdsn  representsr ==
parfectaments  controlable =i s2 fespotan las
nommas de saguridad gue s nso sxigs.

Riezpo v recomendaciones de
Seguridad y Salud
Recomendaciones para
eliminacion de envases

de plaguicidas

En caso de ingesta o imtoxicacion
lNamar a

{2) 26353800 comvenio CITUC/AFIPA
{2) 22473600 CITUC amargencizss
En caso da accidente 1lsmar al:

{2) 24404300 DOW AGROSCIENCES

Loz plaseicidas en sus distintss foomas,
liguidos, polvos, granulados ¥ mesclas,
mmunl_venlmsponemqumhlepaﬂel
control de plazas; zin emb:

ELIMINACION DE ENVASES VACIOS

Al fipslizar uma splicacion proceda a

dal  ingrediemts  active  gue  Contengam,
pmmndimwmvdesdemam

La exposicion ¥ la come i dal
producte zom  factores gue influyen
diractaments en la zalud de las persomas, ¥

prodwctos, &l rissEn gus piesantan no tsmina
con la aplicacicm em &l tememo, por &l
contrario, 2 inicia &l procase de aliminacion
¥ dascarta d2  envasas  da  plaguicidas
utilizados, =l gue por faTomes practicas la
mayora de laz weoss resulta dificultese o
molaste por los inconvendsntss gue pdssanta
¥ por &l control que aste raguiara.

El pr=sants foll=to antraga
SsSmEMsr Un  mansSjo  oomeacte  pam la
climinacion de los envases de plasuicidas,
piotegisnds d2 un  rissgo  latemte A las
parzona: ¥ al madio ambisnts.

los emvasss vacios de los productos
avita que sllos puedan sar usados pera ottos
fipsz. Previsments= a  &llo, procsda &
limpiaros empleando =l método dal "Tripls
Lavado”.

Pazo 1: Llsmar los envasss con Sgua hasts um
wouarto de sus capacidad total. Tapar sl envass
¥ agitarde  wvigoooeamenta  dusmta 30
sepundes, asspmamss g2 gue el agma =2
musva pof todo &l interior ¥ gue no == dejen
&rogs zin limpiar, vierta &l agea contaminada
=n aguipo saplicador. Repita la operaciom
‘tres (3) veces.

E(E

DPazp 1: Dama disminuir la cantidad da anvases
vacios para aliminsr, =2 recomisnda utilizesr
anvass: de mavor capacidad De ests forma
t=ndr3 manos envasss gue dasacher

Pazo 3: Comnsults= con su provesdor la
vaclo, =n lugarss de acopio.

Pasp 4: 52 meoomisnds perfocsr &l fondo dal
emvas2 ¥ la tapa para  inotilizsr  dicho
recipismts. B2 dsbe tratsr d= mantsner lasible
laehmmdalpmducw

xﬁm@

5: Disponer de un  lugar  de
s]mmmpsmlmmslmmleae
les aplicd &l "Trpls lavade” ¥ mantsnedos
bajo llave pam su retito por ol distribuidor,
para sar anviades 2 mellane: de saguridad
artorizados o bisn para s r=ciclado.




