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Dedicado a los seres sintientes que fueron expulsados
de su habitat por el ser humano.
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RESUMEN

La presente investigacion, tiene como foco las interacciones positi-
vas entre la arquitectura y el ecosistema del entorno en el que se
sitla, como respuesta al cambio climético y las tendencias sociales
emergentes ligadas a la sostenibilidad.

El objetivo principal es identificar las caracteristicas, decisiones y
conceptos arquitectonicos presentes en el proceso de diseno que
dieron paso a dicha relacion, respondiendo a la pregunta: ;Qué
caracteristicas y conceptos de la arquitectura actual se pueden
considerar a la hora de plantear una arquitectura que se desligue
del sistema mecanicista actual y tenga presente las necesidades
del resto de las especies en un contexto ciudad?

Para lograrlo, se disefia una herramienta de andlisis que permita
seleccionar la muestra mas representativa de casos de arquitectura
sostenible que presenten este tipo de interaccién con su entorno,
con el fin de analizar de manera mas detallada cada uno de ellos e
identificar el concepto arquitectonico presente,
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ABSTRACT

This research focuses on positive interactions between architecture
and the ecosystem of the environment in which it is located, as a
response to climate change and emerging social trends linked to
sustainability.

The main objective is to identify the architectural characteristics,
decisions and concepts present in the design process that gave rise
to said relationship, answering the question: What characteristics
and concepts of current architecture can be considered when
proposing an architecture that Is it detached from the current
mechanistic system and takes into account the needs of the rest of
the species in a city context?

To achieve this, an analysis tool was designed to select the most
representative sample of sustainable architecture cases that
present this type of interaction with their environment, in order to
analyze each of them in more detail and identify the present archi-
tectural concept.

ABSTRACT

02



EL ROL DE LA NATURALEZA EN EL PROCESO DE DISENO ARQUITECTONICO

03



INDICE

04



EL ROL DE LA NATURALEZA EN EL PROCESO DE DISENO ARQUITECTONICO

INDICE
Dedicatoria
Resumen
Abstract
Glosario
INTRODUCCION 10
1. Contexto y motivacion ... 12
2. Planteamiento del problema 16
21 Estado delArte. .~ 16
22 Problema_ .. 18
a. Pequefas preguntas____________________________________________. 18
b. Limitacidnes y desafios de la arquitectura sostenible ..~ 18
c. Las ciudades como el centro del conflicto -~~~ 19
2.3 Pregunta de investigacion. .~ 20
24 Objetivos -~ 20
3. Metodologia 22
DESARROLLO . 26
1. Sostenibilidad en la arquitectura .~ _______. 28
a. Conceptos tempranos de sostenibilidad =~~~ 28
b. Desarrollo e influencias del término. .. 28
c. Elaugedelasostenibilidad. . 30
d. Caracteristicas actuales en la arquitectura 32
e. Contexto globaly factores impulsores .. 32
2. Tendencias Sociales vinculadas a las sostenibilidad medioambiental. ..~ __ 35
a. Conceptos sostenibles ligados a las tendencias sociales =~~~ 35
b. Interseccion de la arquitectura sostenible 36
3. Arquitectura regenerativa =~~~ 37
a. Teoria Generalde Sistemas________________________________________ 37
b. Relacién con la arquitectura 38
c. Disefo regenerativo 39

05



4. Revision de casos de arquitectura_ - - 40

a. Equipamientos.__________________________________________. 42

b. Edificios Escala Macro.___ . 46

c¢. Vivienda Escala Micro. -~~~ 50

5. Disefo de la herramienta de analisis 56

a. Parametrosdeandlisis________ 58

b. Obtencién de la idea arquitecténica 60

c. Influencia del tipo de proyecto en las caracteristicas =~~~ 61

d Resumen________ 63
APLICACION 64
a. Bosco Verticale 65

b. Granby Winter Garden______________________________________ 73

c. Jardin Hospederoy Nectarifero. .. 81
Resultados ... 90

a. Bosco Verticale . 91

b. Granby Winter Garden_ . 93

c. Jardin Hospederoy Nectarifero. .. 95
Conclusion 100
Discusiones . ___ 106
Referencias Bibliogréficas -~~~ . 112

INDICE

06



EL ROL DE LA NATURALEZA EN EL PROCESO DE DISENO ARQUITECTONICO

07



GLOSARIO

Actualmente existe una confusién entre los términos sostenible y sustentable,
los cuales incluso son utilizados como sinénimos, a partir de aquello, se hace la
siguiente comparacion para entendimiento de esta investigacion:

Sostenible
Que logra satisfacer las necesidades del presente, sin comprometer la capaci-
dad de las futuras generaciones de satisfacer sus propias necesidades.

Sustentable
La capacidad de mantenerse en el tiempo.

Sostenibilidad medioambiental

El interés con respecto al medio ambiente y la ecologia dentro de esta investiga-
cién define que el concepto adecuado para referirse al drea que logra satisfacer
las necesidades ecoldgicas del presente, sin comprometer la capacidad de las
futuras generaciones para satisfacer sus propias necesidades ecoldgicas, es
sostenibilidad medioambiental.

Para comprender las tendencias sociales actuales es necesario hacer la siguien-
te diferencia:

Movimiento
Se entiende por movimiento, aquel que se rige por una ideologia y define el
comportamiento y pensamiento de un grupo.

Practica
La practica se refiere a los comportamientos que se rigen por la ideologia del
movimiento.

Concepto
Término utilizado para definir caracteristicas de las practicas o cosas ligadas al
movimiento.

GLOSARIO
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Ecosistema
Conjunto de especies en el contexto natural que interactuan entre si y
conforman el ambiente.

Se entenderd la misma definicion al mencionar Contexto natural, Natu-
raleza o conceptos que apunten al medioambiente del contexto.

Por otro lado, dentro de los ecosistemas se encuentran:

Individuo

Ser vivo, animal o vegetal, considerado independiente de los demas.
Para efectos de esta investigacion, los sindnimos seran, elementos,
componentes u otro concepto que apunte a las partes individuales de
un sistema.

Interacciéon

Tipo de accion que ejerce un individuo junto con otro, la cual puede ser
negativa, beneficiosa o neutra. Se entendera como sinénimo, relacién.
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1. CONTEXTO Y MOTIVACION

Segun Walter Gropius, la arquitectura es "el arte que, por medio de una serie de
espacios adecuadamente dispuestos, estd destinado a dar satisfaccion a las nece-
sidades del hombre" Una practica que surgié como la necesidad del hombre de
crear un habitat adecuado, pero a lo largo de los afos se convirtié en el medio para
administrar y controlar nuestro entorno, adaptédndose a las tendencias, problemati-
cas y necesidades humanas, influyendo en nuestras vidas, tanto de forma superfi-
cial como profunda, ya que de ella depende mucho la forma en que nos relaciona-
mos socialmente [Melvin, 2005].

Por esta razén, es que a lo largo de los afios han surgido diferentes tendencias
arquitectdnicas, ya que esta varfa segun la época, el contexto social y el lugar fisico
en el que se encuentra, siendo influenciada por la sociedad en la que se desarrolla.
En relacién con esto, seguin el autor Jeremy Melvin en su libro Ismos para entender
la arquitectura se reconocen tres aspectos que ayudan a comprender la evolucion
de la arquitectura:

- La tendencia cultural, los diferentes movimientos sociales y culturales, que
dependen del contexto tiempo en el que se desarrollan, crean un estandar de vida,

lo cual influencia directamente en el disefio, creando un movimiento arquitecténico.

- La representacién de una ideologia. La arquitectura es un arte, y asi como
los demas tipos de arte, esta tiene la capacidad de representar una ideologia,
promulgando las propias ideas del autor a través del espacio y el disefio. Tendencia
regional o Nacional.

- La interaccion entre las ideas y las creencias de una sociedad se ve
influenciada por el contexto fisico en el que se sitdan, los materiales disponibles y la
cultura. [Melvin, 2005].

Este dltimo aspecto, que brinda caracteristicas propias a la arquitectura de los
diferentes lugares, se ha visto opacado por la homogeneizacién de la arquitectura,
impulsado en gran medida por el avance de las tecnologias vy la globalizacién, lo
cual es responsable de la perdida de la biodiversidad y el cambio climético.

CONTEXTO Y MOTIVACION

MOVIMIENTO SOCIAL

|

Estdndar

Se crea una tendencia
arquitectonica.

IDEOLOGIA

|

El arte y su capacidad de
representar

Promulgar ideas propias
a través de la arquitectura.

CONTEXTO REGIONAL

|

Interaccion entre ideas y
Creencias en una sociedad

Tradicion,
caracteristicas propias.
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Actualmente, el mundo se encuentra en una urgente probleméatica con
respecto al cambio climatico, lo cual exige una respuesta integral por parte
de todas las disciplinas, incluyendo la arquitectura. Esta problemética, ha
estado evolucionando desde el siglo XX y debido a esto, han surgido
diferentes tendencias que plantean el disefiar a partir de la conciencia
ambiental, uno de los ejemplos mdas caracteristicos es el ecologismo, el
cual busca plantear un marco racional para innovar sobre principios de
sostenibilidad, surgiendo la arquitectura sostenible, la cual requiere un
enfoque holistico a las condiciones fisicas de un lugar. Esta tendencia,
sigue dentro de los pardmetros de necesidad humana, y continda enten-
diendo el habitat como un espacio en donde gobierna el humano, respon-
diendo solo a la necesidad de este frente al problema global del cambio
climatico.

¢Cdémo podria la arquitectura responder a las nuevas tendencias sociales
emergentes?

La sociedad actual estd redefiniendo su relaciéon con la naturaleza,
planteando una reforma a la manera en que vivimos, como disefiamos y
planeamos nuestro entorno construido, surgiendo movimientos sociales,
los cuales plantean una perspectiva "eco-friendly" del consumo y la vida
en general. Uno de los mds relevantes es el veganismo, tendencia que
pone en duda el actual enfoque antropocéntrico de la vida, planteando una
vision antiespecista, proponiendo que toda vida sintiente es igual de
importante. Aqui es donde se encuentra el desafio, ya que para que esta
tendencia permee la arquitectura, es necesario proponer un disefio que
vele tanto por el bienestar humano como el de la naturaleza, dejando al
margen la necesidad del hombre de crear un hébitat solo para el mismo.



Hasta el dia de hoy, la influencia del veganismo ha extendido su alcance, tomando
relevancia en la industria del disefio y la decoracién. Combinado con la creciente atencién
hacfa la sostenibilidad, la ética en el disefio de interiores, ha surgido con una notable
presencia de autores y marcas que abogan por estos principios.

Sin embargo, se logra observar, que mientas esta presencia estd en aumento, su
influencia en la arquitectura es aun limitada. Lo que indica una oportunidad de incorporar
profundamente los principios veganos en la planificacién y construccién de edificios.

A partir de lo anterior, se ejemplifican dos casos que son ejemplo del potencial que
tiene una perspectiva mas amplia de disefio. Uno de ellos, se centra en el desarrollo de
ladridos diseflados para funcionar como nidos de abejas solitarias, evidenciando un
interés en la conservacion de la vida silvestre y la biodiversidad en contextos urbanos. El
otro aborda la relevancia de los puentes para animales, a partir de la problemética que
involucra la intervencidon en zonas de conservacion silvestre, mostrando como las
decisiones arquitecténicas trascienden del disefio interior, promoviendo una relacién mas
armoniosa entre el entorno construido y la naturaleza.

r"'

Foto 1, Ladrillos para las abejas Foto 2, Viaductos para los animales

CONTEXTO Y MOTIVACION

Vegan Design

Pagina web creada para ser
pionera en un cambio muy
necesario en la forma en que las
empresas, los fabricantes, los
disefiadores y los consumidores

abordan el disefio de interiores

DiMare
Design.

s auly. COMmpai

Deborah es una reconocida
consultora de diserio de
interiores, autora, educadora y
pionera del movimiento de disefio

ético y de bienestar.
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2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
2.1 Estado del Arte:

Paisajismo y Resilvestracion

El creciente énfasis de la ecologia, plantea el respeto de la biodiversidad no
solo debe reflejado en la no intervencidn de esta, sino, desde el punto de vista
de la regeneracion, planteando soluciones inteligentes desde la innovacién para
la coexistencia del ser humano y el entorno.

Desde el punto de vista de la arquitectura, el paisajismo se plantea como una
practica fundamental. Relacionado a la salud publica, el disefio ambiental, la
biofilica, la sostenibilidad y la repoblacion forestal, siendo influenciado por la
tendencia al retorno a la ecologfa de nuestro entorno construido, de forma que
se adapte a un futuro climético incierto.

Integracion de todas las formas de vida

El planteamiento de que vivimos en un modelo de existencia insostenible
centrado en el ser humano y su necesidad de dominar la Tierra, nos lleva a
abogar por un nuevo enfoque en la arquitectura y la planificacién urbana, en
donde se integre a todas las formas de vida, inspirdndose en la naturaleza y
promoviendo la resiliencia y la regeneracion.

Marko Brajovic plantea un mundo futuro donde ya no existan las relaciones
destructivas y analiza el impacto del aislamiento social durante la pandemia en
la regeneracién del medio ambiente y concluye enfatizando la oportunidad
hacia una conciencia ecoldgica y coexistencia armoniosa con todos los seres
Vvivos,

Conciencia desde el pensamiento ecosistémico

¢Cdémo podria el ser humano articularse nuevamente en la naturaleza?

Desde tres factores relevantes; La importancia de la biodiversidad, la resilien-
cia de los ecosistemas y la posicién privilegiada de inteligencia que posee el ser
humano, se plantea que para poder restablecer la conexién hombre - naturaleza,
es necesario un cambio de conciencia, basandose en la Teoria de Gaia. Esta
teorfa plantea que la Tierra es "el planeta azul que se autorregula solo’, por lo que
se deberia entender este proceso para el planteamiento de un nuevo tipo de
desarrollo.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Articulos:

(Por qué el paisajismo importa ahora mds que
nunca? - Julio 2023

Resilvestracion en la arquitectura: conceptos,
aplicaciones y ejemplos. - Agosto 2023

Autora: Claire Brodka- Archidaily

Articulo:

¢Cémo viviremos junto con todas las demds
especies? - 2020

Autora: Marko Brajovic - Archidaily.

Relacién ser humano-naturaleza: Desarrollo,
adaptabilidad y posicionamiento hacia la
bisqueda de bienestar subjetivo. - Universidad
de Colima 2019

Autoras: Evelyn Rodriguez y Ana Quintanilla.
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Articulo:

De la arquitectura sostenible a la arquitectura
regenerativa, un cambio de paradigma en el
contexto mexicano. - Instituto tecnoldgico y de

estudios superiores de Monterrey. 2022

Autores: Ménica Rodriguez y Carlo Rodriguez
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Arquitectura regenerativa

La arquitectura sustentable ya no es suficiente para combatir el cambio clima-
tico. Por lo que es necesario cambiar el paradigma y entender la arquitectura
como un sistema complejo. Como solucidn, se plantea el disefio regenerativo, el
cual se basa en la Teoria General de Sistemas, abogando por la concepcion de
los edificios como entidades sistematicas que funcionan en conjunto con el
ecosistema de su entorno.

"El desarrollo regenerativo expone el potencial de un lugar al conectar los
sistemas en el contexto en el que estan inmersos, este tejido de conexiones se
crea entre multiples partes para crear soluciones que mejoren la calidad de vida
de todos los seres vivos!

“La regeneracién de ecosistemas puede revertir el calentamiento global y
estabilizar el clima”

Sostenible Regenerativo

Visién del mundo Mecanicista Holistica y ecoldgica

Sistémico, integral y

Pensamiento Reduccionista o .
cosmovision ecolégica
Modelo Fragmentado Teoria General de Sistemas
Relacion . C Jucié
Antropocentrista oevolucion

Hombre - Naturaleza

Tabla 1 - De la arquitectura sostenible a la arquitectura
regenerativa - [Rodriguéz y Rodriguez, 2022].



2.2 Problema:

a. Pequefias preguntas:

¢Estamos abordando verdaderamente el calentamiento global desde la
arquitectura o simplemente realizamos ajustes superficiales a través de la
sostenibilidad

¢Cudles serian las caracteristicas de una arquitectura que se desligue del
sistema mecanicista actual y tenga presente las necesidades del resto de las
especies en el contexto ciudad?

b. Limitaciones y desafios de la arquitectura sostenible:

A pesar de los notables avances en la arquitectura sostenible, esta se
enfrenta a desafios y limitaciones que deben ser considerados para lograr un
entorno construido genuinamente sostenible. Estas limitaciones se vuelven
mas evidentes desde la perspectiva de la arquitectura regenerativa, que
busca no solo reducir impactos negativos, sino también restaurar y mejorar
los ecosistemas.

La arquitectura sostenible a menudo se centra en la mitigacién de impactos
negativos, como la reduccién de emisiones de carbono o la conservacion de
recursos naturales. Aunque incluye la cultura y la economia de la comunidad,
no aborda el impacto en el resto de las especies ni la restauracién de ecosis-
temas dafiados. [Rodriguez y Rodriguez, 2022].

Otro desafio es el énfasis en la eficiencia energética a corto plazo, sin consi-
derar adecuadamente la durabilidad y el ciclo de vida completo de los
edificios, lo que puede resultar en renovaciones frecuentes y desperdicio a
largo plazo.

A pesar de los estdndares y certificaciones existentes, a veces no son lo
suficientemente rigurosos, permitiendo la "sostenibilidad superficial" donde
los edificios cumplen requisitos minimos, pero no abordan adecuadamente
los problemas.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Vision mecanicista
Pensamiento reduccionista
Hombre por sobre la naturaleza

Andlisis fragmentado

Vision holistica
Cosmovision ecoldgica
Sistemas complejos

Hombre y naturaleza coevolucionan
en un mismo sistema
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Rdpido crecimiento urbano

Agotamiento de los recursos

Cambio de paradigma a la
hora de disefiar

Garantizar un futuro
saludable para las futuras
generaciones

La naturaleza como
usuario arquitectonico
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c. Las ciudades como centro del conflicto:

A medida que las poblaciones urbanas crecen exponencialmente, el entorno construido se
expande para dar cabida a estas crecientes demandas. Sin embargo, este rapido crecimiento
urbano ha llevado a un mayor agotamiento de recursos, generacion de residuos y de gases de
efecto invernadero. Las ciudades son responsables de aproximadamente el 70% de las
emisiones globales de carbono, lo que las convierte en epicentro de la crisis climética.
[ONU-Habitat 2023].

La regeneracién urbana se encuentra en el centro de esta transformacion, aboga por una
visién mas amplia y una responsabilidad maés profunda, lo cual implica no solo detener el dafio
ambiental, sino también revertirlo y mejorar la calidad del entorno ya construido. Se trata de
un enfoque holistico que reconoce que las ciudades deben evolucionar de manera sostenible
para garantizar un futuro habitable y saludable para las generaciones venideras. Esto significa
que la arquitectura ya no se trata solo de edificios y estructuras aisladas, sino de sistemas
integrados en el paisaje circundante. Implica pensar en cémo los edificios pueden generar
energia en lugar de consumirla, cémo pueden contribuir a la biodiversidad local en lugar de
degradarla 'y cémo pueden mejorar la calidad de vida de las comunidades urbanas.

Para lograr una arquitectura regenerativa en las ciudades, es necesario repensar, plantean-
do un nuevo paradigma en el proceso de disefo arquitecténico. Una nueva forma de disefar
y construir en la que se considera a la naturaleza como el usuario arquitecténico.

Foto 3, Destruccion del medio ambiente



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En resumen, en medio de la creciente urgencia del cambio climético y la crisis ambiental
global, la arquitectura se encuentra en un punto de inflexién. A medida que las ciudades
modernas experimentan un rapido crecimiento, se vuelven epicentros de la probleméatica
ambiental, siendo responsables de una gran parte de las emisiones globales de carbono.

La arquitectura sostenible ha sido un primer paso importante, pero enfrenta limitaciones
significativas al abordar los desafios complejos y multifacéticos de nuestras ciudades. En
este contexto, surge la pregunta de investigacion que guia este estudio:
2.3  Preguntade
Investigacion

¢Qué caracteristicas y conceptos de la arquitectura actual son relevantes para comprender
una evolucion hacia una arquitectura que trascienda el sistema mecanicista y tenga en
cuenta las necesidades del conjunto de las especies en un contexto urbano?

Esta pregunta no solo aborda el cémo, sino también el por qué, al explorar los referentes
arquitecténicos que pueden proporcionar indicios de un disefio arquitecténico mas holistico
y regenerativo, donde la naturaleza se convierte en un usuario esencial a considerar en el
proceso de disefio. Para responderla, se presentan los siguientes objetivos:

2.4 Objetivo general

Identificar conceptos arquitectdnicos presentes en la arquitectura sustentable actual en el
contexto urbano desde una mirada critica, que sugieran la evolucién hacia enfoques mas
holisticos y regenerativos.

Objetivos especificos

1. Identificar proyectos de arquitectura situados en el contexto ciudad que sean ejemplo de
interaccion positiva con la naturaleza del contexto en el proceso de disefio arquitecténico.

2. Desarrollar un conjunto de criterios preliminares de evaluacién que permitan identificar
conceptos arquitectdnicos de regeneracion en proyectos de arquitectura

3. Analizar y comparar los resultados obtenidos a partir de la identificaciéon del concepto
arquitectdnico relacionado con la interaccién presente.

20
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3. METODOLOGIA

En el contexto de esta tesis, que se centra en la relacidn entre la arquitectura contemporanea
y la naturaleza, la recopilacién y el andlisis de datos se realizard de manera cualitativa, con el
fin de identificar las caracteristicas en la arquitectura actual que respondan a dicha relacion.

Se elabora una herramienta de anélisis que permita seleccionar los casos de arquitectura
relevantes para estas tesis y la identificaciéon de caracteristicas de estos.

La metodologia se divide en 4 etapas disefiadas para alcanzar los objetivos de investigacion:

Etapa 1
Antecedentes

Revision de bibliografia:

Se hace una revision de la literatura correspondiente al desarrollo del concepto sostenibilidad
y cambio climético, identificando puntos clave en la historia, por medio de libros, articulos y
revistas, generando una linea de tiempo que resuma el proceso.

Influencias en el desarrollo del término:
A partir de los puntos clave, se identifican los movimientos influenciadores y el rol de la arqui-
tectura en ellos.

Etapa 2
Delimitacion del problema

Identificacion de la problemética:

A partir de la linea de tiempo efectuada, se evalla la situacion actual de la sociedad, apoyan-
dose de literatura secundarfa, como articulos de opinién, revistas y comentarios de autores
relevantes actualmente, para evaluar el estado del arte y papel que cumple la arquitectura en
el cambio social actual.

Definicién de pregunta de investigacion:
Se establece la relacién entre la problematica social actual, la opinién de autores relevantes
en el tema y el proceso de disefo arquitectdnico, con el fin de definir la pregunta que guiara
esta investigacion y los objetivos de esta.

METODOLOGIA
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Diseno de la herramienta:

Levantamiento de casos:
Se hace un recopilado de casos relevantes para el criterio de esta tesis dado segun la defini-
cién del problema.

Caracterizacion de la muestra:
A partir del estado del arte, se definen los pardmetros minimos que debe cumplir la muestra
seleccionada, los cuales se incluirdn en el sistema de clasificacion.

Definicion de ficha:
Teniendo en cuenta los pardmetros analizar, se realiza el disefio de la ficha se seleccion y
tablas las cuales seran utilizadas para el andlisis descriptivo de los casos.

Etapa 3

Aplicacion de la herramienta:

Seleccion:
Se filtran los casos que se encuentren dentro de los pardmetros establecidos en las caracte-
risticas de la muestra.

Aplicacion:

Una vez seleccionados los casos, se realiza un andlisis cualitativo descriptivo de cada uno de
ellos a partir de la informacion levantada, con el fin de obtener datos que respondan a la
pregunta de estas tesis.

Etapa 4

Anélisis y discusiones:

A partir de los datos obtenidos se realiza un agrupamiento de estos seglin su procedencia de
casos de arquitectura que posean similitudes relevantes, las cuales se definen en el disefio de
la herramienta, con el objetivo de que los resultados se definan seglin categoria de arquitectu-
ra'y entreguen un panorama mas completo.



METODOLOGIA

Resumen ) ,
QUE COMO | PRODUCTO
Revisién de bibliografia: MARCO TEORICO
Cambio climatico - Desarrollo de la sostenibilidad
. Arquitectura Sostenible - Tendencies soclkles
% | Antecedentes | 'nfluencies - Arquitectura regenerativa
" Auge
[72]
o]
k=
3]
g
g - Problema
Estado del Arte 9 , -
Delimitacion o, %) - Pregunta de investigacién
Pregunta de Investigacién 9 o
del problema P @© |- Objetivos
Definicién objetivos b= ,
o - Metodologia
SN >
e (=
o
< L .
S L. Recopilacion y levantamiento de casos ,
Diserio g - Estado del arte Arquitectura
Herramienta | Caracterizacion de la Muestra = - Pardmetros de anélisis
T 3+
de analisis Identificacion de caracteristicas = - Relacion de los parametros
9+
=
&)
Seleccion de la muestra
o
<C Q o2
= Aplicacion
'_
Ll -
Andlisis de informacién levantada Concepto
- Funcidén
% - Forma
Procesamiento de datos % - [nEmEEsion Preseis
Analisis e
>
< Comparacion 2]
< P &
o
< 2 - Resultados
L - .
- Conclusiones
Discusiones

Desafios

24



EL ROL DE LA NATURALEZA EN EL DISENO ARQUITECTONICO

Imagen generada con IA.



DESARROLLO

26



27



MARCO TEORICO

1. SOSTENIBILIDAD EN LA ARQUITECTURA
a. Conceptos tempranos de la sostenibilidad en la arquitectura:

El inicio del pensamiento sostenible se encuentra en diversas culturas antiguas donde
existia una conexion intrinseca entre la humanidad y la naturaleza. Pero no es hasta los
conflictos ambientales, que se generan durante y posterior a la revolucién industrial, en
donde se comenzd a reflexionar sobre la importancia y la necesidad de mantener un
equilibrio entre los seres humanos y su entorno, abogando por el retorno a la naturaleza.

Este equilibrio se remonta a muchos pueblos indigenas que practicaban la gestién
sostenible de los recursos naturales y mantenian una relacion equilibrada con la Tierra,
sin intenciones de hacerlo, sino porque comprendian y posefan una relacién mas natural

con su entorno. Esta se ve reflejada en las practicas agricolas, la construccion y en otras Foto 4, Escuela Secundaria Lycee
Francis Kere - 2016
Ejemplo de retorno a la naturaleza.

actividades que entendian los ciclos naturales y evitaban el agotamiento de los recursos.

Sin embargo, estas ideas no son consideradas hasta la primera mitad del siglo XX,
cuando se formalizé la idea de la arquitectura orgdnica, la cual se caracteriza por una
mejora visual con respecto al contexto en que se sitla [Melvin, 2005]. Uno de los
desarrolladores de esta idea es Frank Lloyd Wright, quien tenia la idea de que la
arquitectura fuese capaz de integrarse con la naturaleza circundante, considerando los
requerimientos del usuario y el origen de los materiales, antes que elaborar el proyecto,
de forma contraria a la tendencia general de la arquitectura moderna.

b. Desarrollo e influencias del término: Foto 5, "Casa de la cascada”
Frank Lloyd Wright.

La idea de vivir en armonia con el entorno natural resurgié con fuerza en la década
de 1960, con el auge del movimiento ambientalista, el cual puso en relieve la necesidad
de conservar los recursos naturales y reducir la huella ecoldgica. Este presenta sus DESIGN
inicios hacfa el término del siglo IXX, momento en que la revolucién industrial generd wmiNATURE
diferentes tendencias que abogaban por preocupaciones ambientales, sociales 'y '

LAN L. McHARG

econdmicas de la época. Aungue no se relacionaron con la arquitectura hasta media-
dos del siglo XX. Uno de los pioneros de este pensamiento es lan McHarg, quien
plantea que los procesos de la naturaleza deberian ser valorados para aplicarse a los
problemas complejos de disefio, dando la posibilidad de una respuesta racional a la

arquitectura y el urbanismo, desde un punto de vista menos antropocéntrico. [McHarg, Foto 6’52;32??;‘1 ];annamg?:zrg
19571, 28
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Revolucién
Industrial

Primeras ideas de integrar la naturaleza en
el proceso de disefio con Frank Lloyd
Wright con la arquitectura orgénica.

Movimiento
Ambientalista

Puso en relieve la necesidad de conservar
los recursos naturales y reducir la huella
ecoldgica.

60’ "Los procesos de la naturaleza pueden ser

entendidos como valores para ser
aplicados en proceso més complejos” lan
McHarg.

“The first
Earth Day”

Conservacion de recursos naturales y
minimizar del impacto ambiental, con el
objetivo de acabar con la dependencia a
los combustibles fésiles.

Informe al
club de Roma

Desafio al desarrollo tecnoldgico desde el
punto de vista energético y ambiental.

Los limites del crecimiento 1972

Ecodesarrollo

Desarrollo
Sostenible

"Satisfacer las necesidades del presente,
sin comprometer la capacidad de las
generaciones futuras de satisfacer sus
propias necesidades.’

) 4
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¢ —>» Diseno bioclimatico

La conciencia ambiental global, no se hace presente en la arquitectura y la
construccién formalmente hasta la década de 1970, con “The first Earth Day"
A partir de ese momento se abogd por la conservacién de recursos y minimi-
zar el impacto ambiental durante el proceso de disefio. Esto marca el inicio
del desarrollo de la sostenibilidad en los edificios, ya que se buscaba comba-
tir la crisis climatica de la fecha, producida por la dependencia a los combus-
tibles fosiles, los cuales ya eran catalogados de alto impacto ambiental. Pero
no es hasta 1972, con el Informe al Club de Roma [Meadows, D.H.; Meadows,
D.L.; Randers, J; Behrens, W. 1972] Se concluyd que si el crecimiento econd-
mico, tal como se estaba experimentando, continuaba sin restricciones,
eventualmente alcanzarian los limites de los recursos naturales disponibles,
destacando la necesidad de abordar este desafio y tomar medidas para redu-
cir el consumo de los recursos y desarrollar tecnologias mas eficientes desde
el punto de vista energético y ambiental. Aqui se propone por primera vez el
término "ecodesarrollo” que tenfa como definicién la buisqueda de conciliar el
aumento de la produccién con el respeto a los ecosistemas, para mantener
las condiciones de habitabilidad de la tierra, dando pie al desarrollo del
disefio bioclimatico y asi, sentando la idea de aprovechar las condiciones
climéticas locales y la energia solar pasiva, entregando el rol de la arquitectu-
ra frente a esta problematica.

Por afios en la historia, el término “ecodesarrollo” fue ignorado, hasta que
comienza a ser utilizado por los circulos internacionales, posteriormente,
pasa a ser reemplazado por "desarrollo sostenible" término utilizado mas en
el dmbito econdmico y que de alguna manera parecia ser el puente entre los
economistas y ambientalistas, pero que, en realidad, tuvo una extensién
"banalmente retdrica" ya que se muestra como una forma superficial y ambi-
gua de relacionar el crecimiento econdmico de ese momento y la naturaleza,
dos términos que son irreconciliables, debido a la globalizacién que origina a
la vez homogeneizacién cultural, en consecuencia, la destruccion ambiental,
lo cual no responde a los planteamientos de retornar a la naturaleza y al
equilibrio existente, posterior al desarrollo industrial y tecnolégico. [Naredo,
1996].



Luego de varios afios de autores y arquitectos que mostraron diferencias con
la arquitectura moderna y/o abogaron por una mayor conciencia climatica. El
momento que marcé la diferencia y consolidd el término, fue en 1987 con el
informe de Brundtland, por la comisién mundial sobre el medio ambiente y el
desarrollo de las naciones unidad. Aqui se popularizé la idea de desarrollo
sostenible, definiéndolo como; “satisfacer las necesidades del presente, sin
comprometer la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer sus
propias necesidades’, integrando el aspecto ambiental, social y econémico.

c.  Elauge de la sostenibilidad en la arquitectura

Durante las décadas de los 90 y 2000, se produjo un progreso tecnoldgico
significativo en el campo de la arquitectura sustentable, impulsado en gran
medida por la creciente conciencia sobre la importancia de abordar el cambio
climatico y la necesidad de disefar edificios y ciudades de manera mas soste-
nible. Esta época marcé un hito en la evolucién de la arquitectura sustentable
y vio la aparicion de innovadores conceptos y tecnologias.

Uno de los hitos mas destacados fue la Cumbre de la Tierra de las Naciones
Unidas en Rio de Janeiro en 1992, que sirvié como catalizador para la adopcion
de enfoques mas responsables con el medio ambiente en la arquitectura y la
construccioén. A partir de este evento, se comenzaron a explorar técnicas de
diseno pasivo, el uso de energias renovables y la incorporaciéon de materiales

eco-amigables en la construccion.

Foto 7, Cumbre de la Tierra 1992,

MARCO TEORICO

Comisién mundial sobre el medio
ambiente y las naciones unidas. 198

Informe de
Brundtland

Progreso Tecnoldgico

Impulsado por la creciente conciencia
sobre la importancia de abordar el
cambio climético y la necesidad de
disefiar edificios y ciudades de manera
mds sostenible.

Certificacion
BREEAM

Sistema de evaluacion y
certificacion de la sostenibilidad
de los edificios.

Cumbre de
la Tierra

Por las Naciones Unidas, Rio de Janeiro1992

Un catalizador para la adopcién de
enfoques mas responsables con el
medio ambiente en la arquitectura.

La ‘Cumbre para la Tierra' concluyoé que el
concepto de desarrollo sostenible era un
objetivo alcanzable para todas las personas del
mundo, independientemente de que fueran a
nivel local, nacional, regional o internacional.
También reconocio que integrar y equilibrar las
preocupaciones econémicas, sociales y ambien-
tales para satisfacer nuestras necesidades es
vital para mantener la vida humana en el
planeta y que ese enfoque integrado es posible.

[ONU]
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Conceptos y Tecnologias

- Técnicas de disefio pasivo

- Uso de energias renovables

- Incorporacién de materiales
"Eco-Friendly”

Evaliia y clasifica la sostenibilidad de
edificios y proyectos de construccion.

“Cradle to
Cradle”

W. McDonough y M. Braungart. 2002

).0.4| Un catalizador para la adopcion de enfoques
més responsables con el medio ambiente en
la arquitectura.

Ronald
Wright

“A short history of progress” 2004.

Explora el ciclo del auge y el colapso en las
civilizaciones por la falta de planificacién a
largo plazo.

Norman
Foster

La agenda verde de NF, TED talk, 2008.

"Disefiar para el presente, con conciencia

del pasado y visién hacia el futuro!
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Otro concepto crucial que surgié en este periodo fue "Cradle to Cradle”
presentado por William McDonough y Michael Braungart. Esta filosoffa de
disefio propuso una perspectiva revolucionaria al abogar por la produccion
de edificios de manera que no generaran desechos al final de su vida Util. En
lugar de desecharlos, se buscaba reintegrarlos en la cadena de produccion,
lo que tenfa el potencial de reducir significativamente la generacion de
residuos y huella ambiental de los edificios [McDonough y Braungart,
2002].

Ademas, el enfoque bioclimatico se consolidd como un aspecto central en
la arquitectura sustentable durante este periodo. Sin embargo, algunos
autores, como Ronald Wright, exploraron una perspectiva més orientada
hacia la naturaleza, analizando cémo las civilizaciones del pasado habian
enfrentado desafios similares a los que enfrentamos en la actualidad. Wright
examind el ciclo de auge y colapso de estas civilizaciones, a menudo causa-
do por la explotacion insostenible de recursos y la falta de planificacion a
largo plazo [Wright, 2004].

Entre los arquitectos pioneros que emergieron en esta época, Norman
Foster se destacd por su compromiso con la eficiencia energética y el uso
de tecnologias avanzadas basadas en energias renovables. Foster, en una
conocida charla TED expreso la idea de que los arquitectos deben disenar
para el presente, con conciencia del pasado y una visién hacia un futuro
desconocido, destaca la importancia de la arquitectura en la creacion de un
futuro més sostenible. [Foster, 2008].

En paralelo al desarrollo tecnoldgico, surgieron certificaciones importan-
tes y legislaciones relacionadas con la arquitectura sustentable en varios
paises. Esto establecié marcos y estandares para los edificios y promovié
aln mas la adopcidén de practicas sostenibles en la industria de la construc-
cion,

Algunas de las certificaciones mds significativas que surgieron en este
periodo: LEED (Estados Unidos), BREEAM (Reino Unido), Green Globres y
Passivhaus, las cuales establecen estdndares para la construccién de
edificios sostenibles, proporcionan pautas de eficiencia energética, uso de
materiales, la calidad del ambiente, el transporte, calefaccion y refrigeracion.



d. Caracteristicas actuales en la arquitectura

La arquitectura contemporanea actual, va mas alld de la eficiencia energéti-
ca, ya que abarca un espectro més amplio de consideraciones. Sus caracteris-
ticas se apoyan en tres pilares fundamentales de la sostenibilidad; medio
ambiente, reducir e incluso evitar el impacto negativo, sociocultural, reunir lo
positivo de la arquitectura vernacula en términos sociales y econdmico,
estimular la autonomfa y la actividad local. De esta manera, la arquitectura
actual no solo es sustentable, sino que sostenible. Ya que aboga por la conser-
vacion, proteccidn y preservacion de los recursos naturales, la integracién de la
cultura local y que esta sea capaz de mantenerse en el tiempo sin dafar grave-
mente el ambiente ni a las personas.

Dentro de los tres pilares en las que se basa la arquitectura sostenible, el pilar
mas relevante para esta tesis es el medioambiental, en este existen diferentes
dreas que resolver,

Sostenibilidad Ambiental: Este pilar se enfoca en proteger y conservar el
medio ambiente para las generaciones futuras. Implica el uso responsable de
los recursos naturales, la reduccién de la contaminacion, la conservacion de la
biodiversidad y la lucha contra el cambio climético. La sostenibilidad ambiental
busca un equilibrio en el que la actividad humana no supere la capacidad de la
Tierra de regenerar los recursos que consumimos.

e Contexto global y factores impulsores

En el siglo XXI, el mundo se enfrenta a desafios ambientales y climaticos sin
precedentes. El cambio climatico, la pérdida de biodiversidad y la degradacion
del medio ambiente son amenazas globales que requieren respuestas inme-
diatas y efectivas. En este contexto, la sostenibilidad se ha convertido en un
imperativo, y la arquitectura desempefia un papel esencial en la bldsqueda de
soluciones.

MARCO TEORICO
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Uno de los hitos mas significativos en el avance de la sostenibilidad a nivel
global es la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible de las Naciones
Unidas. Esta ambiciosa hoja de ruta establece 17 Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) con 169 metas especificas que abarcan desde la erradica-
cién de la pobreza hasta la accion climética y la conservacion de la biodiver-
sidad. En este marco, la arquitectura emerge como un actor clave para
promover el bienestar humano y la salud del planeta.

Dentro de los ODS, estos son los particularmente relevantes para la arqui-
tectura y el disefio sostenible,

Objetivo 7: Energfa Asequible y No Contaminante destaca la necesidad de
aumentar la adopcion de fuentes de energia limpias y eficientes. Esto tiene
un impacto directo en el disefio de edificios que buscan incorporar sistemas
de energia renovable y reducir su huella de carbono.

Objetivo 9: Industria, Innovacién e Infraestructura se enfoca en el progreso
tecnoldgico para ofrecer soluciones sostenibles y duraderas. Esto implica el
desarrollo de materiales de construccién més eficientes y procesos de cons-
truccidon mas sostenibles, asi como la adopcién de tecnologias avanzadas
para el monitoreo y la gestién de edificios.

Objetivo 11: Ciudades y Comunidades Sostenibles reconoce que mas de la
mitad de la poblacién mundial vive en &reas urbanas, y se espera que esta
cifra aumente al 60% para 2030. Esto subraya la importancia de un disefio
urbano planificado que tenga en cuenta la sostenibilidad en términos de
movilidad, energia y calidad de vida. [ONU, sitio web].

Un ejemplo inspirador de cémo la arquitectura contemporanea aborda
estos desafios es Masdar City, disefiada por el renombrado arquitecto
Norman Foster en Abu Dabi, Dubéi. Esta ciudad se ha convertido en un faro
de la arquitectura sostenible y la innovacién tecnoldgica. Masdar City incor-
pora tecnologias avanzadas y estrategias de disefio ecoldgico con el objetivo
de lograr emisiones nulas y un alto nivel de eficiencia energética. Convirtién-
dose en lo tangible de cémo la arquitectura puede ser un motor de cambio
hacfa un futuro mas sostenible [Foster+Partners, sitio web]

MARCO TEORICO

INDUSTRIA
INNOVACION E
INFRAESTRUCTURA

ES?
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Foto 9, ODS, 7,9 y 1.
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Ambientalismo

Animalismo

Veganismo

Ecologismo

Zero Waste: busca reducir al
minimo la produccion de
residuos.

Permacultura: se basa en la
observacion de los patrones
naturales y la biodiversidad.
Busca crear sistemas sosteni-
bles y armoniosos.

Upcycling: es un proceso de
reutilizacion y transformacion
de materiales o productos
desechados o en desuso en
otros objetos.

Orgdnico: que es natural, no
artificial o que se desarrolla de
manera natural sin interven-
cion humana significativa.

Vegano: que se encuentra libre
de productos de origen o
derivados de los animales.

Cruelty Free: durante toda la
elaboracion del producto, no
hubo ninguna prueba en o con
animales.

Eco Friendly: productos del
que tienen un proceso de
produccion y vida respetuosos
Yy conscientes con el medio
ambiente.
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2. TENDENCIAS SOCIALES VINCULADAS A LA SOSTENIBILIDAD M.

a. Conceptos sustentables ligados a tendencias sociales

La sostenibilidad se ha entrelazado con tendencias sociales emergentes que reflejan
la creciente conciencia publica sobre la importancia de abordar el cambio climético y
sus impactos. Estas tendencias sustentables estan en constante evolucién y se adap-
tan para satisfacer las demandas cambiantes de la sociedad. Ademés, se ven ligados
a movimientos sociales relevantes para el cambio climéatico y la sociedad actual,
como el ambientalismo, conservacién y mejora del medio ambiente, animalismo,
derecho y bienestar de los animales, veganismo, abstencion total de consumir, explo-
tar y/o utilizar a los animales, minimalismo, reducir la cantidad de posesiones mate-
riales, las distracciones y el ruido en la vida cotidiana y ecologismo, proteccién y
preservacion del medio ambiente y la biodiversidad de la Tierra [Leenaert, 2018].

Movimiento
Minimalista

Movimiento
Ambientalista

Movimiento
Vegano

Movimiento
Animalista

Q Movimiento ‘ Préctica O Concepto —— Relacién directa  ~ — —  Uno no incluye al otro



b. Interseccién de la Arquitectura Sostenible

La arquitectura sustentable, en su evolucién, ha demostrado una estrecha relacién
con las tendencias sociales emergentes que reflejan la creciente conciencia publica
sobre la importancia de abordar el cambio climéatico y sus impactos en la sociedad y
el planeta. Estas tendencias no solo son manifestaciones de un cambio de mentali-
dad global, sino que también se han convertido en pilares fundamentales en la
evolucién de la arquitectura sostenible. El ambientalismo ha influido en la arquitectu-
ra al enfocarse en la conservacion de recursos naturales y la reduccion de la huella
de carbono, es una tendencia que se desarroll en paralelo con la sostenibilidad y
durante este proceso, una implicd la otra. Lo mismo sucede con tendencias como el
ambientalismo y el ecologismo, estas tres, se presentan como la base ideoldgica de
la sostenibilidad medioambiental. Promoviendo el diseno armonioso y respetuoso
con el medio ambiente. Por otro lado, el minimalismo, una filosoffa centrada en recu-
dir, actualmente ha mantenido una relacion bastante directa con la sostenibilidad, ya
que busca la simplicidad, funcionalidad y la reduccion.

La sostenibilidad en la arquitectura actualmente se ha enlazado con tendencias en
donde es aplicada, pero no necesariamente perteneciente desde el origen de estas.
Como el animalismo y el veganismo, las cuales promueven ambas el bienestar
animal y que muchas veces se confunden con practicas sostenibles, incluso muchas
personas optan por seguir estas tendencias por aquella razén, ya que, a pesar de
tener intenciones diferentes, las soluciones que emplea el mercado suelen seguir
lineas similares.

Estas tendencias sociales y emergentes han influido en la forma de vivir de la
poblacion y siguen en desarrollo. Asi como el minimalismo, el cual no estuvo relacio-
nado desde sus inicios con la sostenibilidad, el veganismo y el animalismo, podrian
comenzar a acercarse a la arquitectura y el disefio urbano. Ya que podemos apreciar
que la arquitectura estd evolucionando y dejando el limite de solo ser "verde” en
términos ambientales, actualmente incluye, el @mbito cultural y social y prontamente
podria comenzar a relacionarse con el respeto por la vida silvestre y la ética del uso
de materiales, debido a su capacidad de adaptarse y evolucionar en respuesta a las
demandas cambiantes de la sociedad y el planeta.

MARCO TEORICO
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3. LA ARQUITECTURA REGENERATIVA

a.

La Teoria General de Sistemas (TGS)

Es un marco conceptual que tiene como objetivo comprender los sistemas de forma
completa, mas alld entender solo sus partes, siendo aplicada en multiples disciplinas.
Ludwig von Bertalanfyy, es un bidlogo austriaco y uno de los fundadores de esta teoria,
la cual se ha convertido en una préactica interdisciplinaria para describir sistemas que
operan a partir de la interaccion de sus componentes. [Bertalanffy, 1976]

Vista desde el area de la biologia, esta apoya la idea de abordar las entidades bioldgicas
desde la nocién de sistema, lo que muestra su importancia dentro de la comprensién de
la biologia como un campo interconectado de sistemas vivos.

La TGS es entendida desde los siguientes conceptos:

37

Sistema: Entidad compleja compuesta por elementos o componentes interconecta-
dos que trabajan en conjunto para lograr un objetivo o funcién especifica.

Elementos o componentes: Partes individuales que constituyen un sistema .

Interconectividad: Comprender cada sistema como un conjunto de partes interrela-
cionadas que trabajan en conjunto y que no pueden ser plenamente comprendidas
solo en términos de sus componentes individuales.

Propdsito: Los sistemas pueden tener metas, lo que permite que sean analizados
desde su nivel de efectividad para alcanzar sus objetivos.

Complejidad: Se reconoce que los sistemas pueden ser extremadamente complejos
y que esta propiedad puede ser propia o resultado de las interacciones de sus indivi-
duos.

Retroalimentacion: Es la informacion que fluye dentro de un sistema y que pueden
influir en su funcionamiento, proporcionando la autorregulaciéon y adaptacion.



b.  Relacién de la arquitectura con la TGS.

La Teoria General de Sistemas (TGS) vy la arquitectura regenerativa estan propia-
mente relacionadas por su enfoque holistico y su consideracion de los sistemas
interconectados. La arquitectura regenerativa es una practica de disefio que va
mas alld de la sostenibilidad para crear edificaciones y proyectos urbanos que
tienen un impacto positivo en su entorno, no solo minimizando el dafo ambiental,
sino también contribuyendo activamente a la regeneracion de los ecosistemas
locales, la biodiversidad y la comunidad. [Littman, 2009].

Nuestra cultura occidental, ha tenido una visién fragmentada del universo, lo
visualiza como una maquina compuesta por partes, una vision mecanicista de la
que deriva la sostenibilidad.

Es necesario entender el mundo como un sistema dindmico y complejo, cuyas
partes interconectadas tienen un fin mayor, ya que la naturaleza tiene sus propias
leyes, las cuales le permiten aprender, restaurar, evolucionar, asegurando la soste-
nibilidad de todo el sistema. [Hernandez, 2021]

A partir de la TGS, los arquitectos y disefiadores poseen un marco tedrico para
entender y aplicar los principios de la arquitectura regenerativa, creando proyectos
integrados y beneficiosos para todas las formas de vida y los sistemas ecoldgicos.
Esta aplicacion es una forma de llevar el disefio sostenible a un nuevo nivel, donde
lo construido y lo natural estén en un equilibrio.

MARCO TEORICO

Foto 10, Fritjof Capra

“La perdida de la biodiversidad,
las catdstrofes medioambienta-
les, la crisis del agua, entre otros,
con  problemas  sistémicos,
ninguno de ellos puede ser
entendido de una forma aislada,
ya que todos estdn interconecta-
dos y son interdependientes... EI

impacto de uno, es inmediato en

el resto.” [Capra - 2019]
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Funciones del disefio
regenerativo:

Optimizar
Basado en la teoria general de
sistemas, se plantea hacer

menos con mds.

Cooperar

Desde el entendimiento de la
naturaleza, se fomenta la
creacion de redes mutualistas

de los ecosistemas.

Distribuir
Equitativamente los recursos
disponibles y creados por la

arquitectura.

[Calle, 2023]
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c. Disefo regenerativo

El disefio regenerativo se basa en la TGS, la cual fundamenta su pensamiento en un
enfoque holistico, definiéndose como aquel disefio que restaura, repara o regenera los
ecosistemas dafados, en donde el ser humano pasa a ser solo una parte del sistema
completo dejando aparte el pensamiento antropocéntrico en el que se ha basado el
desarrollo de la humanidad. Este, declara la importancia de reconocernos como parte
de un sistema socio- ecoldgico. [Rizien y Velazquez 2022]

Se diferencia del disefio sostenible, ya que la sostenibilidad busca sostener los recur-
sos actuales para el uso de las futuras generaciones, mientras que la regeneracién
promueve la mejora de lo existente, creando condiciones de vida adecuadas para que
todo tipo de vida se desarrolle y prospere a partir de los principios de los sistemas
vivos, [Hernandez, 2021]

El disefio regenerativo, visto desde los procesos creativos, considera tanto la escala
como el contexto local, considerando a la naturaleza como ejemplo, buscando la
optimizacidn, hacer mas con menos, la cooperacion, a partir de las redes mutualistas
de los ecosistemas y la correcta distribucién, brindando equidad a cada uno de los
individuos involucrados en el sistema. [Calle, 2023]

En resumen, la arquitectura regenerativa, se define como un disefio que a partir de
un andlisis holistico del contexto, descubre los desequilibrios y potencialidades, propo-
niendo soluciones que promuevan un desarrollo y funcionamiento equilibrado. Esta
definicién es ampliada un afio después, argumentando que al arquitectura regenerati-
va va mas alla de la mera construccién estatica, aspirando a una integracién con la
naturaleza, buscando que el usuario no solo sea el humano, sino, que todas las espe-
cies coexistan. [Rizien y Velazquez, 2022]



MARCO TEORICO

Revision de casos de arquitectura:
Estado del arte y fundamentacion tedrica.

Una vez aclarando el estado del arte con respecto al
disefio regenerativo, se hace una revision de los casos de
arquitectura sostenible medioambientalmente, con el fin
de encontrar indicios y caracteristicas ligadas a los
conceptos obtenidos de la revision de literatura anterior,
aclarando el panorama para posteriormente disefar una
herramienta de andlisis.
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Equipamientos
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Entendimiento del contexto

Escuela primaria Jadgal - Daaz Office, 2020

Puntaje 4/5
Sostenibilidad medioambiental VERSUS

Foto 11, Escuela Primaria Jadgal

Camuflaje y minimo impacto

La Escuela Primaria Jadgal, disefiada por Daaz Office en 2020, es
una obra arquitecténica que encapsula la fusion de funcionalidad y
estética contextual. El disefo se centra en un muro perimetral,
estucado con material del contexto y perforado que no solo unifica
la estructura interior, sino que también se integra armoniosamente
con su entorno. Las aberturas en el muro no solo facilitan la ventila-
cién natural, sino que también juegan un papel clave en la regula-
cién de luz y sombra, contribuyendo significativamente al confort
térmico y visual. Este espacio multifuncional trasciende su funcion
educativa para convertirse en un nudcleo de reunién comunitario,
ofreciendo flexibilidad en el uso de sus salas, que pueden operar
tanto conjuntamente como de manera independiente. El edificio es
un testimonio del compromiso con el entendimiento y respeto del
contexto cultural y ambiental en el que se emplaza. [Archidaily, 2022]

Ruinas subterraneas - A Threschool, 2022

Puntaje 4/5
Sostenibilidad medioambiental VERSUS

Foto 12, Ruinas subterraneas
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Ubicado en un centro publico, es un proyecto que se integra de
manera orgdnica con su entorno mediante el uso de materiales
locales, destacandose por su compromiso con la sostenibilidad en
todas sus facetas.

Inicialmente previsto como una residencia secundaria, pero
debido a la envergadura de la intervencion y la necesidad de justifi-
carse, su disefio evoluciond hacia un espacio comunal que respon-
de a las necesidades sociales y culturales de la localidad. Este
edificio minimiza el impacto ambiental, preservando el paisaje
natural, a la vez que se convierte en un epicentro cultural al acoger
eventos que celebran y fortalecen la identidad local. Econdmica-
mente, incentiva la participacion comunitaria a través de talleres
que fomentan la economia regional, en un proceso constructivo
participativo que cimenta un sentido de pertenencia y una gestion
compartida del desarrollo sostenible. [Archidaily, 2022]
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Paradinha 11 Cabins in the woods - SUMMARY

Intervenir lo minimo y usar lo existente

El proyecto comenzd como un complejo turistico tradicional y
evoluciond hacia un conjunto de viviendas residenciales con el fin
de asegurar un uso continuo del terreno mas allé de la temporada
vacacional. Esta transicion estratégica permitié una intervencion
mas justificada y sostenible en el paisaje natural. Disefadas para
integrarse delicadamente con la topografia y la vegetacion existen-
te, las cabafas se disponen alrededor de los elementos naturales
preservados, ofreciendo a sus residentes una experiencia Unica de
conexién con el entorno, manteniendo al mismo tiempo una priva-
cidad 6ptima y un confort completo durante todo el afo. [Archidaily,
2021],

Casa & Restaurante - Junya Ishigami

Puntaje 3/5
Sostenibilidad medioambiental VERSUS

P 4

Foto 13, Paradinha 11 Cabins

Contacto directo con la naturaleza

El edifico es una obra que trasciende del concepto tradicional de
la arquitectura moderna, presentdndose como un gran peso supe-
rior, que a través de llenos y vacios que parecen conformados por la
erosion del aire, generan un interior tipo cueva.

Durante la construccién, se adoptd un enfoque que dio cabida a
las imprecisiones y los accidentes naturales del sitio, debido a la
excavacion manual, la cual se adapté a la naturalidad del terreno

Desde la calle, el edificio presenta una superficie plana, entregan-
do la sensacién de una planicie inhabitada, pero que en su interior

Puntaje 3/5
Sostenibilidad medioambiental VERSUS

enfrenta a la usuarios directamente al material resultante entre el [

hormigdn y la mezcla de la tierra. [Archidaily, 2022]

Foto 14, Casa & Restaurante
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Escuela Secundaria
Lycee Schorge / Kéré
Architecture

Construido en 2016 en Koudougou,

Burqguina Faso. Imagenes por lwan
Baan. Ubicada en la tercera ciudad
mas poblada de Burkina Faso, la

Escuela Secundaria Lycée Schorge no

solo establece un nuevo estandar
para la excelencia...

Gallery of Rohingya
Cultural Memo
Centre / Rizvi Hassan -
18

Image 18 of 37 from gallery of
Rohingya Cultural Memory Centre /
Rizvi Hassan. Photograph by Rizvi
Hassan

Se evidencia que a esta escala, las soluciones son mas arraigadas al

contexto, También, que no es tan relevante el nivel de intervencién en

el terreno, ya que esta no causa un gran impacto, debido al uso directo

de estrategias vernaculas de arquitectura contemporaneas, por lo tanto

se genera la pregunta:

¢Es relevante analizar la regeneracion en esta escala?

En los contexto mas rurales, la sostenibilidad funciona sin necesitar de

la regeneracion,

45

Adega Azores Wine
Company / SAMI-
arquitectos + drdh
architects

Completed in 2020 in Cais do
Mourata, Portugal. Images by
Franclsco Noguelra. A new wine
cellar for the Azores Wine Company
is located within the Unesco World
Heritage vinevard landscape of Pico
Island, one of the nine islands..
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Edificios escala macro
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Ecosistema en altura

Bosco Verticale - Boeri Studio

Puntaje 4/5
Sostenibilidad medioambiental VERSUS

Foto 15, Bosco Verticale

Jardines en altura

El Bosco Verticale en Milan es un proyecto que combina natura-
leza y arquitectura en dos torres residenciales que albergan un
amplio rango de plantas y arboles autdctonos. Estos elementos
verdes actlian como un escudo bioldgico, proporcionando sombra
y mejorando el confort térmico de manera pasiva, lo que reduce la
necesidad de aire acondicionado. La vegetacion también atrae a la

_ fauna local, como aves e insectos, contribuyendo a la biodiversidad

urbana. Este edificio se destaca como un modelo de disefio soste-
nible, demostrando que es posible integrar espacios verdes en
estructuras de gran altura para mejorar el ambiente urbano vy la
calidad de vida de sus residentes. [Blog UPM, 2019]

Qasia Hotel Centro - WOHA

Puntaje 4/5
Sostenibilidad medioambiental VERSUS

Foto 16, Oasia Hotel Centro
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Es un rascacielos que funciona como prototipo para futuras
construcciones urbanas en trépicos. Aborda la problematica de los
espacios verdes en areas densamente urbanizadas, ofreciendo una
solucién arquitectdnica que integra la naturaleza en el disefio de
edificios altos.

Los jardines elevados proporcionan ventilacién cruzada, espa-
cios comodos y Los jardines en el cielo e invitan a la naturaleza al
interior del edificio, creando vistas internas verdes y vivas que
enriguecen la experiencia espacial de los habitantes y visitantes,
ofreciendo una calidad de entorno interna independientemente de

! |as vistas externas del entorno urbano. Su fachada funciona como

un ecosistema que reintroduce la biodiversidad en la ciudad,

5 siendo un refugio para aves y animales y un modelo para la arqui-

tectura sostenible en entornos urbanos. Este enfoque innovador
representa una respuesta activa a la escasez de areas verdesy a la
necesidad de espacios publicos de calidad en las ciudades. [Revista
AXXIS, 2019)]
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ACROS Fikuoka International Hall - Emilia Ambasz

Extension del ecosistema

Situado en uno de los Ultimos enclaves de vegetacion autéctona
y éareas verdes de Fukuoka. Se presenta la idea de extender el
ecosistema del parque mediante una serie de terrazas que funcio-
nan como habitat de la vegetacién. La eleccién de esta estructura
en terrazas responde a un compromiso con la sostenibilidad y la
biodiversidad, convirtiéndose en un simbolo de la fusidén entre la
infraestructura urbana y el entorno natural, mientras compensa la
huella ecoldgica del desarrollo urbano y proporciona un espacio
vital para la comunidad y la naturaleza. [Stirworld, 2020]

Capita Pringas - Bajare Ingles

Puntaje 3/5
Sostenibilidad medioambiental VERSUS

Foto 17, ACROS Fikuoka International Hall.

Area verde en altura

CapitaSpring, una creacion de Bjarke Ingels Group, es un innova-
dor rascacielos en Singapur que redefine el concepto de edificio

Puntaje 3/5
Sostenibilidad medioambiental VERSUS

mixto. No es solo un espacio de trabajo y residencia; su disefio |

incorpora un jardin tropical y una granja urbana, reflejando un
compromiso con el ambiente y la calidad de vida urbana. Este
edificio se integra con la ciudad proporcionando zonas de esparci-
miento y fomentando la sostenibilidad mediante la promocién de la
biodiversidad y la reduccién de la huella de carbono a través de su
disefio que optimiza la ventilacién natural. CapitaSpring simboliza
un avance hacia un futuro més verde y sostenible, ofreciendo a
Singapur un punto de referencia que destaca tanto por su funciona-
lidad como por su contribucion estética y ambiental al skyline de la
ciudad. [Archidaily, 2022]

Foto 18, Capita Spring.
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Concepto Bosco Verticale revisado.

Stefano Boeri Stefano Boeri

Architetti disefiara el Architetti revelan su
Stefano Boeri presenta pri "1'-'-"' bﬂsque vertical pl"ﬂyEEtﬂ para Wi
disefio de su primer daneés tnrr‘_! de hﬂsqug
‘bosque vertical' en Disefiado per Stefana Boer vertical en Paris
?St:m e Architerti. El pr&xin_‘m proyecto de Stefano Boeri Ar_chttetti ha'_ufe _
st ot g AR Stefano Bmﬁ.-ln Architetti sera un revealed renderings of their designs
presentado el disefo de su primer bosque vertical en Utrecht, tras for Forét Blanche, a S4-meter-tall
‘basque vertical' en Asia: dos torres haber sido seleccionados como mixed-use Vertical Forest tower in

de uso mixte construldas cerca del

ric Yoo 0 ganadores de un concurso.., Paris.

En el andlisis se destaca el protagonismo del Stefano Boeri, quien estd desarrollando el
concepto de Bosque Vertical, uno de sus primero proyectos es Bosco Verticale, en Milan,
el cual se convirtié en la primera torre construida y la base para seguir desarrollando
propuestas en que resuelvan un sistema de vegetacién en altura.
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Viviendas escala micro
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Jardines en altura Casa Yoga - Cat Méc Group

Con el objetivo de armonizar con el ambiente calido de Vietnam y orienta-
da al oeste, la casa se protege del sol y el calor con un "abrigo" verde y una
pared de ladrillos perforada, que actda como barrera contra el viento y el sol.
Dentro del limitado terreno, cada piso incorpora un jardin, albergando vida
vegetal a través de la estructura. La fachada, con su patrén de ladrillo que
permite la ventilacién, se suma a una serie de puertas de diferentes tama-
flos para maximizar la brisa y la luz natural. Estos elementos, junto con las
dreas verdes que rodean las habitaciones y se extienden al techo, crean un
micro-clima agradable y reducen el polvo y el ruido. En la terraza, un jardin
tropical y un &rea de cultivo de vegetales con sistema de riego automatico
promueven un estilo de vida sostenible y un escape del calor urbano, culmi-
nando en un espacio que es tanto un refugio del ajetreo de la ciudad como
un testimonio del disefio consciente y centrado en la naturaleza [Archidaily,
2021],

Otro ejemplo de esto es el Spa Babylon Garden, por Ho Khue Architects,

Foto 19, Casa Yoga.

Expansion de la naturaleza Labri House - Nguyen Khai Architects

La vivienda redefine la vivienda en la jubilaciéon. Ubicada estratégica-
mente al borde de un rio, respeta la naturaleza del contexto, posicionando
sus cuatro bloques acristalados, de forma aleatoria en la parte més alta de
% la topografia para evitar inundaciones y aprovechar las vistas serenas,

Rodeada de vegetacion densa, la casa forma un micro-clima propio que
ofrece privacidad, aislamiento térmico y mejoras en el clima interior. Su
techo variado invita a los propietarios a pasear por la quinta fachada, mien-
& tras que el patio cercano a la ladera alberga un huerto al aire libre,
integrando aln mas la vivienda con su entorno natural y ofreciendo un

retiro pacifico que celebra la libertad y belleza de la vida al aire libre [Archi-

Foto 20, Labri House. daily, 2022].
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Hospedero y Nectarifero - Husos Architects

Hogar para mariposas

El Edificio Jardin Hospedero y Nectarifero, creado por Husos, es un
emblema de la arquitectura sostenible y de la integracion de la naturaleza
en el disefo urbano. Este proyecto se destaca por su capacidad de fusionar
el mundo natural con el construido, incorporando jardines disefiados espe-
cificamente para atraer y nutrir polinizadores como abejas y mariposas, vital
para mantener el equilibrio ecolégico. Estos espacios verdes no solo
enriguecen estéticamente el entorno urbano, sino que también cumplen

una funcién ecoldgica crucial, ofreciendo un refugio para la biodiversidad F

en medio de la ciudad.

Ademas, la construccion del edificio refleja un compromiso profundo con
la sostenibilidad. Se utilizan materiales reciclados y técnicas que reducen el
impacto ambiental, demostrando que es posible crear espacios habitables
respetuosos con el medio ambiente. El disefio también promueve la eficien-
cia energética, reduciendo asi la huella de carbono del edificio [Archicaily,
2015,

Panal - AYMA

LT £ =
= a ' =

Foto 21, Hospedero y Nectarifero.

Hogar para mariposas

El Condominio Panal es un micro-barrio en Santiago, Chile, que incorpora
siete unidades de uso mixto en un esquema que promueve una vida de alta
calidad para sus habitantes. Las unidades, dispuestas en la pendiente
natural de una coling, utilizan materiales locales como piedra de excavacién
para muros y contencién de terreno.

El proyecto incorpora pavimentos permeables y jardines nativos que
capturan el agua de lluvia, y techos verdes que forman un corredor ecolégi-
co, conectando con el Parque Arboretum y manteniendo la biodiversidad. El
uso de quincha para la construccién asegura una huella de carbono minima
y una eficiencia térmica que resulta en un significativo ahorro energético.
Ademas, el proceso de construccién alineado con los Objetivos de Desarro-
llo Sostenible de la ONU, incluyd talleres educativos para nifios y un disefio
que armoniza con el entorno, devolviendo a la tierra lo tomado durante la
construccion [Archidaily, 20231,

Revisar también: Casa Uno por CLACLA Taller de Arquitectura.

Foto 22, Panal.
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El interior como nuevo exterior

Granby Winter Garden - ASSEMBLE

&4

Foto 23, Granby Winter Garden.
Uso de materiales naturales

El Granby Winter Garden, concebido por Assemble en colaboracién con
Granby Four Streets CLT, es un proyecto visionario que propone vida
comunitaria en el corazén de Liverpool al reconfigurar 2 casas pareadas en
desuso. Este espacio, antiguamente privado y ahora abierto al publico,
invita al exterior a ingresar, albergando plantas no resisten en clima exterior

= y creando un ambiente célido donde la vegetacidon no solo sobrevive sino
{ que prospera. Esta cualidad no solo reconoce la necesidad de la vegeta-

cién de un clima protegido, sino la necesidad de la comunidad de una
espacio de reunién protegido. Las viviendas, antes abandonadas, ahora se
convierten en un espacio intermedio que trasciende la diferencia entre
interior y exterior, redefiniendo el concepto de espacio social y de encuen-
tro. Aqui, lo que era privado se transforma en un recurso comunitario, un

. lugar para la cultura colectiva y reunién [Archidaily, 2021],

The Day After House - Takk

Foto 24, The Day After House.
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Una reinvencién de un piso de 110 m2 que aborda la nueva realidad
climéatica y energética de la ciudad de Madrid. Con un enfoque innovador
en la distribucidn, utilizando la estructura como una cascara, construyendo
nuevos espacios interiores y generando espacios intermedios.

Ademas, utiliza gradientes térmicos para segmentar el espacio, eliminan-
do pasillos y maximizando la eficiencia energética. Los materiales de bajo
impacto ambiental, como la madera y el corcho, son fundamentales en su
disefio. La vivienda se divide en una 'Casa de Invierno' bien aislada y una
'Casa de Verano' abierta, optimizando el uso segun la estacion. El disefio
facilita un entorno de convivencia y bienestar, incorporando vegetacién

para mejorar el micro-clima y ofreciendo espacios lidicos y bien ilumina-

dos, como los bafos en lugares privilegiados. Este proyecto es un ejemplo

| dela adaptabilidad y la conciencia ambiental en la arquitectura contempo-

ranea, planteando una forma de rehabilitacion en centros urbanos [Archidaily,
2022].



Dog / Human House /
EKAR

Completed in 2022 in Phra Prathom
Chedi Sub-district, Thailand. Images
by Rungkit Charoenwat. Being
respectful to each other is, presently,
the major issue of being a human,
and so be the architecture. This
house is built for @ man who..,

Casa Asha / Atelier
Marko Brajovic

Construido en 2018 en Paraty, Brasil.
Imagenes por Gustavo Uemnura. Casa
Asha se diserio tras un viaje a la selva
amazdanica de Acre (Brasil), donde el
arquitecto Marko Brajovic conocid al
pueblo indigena ashaninka...

REVISION DE CASOS DE ARQUITECTURA - ESCALA MICRO

Casa ARCA / Atelier
Marko Brajovic

Este proyecto fue bautizado como
ARCA por los lugarefios, ya que
aparecio como un barco en medio \ 1

L on g T Imagen 13 de 22 de la galeria de
del bosque atlantico brasilefio. De Caits e vickio f Bt NiiFisE:
hecho, es un... Fotloprafia de Roland Halbe

Galeria de Casa de
vidrio / Max Nanez - 13

Los equipamientos y viviendas tienen un gran rol social, los casos
estudiados son ejemplo de como integrar la comunidad con el ecosiste-
ma. Cumplen una labor de reconocer tanto las necesidades culturales y
sociales, como las de la naturaleza y resultan en las mejores soluciones
con respecto a la sostenibilidad medioambiental. Este rol se refleja de
manera significativa en el caso de los proyectos Granby Winter Garden y
Ed. Hospedero y Nectarifero.
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Diseno de la herramienta de analisis

Ya definido el marco tedrico y teniendo una mirada global
del estado del arte de la arquitectura frente al disefo
regenerativo, se procede a disefiar un sistema de analisis
compuesto por herramientas derivadas de la revision de
literatura, con el fin de identificar conceptos arquitectoni-
cos presentes en proyectos que presenten relaciones
positivas con su entorno.
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DISENO DE LA HERRAMIENTA DE ANALISIS

5. DISENO DE LA HERRAMIENTA DE ANALISIS

a. Parametros de anélisis

El enfoque de esta investigacion esta en el medioambiente. Seguin los antecedentes
recopilados, la arquitectura sostenible se ve en aumento significativo desde 1990, man-
teniendo un desarrollo tecnoldgico significativo hasta el afio 2010, siendo el tipo de
arquitectura que rige esta época, debido a la gran cantidad de informacién, tendencias
y legislacién sobre el tema. De esta manera podemos definir que cualquier caso que se
englobe dentro del interés de esta tesis, debe tener como base la sostenibilidad.

Por otro lado, la evolucién del término hasta la actualidad, define tres pilares impor-
tantes socio-econdmico, socio-culturar y medioambiental, siendo este Ultimo relevante
para esta investigacion. Este pilar trata sobre la capacidad de intervencién humana para
reducir e incluso evitar el impacto adverso de los edificios sobre un medio ambiente
sensible a los cambios y siendo 4 de sus puntos, relevantes para la identificacion de los

Casos:

- Integrarse en la naturaleza del contexto, sin perjudicar lo existente (1)
- Aprovechar las caracteristicas bioclimaticas del lugar (2)

- Controlar la produccién contaminantes (3)
- Preservar la salud (4). [Proyecto Versus]

Respetar la naturaleza

Integrarse en el habitat sin perjudicar
a los elementos existentes.

- Integracidn

- Armonia

- Biodiversidad

- Comprension del lugar
- Intervencion minima

- Reintegracidn

- Morfologia Inalterada
- Impacto Minimo

Implantarse
adecuadamente

Sacar provecho de las caracteristicas
medioambientales del sitio.

- Topografia

- Geologia

- Orientacion

- Inérsia térmica del suelo

- Proteccidn contra el viento

- Adaptacion al clima

- Adaptacion a los cursos de agua
- Consideracion del nivel freatico

Sostenibilidad
Medioambiental

La capacidad de integrarse,
sacar provecho, optimizar y

permitir que la vida se
desarrolle.

Tabla 2 - Criterio de sostenibilidad medioambiental, Proyecto VERSUS

Disminuir la contaminacion | Preservar la salud

y los desechos

Optimizar los recursos para no
contaminar el lugar del que forma
parte.

- Reutilizacion

- Recuperacion

- Rehabilitacion

- Reciclaje

- Materiales locales

- Materiales poco transformados
- Uso de mdquinas reducido

- Reduccion del transporte

Permitir que la vida se desarrolle en
ambientes sanos para sus habitantes.

Materiales sanos
Regulacion hidrotérmica
Aislamiento térmico
Dispositivos de confort
Ventilacion natural

Luz natural

Sombra vegetal
Espacios de transicicn
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Interaccion positiva
entre la arquitectura
y su contexto natural

Entender el tejido de
conexiones del
contexto.

Ampliar las relaciones bidticas
de la naturaleza hacia la
arquitectura hacerla parte del
ecosistema.

Comensalismo: Un individuo
se beneficia del otro, sin
causarle perjuicio ni beneficio.

Inquilinismo: Un individuo da
cobijo al otro, el individuo que
alberga no se ve perjudicado
ni beneficiado.

Facilitacion: Al menos uno de
los individuos se beneficia de
crecer junto al otro.

Mutualismo: Interaccién no
permanente en la que ambos
individuos se benefician.

Simbiosis: Interaccion de
beneficio mutuo permanente
en el tiempo y/o
imprescindible.
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Una de las soluciones planteadas a la crisis ecoldgica, es la arquitectura regenerativa,
la cual se basa en la Teoria General de Sistemas y propone comprender el tejido de
conexiones del contexto, accionando desde la capacidad humana para alimentar la
vida, salud y la riqueza de los sistemas ecoldgicos. Previo a esto, se plantea la idea de
entender los procesos naturales como valores que pueden dar respuesta a problemas
complejos [McHarg 1957]. Lo cual vuelve a mencionarse actualmente con esta nueva
propuesta de arquitectura, en conclusién, se pretende ver a la naturaleza como ejemplo.
A partir de este planteamiento, es que la regeneracion se aborda desde el entendimien-
to de la arquitectura como posible individuo dentro de una interaccién con el ecosiste-
ma de su contexto, basdndose en una interaccién positiva con este,

Esta relacion puede ser entendida desde la definicién de las relaciones bidticas de la
naturaleza. Las que se definen como interacciones entre organismos en un ecosistema,
que pueden ser perjudiciales, neutras o beneficiosas. Si planteamos la arquitectura
como uno de estos organismos, podemos pasar a comprender que tipos de interaccio-
nes se pueden plantear para beneficiar al ecosistema y regenerarlo. [Manuel C. Molles
Jr. 1948][Wright, 2004]

La identificacién de las interaccion presentes, se basa en el nivel de beneficio de los
individuos involucrados. Cuando uno de los individuos se ve beneficiado por la interac-
cién y el otro ni perjudicado ni beneficiado, esta puede estar dentro del comensalismo,
inquilinismo v facilitacion, por otro lado, cuando ambos individuos se ven beneficiados,
la relacion presente es el mutualismo. Finalmente, la interaccién de convivencia conti-
nua, en la que ambos individuos se ven beneficiados, es la simbiosis.

Arquitectura

Arquitectura
- 0 + q
C tenci .
ompetencia Explotacion
) B - - Exclusign | Amensalismo | - Parasitismo
mutua Depredacion
£ ©
E % No hay Comensalismo
3 O - > % Amensalismo | (oraccian | Faclitacion
S 2 Inquilinismo
o o
- [N
Explotacign | Comensalismo )
+ - Parasitismo | Facilitacion MSLiJ::SiI:)Ssri"so
Depredacién | Inquilinismo
Caracterizacion Identificacion

Tabla 3 'Y 4 - Clasificacion de la interaccién presente
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b. Obtencidn de la idea arquitectdnica

Con el objetivo de identificar las caracteristicas de los casos de estudio que sean
relevantes para el entendimiento de la relacion entre arquitectura y el ecosistema de su
contexto, es importante entender la idea detrds de la solucién arquitecténica.

Segun Le Corbusier, el proceso de disefio se basa en la idea central o principio que
gufa el proyecto, este se denomina concepto arquitecténico, el cual depende de la
funcién, que, para objetivo de esta investigacidn, se entiende cémo el tipo de interaccion
entre la arquitectura y el ecosistema. Esta, guia la forma, la cual se refiere al espacio
fisico que permite esta interaccién. Por lo que identificando la relacién bidtica presente
en el caso y describiendo las caracteristicas del espacio que la permite, se puede llegar
al concepto arquitecténico principal. [Le Corbusier, 1926]

Interaccion presente

Funcion Concepto

Funcion, Formay
Concepto

(cCémo se beneficia?
(Qué espacio lo permite?

¢Cudl es la idea que lo
fundamenta?

Idea que lo fundamenta

Forma

Espacio que lo permite
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Tipo de proyecto

Escala mayor y menor
Contexto y privacidad
Intervencion nueva

Rehabilitacion
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Forma e

c¢. Influencia del tipo de proyecto en las caracteristicas

A partir del andlisis general de casos de arquitectura, se pudo identificar que las
caracteristicas presentes en los casos no solo van a depender de la relacién bidtica
presente entre este y el contexto, también dependerd de la escala de la arquitectura. Jill
Stones, en su libro "Hacfa una arquitectura menor’, habla sobre la escala de la arquitec-
tura, abogando por una arquitectura menor e invitando a disenar desde esa escala. A
partir de estos se entiende que la forma de abordar una misma relacién bidtica puede
ser diferente debido a la escala del edificio. [Stoner 2018]

Por otro lado, también se comprende el contexto ciudad desde la probleméatica
presentada, entendiendo que la rehabilitacion de la ciudad, desde la arquitectura,
conlleva la rehabilitacién de edificios existentes,

A partir de esto, se comprenden 2 escalas en la arquitectura significativas a analizar,
escala mayor, se refiere a edificios en altura, con gran influencia de su infraestructura y
uso en la ciudad y escala menor, la cual se identifica por su altura media y la significativa
relacion que poseen con el contexto proximo, tratdndose de edificios semi-publicos.
Ambas escalas pueden clasificarse como intervenciones nuevas o rehabilitacion de
arquitectura, lo que también va a definir la forma en que se aborda el proyecto. A partir
de esto, podemos deducir que dos proyectos pueden tener un conceptos arquitectoni-
co similar, pero la forma de solucionar el espacio diferente, debido a las necesidades
locales del contexto.

SOLUCION |
NIVEL Escala mayor
METROPOLI
Contexto
Escala fisica
. L SOLUCION Escal
Nivel de privacidad LOCAL scala menor
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Relacién entre los parametros anteriores:

La sostenibilidad medioambiental plantea el hacerse cargo de la arquitectura desde el
punto de vista de la naturaleza, para el proceso de disefio es fundamental proyectar edificios
gue no intervengan de manera negativa con el contexto en donde se sitéan. Por otro lado, la
regeneracion, desde el punto de vista de esta tesis, plantea interacciones positivas con el
ecosistema, por lo que ambas juntas, se plantean como la respuesta a las tendencias socia-
les y la problemética medioambiental desde la arquitectura.

QUE COMO

Interaccion

Funcién Concepto

con el contexto

Arquitectura

N

Sostenibilidad
Escala |

|
|
|
|
|
» Medioambiental !!

Seleccién ! .
| s

de la muestra | -

Lo e e e e e 1 N \\

| /
| | Contexto
I/ Ppablico —
: | semi-Publico,
I e Caracteristicas
|

Tabla 3 'Y 4 - Clasificacion de la interaccion presente
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Seleccion

Identificacion
de la interaccion

Concepto
arquitectonico
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Resumen

Se seleccionan proyectos destacados medioambientalmente construidos a partir del
afio 2000, con el objetivo que representen la arquitectura contemporanea sostenible.

A los casos seleccionados, se les aplica el criterio de sostenibilidad medioambiental de
VESUS, con el fin de seleccionar la muestra més representativa del area.

A partir de las caracteristicas levantadas, se discrimina la informacién con el objetivo de
identificar si las partes involucradas se benefician o perjudican de la interaccién, entién-
dase por partes, a individuos, por un lado la arquitectura y por el otro el ecosistema del
contexto.

Se determina el tipo de interaccion presente, por medio de la tabla X, la cual define el
nivel de beneficio en la relacidn, para luego identificar el tipo a partir de las definiciones
de relaciones bidticas.

Una vez identificada la interaccién, se responde a la funcion y forma relacionadas a
esta, para luego obtener el concepto arquitecténico.

A partir del esquema de relacién de conceptos, se realiza un resumen de la informacién
levantada del caso.
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BOSCO VERTICALE - ANALISIS

Caso 1| Bosco Verticale, Milan | Apartamentos residenciales

Bosco Verticale es el edificio prototipo de una nueva arquitectura de la "Ejemplo de desarrollo urbano” segiin la
biodiversidad que ya no sitla sélo al hombre en el centro, sino a la relacién  confederaciones de naciones unidas sobre
entre el hombre y otras especies vivas. Este estd formado por dos torres de el cambio climatico 2015.

80y 112 m de altura que albergan apartamentos residenciales, en donde la
vegetacion funciona como una extensién del espacio interior y afios
después de su construccion fue colonizado por aves y mariposas.

Fbto 26 - Otono, Bosco Ver?icale

FICHA TECNICA

Arquitectos: Boeri Studio

Ubicacién: Milan, Italia

Zona: Porta Nuova Isola

Superficie: 1.500 m2

Afio de inicio: 2007

Afio de inauguracion: 2014

Estética: Davor Popovic Developer

: Vegetacion: 780 arboles, 11.000 perennes
Foto 25 - Planta Bosco Verticale y 5.000 arbustos.
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Foto 27 - Otofio, Bosco Verticale

Biodiversidad - Repoblacion - Albergue de aves - Absorcion CO2 - Produccion de Oxigeno
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BOSCO VERTICALE - ANALISIS

Criterio sostenibilidad medioambiental

Respetar la naturaleza Implantarse Disminuir la contaminacién | Preservar la salud
adecuadamente y los desechos

Integrarse en el habitat sin perjudicar | Sacar provecho de las caracteristicas | Optimizar los recursos para no Permitir que la vida se desarrolle en

a los elementos existentes. medioambientales del sitio. contaminar el lugar del que forma ambientes sanos para sus habitantes.

parte.

- v/ Integracion - Topografia -/ Reutilizacion - Materiales sanos

- v/ Armonia - Geologia -/ Recuperacidn - v/ Regulacidn higrotérmica

-/ Biodiversidad -/ Orientacidn -/ Rehabilitacion -/ Aislamiento térmico

-/ Comprensidn del lugar Inérsia térmica del suelo - Reciclaje -/ Dispositivos de confort

- Intervencién minima -/ Proteccidn contra el viento - Materiales locales -/ Ventilacion natural

-/ Reintegracidn -/ Adaptacion al clima - Materiales poco transformados | - v/ Luz natural

- Morfologia Inalterada - Adaptacion a los cursos de agua| - Uso de madquinas reducido - v/ Sombra vegetal

- Impacto Minimo - Consideracion del nivel fredtico | - Reduccion del transporte -/ Espacios de transicion

Tabla 2. Clasificacion sostenibilidad medioambiental

Clasificacion de la interaccion —— Caracteristicas

Ecosistema

Arquitectura
No hay )
1 interaccion Comensalismo
+
Inquilinismo LUl
4 Simbiosis

Tabla 3 y4. Descripcion y clasificacién de la
relacion entre arquitectura y ecosistema del y espacio intermedio de los apartamentos.

contexto.

El edificio promueve la biodiversidad, formando un ecosistema urbano
donde diversas plantas crean un ambiente vertical separado de la ciudad
pero funcionando dentro de la red existente. Este sistema es capaz de ser
habitado por aves e insectos, lo cual se constituye como factor espontaneo
para repoblar la flora y la fauna de la ciudad.

Ademds de albergue, la vegetacidn genera un micro-clima vy filtra particu-
las contenidas en el entorno urbano. La diversidad en la vegetacion produ-
ce humedad, absorbe CO2, produce oxigeno y protege de la contaminacion
y el ruido a los residentes.

La eleccion de especies y su distribucion es planteada segun la orienta-
cién y la altura presente. Por lo que fueron dispuestas segun las necesida-
des de radiacion y espacio de cada especie. El resultado son fachadas
cambiantes segun la estacion del ano, las cuales funcionan como filtro solar
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TreeVilla Park

Foto 28 - Bosco Verticale

>

D Parque
Giochi

Area Cani - BAM

Campo
di - Fiori

Planta emplazamiento - Esquema de elaboracion propia
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Ecosistema en altura

Generar un micro-clima aislado de la urbani-
zacion de la ciudad, por medio de una pantalla
de vegetacién que rodea el edificio. Esta forma
un ecosistema vertical separado del contexto
urbano pero que funciona dentro de la red
existente del contexto.



BOSCO VERTICALE - ANALISIS

FUNCION - ;,Cémo se beneficia cada individuo involucrado en la interacciéon?

"Casa para arboles que también alberga humanos y pajaros"

]
o
T ~ Usuario \
no humano Alre
3 :Convivencia
Usuario /
\ humano

Foto 29 - Bosco Verticale

Apartamentos Residenciales

Se trabaja con materiales diferentes a los
tradicionales en la fachada, con el objetivo Esquema de elaboracion propia
de regular la temperatura, humedad,
calidad del aire y radiacién solar de forma
pasiva. Esto resulta en una superficie de
30.000 m2 de bosque y vegetacion nativa
en solo 3000 m2 de superficie urbana.
Ademas, de forma espontanea, las torres
se convierten en héabitat de aves y maripo-
sas.

El disefo de la fachada llevd 3 afnos, ya
que se considerd el tipo de vegetacion y
la orientacidon que era necesaria para el
crecimiento. Ademés era necesario
planear las 4 estaciones debido a la
policromia de las plantas.

Foto 30 - Bosco Verticale
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Foto 31 - Bosco Verticale

Intermedio
Terraza
' | Foto 32 - Bosco Verticale
Los departamentos se aislan del
L exterior por medio del espacio
. intermedio creado por las terrazas
Interior 4 .
p ; gue generan un patio en altura, el
Area comun cual contiene la vegetacion vy
) funciona como area de conviven-

cia entre esta y el usuario humano.

Fragmento planta - Esquema de elaboracién propia
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BOSCO VERTICALE - ANALISIS

FORMA - ;Qué espacio permite esta interaccion?

T Triple h
‘ Doble h

Fragmento elevacion - Esquema de elaboracion propia

La terrazas del edificio permiten el crecimiento libre
de la vegetacién, generando diferentes alturas a partir
del escalonamiento de los voladizos, entregando |
dobles y triples alturas en la fachada de la torre.

Foto 33 - Boso Verticale
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Caso 2 | Granby Winter Garden, Liverpool | Jardin Comunitario

e

Foto 34 - Planta Granby Winter Garden

“La jardineria comunitaria y la accién
creativa han sido la base para un cambio
positivo en el drea y el Winter Garden”.

Dos casas abandonadas se convirtieron en un nuevo
jardin compartido, de libre acceso para los residentes
locales y el vecindario en general. En el interior, hay
espacio para reuniones, eventos y para el alojamientos
de artistas. El proyecto buscada transformar el espacio
tipicamente privado de una casa adosada en un foco
de actividad del vecindario.

Foto 35 - Corte Granby Winter Garden

FICHA TECNICA

Arquitectos: Assemble

Ubicacioén: Liverpool, United Kingdom
Superficie: 150 m2

Afio de inauguracién: 2019

Investigacion Horticola: Nina Edge y Andrea Ku
Tipo de proyecto: Restauracion

Programa: Sede comunitaria y alojamiento de artistas.
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Foto 36 - Granby Winter Garden

Convivencia - JardinInterior - Triple Altura - Crecimiento libre
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Criterio sostenibilidad medioambiental

Respetar la naturaleza Implantarse

adecuadamente

Integrarse en el habitat sin perjudicar
a los elementos existentes.

Sacar provecho de las caracteristicas
medioambientales del sitio.

GRANBY WINTER GARDEN - ANALISIS

Disminuir la contaminacion | Preservar la salud
y los desechos

Optimizar los recursos para no
contaminar el lugar del que forma

Permitir que la vida se desarrolle en
ambientes sanos para sus habitantes.

parte.
- v/ Integracién - Topografia - v/ Reutilizacidn - Materiales sanos
- v/ Armonia - Geologia - Recuperacion - v/ Regulacion higrotérmica
-/ Biodiversidad -/ Orientacidn - v/ Rehabilitacicn -/ Aislamiento térmico
-/ Comprensidn del lugar - Inérsia térmica del suelo - v/ Reciclaje -/ Dispositivos de confort
-/ Intervencidn minima -/ Proteccidn contra el viento Materiales locales -/ Ventilacicon natural
- / Reintegracion -/ Adaptacion al clima - Materiales poco transformados | - v/ Luz natural
- Morfologia Inalterada - Adaptacion a los cursos de agua Uso de mdquinas reducido - v/ Sombra vegetal
-/ Impacto Minimo - Consideracion del nivel fredtico | - Reduccion del transporte -/ Espacios de transicion

Figura 2. Clasificacion sostenibilidad medioambiental

Clasificacion de la interaccion ——— Caracteristicas

Arquitectura

0 +

Ecosistema
(@)

No hay c i
interaccion CIERSd R0
Inquilinismo Mutualismo

Figura 3 y 4. Descripcion y clasificacién de la
relacién entre arquitectura y ecosistema del
contexto.

Se ha transformado un espacio abandonado en un drea comunitaria
donde la vegetacion desempefia un papel central. Los visitantes humanos
son invitados a este espacio, caracterizado por un volumen abierto de
triple altura, que se originé debido al colapso de los niveles durante un
periodo de abandono de las viviendas antiguas. Esta circunstancia propi-
cié el crecimiento natural de la vegetacion, lo que llevd a la plantacion de
arboles en su interior y permitié la entrada de luz natural desde el techo,
que fue reemplazado con el propdsito de que todo el lugar funcionara

como un invernadero.

En este entorno, la vegetacién florece de manera libre y se apropia del
espacio, adquiriendo un papel protagdnico que se asemeja a una ruina
natural. Los ocupantes humanos comparten el espacio de manera comu-
nitaria. Las dos viviendas que se fusionaron en una se dividen en dos
dreas distintas: una dedicada a talleres y espacios de convivencia en el
primer piso, con un segundo piso reservado para el alojamiento de
artistas, y la otra area destinada exclusivamente a la vegetacién, un espa-

cio totalmente abierto de triple altura.
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Foto X - Elevacion Granby Winter Garden

Talleres y hospedaje

El Granby Winter Garden, alberga un espacio comunitario
para reuniones y eventos y ademds, proporciona un espacio
de alojamiento para artirtas. Este, pasdé de ser un espacio
privado residencial a una propiedad comunitaria. Foto 38 - Granby Winter Garden
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GRANBY WINTER GARDEN - ANALISIS

FUNCION - ;,Cémo se beneficia cada individuo involucrado en la interacciéon?

Jardin Interior

El principal uso de este espacio es un
jardin interior comunitario, el cual alberga
vegetacion nativa en el interior, con el fin
de entregar un clima mas templado para
su desarrollo, debido a los grandes
cambios de temperatura en el contexto.

Foto 39 - Granby Winter Garden

Rehabilitacién de un espacio privado hacia un jardin comunitario.

Usuario
humano

N Jln..dl'."‘l_

I-;oto 40 - Granby Winter Garden

Usuario
no humano

Originalmente eran dos viviendas
pareadas que fueron reacondicionadas,
entregando una vivienda al usuario

Verano .
humano y otra al usuario no humano.

Invierno Esquema de elaboracion propia
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Foto 41 - Granby Winter Garden

Con el fin de crear espacios con
diferentes  caracteristicas  para
albergar los talleres de los artistas,
se mantiene parte del segundo
nivel, aterrazando el Unico dormi-
torio del jardin, hacia el espacio
comuntirario. Este se encuentre
separado fisicamente del resto del
espacio, manteniendo un microcli-
ma interior, necesario para el
alojamiento.

Foto 43 - Granby Winter Garden

79



GRANBY WINTER GARDEN - ANALISIS

FORMA - ¢ Qué espacio permite esta interaccion?

. Invernadero A partir de los pisos derrumbados por el
abandono de las viviendas, se crea una

- triple altura que permite el crecimiento
libre de los arboles. Esta accién, a partir
del vaciado del espacio, manteniendo la
mamposteria en bruto y agregando una
estructura metdlica que se diferencia de lo
antiguo. Otra de las acciones fue cambiar
por completo la materialidad del techo,

¢
por una traslucida, con el fin de que la luz
ingresara directamente hacia el interior y
prenetrara hasta el primer nivel,
E

Interior

Esquema de elaboracion propia

Foto 44 - Granby Winter Garden Foto 45 - Granby Winter Garden
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Caso 3 | Jardin Hospedero y Nectarifero, Cali | Taller y Vivienda Colectiva

Pequeno negocio local de ropa y decoracion liderado por 5 mujeres. Se Proyecto bioclim

atico, para incentivar el

ubica en Colombia, segundo pais méas biodiverso a nivel mundial, siendo cuidado medioambiental entre sus

hébitat del 20% de las aves y 20% de especies de plantas del planeta. Por lo
gue se propone un edificio jardin que genere un micro-clima de confort a
través de una fachada vegetal que funcione como prototipo doméstico
amigable con los insectos y aves de la zona. Lo que entrega una estrategia
de marketing que se basa en una identidad diferente a la tradicional.

NI |

habitantes y visitantes.

Py [

= —|—1

FICHA TECNICA

Arquitectos: Cami

Sylvia Patiii
Foto 46 - Planta, Hospedero y Nectarifero ylvia Fatino

Foto 47 - Corte, Hospedero y Nectarifero

lo Garcia y Diego Barajas

Bidlogo: Francisco Amaro

Cliente: Taller Croquis (Cali, Colombia)
Ubicacién: Cali, Colombia

Superficie: Construida cubierta: 510.30m2
Finalizacion de la obra: 2012
Colaboradores: Juan Pablo Arias,

Antonio Cobo y Junko Watanabe
Fotografia: Javier Garcia, Manuel Salinas y
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Foto 48 - Hospedero y Nectarifero

Vegetacion Autdctona - Bioindicadores - Habitat - Biodiversidad - Corredor Bioldgico
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Criterio sostenibilidad medioambiental

Respetar la naturaleza Implantarse
adecuadamente
Integrarse en el habitat sin perjudicar
a los elementos existentes.

Sacar provecho de las caracteristicas
medioambientales del sitio.

- v/ Integracién - Topografia

- v/ Armonia - Geologia

- v/ Biodiversidad -/ Orientacidn

-/ Comprensidn del lugar - Inérsia térmica del suelo

- Intervencion minima - v/ Proteccidn contra el viento

- v/ Reintegracidn -/ Adaptacion al clima

- Morfologia Inalterada - Adaptacion a los cursos de agua
v Impacto Minimo - Consideracion del nivel fredtico

HOSPEDERO Y NECTARIFERO - ANALISIS

Disminuir la contaminacion | Preservar la salud
y los desechos

Optimizar los recursos para no
contaminar el lugar del que forma

Permitir que la vida se desarrolle en
ambientes sanos para sus habitantes.

parte.

-/ Reutilizacion - Materiales sanos

-/ Recuperacién - v/ Regulacidn higrotérmica
-/ Rehabilitacion - v/ Aislamiento térmico

- Reciclaje -/ Dispositivos de confort
-/ Materiales locales -/ Ventilacion natural

- Materiales poco transformados | - / Luz natural

- Uso de maquinas reducido - v/ Sombra vegetal

- Reduccion del transporte -/ Espacios de transicion

Tabla 2. Clasificacion sostenibilidad medioambiental

Clasificacion de la interaccion —> Caracteristicas

Call presenta la mayor biodiversidad de mariposas del mundo y estas
funcionan como bioindicadores de calidad y diversidad del ecosistema.

El edificio se plantea como parte del sistema de corredores bioldgicos,
que son necesarios para el desplazamiento de insectos y aves mas peque-

- fias de la ciudad. Esto se genera a partir de la fachada, la cual alberga

Arquitectura

=

2 No hay

[72]

%) O interaccion

o

(@]

L

+ Mutualismo
Simbiosis

Tabla 3 y 4. Descripcion y clasificacion de la
relacién entre arquitectura y ecosistema del
contexto.

plantas hospederas de mariposas y nectariferas, para su alimento, con
caracteristicas arbustivas y trepadoras, que crecen a partir de contenedo-
res y rejas presentes en la fachada. La vegetacion, al ser diversa, presenta
una cobertura vegetal durante todas las épocas del afio, lo cual sirve
cémo filtro solar y de T° aportando confort interior del recinto.

Ademas de su funcidn de albergue, el edificio cumple el rol de fomentar
la cultura jardinera autéctona, a partir de la entrega de semillas y plantas a
los vecinos, con el objetivo de aumentar los puntos cercanos del corredor
y de esta manera ampliar el corredor biolégico por medio de terrazas,
balcones, ante-jardines y patios de la comunidad.
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EL ROL DE LA NATURALEZA EN EL DISENO ARQUITECTONICO

Foto 49 - Hospedero y Nectarifero

Viviendas y Talleres

Calf tiene un promedio de temperatura anual
de 26° y la humedad relativa bordea el 72%.
El edificio mantiene el confort a través del
follaje de la fachada, la cual equivale a 250m?2
de superficie vegetal a partir de plantas
trepadoras y arbustivas.

Planta emplazamiento - Esquema de elaboracion propia
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HOSPEDERO Y NECTARIFERO - ANALISIS

FUNCION - ;Cémo se beneficia cada individuo involucrado en la interaccién?

Responder a la especificidad de los ecosistemas en Call,

Convivencia
Te Confort interior 2
:
Usuario Usuario 7
no humano humano

Habitat de mariposas

La fachada es el habitat de mariposas, insectos bioindicadores de calidad
y diversidad del ecosistema local. Cali, alberga la mayor biodiversidad de
estas, por lo que el proyecto se hace cargo de esa cualidad. A través de una
fachada vegetal, las hospeda y les entrega alimento.

Foto 50 - Hospedero y Nectarifero

Bidometro

Esquema - Hospedero y Nectarifero Foto 51 - Hospedero y Nectarifero
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Altura de vuelo

Filtro que impide

ingresar
a las mariposas

<P
<
<P

oo«.
RRRRE

3R
aeasasteea:
1962696996
(SRS

Pedelede!
83838
o222

Q0

RIS

39339898
SRS
bededs

53
SR RRes
SISIRITIRITIITIRIS

SSEIIERIIEIII8382

%

23
p3e0e

<>
538
SRS

SIS
PSS s oo e et eteteseses

oS RRI
SIS
S e e e sssesetes

<]
<J

Espacio Intermedio como lugar de convivencia

4
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888
hetelete!

El edificio presenta dos capaz, una, que funciona

filtro entre los insectos y las personas y otra
externa que cumple el rol de soporte de la vegeta-
cién, compuesta por una reja que va aumentando
sus aberturas, para que en los niveles bajos, los

s

como

insectos no puedan ingresar al edificio y en los

la vegetacion.

Isométrica - Esquema de elaboracién propia

Foto 52 - Hospedero y Nectarifero
Foto 53 - Hospedero y Nectarifero
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HOSPEDERO Y NECTARIFERO - ANALISIS

FORMA - ;/Qué espacio permite esta interaccion?

El espacio intermedio alberga
los maceteros y estéd compuesto
7 il por voladizos que contienen el
; sistema de riego y por una

. i : Exterior  estructura independiente que
Interior Intermedio ] contiene las rejas de la fachada,

! .
/—\ de esta manera, los insectos se
i posan en las ramas y hojas.

\ \ i)

Foto 55 - Hospedero y Nectarifero Foto 56 - Hospedero y Nectarifero
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EL ROL DE LA NATURALEZA EN EL DISENO ARQUITECTONICO

El edificio Hospedero y Nectarifero, esté proyectado para funcionar como un conjunto de dispositivos
que fomentan las relaciones simbidticas entre la casa-taller y su entorno.

Los autores a lo largo de su trayectoria con HUSOS, se basan en explorar las posibilidades y limites
de la arquitectura y el urbanismo como herramientas para fomentar la preservacién y la coexistencia
de diversas formas de vida, tanto sociales como bioldgicas.

Explican que parte del proceso de disefio es entender las realidades vinculadas a los contextos y eso
incluye a los agendes implicados en el proyecto que son no humanos.

“Pueden ser las necesidades de un grupo de mujeres artesanas, las de migrantes endeudados por
hipotecas, las de un médico que trabaja en urgencias, de las y los trabajadores domésticos o las de
insectos y aves que habitan en zonas antropizadas!’ [Garcia y Barajas, 2016]

“No gueremos contribuir a la homogeneizacién del mundo que nos rodea’ [Garcia y Barajas, 2016]
Para los autores, la idea arquitecténica va mas allé de la simple forma o de la expresién del edificio,

mas alla de generar conexiones visuales o de lo que se interprete a partir de las necesidades del
usuario humano.
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RESULTADOS

Caso 1| Bosco Verticale, Milan

Forma

Terrazas en voladizo
y escalonadas

Funcion
Albergar humanos,
avesy arboles

1 Humanos \
|
’ A Concepto | Espacio intermedio
‘! . Ecosistema en |
. | Proporcionan altura., I‘
\ Brindan confort I
| habitat B
\\ | /I
\ Polinizacion l
\ A Iy
| Control A Repoblacion
-
| Arboles ves e '
\ —— > Insectos v
. .
. E;rlrg)cliartw N Departamentos
\
aoita / residenciales

Escala

~ 7
- - Construccion
. - en altura

"Casa para arboles que también alberga aves y humanos”
[Boeri Studio, 2014 ]
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RESULTADOS
Caso 2 | Granby Winter Garden, Liverpool.

Funcién

Forma
Mutualismo Albergar Vaciado interior
Reutilizar Conformando una
Rehabilitar triple altura.
\
\
\
\
\
\
\
Concepto Usuario no
Reinterpretacion humano en el
de la sede social. interior
|
|
Habitat s
. . Rehabilitaciéon i
diferenciado Comunidad
del exterior

e g .
Vegetacion Residencia

Proporciona
confort

Reuniones
Vivienda

pareada

Talleres sociales
Hospedaje

Urbanizacién
residencial

Comensalimo - Inquilinismo

"Diseflamos, construimos y gestionamos espacios de trabajo e instalaciones de talleres

compartidos con el objetivo de permitir y respaldar la colaboracion entre disciplinas!’
[Assemble architects, 2019]
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RESULTADOS

Caso 3 | Jardin Hospedero y Nectarifero, Cali.

Funcién Forma

Albergar

Doble fachada
Control

Humanos
Concepto

“Laboratorio de
como incorporar lo
biolégico en la
arquitectura’l

, Espacio
Intermedio

' Polinizacién K
- Vegetacion * , Mariposas ) Vivieng
\ Habitat y alimento / lviendas

N\
N
N
N

y talleres
- Comensalimo - Inquilinismo
Hospedaje

Escala

Periferia

"No queremos contribuir a la homogeneizacion del mundo que nos rodea”
[Garcia y Barajas, 2016]
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Caso

97

G. WINTER GARDEN BOSCO VERTICALE

-

H.y NECTARIFERO

CONCEPTO

Fomentar la biodiversidad
Convivencia

Repoblar

Crecimiento libre
Ecosistema en altura

Habitat

Exterior al interior
Habitat
Crecimiento libre

Jardin Interior

Corredor biolégico
Habitat
Convivencia
Repoblar

Fomentar la biodiversidad

Se reconocen repeticiones de
conceptos, ya que incluir a
otros seres vivos en el proceso
de disefio, involucraria disefar
un HABITAT que posea las
necesidades de estos.

INTERACCION

Mutualismo

Comensalismo

Facilitacion

Comensalismo

Inquilinismo

Simbiosis
Comensalismo

Inquilinismo

Individuos

Vegetacién
Humanos

Aves e insectos

Vegetacion

Humanos

Mariposas
Humanos

Vegetacion

ACCIONES DEN CADENA

Humano que se ve
beneficiado por el
confort que entrega

la vegetacion

La arquitectura
entrega un habitat a

la vegetacion

Detalle

Los arboles y arbustos son los
principales protagonistas, estos
brindan confort a los humanos y

hébitat a los insectos y aves.

La residencia funciona como
habitat para la vegetacion,
protegiéndola del exterior, a su
vez, la vegetacién brinda confort

a los visitantes.

Las mariposas y los humanos
viven en simbiosis, dependiendo
uno del otro, siendo la vegetacion

el agente vinculante.

La vegetacion
alberga aves e

insectos



FUNCION

Albergar humanosy
arboles, entregando un
hébitat adecuado a cada

uno.

Fomentar la jardinerfa
autéctona, albergando
vegetacion local a través

del refugio.

Albergar el insecto con
mayor biodiversidad del

contexto.

FORMA

Terrazas en voladizo,
dispuestas de forma
escalonada en la fachada,
para generar diferentes
alturas y permitir el

crecimiento.

Vaciado interior de 2
viviendas pareadas,
generando una triple
altura, reinterpretando el

interior.

Doble fachada, la cual
genera un espacio
intermedio, una capa para
limite humano y otra para

las mariposas.

RESULTADOS

La idea de un ecosistema en altura se presenta en otro casos, como es
Oasia Hotel Center de los arquitectos WOHA. En ambos proyectos se
puede observar el uso de la vegetacién para otorgar confort al interior
de los edificios y el aprovechamiento de la altura para entregar un
espacio en donde los arboles puedan crecer libremente.

Se deduce que la escala es fundamental para este tipo de soluciones,

ya que las necesidades se deben a la altura y al contexto ciudad.

Granby Winter Garden refleja como la naturaleza es capaz de
apropiarse de un espacio abandonado. A partir de la reinterpretacién
de la sede social, se brinda un espacio en donde el interior se convierte
en el nuevo exterior. Este concepto también funciona en otros tipo de
escala en la arquitectura, como lo es en The Day After House de Takk
architects, en donde se utiliza lo anteriormente construido como

"cascara” con el objetivo de conformar espacios interiores.

El ed. Hospedero y Nectarifero, es uno de los mejores ejemplos de
entendimiento del contexto y sus necesidades, ya que a diferencia del
resto de los casos, este, incorpora otro tipo de seres vivos dentro del
proceso de disefio. A pesar de ser visto como un “laboratorio” por
parte de sus autores, el tiempo que lleva en funcionamiento es signifi-
cativo para afirmar que la solucién funciona y puede ser replicada en
proyectos del contexto.

Se identifica una revalorizacién del espacio intermedio, a partir de establecer el interior para el

humano y a la vegetacién como la capa protectora, esta calidad funciona para Bosco Verticale y

Hospedero y Nectarifero, ya que en el caso de Granby Winter Garden, se plantea una convivencia

en donde la capa protectora es una “cascara” que surge de la estructura rehabilitada.
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RESUMEN

BIODIVERSIDAD

99

Concepto , Interaccién
CRECIMIENTO
LIBRE :
CONVIVENCIA ! INQUILINISMO
REPOBLAR : FACILITACION
HABITAT
FOMENTAR LA E COMENSALISMO

Funcion

EL HUMANO
ALBERGA

DE LA VEGETACION
AL HUMANO



CONCLUSION

Parece ser que la mejor manera de retornar a
la naturaleza es imitdndola, despojdndonos
del pensamiento antropocéntrico que ha
regido el desarrollo de la humanidad. Las
soluciones ya estdn planteadas hace miles de
afios, solo debemos identificarlas, analizarlas
y replicarlas desde nuestra complejidad, la
cual no es unica ni mds importante.
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EL ROL DE LA NATURALEZA EN EL DISENO ARQUITECTONICO

Conclusion general

Las herramientas y el andlisis propuestos logran extraer el concepto arqui-
tecténico de los casos de estudio, a continuacién se observa el concepto
principal de cada caso:

+ Bosco Verticale ———————— Ecosistema en altura

Reinterpretacion del espacio

G. Winter Garden ——— > ntermedio

Arquitectura como habitat

Hospedero y Nectarifero —— de otros Seres Vivos

Existe una relaciéon entre los conceptos obtenidos, lo que refleja que los
casos se encuentran en dialogo y si apuntan a un mismo tipo de arquitectu-
ra, proponiendo una evolucion. Por otra parte, a partir del andlisis se logra
extraer también la funcién y la forma, por lo que se replantea si solo es nece-
sario el concepto arquitectdnico para entender la idea del autor. Debido al
planteamiento de esta tesis, la funcién toma un rol fundamental en el proce-
so de disefio, ya que esta es la primera en definirse al determinar las necesi-
dades del contexto.

Albergar arboles ————————  Ecosistema en altura

Reinterpretacion del espacio

Refugio de ~ 7 intermedio

vegetacion

Arquitectura como habitat

Habitat para mariposas —— de otros seres vivos




Herramienta de clasificacion

El conjunto de criterios propuestos funciona para identificar los proyectos de
arquitectura relevantes para la investigacion y analizar los resultados a partir

de la informacién levantada.

El método para clasificar el tipo de interaccion presente parece ser el mas
concreto, ya que platea una forma cuantitativa de procesar informacién cuali-
tativa, Esta herramienta podria funcionar a futuro si es replicada y puesta a
prueba para ser validada, ya que puede ser capaz de clasificar el tipo de
interaccion presente en los casos de arquitectura y podria ser de utilizada

cuando se formalice la Arquitectura Regenerativa.

Caracteristicas cualitativas

v

Arquitectura

(%} - O +
©

>
=

@© - - - -
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© 8

+ t=1

1%} i
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@© + -

D

©

O

Caracterizacion

La matriz tiene la posibilidad de identificar de manera general la caracteristi-
ca principal de la interaccion entre ecosistema y arquitectura, pero también
puede ser complejizada, si se definieran niveles de positividad de cada una de
las interacciones beneficiosas en la naturaleza, esta matriz podria crecer y

poseer una sola clasificacion por casilla.

Ecosistema

Arquitectura
Competencia y
P Explotacion
Exclusion | Amensalismo Parasitismo
mutua Depredacion
mesaismo | 21 |“aciaden
mensalismo | L
Interaccion Inquilinismo
ion | Comensalismo
'ExploFa.mn Facilitacién Mutualismo
arasitismo o Simbiosis
Depredacién | Inquilinismo
Identificacion

CONCLUSION
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Habitat
diferenciado
del exterior

e . .
Vegetacion Residencia

Proporciona
confort

Comensalimo - Inquilinismo

Humanos

Proporcionan

Brindan
; confort
habitat
Polinizacion
Control
<—
Arboles Aves e
: Insectos
Brindan
habitat

Comensalimo - Facilitacion

Humanos

Polinizacién
Vegetacion < Mariposas
Habitat y alimento

Comensalimo - Inquilinismo
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Arquitectura —> TGS —> Interacciones

El planteamiento en esta investigacion sobre las interacciones bidticas de
la naturaleza para abordar la arquitectura regenerativa, entrega directamen-
te indicios de la funcidén que deberia cumplir el edificio propuesto.

Comensalismo

Este tipo de interaccién se basa en que un individuo se beneficia del
otro. A partir de esa definicidon y la comprension del contexto, se
puede abstraer la necesidad mas relevante del ecosistema, con el fin
de resolverla en el proceso de disefio para responder a ella'y cumplir
con la funcién de regenerar.

Confort - Alimento - Proteccion

Inquilinismo

El inquilinismo, se trata de que un individuo da cobijo al otro. Esta
interaccion, al dia de hoy, es fundamental debido a la falta de hébitat
que se generd debido a la segregacion de los seres vivos no humanos
al urbanizary generar la pérdida de los ecosistemas, ejemplificado en
el ed. Hospedero y Nectarifero,

Cobijo - Habitat
Facilitacion

A diferencia del inquilinismo, la facilitacion, se trata del beneficio de
un individuo de crecer junto al otro. Es decir, se basa en una posible
necesidad, se puede ejemplificar el caso de Bosco Verticale, ya que es
posible que los arboles y arbustos no tengan la capacidad de sobrevi-
vir a cierta altura por si mismos, necesitando de la ayuda humana.

Dependencia - Habitat - Control



Supuesto - BOSCO VERTICALE

A partir de lo anterior, se podria comprender el edificio Bosco
Verticale en dos niveles, ya que la altura podrfa ser un factor
relevante que modifique las necesidades de los arboles vy
arbustos que lo habitan. Con esto, identificar dos tipos de
interacciones, Inquilinismo y Facilitacién, diferenciandolas por
la dependencia de los humanos que pueden llegar a tener los
seres vivos no humanos que habitan la torre. Esto pone en
evidencia la complejidad de abordar edificios en altura desde
la arquitectura regenerativa, ya que, asi como se identifica esta
posibilidad de diferencia por la altura, se podrian identificar
otras cualidades a la hora de disenar. Cabe recalcar, que todo
esto es un supuesto y que son otras las especialidades que se
involucrarian a la hora de tomar decisiones en el proceso de
disefio arquitecténico para lograr el beneficio no humano.

CONCLUSION

Si al Bosco Verticale lo habitan aves...

(¢Es la misma especie en el Nivel 1 y Nivel 2?

(Ah que otras especialidades involucraria una
mirara holistica en la arquitectura?

¢El rol del arquitecto se deberia modificar para
evolucionar hacia una arquitectura basada en
las relaciones bidticas de

la naturaleza?

104



105



DISCUSION

Es incuestionable el camino que queda por
recorrer y nuestra posicion privilegiada nos
posiciona en la responsabilidad de accion.
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107

Vision general:

Los casos estudiados reflejan un esfuerzo por integrar a otros seres vivos en la arqui-
tectura, aunque su enfoque aln gira en torno al beneficio humano més que a una
coexistencia desinteresada con otras especies. Proyectos como el Edificio Jardin
Hospedero y Nectarifero representan pasos hacia una relacién mas equitativa, incor-
porando un anélisis minucioso del contexto ambiental durante el proceso de disefio.

A pesar de que muchas de estas iniciativas se presentan como innovaciones en la
arquitectura contempordnea, sus raices conceptuales son anteriores. Por ejemplo,
Bosco Verticale aborda la estética y la mitigacion de islas de calor urbanas, lo que se
alinea con las ideas de lan McHarg comprender los procesos de la naturaleza para
resolver los problemas humanos.

Para completar, se debe considerar el Granby Winter Garden, que se destaca como
un ejemplo de la transicién del exterior al interior. Este proyecto no solo proporciona un
habitat para la vegetacién nativa, sino que también fortalece la conexién con la comu-
nidad, mostrando un equilibrio entre el bienestar ambiental y la cohesién social.

El disefio regenerativo es un enfoque que busca enriquecer el proceso creativo de la
arquitectura [Calle, 2023]. Este enfoque sugiere que durante el disefio se deben consi-
derar la optimizacion y la cooperacién para lograr una distribucién justa de los recur-
sos, con el fin de que los edificios beneficien tanto a las personas como a otros seres
Vivos,

Replantear la forma en cémo vivimos afecta directamente el proceso de disefio
arquitecténico. Cada eleccién que hacemos es critica, y la vision integral que se adopta
deberia reflejarse en como se relacionan nuestros edificios con el ecosistema a su
alrededor. Es interesante visualizar como, a través de la investigacion y la comprensién
del contexto, se puede alcanzar un conocimiento profundo que permite disefar estruc-
turas que fomenten relaciones beneficiosas y complejas entre la arquitectura y la
naturaleza.



DISCUSION

Supuesto sobre el proceso de disefo arquitectdnico:

A partir de los resultados, se comprende que la naturaleza toma un rol de usuario en
la arquitectura cuando se plantea regenerar el ecosistema local. Asi como la arquitectu-
ra comprende la necesidad del hombre, para una evolucién hacia enfoques mas holisti-
cos, es necesario comprender las necesidades de la naturaleza y de esta manera,
concretar un concepto arquitecténico que responda a ambos usuarios.

NECESIDAD NECESIDAD
HUMANA DEL CONTEXTO
{ OPTIMIZAR | ~“~-_
CONCEPTO
ARQUITECTONICO
// \\
1 \
! COOPERACION DISTRIBUIR :
l\ Proponer una interaccion Equitativamente segun las /'
\\ positiva entre la arquitectura necesidades de los /
\\\ y el contexto. usuarios. ///
. FUNCION o

Esquema elaborado a partir de las tres funciones del disefio regenerativo
[Calle, 2023] y las conclusiones obtenidas.
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(,Qué se puede decir con respecto a la FORMA?

A partir de la relacion planteada en el esquema anterior, entra en discusion el
como resolver la forma que da cabida al concepto arquitectdnico.

En esta tesis se plantea que las relaciones positivas entre la arquitectura y
contexto natural sean vistas a partir de las interacciones bidticas de la naturaleza
y los casos a los cuales se les aplicé la herramienta de andlisis dan indicios de
diferentes soluciones fisicas para este tipo de interacciones. Estas son el desafio
gue tendrfan los arquitectos en el camino hacfa la arquitectura regenerativa.

La forma depende de la escala y esta, a su vez, depende del contexto y el nivel
de privacidad del caso, por lo que el concepto arquitectdnico seria crucial para
comenzar a comprender que tipo de soluciones presentar a la hora de plantear
una arquitectura que regenere el contexto, ya que es el que podria repetirse en
un contexto diferente al original.

¢Como incluimos a las especies de mayor envergadura?

Los casos seleccionados, dan respuesta sobre cémo podriamos incluir aves
pequenas, insectos y vegetacién autdctona, pero no dan respuesta a la inclusién
de especies que en un principio fueron segregadas a la hora de urbanizar, por lo
que se generan incognitas sobre como plantear soluciones que integren anima-
les o los controlen de una manera no hostil.

Esto representa un desafio, propone la investigacién y creacién de soluciones
que den respuesta otros seres vivos.
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DISCUSION

¢ Qué implica para la arquitectura este nuevo planteamiento?

Al abordar la complejidad que implica incluir a la naturaleza como usuario arquitecténi-
co, se identifica que dentro del proceso de disefio se involucrarian otras especialidades.

¢Cuél es el rol del arquitecto desde ahora? Desde una perspectiva holistica, el arquitec-
to seria el responsable de comprender al usuario humano, pero, asi como se pudo identi-
ficar en los casos analizados, son las especialidades relacionadas con la biologia las que
se encargan de interpretar las necesidades de los otros seres vivos.

Comprender - Interpretar - Mediar

Imagen generada con IA. 110



Imagen generada con IA.
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