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Glosario | Palabras clave

Carga mental doméstica | Implica ser respon-
sable de una lista de actividades que permiten el
funcionamiento cotidiano de una familia, vincu-
lado a las tareas del hogar y de los cuidados de
sus habitantes. Esto es, recordar lo que se debe
hacer, cuando y como, delegar actividades a sus
infegrantes (si es posible) y supervisar su realizo-
cion lo cual genera efectos negativos en la salud
mental de las personas.

Ciudad de los 15 minutos | Concepto urbanisti-
co que propone disenar las ciudades de manera
que sus habitantes puedan acceder a todos los
servicios y necesidades bdsicas (trabajo, educa-
cion, salud, ocio, transporte, etc.) en un radio de
15 minutos a pie o en bicicleta desde su hogar.

Colectivizar | Acto de transformar algo en una
propiedad o responsabilidad compartfida.

Cuidar | Accién de atender, proteger, y velar por
el bienestar de una persona, grupo o cosa.

Doméstico | Se refiere a lo relacionado con el
hogar o la casa. Es un término que abarca todo
lo que ocurre dentro del entorno familiar o de la
vida cotidiana.

Familia monoparental | Aguella en la que un
solo progenitor, ya sea madre o padre, asume la
responsabilidad de criar y cuidar a los hijos.

Perspectiva de género | Herramienta analiticay
metodoldgica que permite identificar, cuestionar
y fransformar las desigualdades y discriminaciones
basadas en el género. Se centra en analizar las
relaciones sociales y de poder entre hombres vy
mujeres, reconociendo que las diferencias entre
ellos no son solo bioldgicas, sino también construc-
ciones sociales y culturales.

Proceso participativo | Secuencia de activido-
des compartidas con el objetivo de definiry fomar
una decision sobre un tema en especifico.

Redes de apoyo | El conjunto de relaciones que
infegran a una persona con su enforno social, o
con personas con las que establecen vinculos soli-
darios y de comunicacidén para resolver necesida-
des especificas.

Trabajo reproductivo | Hace referencia a todas
las tareas que son necesarias para mantener y re-
producir la vida cotidiana, pero que no suelen ser
remuneradas ni reconocidas formalmente en la
economia. Incluyen el cuidado de los hijos, la lim-
pieza del hogar, la preparacion de alimentos, el
cuidado de personas mayores o enfermas, y otras
labores que permiten el funcionamiento de la fa-
milia y la comunidad.

Vivienda colectiva | Modelo habitacional que
implica la convivencia de varias personas o fami-
lias en un espacio compartido, donde se priorizan
los beneficios de la cooperaciéon y el uso comun
de recursos.
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“La arquitectura no es neutra. Cuando se disena sin tfener en cuenta a
todas las personas, se perpetian desigualdades.”

-Zaida Muxi
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Resumen

El modelo de vivienda tradicional, basado en la familia nuclear bipa-
rental, ha sido el diseno predominante durante generaciones, pero
no refleja la diversidad de estructuras familiares actuales. Las frans-
formaciones sociales y econdmicas han hecho evidente que se ne-
cesitan viviendas mads flexibles, inclusivas y adaptables a las nuevas
realidades familiares, como los hogares monoparentales u ofros mo-
delos no convencionales. Mds alld de nuevos modelos alternativos
a la vivienda fradicional, es indispensable dejar de disenar en base
a supuestos o idealizaciones propias, e involucrar en el diseno a las
comunidades y usuarixs que habitaran los espacios a través de meto-
dologias participativas e interseccionales.

El proyecto “Colectivizar el cuidado en lo doméstico” nace a partir de
necesidades reales y actuales, frabajando en un co-diseno participa-
fivo. Ubicado en la comuna de Villa Alemana, se proyecta un imagi-
nario de viviendas para la cooperativa feminista “Gladys Marin”, don-
de el concepto central del proyecto tiene como objetivo fortalecer
la vida comunitaria y promover los cuidados, propiciando un conjun-
to habitacional integral e inclusivo desde adentro hacia afuera, con
oportunidades laborales para cuidadores, espacios lUdicos y diversos
programas comunitarios que incluyan a los distintos modos de habitar
la vida coftidiana.
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Absitract

The fraditional housing model, based on the nuclear biparental fa-
mily, has been the predominant design for generations, but it does
not reflect the diversity of contemporary family structures. Social
and economic fransformations have made it clear that more flexi-
ble, inclusive, and adaptable housing is needed to meet new fa-
mily realities, such as single-parent households or other non-con-
ventional models. Beyond new alternatfive housing models, it is
essential to stop designing based on assumptions or idealizations
and instead involve the communities and users who will inhabit the
spaces through participatory and intersectional methodologies.

The project “Colectivizar el cuidado en lo doméstico” (Collectivizing
Domestic Care) arises from real and current needs, working in a parti-
cipatory co-design process. Located in the Villa Alemana commune,
it envisions housing for the feminist cooperative “Gladys Marin,” where
the cenfral concept of the project aims to strengthen community life
and promote care. It proposes an integral and inclusive housing com-
plex from the inside out, with employment opportunities for caregivers,
play spaces, and diverse community programs that include different
ways of inhabiting everyday life.
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Marco teorico

El problema de arquitectura

La familia monoparental, el trabajo reproductivo, la carga mental do-
méstica, el modelo de vivienda tradicional y los modelos alternativos
emergentes, sCOmo se manifiesta la arquitectura en estas problema-
ficas sociales?

12
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1.1 Familias monoparentales

Con el paso del tiempo, las estructuras familiares en Chile han experi-
mentado importantes fransformaciones, reflejando cambios sociocul-
turales, econdmicos y politicos. Para los efectos del marco tedrico de
este estudio, vamos a enfocarnos en el cambio relacion a la com-
posicion familiar, donde el modelo monoparental es uno de los que
ha adqguirido relevancia en las Ultimas décadas, impulsada por varios
factores que afectan tanto a la dindmica familiar como a las normas
sociales y legales.

En décadas pasadas, la familia nuclear (compuesta por madre, pa-
dre e hijos) fue el modelo predominante en Chile. La estructura fami-
liar tradicional estaba influenciada por normas religiosas y culturales,
que privilegiaban el matfrimonio heterosexual y la convivencia bajo
un mismo techo. Sin embargo, con el pasar de los anos y mds mar-
cadamente a partir de los anos 90, se ha observado un crecimiento
significativo de los hogares monoparentales, Io cual se proyecta que
continuard en aumento segun el Ministerio de Desarollo Social y Fami-
lia, y se evidencia en la siguiente grafica de evoluciéon de las estruc-
furas familiares.

%o
70 67.6

Unipersonal Monoparental Biparental Sin nicleo
I 2006 N 2009 I 2013 W 2015
Ministerio de Desarrollo Social y Familia | Encuesta Casen, 2006 - 2017
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Las causas del aumento de la familia monoparental en Chile va rela-
cionado a diversos factores, algunos de los cuales, menciona el minis-
terio de desarrollo social de familia, son los principales:

1 | Transformaciones en las relaciones de pareja: La mayor liber-
tad y cambios en la percepcion sobre el matrimonio y las rela-
ciones de pareja han dado lugar a un aumento en los divorcios y
separaciones, lo que contribuye al aumento de hogares monopa-
rentales. Aunque el divorcio en Chile fue legalizado en 2004, la rup-
tura de las relaciones conyugales y la crianza de los hijos de mane-
ra separada es una tendencia que crecid aln antes de esa fecha.

2 | Emancipacién femenina y autonomia: El acceso ala educacion su-
perioryalempleohapermitidoamuchasmujerestomardecisionessobre
lamaternidadylaestructurafamiliarde maneramdsindependiente, sin
dependernecesariamentedeunaparejamasculinaparacriaraloshijos.

3 | Cohabitacién y familias no tradicionales: La cohabitacion (vivir
juntos sin matrimonio) ha aumentado, lo que también ha dado lu-
gar a una mayor cantfidad de hogares monoparentales cuando
estas relaciones llegan a su fin. Ademds, la creciente aceptacion
de formas de familia no tradicionales, como las uniones de he-
cho, confribuye al reconfiguramiento de las estructuras familiares.

4 | Migracion y cambios en los roles familiares: En algunos casos, los
cambios en la estructura familiar se han visto impulsados por la migra-
cién, ya sea interna o internacional, donde los padres pueden quedar
separados por razones laborales o econdmicas, y los hijos son cuida-
dos por un solo progenitor.

15
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Por otfro lado, se debe tener una consideracién importante sobre la
influencia del género. Segun un estudio del INE, en la mayoria de los
hogares monoparentales son las madres quienes asumen la jefatura
de hogar y por ende, la mayor parte de las responsabilidades. Las
expectativas sociales y culturales relacionadas con el rol de la mujer
pueden hacer que las madres solteras enfrenten una mayor presién,
tanto dentro como fuera de la familia, en cuanto a la gestién de las
tareas del hogar y la crianza de los hijos. De igual forma, hay un au-
mento gradual de hombres que asumen el rol de cuidadores princi-
pales. Esto refleja un cambio cultural hacia una mayor involucracion
de los hombres en el cuidado de los hijos y las tareas domésticas,
aungue adn es una minoria.

8 de cada 10 jefaturas de hogares
monoparentales son mujeres

Fuente: Encuesta suplementaria de ingresos (ESI), INE, 2020.

/f"

~

B Mujeres
I Hombres
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1.2 Trabajo reproductivo

El concepto de trabajo reproductivo comienza a discutirse principal-
mente en el marco del movimiento feminista de los anos 1960y 1970,
especialmente desde una critica al marxismo tradicional que habia
centrado su andlisis en el trabajo productivo (asalariado vy visible en
la esfera puUblica), ignorando el trabajo no remunerado que sostiene
la vida y permite la reproduccion de la fuerza de trabajo, es decir, el
trabajo doméstico, de cuidados y crianza realizado mayoritariamente
por mujeres.

“El trabajo reproductivo hace referencia al trabajo destinado a sa-
tisfacer las necesidades de la familia. A pesar de constituir una di-
mension necesaria para la reproduccion de la sociedad, su desarrollo
ha quedado histéricamente circunscrito al marco privado, primor-
dialmente a la esfera doméstica, razdén por la que también se define
como “trabajo doméstico” o “familiar”. {...) incluye actividades de
gestion, relacion, mantenimiento y cuidado.”
Fuente: Isabel Larranaga/Begona Arregu/Jesus Arpal, 2004

Tradicionalmente, las mujeres han desempenado un papel central en
la crianza y el cuidado familiar, y esto es debido a expectativas cul-
turales y sociales arraigadas e histéricamente validadas, frae consigo
las realidades y datos estudiados por el Ministerio de desarrollo social y
familiar, el INE y otfros organismos, y es por esto que se hace relevante
continuar con su visibilizacién y reconocer su valor econdmico dentro
de la sociedad. Sin esa visibilizacidon, seguimos sosteniendo un sistema
que se aprovecha de un frabajo vital sin reconocerlo.

“El urbanismo tradicional se ha cenfrado en los desplazamientos pen-
dulares casa-trabajo, invisibilizando las mdultiples tareas de cuidado

que también implican movilidad.”
-Inés Sénchez de Madariaga
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1.3 Carga mental doméstica

El concepto de carga mental doméstica fue visibilizado mediante la
campana “"Carga mental doméstica: Estar a cargo también es car-
ga”, impulsada por #ComunidadMujer en octubre de 2022 y difundi-
da ampliamente alo largo del 2023.

Se refiere a la carga cognitiva y emocional asociada a planificar, or-
ganizar, administrar y anticipar fodas las tareas del hogar y el cuidado
de sus integrantes. Implica ser responsable de una lista de actividades
que permiten el funcionamiento cofidiano de una familia. Algunos
ejemplos cofidianos incluyen hacer la lista del supermercado, gestio-
nar chats del colegio, organizar horarios médicos, pagos, actividades
familiares, entfre otros. No se frata solo de ejecutar las tareas, sino de
pensarlas y gestionarlas mentalmente antes de que ocurran.

Es invisible, constante, poco valorada y suele ser asumida mayoritaria-
mente por mujeres.

Sobre la campana

Su viralizacién fue muy importante ya que enfatizd vy visibilizd una pro-
blemdtica social y poco debatida en Chile, y sus contribuciones fue-
ron:

1 | Concientizar, en particular a hogares y parejas, sobre cémo se
distribuye la carga mental en la prdctica.

2 | Ofrecer un test online gratuito (en cargamental.cl) para identificar
el nivel y la distribucion de carga mental en el hogar, con recomen-
daciones prdcticas para equilibrarla.

3 | Instalar un llamado a la corresponsabilidad familiar, educando
sobre la necesidad de compartir estas tareas cognitivas como parte
de laigualdad de género.

4 | Impulsar politicas publicas, incluyendo incluir la corresponsabili-
dad enla (en ese entonces) nueva Constitucion y avanzar en regula-
ciones laborales como sala cuna universal y encuestas periddicas de
uso del tiempo.

19
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. Como se manifiesta la arquitectura en

estas problematicas sociales?
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1.4 El modelo de vivienda tradicional

El modelo de vivienda fradicional se basa en la idea de una familia
nuclear compuesta por un padre, una madre y sus hijos, y estdn pen-
sadas para acomodar un sélo modo de habitar, por ende, alin se di-
senan bajo la concepcion de roles de género tradicionales ya que en
los inicios, se asumia que el padre trabajaba fuera del hogar y que la
madre se encargaba del cuidado doméstico vy la crianza de los hijos.
Con el paso de los anos, este modelo ha sido criticado por no adap-
tarse a las nuevas realidades sociales y econdmicas, especialmente
con el crecimiento de diferentes formas de familia y las nuevas nece-
sidades que surgen con estos cambios, algunos puntos importantes
de mencionar:

1 | Falta de flexibilidad: El modelo de vivienda fradicional no toma en
cuenta las diversas configuraciones familiares actuales, como las fa-
milias monoparentales o familias con multiples generaciones viviendo
juntas. Esto hace que el diseno de las viviendas sea menos adaptable
a nuevas formas de convivencia.

2 | Poca consideracion de los espacios multifuncionales: Las vivien-
das no estdn disenadas para el tfrabajo remoto o para una conviven-
cia mds flexible, que es cada vez mds comun en la actualidad, espe-
cialmente en el contexto post-pandemia, donde muchas personas
frabajan desde casa vy las familias requieren mds flexibilidad en el uso
del espacio.

3 | Desigualdad: Este tipo de diseno de vivienda a menudo se basan
en roles de género rigidos, no fomentan la equidad en la distribucién
de tareas y responsabilidades. Volviendo a los hogares monoparenta-
les, el diseno de la vivienda no contempla la sobrecarga que puede
recaer sobre una sola persona para asumir todas las funciones del
hogar.

21
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Dolores Hayden, en su obra “The Grand Domestic Revolution” (La gran
revolucién doméstical), reflexiona sobre el diseio de viviendas y cémo
la organizacién del espacio doméstico ha favorecido histéricamente
los roles de género tradicionales, relegando a las mujeres a tareas
domeésticas sin reconocer las realidades cambiantes de las familias.
Propone un enfoque de diseno mds inclusivo y equitativo para aco-
modar las diversas configuraciones familiares y aliviar las cargas de las
tareas domésticas.
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1.5 Modelos alternativos emergentes

En base a esta problemdtica social, han surgido alternativas viables
al modelo tradicional biparental, ofreciendo soluciones mds flexibles
que se adaptan a las necesidades de hogares monoparentales y
otras configuraciones familiares emergentes. Estos enfoques permiten
una mayor organizaciéon del espacio, fomentan redes de apoyo so-
cial (lo que puede aliviar la sobrecarga emocional y prdctica que
enfrentan los hogares monoparentales, brindando una red de seguri-
dad y acompanamiento) y mejoran la calidad de vida de las familias
al enfrentar los desafios econdmicos, emocionales y logisticos propios
de la estructuras familiares no tradicionales, ademds de facilitar el ac-
ceso ala vivienda.

1 | Vivienda colectiva: Es un modelo de diseno urbano y arquitecto-
nico que implica la convivencia de varias familias o individuos en un
espacio compartido, promoviendo la cooperacidn, la solidaridad y
el uso compartido de recursos. A diferencia de la vivienda tradicio-
nal individualista, la vivienda colectiva propone una estructura mds
comunitaria, donde se aprovechan los beneficios de la interaccién
social y el apoyo mutuo.

2 | Departamento mariposa: Es un concepto de diseno que se ca-
racteriza por la ausencia de jerarquia en los dormitorios, es decir,
no establece una distinciéon rigida entre los espacios privados de los
miembros de la familia. En lugar de asignar roles fijos o jerdrquicos (por
ejemplo, un dormitorio principal para los padres y otros dormitorios
para los ninos), el diseno permite que todos los dormitorios tengan una
importancia similar, sin un espacio centralizado ni una distribucién je-
rarquica, y por tanto, favorece una convivencia mds colaborativa e
igudalitaria.
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Metodologia de trabajo

El proceso participativo

“"Hoy en dia se habla mucho de la arquitectura social y resiliente y es
una moda cuando se abordan estos temas de manera ligera y super-
ficial para el beneficio y ego del arquitecto. Sin embargo, cuando se
frabaja con la comunidad y no sélo para la comunidad, se fomenta
la CO-RESPONSABILIDAD y el diseshador comparte herramientas de di-
seno para que el tejido social se re-articule. Es enfonces cuando la
arquitectura actda y responde de manera efectiva y necesaria.”

-Rozana Montiel, (2016). Entrevista.
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2.1 Planteamiento del proceso participativo

Cdomo vimos en el capitulo anterior, el modelo de vivienda tradicional,
basado en la familia nuclear biparental, ha sido el diseno predominan-
te durante generaciones, pero no refleja la diversidad de estructuras
familiares actuales. Las transformaciones sociales y econdmicas han
hecho evidente que se necesitan viviendas mds flexibles, inclusivas y
adaptables a las nuevas realidades familiares, como los hogares mo-
noparentales u otros modelos no convencionales. Mds alld de nuevos
modelos alternativos a la vivienda tradicional, es indispensable dejar
de disenar en base a supuestos o idealizaciones propias, e involucrar
en el diseno a las comunidades y usuarixs que habitaran los espacios
a través de metodologias participativas e interseccionales.

A partir de la premisa anterior, se propone una metodologia de traba-
jo que permita visibilizar los conceptos tedricos presentados vy llevarlos
a la realidad actual, lo que a su vez, propicie soluciones desde la
arquitectura.

Realidad
actual

Teoria

Familia monoparental

Jefatura de hogar _) Jefas de hogares monoparentales
Trabajo reproductivo

Carga mental doméstica
Modelos de vivienda

Vinculo entre lo laboral
y lo doméstico
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Para ello, se hace necesario trabajar desde y con las personas, po-
tfenciando un proceso participativo y de escucha hacia las necesida-

des reales y actuales.

Se plantea un desarrollo con la comunidad en 2 etapas con los si-
guientes objetivos:

Etapa 1 Etapa 2

FOCUS GROUP

Encuesta Jornada de diseno

Conocerlas Visibilizar todo lo que implican las
redes de cuidado y como se traduce

Entender parte de sus realidades esto en el espacio de la vivienda y los
lugares que frecuentan dia a dia

Redes de apoyo
Orientarlas a que imaginen el mejor

Problemas y soluciones escenario de viviendas para ellas

Formas en que han abordado la Entregar los lineamientos para el
maternidad y el trabajo de cuidados disefio arquitectonico

Eleccion del emplazamiento

Dirigir la jornada de diseno de
manera informada
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2.2 Etapa 1 | Encuesta

28

Con el fin de obtener una muestra significativa para frabajar, se rea-
liz& una encuesta de 15 preguntas a 2 grupos de jefas de hogares
monoparentales, dirigida al Colectivo feminista “Resistencia Materna
Chile”, movimiento social de madres que maternan solas en busca
de cambios radicales a nivel nacional, quienes ademds presentaron
un petitorio de vivienda al Gobierno exhibiendo sus necesidades y
prioridades para futuros proyectos habitacionales (revisar en anexo
pdgina 152-155), y a la Cooperativa de vivienda “Gladys Marin”, una
agrupacion de mujeres de Villa Alemana, también pertenecientes al
colectivo Resistencia materna Chile pero radicadas especificamente
en la comuna de la V region, actualmente trabajando y reuniendo
fondos para obtener su vivienda propia.

El objetivo principal de la encuesta es conocer las realidades y ne-
cesidades de estas familias, sus desafios generales y particulares, y
asi posteriormente poder dirigir la jornada participativa de manera
informada.

Es importante mencionar que el propdsito de frabajar con estas agru-
paciones no busca excluir del proyecto a otros modelos familiares y/o
usuarios, sino mds bien disenar desde grupos olvidados y reprimidos
histéricamente para poner el enfoque en otras miradas, asi poder pro-
yectar un conjunto mds inclusivo e integral que beneficie a todos los
usuarios.
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Se obtuvieron 46 respuestas, 100% Mujeres y madres solteras, un rango
de edad desde los 22 alos 58 anos, 20 potenciales participantes para
la Etapa 2 (Focus group).

Se hacia muy relevante que la muestra en la encuesta fuera signifi-
cativa ya que se tenia presente que habrian dificultades para poder
participar en una jornada presencial, es por esto que se verdn repre-
sentadas las necesidades de quienes no puedan participar mediante
las respuestas obtenidas, que guiardn la posterior conversaciéon en la
jornada de encuentro y diseno participativo.

Il Puede participar
Il No puede participar

29
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MUJERES PREGUNTAS

PREGUNTA 01 PREGUNTA 02
¢Actualmente estds criando a tus ¢Quién te ayuda con tus hijxs cuando
hijxs sin el progenitor? necesitas ir a trabajar? ;O cémo logras

compatibilizar ambas cosas?

COLEGIO, JARDIN
INFANTIL, SALA CUNA 28 3%

SI 78,3%

LO VISITA ALGUNOS
FIN DE SEMANA,
SIEMPRE ESTA FUERA 13%

MI MAMA 26,6%

LO HICE EN EL PASADO  8,7% NADIE 11,9%

UNA VECINA  10%

UNA AMIGA, COMPARNERA
DE TRABAJO  8,3%

MI HERMANO, PAPA, TIO 8 3%

MI HERMANA, TIA, PRIMA  6.,6%
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PREGUNTA 03

¢Cudntos hijxs tienes?

1 HUX 67,4%

2 HIUXS 23,9%

3HUXS 6,5%

4+ HUXS  2,2%

CONJUNTO HABITACIONAL GLADYS MARIN

PREGUNTA 04

¢Cuidas sélo a tus hijxs o también estas a
cargo de otrx(s)? (Adulto mayor, persona
en situacion de discapacidad, otrxs)

SOLO A MISHIUXS  87%

HIJXS + OTRX  13%
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PREGUNTAS

PREGUNTA 05

¢Tienes vivienda propia?

NO 58,7%

S| 41,3%

PREGUNTA 06

Si tu respuesta anterior fue no, ;Con quién
vives? ; Arriendas?

VIVO CON MI(S)
PADRE(S)/MADRE 40,7%

ARRIENDO 29,6%

VIVO CON OTRX FAMILIAR 18,6%

VIVO CON MI PARFIA 11.1%
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PREGUNTAS
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PREGUNTA 07

. Qué es lo mas dificil de maternar en soledad?

“APRENDER A

- MACNUEE&IQ” LA Tg:g;?gg :;: “RESPONSABILIDAD

“N(I)) ETPE gYRgDEs “SENTIRSE “CANSANCIO

" FISICO Y MENTAL”
SOLA”
“VER A MIS HIJAS CRECER Y
PERDERMELO POR ESTAR o
“LA FALTA S e T
DE TIEMPO" B LOGRAR SUPLIR UN ROL

) ) “NO DORMIR LO “QUERER

e ESTAB |,|.| DAD SUFICIENTE” ESTUP%S';RY, NO

MEJOR MADRE” ECONOMICA"
“COMPATIBILIZAR LOS “PROGRAMAR LA
CUIDADOS, TRABAJO Y S e CRIANZA Y LA

VIDA SOCIAL" LOS HIJOS" ACTIVIDAD LABORAL”
“CARGA MENTAL”
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MUJERES PREGUNTAS

PREGUNTA 08

Segun un estudio, el 85% de las mujeres se sienten solas al convertirse en mamq, y el
82% padece depresion silenciosa ;Alguno de estos fue/es tu caso? ;Qué te ayuda o

habria ayudado a superar esta situacion?

“REDES DE APOYO”"

FAMILIA
AMIGXS
OTRAS MADRES SOLTERAS

“TRATAMIENTO
SICOLOGICO”

“TIEMPO PROPIO”

. J

"Al principio fue muy duro ya que estaba sola y maternando
24/7. Se soluciond cuando tuve un poco mds de tiempo
para mi y hacer mis cosas, mis actividades personales.
Tiempo mio, bdsicamente.”

“Tuve depresidn a tal grado de no querer nisiquiera estar con
mis hijas. Hoy en dia me encuentro con un estrés horrible por
estar cesante producto de que los horarios laborales no se
acomodan a miritmo de vida maternal.”

“Yo creo que en estos momentos estoy pasando por una
depresién no tratada que me ha desencadenado algunos
episodios de crisis de pdnico, pero lamentablemente no
puedo atenderme porque falta de ingresos.”

“Tuve depresion post parto y la terapia fue una gran ayuda,
Tozwbién conversar con ofras muieres.”

“Afortunadamente tengo una amiga que fue mamad con poca
diferencia de tiempo y nos apaiamos mucho entre nosotras.”

“Si, una amiga me ayudo a salir adelante asentdndome vy
apoydndome en los cuidados y en proyectos de estudio.”

"Creo que si mi pareja me ayudara y tuviera una paternidad
responsable y comprometida todo seria distinto.”

“Si, pero deje tratamiento por no atenciones en CESFAM y por
falta de dinero.”

“Siempre me senti sola como mamd, nunca fuve los medios
para poder siquiera pensar que tenia depresion y me hubiera
ayuda mucho tener las herramientas en muchos dmbitos de
la crianza.”

“Sali adelante pero me costo, me hubiera ayudado tener
apoyo de mi familia o amigas ya que no confaba con el
padre tampoco.”

“Fue mi caso y al dia de hoy me encuentro en terapia
psicologica, la cual me ha ayudado mucho a surfear los
vaivenes de emociones.”

“Me habria ayudado tener un correcto acompanamiento
sicdlogico.”

“En realidad asumo desde el dia 1 que quede sola.”

“Contar la experiencia con otras madres solteras.”

“Si, salir a pasear y buscar amistades con bebé.”

“Si. Una red de apoyo mds cercana.”

“No fue mi caso.”
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PREGUNTA 09

¢Actualmente tienes o tendrias alguna
pyme o trabajo informal? ;Cudl?

PYME ALIMENTOS
(PASTELERIA, COLACIONES,
ENVASADOS) 30,4%

ME GUSTARIA PERO NO
SABRIADEQUE  24%

PYME BELLEZA (ROPA,
MAQUILLAJE, MANICURE,
JOYAS, OTROS) 17,4%

NO TENGO NI TENDRIA 15,2%

PYME CUIDADOS
(CUIDADORAS, SALUD,
OTROS) 6,5%

TALLERES, MOVIMIENTO
Y CUERPO  6,5%

CONJUNTO HABITACIONAL GLADYS MARIN

PREGUNTA 10

¢ Qué elementos de tu entorno actual te
facilitan el dia a dia con tus hijxs?

COLEGIO, JARDIN
INFANTIL, SALA CUNA 65,2%

REDES DE APOYO 36,9%

TRABAJO CERCANO  11%

LOCOMOCION  8,6%

PLAZAS Y ESPACIOS
DE OCIO CERCANOS  8,6%

CENTRO DE
SALUD CERCANO 4,3%
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MUJERES PREGUNTAS

PREGUNTA 11

. Qué elementos o condiciones de tu vivienda te dificultan realizar tus actividades
cotidianas?

“MI HABITACION ESTA MUY “PARED DE LA “BANO,PEQUENO
LEJOS DE LA DE MI HJO" COCINA ME 1] EINCOMODO”
OBSTRUYE PARA NO TEN ER

VER A MIS HIJOS" PATIO”

“VIVIENDA “NINGUNA"

MUY PEQUENA” “COCINA MUY

PEQUENA"  ciiios ropios”
“VIVIENDA DE 2

PISOS”
“NO TENER SALA

TS “CLOSETS Y ESPACIOS
| ~ DE ALMACENAMIENTO ~ “oii”
SSEEN. MUY PEQUENOS”

“DISTRIBUCION DE LA COCINA
“BANO EN EL 1ER INCOMODA/APRETADA”
PISO Y DORMITORIOS
EN EL 2DO PISO”
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MUJERES PREGUNTAS

PREGUNTA 12

. Qué elementos o condiciones de tu vivienda te facilitan realizar tus actividades
cotidianas?

“COCINA
AMPLIA” “NINGUNA”

“CADA UNO TIENE
SU DORMITORIO”

“LIVING Y
COMEDOR
AMPLIOS”
“TENER PATIO”
“ESPACIOS ABIERTOS”
“VIVIENDA DE

BUEN TAMANO”
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PREGUNTA 13

¢Cudl es el espacio/recinto primordial de tu vivienda? ;Por qué?

“Es mi refugio” “Es donde puedo descansar”
“Es mi espacio” “Nos reunimos con mis hijxs”
MI DORMITORIO 39,1% “Puedo estudiar”  *“Vemos TV en cama”

“Momento de encuentro familiar”
“Pasamos mucho tiempo ahi”
“Vemos peliculas, reuniones, cumpleanos”

SALA DE ESTAR
LIVING 30,4%

“Lugar de encuentro de la familia”
“"Comemos todos los dias Jun’ros

COMEDOR 23,9% “Nos contamos sobre el dia”

“Porque me dedico al rubro”
“Nos gusta mds comer ahi que en el comedor

COCINA 17,4%

“Es espacioso y podemos hacer mds cosas”

"Puedo recrearme cuidando de mis plantas”
“Espacio que mas confribuye a la regulacion sensorial

de mi hijo

PATIO/TERRAZA 10,8%

BANO 6,5%

“Tenemos espoao para esparcir juguetas”
"“Es donde mds estd mi hija”

> “Me permite cocinar y estar con mis hijos ahi”

ZONA DE JUEGOS 6.5%

w
¢}
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MUJERES PREGUNTAS

PREGUNTA 14

¢ Qué actividades de ocio o tiempo libre (del que puedes disponer) disfrutas hacer, o
te gustaria poder hacer?

“TALLER
“DESCANSO” DE
PINTURA” .,
“ JARDINERIA” TALLER
DE
CERAMICA”
“DUERMO”
“DEPORTE” TAI‘)"I;'ER
DANZA”
“NINGUNO” “HACER
DEPORTE”
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Podrias contarme un poco sobre ti, tu trabajo y/o las tareas que realizas
cotidianamente. Esta respuesta no es obligatoria.

“Soy madre de 2 ninas, 11y 14 anos y las crio sola desde que
la mayor tiene 7, sufriamos violencia doméstica. Ahora
frabajo en un supermercado y mis ninas van al colegio. Los
fines de semana podemos estar mas tiempo juntas, en la
semana depende de mis turnos.”

“Soy trabagjadora social. Trabajo en programa de
mejoramiento de viviendas. Actualmente puedo frabajar
medio tiempo, pudiendo compartir mejor con mis hijos y no
repetir la historia del hijo mayor, quien debié apafar en mi
lucha para salir adelante sola con los estudios, crianza etc.”

“Tengo 2 pymes.”

“Soy arquitecta, a diario dejo a mi hijo en el colegio a las
8.30-8.45 y luego me voy a mi trabajo. Trabajo en atencion a
publico y asesoria en una asistencia técnica. Salgo de mi
jornada usualmente a las 17.30. Voy por mi hijo y llegamos a
casa tipo 19.30 o 20 hrs y a dormir, durante las noches re
establezco el orden de casa y hago labores domesticas, me
duermo en promedio a las 00.00 y a veces sufro de
insomnio.”

“Tengo 28 anos, estoy actualmente estudiando Tecnico en
Administracion de Empresas en Cft PUCV. soy madre soltera
de 2 ninas hermosas, me encuentro cesante por femas de
horarios laborales muy extensos, con una causa judicial por
ASI de mi hija mayor y en un programa "Abriendo Caminos"
por mi hija menor. Violentada econdmicamente por ambos
padres (padres distintos), incursionando y reinventandome
en el mundo de la manicura, soy principiante sin mucho
éxito aun.”

40

“Trabajo de lunes a viernes, estoy sola desde que estoy
embarazada y me contrataron cuando tenia 5 meses mi hijo.
De ahi en adelante me esforcé y ahora tengo un frabajo
super bien pagado que me permite no depender de nadie.
Me canso porque lavo, cocino, hago aseo, soy jardinera,
mamd, leo cuentos y juego... Niidea cémo lo hago.”

“Soy profesora con 44 horas de trabagjo, una hija que se
duerme a las 18hrs, asi que la veo 2 o 3 horas al dia mdximo
en la semana, por lo que priorizo ese tiempo con ella cuando
llego, la bano, le doy comida y la acuesto a dormir. Después
de eso como algo, preparo clases mientras veo algo en la tv,
preparo las cosas de mi hija para el jardin al ofro dia, las mias
para el dia siguiente, lavo ropa, ordeno y me voy a dormir. Al
otro dia éam en pie, prepararme yo, preparar a mi hija,
desayuno, colaciones, ir a dejarla al jardin. Luego me voy a
trabajar y paso a buscarla donde mi tia cuando salgo,
llegamos a casa y empezamos de nuevo.”

“Fui madre soltera a los 14 y 17 anos, mis hijas hoy tienen 26,
23y la mds pequena 15. Fui muchos aflos madre soltera, tuve
que salir a trabajar y dejar a mis hijas con mi madre... Hoy son
mujeres hechas y desarrolladas saliendo adelante. Soy
abuela de 2 ninas hermosas y ahora ya a mis 40 puedo decir
que me siento plena.”

“Mi frabagjo no son con horarios fijos y me tengo trasladar a
otra regién. No tengo una rutina fija, los dias que no trabajo

los aprovecho con mi hija y mientras estd en la escuela
organizo la casa para que los dias de pega sean mds fdciles.”

“Trabajo, estudio, soy duena de casa, madre y estoy sin

pareja, me dedico a mis hijos.”



“43 anos, frabajo actualmente ayudando en una tienda y
comenzando mi pyme de papeleria. Este ano pretendo
despegar y ser completamente independiente para tener
fiempo para miy ganar dinero.”

“Trabajo y estudio.”

“Tengo 30 afos, soy estudiante de quinto afo de psicologia,
siento interés por lo espiritual y lo transpersonal. Crio a través
de la crianza respetuosa. Me gusta leer, disfruto sumergirme
en el mundo del tarot. Tengo una perrita y una gatita. Mi hija
fiene siete anos.”

“Soy una mamd y mujer que trabaja, tengo mi propio
negocio. Hoy en dia, aunque sigo criando mi hija, ya es una
jovencita que estd en la universidad por lo que me queda
mds tiempo para mis cosas como el deporte por ejemplo.”

“Trabajo en la Municipalidad de Vila Alemana como
Administrativa. Me encanta mi frabcjo ya que va
relacionado con los sistemas y mantener el orden en mi
entorno.”

“Trabajo en la Municipalidad a través de una ONG, también
vendo cosas para un ingreso extra. Voy a casa, hago un
poco de cosas, paseo a mis perros y preparo todo para el
otro dia.”

CONJUNTO HABITACIONAL GLADYS MARIN

“Bdsicamente, apenas hace sus siestas (2 al dia) intento
hacer lo mds posible de la casa (limpieza/orden), si tengo
que enfregar en el trabajo le pongo full a eso. Cuando
despierta, estar con ella todo el dia, jugar, cubrir sus
necesidades fisicas, emocionales, tratar de estimularia lo mds
posible.”

“Trabajo en convivencia escolar. Mis tareas diarias implican
madrugar para recibir a los estudiantes, luego acompanarlos
y ayudarlos a resolver sus conflictos de relacién. En casa me
hago cargo de todo sola. Mi padre tiene demencia vy trato
de visitarlo con frecuencia.”

“49 anos, soltera, trabajo en una panaderia. Me gusta el
deporte, actualmente estoy haciendo un curso de hosteleria,
tengo una hija de 18 anos.”

“El gran tiempo lo paso trabajando. Mis fiempos libres hoy en
dia, con mis hijas adultas e independientes, son para mi, de
poder salir a caminar, de vigjar y descansar, y dedicarme
también a otras tareas extras.”

“Tengo casi 40, me encantan las actividades de movimiento.
Trabajo cuando mi hijo va a clases. Va muy pocas horas pues
es pequeno. Eso me hizo estar fuera del sistema (soy
tec.juridico de profesion), y me quedd gustando, jajal Voy
por el nino, materno, veo la casa y hago un par de clases
particulares a conocidos.”

“Hoy no trabajo, cuido el 100% del tiempo a mi hijo de 4
meses.”
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2.3 Eleccion del emplazamiento

A partir de la informacién, datos y relaciones recopiladas en la Eta-
pa 1 del proceso participativo, se define el emplazamiento del
proyecto. Se propone desarrollar la iniciafiva en la comuna de Vi-
lla Alemana, considerando la participacidon activa de la coope-
rativa Gladys Marin, quienes asumirdn un rol central en la Etapa 2.
Para esta eleccion, se realiza un levantamiento de terrenos baldios
con el objetivo de aprovechar espacios disponibles y actualmente en
desuso dentfro de la comuna. El criterio principal de seleccién fue el
enfoque en el concepto de “la ciudad de los 15 minutos”, priorizando
la ubicacion y conectividad de los predios con el centro urbano y los
servicios esenciales.
Este concepto, desarrollado por el urbanista Carlos Moreno, plantea
que todas las personas deberian poder acceder en un mdximo de
15 minutos a pie o en bicicleta a servicios fundamentales como sa-
lud, educacion, comercio, recreacion y trabajo. Bajo esta légica, se
promueve un modelo urbano mds equitativo, resiliente y sostenible,
que descentraliza la ciudad, reduce la dependencia del automovil y
mejora la calidad de vida de sus habitantes. La aplicacion de este en-
foque en Villa Alemana busca contribuir a una planificacién territorial
que potencie la integracién social, la autonomia barrial y el bienestar
colectivo.

_ Se obtuvieron 4 potenciales terrenos para desarrollar el proyecto, y

posteriormente fueron filirados en base al PRC, asoleamiento y posi-

bilidades.

Predios pre-seleccionados @)
Predio seleccionado @
Centro urbano
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Estudio contextual
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Interseccidn de calles El bosque y Berlin, Villa Alemana

Es una esquina amplia, actualmente un terreno baldio de aproxima-
damente 7000m?2. El sitio se enfrenta directamente con las vias del Me-
tro Valparaiso, a 5min la estacién Las Américas, y con paso vehiculary
peatonal hacia el drea urbana. El terreno ha sido evaluado en varias
oportunidades ya que por sus dimensiones, ubicacion y caracteristi-
cas, posee un gran potencial para proyectos habitacionales.

En el contexto inmediato se aprecia un sector mixto, con viviendas
unifamiliares de uno o dos pisos, algunos condominios y varios proyec-
tos inmobiliarios en desarrollo.

Fachadas calle El bosque

Fachadas calle El bosque frente al sitio

Sitio

Fachadas calle Berlin

Fachadas calle Berlin frente al sitio
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2.4 Etapa 2 | Jornada de diseno

52

Crear ambiente
de confianza con

Una vez definido y analizado el emplazamiento del proyecto, se
procede a la planificacién y organizacion de la jornada de dise-
Ao participativo junto a la cooperativa de vivienda Gladys Marin.
Esta instancia se concibe como un espacio orientado a promo-
ver el encuentro, el didlogo y la construccién colectiva, con el
objefivo de alcanzar un nivel significativo de avance en los li-
neamientos del proyecto en el transcurso de una sola jornada.

Para ello, se propone una metodologia de diseno participativo estruc-

turada en dos etapas, que contempla la realizacién de cinco activi-
dades secuenciales:

ACTIVIDAD 1
Tedrica

Visibilizar cémo el trabajo 2

de cuidados impacta en el

'I CONOCERNOS
Presentarse, contextualizar la jornada y abrir
espacio de conversacion.

hacer cotidiano de las
madres solteras.

2 ACTIVIDAD 1 Teérica
Pensar, escribir y organizar sus actividades
cotidianas en funcién a aquellas asociadas al
cuidado de otrxs v/s el cuidado propio y/o
recreacion.

Traducir
espacialmente
esas actividades \
en la vivienda 3
y el entorno.

Ixs pares. METODOLOGiA ‘\\‘ ‘l‘
DE DISENO -: ACTIVIDAD 2 E 3 SCTIVIDAD 2|Teor|<;c14d . . .
CON LA ; Teérica [ eorganizar las actividades del punto anterior
i ! espacialmente: si las realizan o realizarian en
COMUNIDAD . ] un interior, exterior y/o intermedio.

5

ACTIVIDAD 3 Dindmica a escala de conjunto
Zonificar y tomar desiciones de disefio en

ACTIVIDAD 4 Proponer un partido ! g

Dindmica a escala g e general a partir de los conjunto que les permitan desenvolverse

vivienda modos del hob“q"qtue comunitaria e individualmente en el terreno
imaginan en conjunto. escogido.

Abrir oportunidades de
disefio interior desde la ACTIVIDAD 3

mirada de los cuidados Dinamica a escala

5 ACTIVIDAD 4 Dindmica a escala de vivienda
en soledad. conjunto

Organizar una planta de arquitectura de
vivienda en base a sus necesidades.



CONJUNTO HABITACIONAL GLADYS MARIN

La jornada se llevd a cabo en las dependencias de la Universidad
Técnica Federico Santa Maria, con la participacion de ocho mujeres
adultas y dos ninas pertenecientes a la cooperativa.

Para resguardar el bienestar emocional de las asistentes y asegurar-
les un espacio seguro e inclusivo, se contd con la presencia de Ga-
briela Salas, psicéloga, quien estuvo a cargo del acompanamiento
ante posibles situaciones sensibles, ademds de facilitar actividades
paralelas dirigidas a las infancias. Estas actividades no solo brindaron
contencion y comodidad a las ninas y sus madres, sino que también
permifieron incorporar su perspectiva en el proceso participativo.
Asimismo, se integrd a la jornada Pamela Pavez, asistente social y en-
cargada de los Planes de Acompanamiento Social del Serviu Valpa-
raiso, quien al cierre del encuentro orientd a la cooperativa y resolvid
sus dudas. Su participaciéon fue pensada como una forma de retribu-
cién a la comunidad por su compromiso con este proyecto de titulo,
fortaleciendo los vinculos institucionales y entregando informacion
valiosa para el proceso habitacional que ellas, como cooperativa,
llevan adelante.
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Actividad 1 | Tedrica

El objetivo de esta actividad es visibilizar las tareas de cuidado vy pre-
parar las aristas que debemos considerar para el diseno.

Tarea:
Pensar, escribir y organizar sus actividades cotidianas en funcién a

aquellas asociadas al cuidado de ofrxs v/s el cuidado propio.

Jornada de encuentro y-diseio participativo
Regisiro fotografico por Andrés Madrid | -Abril, 2024
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Resultados | Cuidado de oftrxs
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Resultados | Cuidado propio
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. ""“‘".a.

e \“"-é,
Jornada de encuentro y diseno participativo
Registro fotogréfico por Andrés Madrid |- Abril, 2024
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Actividad 2 | Tedrica

El objetivo de esta actividad es comenzar a poner la mirada en el
espacio fisico de las actividades diarias, y tener la guia para luego
proponer los espacios en el proyecto, poniendo en valor los distintos
modos de habitar.

Tarea:

Reorganizar las actividades cofidianas nombradas anteriormente
con una nociéon del espacio: las realizan o realizarian en un espacio
interior, exterior o infermedio? sgrupal o individual?

Interior

Resultados de la agrupacién.en interior, exterior e intermedio
s Registro-fotografico personal
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Actividad 3 | Dindmica a escala de conjunto

El objetivo de esta actividad es presentarles el lugar de emplazamien-
to y abrir la discusidn ya en términos de disefo y espacio. Se les entre-
ga una base a partir de una metodologia con “metodos vivos” para
que la actividad sea sencilla y prime la conversacion del grupo.

Tarea:
Zonificar y tomar decisiones de diseno en conjunto que les permitirian
desenvolverse comunitaria e individualmente en el territorio.

s Jornadaide encuentroly diseno participativo
Reégistro fotografico por Andrés Madrid | Abril, 2024
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Jornada de encuentro y diseho participativo
Registro fotogrdfico por Andrés Madrid | Abril, 2024
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Jornada de encuentro y diseino participativo
Registro fotogrdfico por Andrés Madrid | Abril, 202

-
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Resultados | Master plan en vivienda unifamiliar 2 pisos

d participativo
dres Madrid | Abril, 2024
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Resultados | Master plan en blocks 4 pisos
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Jornada de encuéntro y diseno participativo
gistro fotografico por Andrés Madrid | Abril, 2024
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Jornada de encuentro y diseho pa
Registro fotogrdfico por Andrés Madrid

72 -




CONJUNTO HABITACIONAL GLADYS MARIN

Actividad 4 | Dindmica a escala de vivienda

El objetivo de esta actividad es darles la posibilidad de plasmar su
vivienda ideal y entender sus requerimientos espaciales diarios. Para
ello se les entrega una planta vacia y criterios simples de dibujo arqui-
tectdnico.

Tarea:
Organizar una planta de arquitectura de vivienda en base a sus ne-
cesidades. 3Como seria tu casa ideal?

Resultados | Registro fotografico personal
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2.5 Reflexion y lineamientos generales

74

A partir de la jornada participativa con la cooperativa de viviendas
Gladys Marin, se construyd colectivamente un marco de lineamientos
que orientan las decisiones proyectuales del conjunto habitacional.
Este proceso incluyd instancias diversas donde las integrantes de la
cooperativa compartieron sus experiencias, necesidades, memorias y
aspiraciones en torno al habitar. Lejos de imponer una vision externa,
el proyecto se nufre de este encuentro para fraducir en arquitectu-
ra una forma de vida basada en el cuidado mutuo, la solidaridad y
la autogestion. Estas directrices buscan responder a las necesidades
reales de sus futuras habitantes, incorporando valores como la colec-
fividad, el cuidado vy la equidad espacial.

Las decisiones espaciales no se toman de forma técnica o abstracta,
sino que responden a una comprension situada del habitar, donde
la vivienda no es un objeto aislado, sino parte de un tejido relacional
mds amplio. En este sentido, los valores de colectividad, equidad es-
pacial y corresponsabilidad en los cuidados emergen como principios
fundamentales que dan forma al diseno. Estos valores se concretan
en una serie de lineamientos que articulan tanto la distribucién del
conjunto como la jerarquia de sus usos, la incorporacion de infraes-
fructura comunitaria, la presencia del paisaje y el rol activo de las
futuras habitantes.

A continuacion, se extraen los principales lineamientos proyectuales,
de los cuales profundizaremos en el capitulo 4 denominado “Proyec-
to":
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Distribucion 1 : _ \
en base a un Estacionamiento
centro apartado

Bloque
comercial fuera
del conjunto

Viviendas
agrupadas

Espacio Huerto
infanfil arficulador del
vigilado “ cuidado

Espacios
comunitarios
protagdnicos

U - - \
I Distribucion 1
I estratégicadela 1
“ vegetacion I’
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S EE I ES

Casos de estudio

“Un diseno brillante siempre se beneficiard del aporte de los demas.
(...) Lo vemos como parte de un proceso confinuo de nuestra investi-
gacion de diseno en curso.(...) La arquitectura es un campo colectivo.
Las ideas se construyen sobre las de otros, se fransforman, se adaptan,
se llevan mas allg.”

-Zaha Hadid, (2015). Entrevista.
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3.1 Referente tedrico | Casa Rietveld Schroder

78

En 1922, el arquitecto Yacobus Piter oud, en contexto de época mo-
dernista, dice "Las mujeres deberian estar involucradas en la planifi-
cacion y diseno de viviendas, debido a que las viviendas son disefa-
das y construidas por hombres mientras que son las mujeres las que
frabajan en ellas. jPreguntémosles a ellas sobre sus ideas para el di-
seno, ellas tienen la experiencia prdctica cotidianal”. A partir de este
pensamiento, que comenzd a tomar relevancia, comenzaron a surgir
nuevas formas de disenar viviendas, rompiendo con los estdndares de
la época.

Ese es el caso de uno de los proyectos icono de la arquitectura mo-
derna: La casa Rietveld Schroder, disenada por el arquitecto Gerrit
Rietveld.

Mdas alld del concepto vy estilo neoplasticista de la vivienda, que bien
ya se conoce, esta vivienda surge a partir de la necesidad de una
madre que requeria espacios versatiles que le permitieran supervisar a
sus hijxs constantemente mientras realizaba otras tareas al interior de
la vivienda. Es por esto, que la casa se disena a partir de diversos pla-
nos verticales que logran entfregar flexibilidad de uso, e incorporando
tabiques tfransformalbles para poder adecuar los espacios a la nece-
sidad puntual. El proyecto se volvid un icono ya que rompe con la
vivienda tradicional de la época con un modelo nuevo e innovador,
e ilustra cdmo el escuchar a una mujer y la forma en que quiere ma-
ternar pudo abrir nuevas oportunidades de diseno, 1o que podemos
tomar como referencia con las nuevas tecnologias y estilos de vida
que siguen en constante evolucion.



1 i Casa Ri€iveld Schroder, Gerrit Rietveld
pr Stijn Poelstra, Centraal Museum, disponible‘en: 1e@qne.com/urquitectura

Ny, e
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3.2 A escala vivienda | Edificio la Borda LACOL

80

La Borda es un proyecto de viviendas que nace desde un desarrollo
autoorganizado por sus usuarios para acceder a una vivienda digna,
no especulativa y que pone su valor de uso en el centro, a través de
una estructura colectiva.

Md&s alld de poseer un programa similar al que buscamos desarollar
en este proyecto de titulo, se hacen relevantes los principios funda-
mentales y fransversales del proyecto. Por un lado, redefinir el progra-
ma de vivienda colectiva. El programa del edificio propone unidades
habitacionales (40, 60 y 75m?) y espacios comunitarios que permiten
ampliar el hecho de vivir, desde el espacio privado hasta el espacio
publico para potenciar la vida comunitaria. Estos espacios son: co-
cina-comedor, lavanderia, espacio de usos multiples, espacio para
invitados, espacio de salud y cuidado, almacenamiento en cada
planta, y espacios exteriores y semiexteriores como el patio y techos.
Todas ellas articuladas en torno a un patio central, un gran espacio
de relacién.

Por ofro lado, la participacion de los usuarios. La autopromocion y
posterior gestion colectiva implica que la participacion de los futuros
usuarios en el proceso (diseno, construccion y uso) es la variable mds
importante y diferencial del proyecto, generando una oportunidad
para conocer y proyectar con ellos y sus necesidades especificas.

Y por Ultimo, el edificio La Borda busca proyectar para brindar posi-
bilidades de modificacién en el tiempo dentro de la vivienda, enten-
diendo que los modos de vida van mutando.
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Tipologia 1 de Edificio la Borda LACOL

Grdfica de autoria propia desde planos disponibles en www.archdaily.cl
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Tipologia 2 de Edificio la Borda LACOL

] 1

Vivienda original Potencial de modificacion

Gréfica de autoria propia desde planos disponibles en www.archdaily.cl
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3.3 A escala conjunto | Barrio Maestranza UKAMAU

El proyecto del Barrio Maestranza se erige como un modelo de vi-
viendas destacado a nivel nacional, ubicado en San Eugenio en la
comuna de Estacion Central. Se hacia necesario estudiar proyectos
ubicados en el contexto local, y observar como se han resuelto este
fipo de proyectos a nivel nacional.

La obra se propone en plazas publicas junto a un sistema de circu-
lacion continuo que mira hacia el interior, buscando un vinculo per-
manente entre las familias. El proyecto consta de casi 3 hectdreas de
superficie, 424 departamentos y en base a un diseno integral con la
propia comunidad, privilegia la calidad de vida y la construccion de
comunidad mds alléd de la vivienda.

El proyecto Ukamau se hizo muy reconocido por varios aspectos, par-
tiendo por su localizacién en suelo urbano central, tfradicionalmente
imposibilitado de alojar vivienda social, aun asi adjudicado y desa-
rrollado. Por otro, el involucramiento pleno de la comunidad en su
diseno, aportando una arquitectura que privilegia calidad de vida y
construccion de comunidad por sobre el cumplimiento de estdndares
minimos de vivienda social, lo que no deja de ser relevante. Por Ulti-
mo, la utilizacién de recursos publicos auto-administrados por un co-
lectivo social, que con ello consiguen reducir costos de produccién y
lograr mejores condiciones habitacionales, aspectos que orientarian
a la cooperativa Gladys Marin en el futuro.

A nivel espacial, el proyecto Ukamau plantea una configuracion vo-
lumétrica que envuelve patios centrales, con el objetivo de fomentar
la vida en comunidad. La disposicion de los bloques permite generar
espacios colectivos visibles, accesibles y apropiables, fortaleciendo
asi los vinculos vecinales. Esta vocacion comunitaria se potencia me-
diante elementos como pasarelas abiertas, circulaciones sencillas y
espacios interiores destinados a reuniones y encuentros. Un rol prota-
gdnico lo asumen las cajas de escalera, que no solo articulan la circu-
lacion vertical, sino que también se integran visualmente al conjunto,
haciendo evidente el desplazamiento de las personas y activando los
recorridos como instancias de encuentro cofidiano.
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\“‘Bgﬂrrio Maestranza, UKAMAU
Aréhis(gs del Movimiento de Pobladores Ukamau, disponible en https://u

G

86



CONJUNTO HABITACIONAL GLADYS MARIN

El proyecto cuenta con un edificio con salones comunitarios de uso
flexible, lavanderias, y zonas de reunién que refuerzan la organizacion
colectiva. No se frata de espacios ornamentales, sino funcionales y
usados cotidianamente por la comunidad. El espacio publico exte-
rior se compone también de huertos comunitarios, zonas de juego vy
de descanso, los que permiten diversificar los usos del suelo dentro
del conjunto habitacional, habilitando desde actividades recreativas
hasta instancias de organizacion politica o celebraciones culturales.

j Barrio Ma za, UKAMAU
Maqueta de proyecto/Ukamau, disponible en www.researchgate.net/publicafiéf#343345268
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3.4 Programa | Invernadero Santiago Castroviejo

El invernadero Santiago castroviejo de Afa Arquitectos estd situado
en el recinto del Real jardin Botdnico y adosado al muro de la calle
Espalter, lugar donde se encontraban los antiguos invernaderos, derri-
bados en 1975. El invernadero forma parte de un centro de investiga-
cion que es pionero en la tecnologia para el cultivo de plantas, y este
es uno de los invernaderos mds llamativos que dispone el jardin botd-
nico tanto por su estructura como por su uso ya que estd dedicado a
albergar especies vegetales fropicales de gran tamano.

A nivel espacial y dentro del invernadero, la disposicion de los espa-
cios estd pensada para crear diferentes microclimas dentro de una
misma estructura, divididos en secciones que albergan plantas segin
sus requerimientos de temperatura y humedad. Esto también facilita
la circulaciéon de aire y el control del clima dentro de cada espacio.
Por ofro lado, la pasarela del invernadero hace referencia a las es-
fructuras de paso que permiten a los visitantes caminar por encima
de las plantas denfro de los invernaderos, sin danarlas. Estas pasarelas
son muy relevantes dentro del proyecto, ya que ademds de permitir
una mejor visualizacién y acceso a las especies sin interferir con su
crecimiento, crean un juego de niveles y dobles alturas que hacen de
la habitabilidad un espacio recorrible y guiado por la misma vegeta-
cion.

Finalmente, a nivel constructivo y estructural, la propuesta se desa-
rrolla con una estructura mixta entre acero y madera, lo que permite
grandes luces y una sensacion de liviandad en la estructura, lo que
buscamos lograr en el programa arquitecténico del proyecto habi-
tfacional.
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1

E. - El sistema estructural permite desarrollar

— A3} = § una habitabilidad en varias alturas e

instancias, permitiendo recorridos des-

de arriba a través de la pasarela, des-

de abajo a través de los recorridos que

permite la misma vegetacion, y desde
=~ afuera a partir de una conexién visual.

(B

Invernadero de exhibicién del Reat-lardin B |

g e | |
otdnico————| | | s .
Corte estructural y detalle pasarela; recurso disponible en www.ldcasadefaarquitectura.es
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COLECTIVIZAR EL CUIDADO EN LO DOMESTICO

Proyecto

El conjunto habitacional

El proyecto “Colectivizar el cuidado en lo doméstico™ nace a partir de
necesidades reales y actuales, frabajando en un co-diseno participa-
fivo. Ubicado en la comuna de Villa Alemana, se proyecta un imagi-
nario de viviendas para la cooperativa feminista “Gladys Marin”, don-
de el concepto central del proyecto tiene como objetivo fortalecer
la vida comunitaria y promover los cuidados, propiciando un conjun-
to habitacional integral e inclusivo desde adentro hacia afuera, con
oportunidades laborales para cuidadores, espacios lUdicos y diversos
programas comunitarios que incluyan a los distintos modos de habitar
la vida coftidiana.
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COLECTIVIZAR EL CUIDADO EN LO DOMESTICO

4.1 Recopilando los lineamientos generales...

A partir de la jornada participativa con la cooperativa de viviendas Gladys Marin, se
definieron una serie de lineamientos que orientan el diseno del conjunto habitacional.
Estas directrices buscan responder a las necesidades reales de sus futuras habitantes,
incorporando valores como la colectividad, el cuidado y la equidad espacial. A confi-
nuacion, se detallan los principales lineamientos proyectuales:

‘¢ N
1 Distribucion y
1 enbaosea 1
\' uncentro !

\ v

Viviendas

] 1
I 1
\ agrupadas ,

Espacio
infantil
vigilado

/ Espacios
comunitarios
\ protagdnicos,

’ . . .7 \
4 Distribucion ®
estratégica E
\ de la
\ vegetaciones
\ ’

Se optard por una organizacién espacial en torno a un ndcleo comun
gue actua como corazdn del proyecto. Este centro se plantea como
espacio de encuentro, reconocimiento colectivo y articulacion pro-
gramdtica, favoreciendo la cohesion social.

Se optard por agrupar las viviendas en blogues o conjuntos de pe-
quena escala, permitiendo relaciones de cercania entre vecinas y
fommentando una vida barrial activa.

Se incorporard un espacio de juego seguro, visible desde diversas vi-
viendas y zonas de uso comun, permitiendo la supervisién colectiva y
el fortalecimiento de redes de apoyo para el cuidado de las infancias.

Los espacios comunes no serdn residuales ni periféricos, sino que se
situardn en lugares centrales y visibles, jerarquizando su valor para la
vida cotidiana. Esto incluye espacios de estar, cocinas comunes y zo-
nas de reunién al aire libre.

La vegetacion se disefard no solo como elemento estético o de con-
fort ambiental, sino como herramienta para delimitar usos, generar
circulaciones, delimitar espacios y crear microclimas agradables y sa-
ludables.
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En vez de disponer los autos junto a las viviendas, se buscard concen-
trar los estacionamientos en un drea periférica, reduciendo los riesgos
y ruidos asociados al trdnsito vehicular, y dando prioridad a las perso-
nas, sus desplazamientos a pie y al juego infanfil.

Los equipamientos de cardcter comercial se ubicardn hacia el bor-
de del proyecto, permitiendo su apertura hacia la comunidad mds
amplia y evitando que interfieran con las dindmicas mds intimas del
habitar colectivo.

Se proyectard un huerto colectivo como dispositivo central del cuida-
do, tanfo en lo alimentario como en lo social. El frabajo colaborativo
en torno al huerto refuerza los vinculos comunitarios y habilita espa-
cios educativos y de autoconsumo.

El diseno incorporard principios de flexibilidad y apropiacion, recono-
ciendo que las habitantes son las protagonistas del proceso de pro-
duccién y transformacién del hdbitat. Se promueven espacios adap-
tables a sus formas de habitar y organizarse.

Todo el conjunto se disenard bajo criterios de accesibilidad universal,
eliminando barreras fisicas y promoviendo la inclusion de personas
con movilidad reducida, mayores y ninas/os, en condiciones equita-
fivas.
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4.2 Estrategia proyectual

El concepto central del proyecto fiene como objetivo fortalecer la
vida comunitaria y promover el cuidado, mediante la disposiciéon de
dos volimenes principales en forma de C. Estos volUmenes estdn di-
senados para rodear un amplio espacio central, al mismo tiempo que
favorecen la creacién de programas colectivos en su interseccion.
Asi, se generan dos nodos programdticos integrales que conforman
un eje central, que actla como articulador y distribuidor de las prin-
cipales actividades comunitarias, organizadas a través de un sistema
fransversal colectivo que recorre el centro del espacio.

|:|] Volumetria principall |:|:|:| Programas colectivos
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|:| Tipologia 1

|:| Tipologia 2

. Caja escaleras

|:| Tipologia 3

|:|] 103 Viviendas

|:| Programas colectivos

|:| Tipologia 4

I:I:I:I Programas colectivos y cajas escaleras
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4.3 El proyecto habitacional

98

El conjunto habitacional Gladys Marin se plantea desde un enfoque
de comunidad y cuidados, infegrando de forma articulada fres tipos
de espacios fundamentales: productivos, domésticos y recreativos. La
propuesta busca reconocer y dignificar las labores de cuidado, asi
como promover la autonomia vy la participacién activa de las perso-
nas en la vida comunitaria. Cada espacio se concibe no como un
drea aislada, sino como parte de un sistema circular que potencia
su interdependencia: el espacio productivo fomenta la autogestion
y el trabajo colaborativo; el doméstico garantiza condiciones dignas
para la vida cotidiana; vy el recreativo fortalece los vinculos sociales
y el bienestar colectivo, promoviendo la sostenibilidad de la vida y
reconociendo el rol fundamental de las redes de apoyo.

Espacio
produc’ri\(o

Espacio re- Enfoque de

creativo .
comunidad y

cvuidados

Espacio do- &’
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Viviendas

Pasarelas Pasarelas

Pasarelas
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Pasarelas Pasarelas
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104

A fravés de pasarelas, patios, programas comunitarios e infraestructu-
ras que dan cabida al cuidado, el proyecto “Conjunto habitacional
Gladys Marin” da cabida a modos de habitar desde la colectividad.
Repartir las tareas domésticas y de cuidado es fundamental no sélo
para las familias monoparentales, sino que para todas las estructuras
familiares y/o de convivencia, los espacios no solo deben ser funcio-
nales, sino que ademds puede intencionarse la idea de que todos
fienen un rol importante en la vida cofidiana del hogar.

“La casa no es solo un lugar privado, sino también un espacio co-
lectivo que debe estar construido sobre la base de la colaboracion.
Las tareas domésticas no deben ser exclusivamente asignadas a una
persona o género, sino que deben ser repartidas de manera equita-
fiva, para permitir que fodos los miembros de la comunidad puedan
participar activamente en la vida diaria.”

-Bertaud de Morais
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COLECTIVIZAR EL CUIDADO EN LO DOMESTICO

Sistema colectivo

El proyecto se desarrolla planteando un sistema colectivo en pos de la
distribucion equitatitva de las tareas y el cuidado para la comunidad.
El invernadero, el cudl se posiciona en el tercer nivel de la fachada
principal del conjunto, brinda espacios de cuidado de las plantas y los
cultivos, infenciones desde la cooperativa de vivienda para estable-
cer empleos, y es por esto que se propone espacialmente en directa
relacién con un bloque comercial en una primera planta del acceso.
Doble vy triple altura permiten una conexidn entre pisos y espacios de
encuentro con el propdsito es brindarle a la comunidad un propdsito
colectivo que fortalezca y mantenga la organizacién vecinal.

7 7 /

.




CONJUNTO HABITACIONAL GLADYS MARIN
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El programa de huertos exteriores se proponen distribuidos en la ex-
tension transversal del patio. El propdsito es trazar el eje colectivo del
proyecto, buscando ser el sistema conector donde se desarrolla la
circulacién entre los dos niveles exteriores, uniendo asi visualmente los
programas comunitarios con la torre programdtica.
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Isométrica seccidn nivel -1| Lavanderia

Escala 1:100
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~

Isométrica seccidn nivel -1| Patio jardin
Escala 1:100
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4.4 Tipologias de vivienda

120

La l6gica para disenar las tipologias de vivienda parte de la voluntad
de ofrecer diversidad sin establecer jerarquias espaciales, reconocien-
do gue no existe una Unica forma vdlida de habitar. Se proyectaron
cuatro tipologias distintas, cada una pensada para acoger distintas
configuraciones familiares y frayectorias de vida, y para permifir frans-
formaciones a lo largo del tiempo sin perder su funcionalidad. Esta
variedad responde a la necesidad de adaptabilidad en contextos
donde las estructuras familiares y los roles domésticos son dindmicos.

Podemos definir 5 grandes decisiones para la composicion interior de
las viviendas:

1| Disenar para facilitar las modificaciones en el tiempo: Las viviendas
fueron concebidas como espacios que puedan adaptarse a nuevas
funciones segun las necesidades emergentes de las y los habitantes,
como convertirse en un lugar de estudio, trabajo, poder recibir y/o
hospedar visitas o incorporar un nuevo integrante al hogar. Esta ver-
satilidad refuerza la idea de que la vivienda debe ser una infraestruc-
tura abierta al cambio, favorenciendo también la permanencia vy el
arraigo de sus habitantes. Este criterio fue fundamental ya que las ne-
cesidades no sélo pueden cambiar a nivel de su uso, sino también a
los ciclos de vida.

2 | Dormitorios sin jerarquias: Otra decision fue la eliminacion de jerar-
quias en los dormitorios. Todos los recintos destinados al descanso tie-
nen el mismo tamano y distribucién, lo cual busca evitar la tradicional
diferenciacion entre “dormitorio principal” y secundarios. Esta estra-
tegia pretende aliviar la carga de organizacion cotidiana que suele
recaer especialmente sobre las madres, y promover una convivencia
mds equitativa entre los miembros del hogar.

3 | Almacenamiento: La incorporacidén de abundantes espacios de
almacenamiento dentro de las viviendas, anticipando la acumulao-
cion natural de objetos en la vida doméstica. Esto permite mantener
el orden vy liberar espacio habitable, facilitando rutinas familiares mds
fluidas y evitando que en el futuro se deba recurrir a soluciones impro-
visadas para poder cubrir esta necesidad.
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4 | Cocinas: Se establecio una relacidon visual constante entre la coci-
na vy los espacios comunes del conjunto. Al orientar las cocinas hacia
el centro del proyecto y vincularlas con las pasarelas y patios comu-
nitarios, se busca visibilizar las labores domésticas, histéricamente re-
legadas al dmbito privado, y fortalecer el vinculo entre lo doméstico
y lo colectivo, favoreciendo dindmicas de cuidado compartido y vi-
gilancia comunitaria. De la misma forma, se proponen cocinas abier-
tas hacia el comedor y sala de estar para fomentar esa visibilizacion,
pero con la posibilidad de que sean cerradas por medio de un tabi-
que simple, segun sea el caso de cada familia.

5 | Bano y medio bano: En 2 de estas tipologias se plantea la incorpo-
racion de un bano completo junto a un medio bano en una misma
drea funcional de la vivienda, con el objetivo de ofrecer una solucién
flexible que permita su tfransformacion en un bano inclusivo a futuro,
sin necesidad de infervenciones esfructurales mayores o de factibili-
dad y agua potable. Esta decision proyectual responde también a
los principios de accesibilidad universal, ubicando las tipologias con
bano inclusivo ya incorporado en la planta 1 del proyecto, y con la
posibilidad de realizarlo por cada familia desde la planta 2 hacia arri-
ba. Se alinea con la desicién principal de anticiparse a posibles cam-
bios en la composicion del hogar, el envejecimiento de sus habitantes
o situaciones de discapacidad temporal o permanente.
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Tipologia 1 | Departamento 2D 1B

50m? + terraza 3,2m?
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Tipologia 2 | Departamento 2D 1,5B

58m? + terraza 3,4m?
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Plantas escala 1:125
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Tipologia 3 | Departamento 3D 1B

60,6m? + terraza 4,6m?2
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Tipologia 4 | Departamento 3D 1,5B

68,8m?2 + terraza 3,4m?2
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El almacenamiento en la vivienda

Para este proyecto de titulo, desde una mirada centrada en los cui-
dados, el diseno de los espacios de almacenamiento siempre estuvo
presente, buscando que este deje de considerarse un detalle secun-
dario, sino una infraestructura esencial para el bienestar doméstico.
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Corte interior de vivienda | Detalle de mobiliarios proyectados para almacenamiento cocina
Escala 1:50

Corte interior de vivienda | Detalle de mobiliarios proyectados para almacenamiento cocina
Escala 1:50
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“Lo cofidiano y lo doméstico estdan llenos de microacciones que pue-
den detonar transformaciones espaciales. Disenar para lo doméstico
es disenar para la posibilidad de habitar mejor.”

-Rozana Montiel

Corte interior de vivienda | Detalle de almacenamiento en corredor de bano y sala de estar
Escala 1:50
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Corte interior de vivienda | Detalle de almacenamiento en dormitorios similes
Escala 1:50
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Maqueta escala 1:200
Proyecto habitacional emplazado en su contexto
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Maqueta escala 1:75
Detalle contructivo viviendas y bloque comercial, estructura de acceso y espacio publico
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Maqueta escala 1:200
Proyecto habitacional fachadas
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Maqueta escala 1:75
Detalle estructura de acceso, pasarelas e invernadero
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Anhexo

Soporte técnico y metodoldgico

Los anexos que complementan y respaldan el desarrollo del trabajo
expuesto en los capitulos anteriores. Estos materiales anexos cumplen
la funcién de ampliar, profundizar y documentar aspectos técnicos,
metodoldgicos y graficos del proceso investigativo, participativo y
proyectual, ofreciendo una vision mds detallada del recorrido reali-
zado.
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5.2 Petitorio de vivienda

Sefioras y Sefiores
COMISION VIVIENDA

ERESENTE

Junto con saludar nos dirigimos a Uds. Gon el fin de
presantar a nuastra organizacién COLECTIVA RESISTENCIA MATERNA CHILE
con prasencia en Latinoameérica D F. México, Guanajuato, Guatemala E hijas e Hijos
en busca de Justicia Mexico,

Somos un grupo de madres proletarias en busca de Justicia para nuastros MNA y
dignificar la matemidad.

Muesira Colectiva se crea a partir de |a necesidad de tipificar el no pago de pensién
de alimentos en la ley 20,068 como VIF

Debido a la excelente acogida v al no existir ninguna agrupacidn da madras
luchando por los derechos de nuesiros NMA nuesira lucha es ampha, siguiendo la
censigna de priorizar, proleger y exigir los derechos de nuestros NNA, asi como
lambién exigimos vivir en dignidad. Nuestra mision es visibilizar la violencia judicial,
econdmica, psicolbgica, Tisica y sodal que vivimos dia a dia e interpelar a las
autondades para ser escuchadas porgoe somos [a estadistica vivienta de la realidad
de la desigualdad y desamparo,

Siendo unae de las estadisticas mas nefaslas en la historia de Chile que es el no
pago de pension de alimentos, el abandono patermno, la VIF, femicidios y el fracaso
impeTante homoreso y preséupante como o5 al Sename hemos decidido interpelar
a todas las entidades responsables de la precanzacion de las madres y sus NNA en
Chile a travée da la omigion,

Debido a la ineficiencia del Estado en sus leyes que legislan tribunales de familia
nos vemos enfrentadas a una escandalosa cifra de deudores de alimentos, donde
s ha perpétuado a la "madre soltera” como una hefolna porque siempre puede
sacrificando hasta el alra que respira; romantizando la precarzacian v &l esfuerra
sobre humana que debe realizar porque se ha normalizado el abandano paterna. A
lo largo de la histora hemos dado grandes batallas en silencio sin ser reconocidas,
mas bien vulneradas sencillaments porque somos mujeres, eso es violencia de
género y la COLECTIVA RESISTENCIA MATERMNA, exige erradicar esta practica
nefasta de mantenemos come ociudadanas de segunda clase siendo la mayor
fuerza laboral en el Pafs, siendo el mayor porcentaje de hogares a cargo de una jefa
de hogar, muchas de nosatras trabajadoras infermalas y emprendedoras por la falta
de redes de apoyo, también tenemos a las madres culdadoras 24/7 por sus NKA

Petitorio de vivienda del Colectivo Resistencia materna Chile
Presentado en el aio 2020 y re-enviado el aio 2022 a la comision de vivienda del Gobierno de Chile
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con necesidades especiales y las madres que laboran de manera formal
sacrificando tiempos y cuidados para sus NNA porque existe |a falencia de las leyes
que no obliga a la otra parte hacerse responsable de sus obligaciones.

Es por eso gque sentimos que todas las entidades relacionadas con el matemar en
soledad y/o con deudas de pension de alimentos deben hacerse cargo y estar a la
altura de mira de estas madres trabajadoras y cuidadoras, que ademas son un
aporte al Pals.

Como COLECTIVA RESISTENCIA MATERNA EXPONEMOS NUESTRO
PETITORIO A LA COMISION VIVIENDA:

*Puntaje adicional para Madres que maternan solas (Teniendo en claro que ya
existe pero que es insuficiente para la realidad de lo que significa vivir en esta
sociedad, el ahorro para vivienda y/o cualquier otro es casi imposible para una
madre sola con sus NNA)

*Puntaje adicional para Madres con deudas de pension de alimentos (Si maternar
en soledad es dificil, es insostenible poder ahorrar si estamos generando dineros
para cubrir nuestra responsabilidad mas la del deudor. Es sumamente importante
destacar que la mayoria de deudores de alimentos adquieren vivienda, vehiculos,
empresas, beneficios, créditos, etc., a costa de la precarizacion de madres y NNA).

*lgualar puntaje comisioén Valech de 600 para madres con Violencia Econdmica.

*lgualar puntaje de 100 puntos por cada mayor de 60 afios por cualquier menor de
edad a cargo de un hogar monoMArental con deuda de pension de alimentos.

*Subsidio automatico para madres con antecedentes por VIF, entendiendo que no
existe la capacidad ni el apoyo real en casas de acogida de Sernameg.

*Exclusividad para adquirir vivienda a madres cuidadoras de NNA con necesidades
especiales (Si la maternidad en soledad o con un deudor de alimentos, es aberrante
para una madre con un NNA con necesidades especiales). Es casi resistir ante la
barbarie.

*Exclusividad para adquirir vivienda a madres con discapacidades con deuda de
pension de alimentos ylo antecedentes de VIF.

*Construccion y disefio de viviendas inclusivas, adaptada para las que tengan NNA
y/o familiar con discapacidad o necesidades especiales (aislantes del sonido),
espacio para recreacion, etc)

*Proyectos de viviendas especiales para madres que maternan solas y con NNA
con necesidades especiales creando un espacio de contencion, apoyo, sororidad y
sustentabilidad, lo cual incrementara la creacion de pymes. Esperando que se
amplie el nimero de proyectos a nivel nacional, garantizando al menos 1 proyecto
por region para evitar que estas madres pierda por completo su entorno ya
consolidado y/o red de apoyo.

*Construccién de viviendas y departamentos solidarios considerando en alto
porcentaje con perspectiva de género (madres que maternan solas, denuncias por
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VIF, allegadas, madres situacion calle y albergues)

* Entraga de terrenos, espacios abandonados, atc. A ONG, fundaciones,
ofganizaciones con perspectiva de género para ser utiizados como casa de
atoglda para madres con antecedantes da sufrr VIF, precarizadas y sin redes da
apoyno para crear una comunidad donde prime el apoye mutue, |3 cultivacion de gran
parte de sus alimentos, trabaje en equipo para realizar desde el hogar vy para
aguellas que salgan al mundo laberal, todas respaldadas por esla comunidad,
siendo todas siempre un gran aporte a la seciedad an un ambiente de felicidad,
contencidn y satisfaccion,

"Bubgidio de arfando para madres precarizadas, vendedoras, maternando en
soledad, con deudas de alimentos, madres cuidadoras con NMNA con necesidades
espaeciales, (En la actualidad el subsidio de amendo as exclusivamente para
perscnas que pueden demosirar renta, leniendo como regla que al lercer mes de
atraso yio impago se piefde el beneficio. Porque se da el beneficio a quienes pueden
respaldar la renta slendo que igual al fallar lo pueden perder. Bajo esta regla no
existiria ninguna diferencia a entregarie a una madre sin documentos. Es mas
factible que asa madre intentara de sobra manera cancelar su parte para no perder
el beneficia. Con asto disminuye la precarizacion y |a toma de lemanos)

*Subsidio especial para arreglarfmejorar/ampliar una vivienda propia a madres que
maternan solas para vivir en dignidad.

*Considerando que los subsidios para las mas vuinerables son DS48 y D51 primer
ramo sin @cceso a créditos hipolecarios, siendo tembién una realidad el poco
mercado de vanias de viviendas en esos margenas da UF exigimos quea el Estado
sed aval manteniendo margenes reales de endeudamiento y viviendas dignas para
nuesiras familias.

*Homalogar las UF a realidad de valor de casas. Los subsidios entragados por 1,100
LUF no dan una solucidn real a las familias monomarentales. Losa MONTOS y
subsidios deben garantizer el derecho a la casas propia, basado en el valor de
mercado real. Los subsidios adjudicados por el Minvu no pueden tener fecha de
caducidad, ya que no exisle mercado inmobiliaro con estas caracterislicas,

‘Deudoras de pensidn da alimentos NO podran postulaca vivienda Registro en
linea da deudores de alimentos (DICOM) imposibiltandolos a pastular a viviendas,
sus Ingros y enfquecimientos son acosta de una madre y sus NMMNA pracarizados.

Es imporiante destacar gue el subsidic de amiendo &3 un apoyo momentaneo para
glivianar 1a carga, pero es imperante que exisla un enfogue de géneroc para |8
aobtencidn de vivienda, insistiendo que el mayaor porcentaje de hogares estan a cargo
e Luna mujer.

También es imporiante volver a destacar que si exislieran mayores accesns a un
espacio o vivienda digna tendrign a madres mas fuerles, trabajadoras, sororas y
con MMNA plenos, siendo un constante espintu de superacion y aporte a la sociedad.

**Coma dato adiclonal es impartante destacar que el armandar una propiedad o pleza
para una madre que matama sola as casl imposible, ya que la sociedad astigmatiza

Petitorio de vivienda del Colectivo Resistencia materna Chile
Presentado en el aio 2020 y re-enviado el aio 2022 a la comision de vivienda del Gobierno de Chile
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gque sin figura masculina Mo exislira pago de armendo, siendo el mayer porcentaje
de hogares monoparentales a cargo de una mujer v siendo ¢l mayor porcentaje de
mane de obra en este Pals, insdlito por no decis machista y desigual,

Esparando una buena acoqida solicitamos una enfrevista via zoom (debido a la
pandemia) para poder exponer la realidad de miles de madres que son integrantes
de esta Colecliva vy poder buscar soluciones regles para miles de madres con sus
MMA para vivir en dignidad,

Quedamns atentas a sus comantanios y a [a espera de una reunitn para exponer
tedos esios puntos y olros.

Alentamente, COLECTIVA RESISTENCIA MATERNA CHILE.
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