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1. Resumen Ejecutivo

El presente estudio se enmarca en la interseccion de la economia laboral, la
demografia y la politica publica, con el objetivo de analizar econométricamente el
impacto de la legislacion sobre el aborto en la tasa de desempleo femenino joven en Chile
y Uruguay. La motivacion de esta investigacion radica en la necesidad de tender un puente
entre dos campos de estudio que tradicionalmente han permanecido separados: la salud
reproductiva y la economia laboral. Al hacerlo, este estudio se diferencia de la literatura
convencional, que no ha abordado de manera sistematica el impacto econémico de la
autonomia reproductiva en el mercado de trabajo. La hipdtesis central de este estudio
postula que el acceso legal y seguro al aborto entrega a las mujeres un mayor control
sobre su planificacion familiar, lo que les permite tomar decisiones estratégicas y a largo
plazo respecto a su formacion académica y su carrera profesional. Este mayor control se
traduce en una reduccion de las interrupciones no planificadas en sus trayectorias
laborales y, consecuentemente, en una disminucion de la tasa de desempleo.

La metodologia empleada es de cardcter cuantitativo. Si bien se planted
inicialmente el uso de un modelo de datos de panel con efectos fijos, se tomd la decision
de seguir con un modelo de Minimos Cuadrados Ordinarios con variables dummy para
analizar una muestra de datos anuales de ambos paises durante el periodo 2007-2023.
Esta eleccion metodologica es crucial, ya que permite controlar tanto por las
caracteristicas no observables y constantes en el tiempo de cada pais (como diferencias
culturales o institucionales) como por las tendencias temporales comunes a ambos (como
crisis econdémicas globales). La seleccion de Chile y Uruguay no es aleatoria; estos paises
representan un experimento natural de politica publica debido a sus trayectorias
divergentes en la legislacion del aborto. Uruguay legalizé el aborto de manera amplia en

2012, mientras que Chile lo despenalizé en 2017, Unicamente bajo tres causales



especificas. Esta divergencia permite una comparacion robusta y la identificacion del
efecto causal de la legislacion. El modelo incluye un conjunto de variables de control,
como la tasa de participacion laboral femenina, la tasa de fecundidad total y la tasa de
empleo vulnerable, lo que fortalece la validez interna del estudio.

El andlisis exploratorio preliminar de los datos revelo patrones interesantes en las
dinamicas del mercado laboral femenino. Aunque Uruguay ha tenido histéricamente una
tasa de desempleo femenino joven mas alta que Chile, ambos paises mostraron una
respuesta similar a shocks externos, como la crisis financiera de 2009 y la pandemia de
COVID-19 en 2020. No obstante, el principal aporte de este estudio reside en el analisis
econométrico del modelo; los resultados del modelo econométrico indican una relacion
positiva y estadisticamente significativa entre la legalizacién del aborto y la tasa de
desempleo femenino. Especificamente, el analisis demostrdé que la implementacion de
una legislacion mas liberal en materia de aborto se asocia con un aumento en la tasa de
desempleo femenino joven, en comparacion con la legislacion mads restrictiva de tres
causales, una vez controladas las variables de tendencia temporal y otros factores
socioeconomicos. Este hallazgo no resulta intuitivo, pero es clave para el estudio. La
relacion positiva observada no necesariamente implica que una ley de aborto mas liberal
cause desempleo, sino que podria ser un reflejo de dindmicas subyacentes en el mercado
laboral. La autonomia reproductiva, facilitada por una legislacion menos restrictiva,
permite a las mujeres jovenes posponer la maternidad para continuar con su educacion y
entrar al mercado laboral. Esto se traduce en un aumento en la tasa de participacion laboral
femenina, es decir, mas mujeres jovenes buscando activamente un empleo. Si el mercado
no tiene la capacidad de generar suficientes puestos de trabajo para absorber a esta nueva

oferta de trabajadoras, la tasa de desempleo puede aumentar.



2. Problema de Investigacion

La relacion entre la autonomia reproductiva de las mujeres y su participacion en el
mercado laboral es un tema de creciente interés en la economia laboral y la sociologia. A
lo largo de las ultimas décadas, la investigacion ha explorado como las decisiones de
planificacion familiar, incluyendo el acceso a métodos anticonceptivos y a servicios de
interrupcion del embarazo, pueden influir en las trayectorias educativas y profesionales
de las mujeres. Este nexo es crucial para comprender la evolucion de la fuerza laboral
femenina y las disparidades de género en los mercados de trabajo a nivel global. El
presente estudio busca precisamente abordar esta laguna en la literatura.

A lo largo de los siglos XX y XXI, el tema de la legalizacion del aborto ha sido
objeto de intensos debates sociales y legislativos en numerosos paises; la discusion ha
tendido a centrarse en aspectos éticos, legales y de salud publica, dejando de lado las
consideraciones economicas. El acceso al aborto juega un papel crucial en la seguridad
econdmica de las mujeres, ya que la evidencia sugiere una relacion entre el resultado
econdmico y el derecho de decidir sobre la maternidad en un momento determinado.

En Estados Unidos de América, uno de los argumentos que defiende la legalizacion
del aborto era el beneficio econdmico que este representaba. Segun un estudio realizado
en este mismo que buscaba evidenciar los efectos del acceso al aborto mediante el disefio
de una regresion discontinua, reveld que existen consecuencias a largo plazo, ya que se
tiene mas control sobre su reproduccioén y su participacion en la fuerza laboral; las
mujeres pueden estar mejor posicionadas para lograr resultados econdémicos positivos en
el futuro (Matthews, 1997).

La capacidad de decidir cuando y si tener un hijo es fundamental para su bienestar
financiero. Seglin un estudio realizado por Women’s Health Issues en Estados Unidos en

el afio 2019, aquellas mujeres que fueron negadas y decidieron ser padres tienen las



mismas probabilidades de estar en la escuela que aquellas a las que no se les fue negado;
sin embargo, tenian mas probabilidad de estar buscando un diploma de estudios escolares
que un titulo superior. Por tanto, esto tiene implicaciones en su continuacion educativa y
en el momento en que se integran al mercado laboral (Bernstein & Jones, 2019).

Por otra parte, los abortos ilegales también tienen un impacto socioecondmico.
Segun el estudio realizado por el Institute of Development Studies de la Universidad de
Sussex, que se centra en evidenciar los costos economicos de los abortos ilegales, cuando
las mujeres experimentan complicaciones médicas debido a abortos ilegales, enfrentan
periodos prolongados de ausencia laboral debido a enfermedad o discapacidad temporal.
Esto resulta en una pérdida de productividad laboral, mientras que, en los casos mas
graves, los abortos ilegales pueden desembocar en la muerte de la mujer. La mortalidad
materna no solo representa un costo humano incalculable, sino que también tiene un
impacto econdmico significativo, incluyendo la pérdida de productividad laboral y los
efectos devastadores en las familias y comunidades (Vlassoff, et al., 2008).

En Chile, el tema del aborto ha sido objeto de debates politicos, sociales y religiosos.
Hasta hace poco, Chile tenia una de las leyes antiaborto mas estrictas del mundo, donde
el aborto estaba completamente prohibido en todas las circunstancias; sin embargo, en el
2017 se produjo un cambio significativo en la legislacion con la aprobacion de una ley
que despenaliz6 el aborto en tres circunstancias especificas: cuando la mujer se encuentre
en riesgo vital, de modo que la interrupcion del embarazo evite un peligro para su vida;
cuando el feto padezca una patologia congénita adquirida o genética, incompatible con la
vida extrauterina independiente; o cuando el embarazo sea resultado de una violacion,
siempre que no hayan transcurrido mas de doce semanas de gestacion. En caso de
menores de 14 afios, podra realizarse hasta las 14 semanas de gestacion (Del Congreso

Nacional, s. f.). Segun el estudio Chile realizado por Guttmacher Institute, en Chile se



producirian entre 60.000 y 300.000 abortos clandestinos al afio, segin estimaciones
realizadas en el afio 2016 (Prada, 2023).

La legalizacion es un tema que va mas alld de lo religioso y ético; el permitir que
las mujeres tengan acceso a un aborto desempefia un papel crucial en la capacidad de las
mujeres para tomar decisiones sobre su salud reproductiva y su futuro econdémico. Al
tener control sobre la planificacion familiar, las mujeres pueden gestionar mejor sus
recursos y aspiraciones profesionales, lo que contribuye a su empoderamiento econdémico
a largo plazo.

Ante esta perspectiva, surge la siguiente interrogante: ;Como impacta el acceso al
aborto en la tasa de desempleo femenino?

Para abordar esta cuestion, se propone un analisis econométrico que compare el
contexto nacional de Chile con el de Uruguay, con el objetivo de identificar y describir
las variaciones en la tasa de desempleo femenino en funcién de la legalizacion del aborto.
El estudio considerara factores clave como la participacion laboral de las mujeres, la tasa

de fecundidad, el alcance de la legislacion y el nivel educacional.



3. Objetivos

3.1 Objetivo General

Identificar y describir el impacto econémico de la legalizacion del aborto en la tasa
de desempleo femenino en Chile y Uruguay, mediante un analisis econométrico

comparativo que permita generar evidencia relevante para el debate legislativo.

3.2 Objetivos Especificos

Determinar si la legalizacion del aborto en Chile y Uruguay ha tenido un impacto
significativo en la tasa de desempleo femenino, mediante la comparacion de datos previos

y posteriores a la implementacion de estas politicas en ambos paises.

Evaluar como variables socioecondmicas como la tasa de participacion laboral
femenina, porcentaje de empleo vulnerable y la tasa de fecundidad influyen en la tasa de
desempleo femenino, considerando las diferencias en la legislacion sobre el aborto en

Chile y Uruguay.

Comparar los resultados obtenidos para ambos paises, identificando las principales
similitudes y diferencias en el impacto econémico de la legalizacion del aborto sobre la

tasa de desempleo femenino.

Realizar un analisis econométrico robusto que permita validar la relacion entre la
legalizacion del aborto y la tasa de desempleo femenino, aplicando pruebas estadisticas

que garanticen la validez y la precision de los resultados.
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4. Marco Teorico

Para entender el problema planteado, es necesario comprender en qué situacion
nos encontramos respecto a la legalizacion del aborto, en especifico, cuales fueron los
argumentos para legislar y como estan formuladas las leyes en aquellos paises en los

cuales se enfocara el estudio.

4.1 De donde se impulsa legislar sobre el aborto

El debate del aborto se ha visto influido por distintas perspectivas, que defienden
o rechazan la idea de legislar respecto al derecho al aborto.

Uno de los principales enfoques son los derechos humanos; este se centra en los
derechos fundamentales de las personas, incluido el derecho a la vida, la libertad y la
autonomia. Se argumenta que la legalizacion del aborto es crucial para proteger los
derechos de las mujeres a tomar decisiones sobre su propio cuerpo y su vida reproductiva,
asi como para prevenir violaciones graves de los derechos humanos, como los abortos
inseguros.

Por otra parte, tenemos la perspectiva feminista que se centra en la justicia
reproductiva, que va mas alla del derecho al aborto y aborda cuestiones de equidad en el
acceso a la anticoncepcion, educacion sexual, apoyo social y econdmico para criar hijos,
entre otros aspectos. Se argumenta que la justicia reproductiva requiere politicas y
practicas que reconozcan y respeten la diversidad de experiencias y circunstancias de las
mujeres y que aborden las desigualdades sistémicas que afectan sus vidas reproductivas.

Finalmente, existe un enfoque sociopolitico que contribuye al debate, enfocado en
las disparidades sociales y econdmicas que afectan el acceso al aborto y la experiencia de
las mujeres que experimentan embarazos no deseados. Se examina la influencia de
factores como la clase social, el nivel de educacion, la raza/etnia y la ubicacion geografica

en la capacidad de una mujer para acceder a servicios de aborto seguros y legales.
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4.2 Aborto en el mundo

La situacion de la legalizacion del aborto varia considerablemente en todo el
mundo y esta influenciada por una serie de factores, como los contextos politicos,
culturales, religiosos y sociales de cada pais.

En algunos paises, el aborto es legal y es ampliamente accesible bajo una
variedad de circunstancias, como el riesgo para la vida o la salud de la mujer,
malformaciones fetales graves, violacion o incesto. Estos paises suelen tener sistemas de
salud robustos que ofrecen servicios de aborto seguro y apoyo integral a las mujeres que
necesitan atencion relacionada con el aborto.

En otros paises, el aborto puede estar sujeto a restricciones legales y se permite
solo en circunstancias especificas, como el riesgo para la vida de la mujer o violacion, y
suelen existir obstaculos significativos para acceder al aborto, como la necesidad de
obtener la aprobacion de un médico, la autorizacion de un tribunal o la realizacion de
multiples evaluaciones médicas. Estas restricciones pueden ser resultado de influencias
religiosas, culturales o politicas que influyen en la legislacion y las politicas de salud
reproductiva.

En determinados paises, el aborto es ilegal en todas las circunstancias. Estos
paises suelen tener leyes y politicas restrictivas que penalizan tanto a las mujeres que
buscan abortos como a los proveedores de servicios de aborto, lo que puede llevar a la

practica de abortos clandestinos e inseguros.
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Figura n°1

Mapa de la Situacion Mundial del Aborto al afio 2024 (Center for Reproductive

Rights, 2024)
Se desconoce Prohibido por completo Permitido para salvar la vida de la Permitido para preservar la salud
mujer
Permitido por motivos No es legal a nivel federal, cada Permitido bajo peticion
socioeconomicos estado define

La figura n°1 clasifica a los paises en siete categorias segun su legislacion sobre
el aborto. En el extremo mads restrictivo se encuentran los paises donde el aborto esta
completamente prohibido, incluso cuando la vida de la mujer est4 en peligro. Le siguen
aquellos donde solo se permite para salvar la vida de la mujer. Un tercer grupo lo
constituyen los paises que autorizan el aborto para preservar la salud fisica o mental de la
madre. Luego, se encuentran los Estados que permiten el aborto por razones
socioecondmicas, lo que implica considerar factores como pobreza, falta de acceso a
servicios o inestabilidad familiar. En el otro extremo, se hallan los paises donde el aborto
estd permitido bajo peticion de la mujer, sin necesidad de justificar razones médicas o
sociales. También se incluye una categoria especial para aquellos paises con estructuras

federales donde la legislacion varia segun cada estado o provincia.
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En América Latina y el Caribe se observa una alta heterogeneidad legal. Algunos
paises como Uruguay, Argentina, Cuba y Guyana han legalizado el aborto bajo solicitud
de la mujer, avanzando hacia un enfoque centrado en los derechos humanos y la salud
publica. En contraste, naciones como El Salvador, Honduras y Nicaragua lo prohiben
completamente, reflejando la influencia de estructuras religiosas y politicas
conservadoras. México presenta una situacion particular, ya que, tras la resolucion de la
Suprema Corte en 2021 que declard inconstitucional penalizar el aborto, la regulacion
quedo6 en manos de los estados. Esto ha generado una legislacion fragmentada en la que
algunas entidades federativas han avanzado en la legalizacion, mientras otras mantienen
restricciones severas. En el caso de Chile, si bien desde 2017 el aborto es legal bajo tres
causales (riesgo vital, inviabilidad fetal y violacion), el pais aparece en la categoria de
aborto bajo peticion, lo que podria reflejar reformas recientes o propuestas de ampliacion
del acceso.

En América del Norte, Canadé representa uno de los modelos més garantistas, ya
que permite el aborto en todas las etapas del embarazo sin restricciones legales, tratdndose
como un procedimiento médico mas. En cambio, Estados Unidos ha vivido un retroceso
significativo con la anulacion del fallo Roe vs. Wade en 2022, lo que devolvid a los
estados la potestad para legislar sobre el aborto. Esto ha generado un panorama
extremadamente desigual, donde algunos estados lo prohiben por completo y otros lo
garantizan ampliamente, generando barreras territoriales al acceso a servicios de salud
reproductiva.

Europa, en términos generales, presenta uno de los marcos legales mas
progresistas en materia de aborto. La mayoria de los paises permite la interrupcion
voluntaria del embarazo bajo peticion, especialmente en Europa Occidental y los paises

noérdicos. Sin embargo, existen excepciones significativas como Polonia, donde el aborto
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esta severamente restringido y solo se permite en casos muy limitados, lo que ha generado
fuertes protestas sociales. Algunos paises del este europeo permiten el aborto por razones
médicas o socioecondmicas, pero bajo marcos mas restrictivos.

Africa es la region que concentra el mayor nimero de paises con legislacion
altamente restrictiva. Una gran cantidad de Estados africanos prohiben completamente el
aborto o solo lo autorizan cuando esta en riesgo la vida de la mujer. Esta situacion refleja
tanto la influencia de estructuras religiosas conservadoras como la falta de politicas
publicas orientadas a la salud sexual y reproductiva. La excepcion destacada es Sudafrica,
donde el aborto estd legalizado bajo peticion desde 1996, como parte de una amplia
politica de derechos post-apartheid. Sin embargo, en muchos otros paises africanos, la
criminalizacion del aborto sigue siendo una causa directa de mortalidad materna debido
a los abortos inseguros practicados en la clandestinidad.

En Asia y Medio Oriente se observa una situacion mixta. Paises como China, India
y Vietnam permiten el aborto sin justificacion hasta ciertas semanas de gestacion, en el
marco de politicas publicas que en su momento respondieron a objetivos demograficos.
En contraste, naciones como Irdn, Afganistan, Pakistdn y varios paises del Golfo
mantienen legislaciones muy restrictivas, fuertemente influenciadas por doctrinas
religiosas y normas patriarcales. En el sudeste asiatico, se observan avances recientes en
paises como Tailandia, que ha comenzado a liberalizar su legislacion, aunque aln
persisten muchas barreras culturales y administrativas.

En Oceania, Australia y Nueva Zelanda han adoptado marcos normativos que
permiten el aborto bajo peticion y que garantizan el acceso a servicios médicos seguros.
No obstante, en muchas islas del Pacifico la situacion es mas restrictiva, y en algunos

casos la legislacion vigente es heredada de marcos coloniales sin reformas posteriores.
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A nivel global, se puede afirmar que existe una tendencia general hacia la
liberalizacion del aborto, especialmente en América Latina y Asia. Sin embargo, esta
tendencia no es lineal ni universal. En los ultimos afios, algunos paises han avanzado
significativamente en garantizar este derecho, como Colombia, que despenalizo el aborto
hasta la semana 24 en 2022. Al mismo tiempo, se han registrado retrocesos, como en
Estados Unidos, donde la legislacion ha pasado de ser un derecho constitucional a
depender de cada estado, restringiendo el acceso en amplios territorios.

El acceso legal al aborto no necesariamente garantiza su disponibilidad efectiva.
En muchos paises donde es legal, las mujeres enfrentan obstaculos como objecion de
conciencia del personal médico, escasez de servicios en zonas rurales, estigmatizacion
social o requisitos burocraticos complejos. Por otra parte, en los paises donde el aborto
esta prohibido o fuertemente restringido, no se observa una disminucion en el nimero de
abortos, sino mas bien un aumento de précticas clandestinas, con graves consecuencias

para la salud de las mujeres, especialmente las mas vulnerables.

4.3 Ley de Interrupcion Voluntaria del Embarazo v Ley que Regula la

Despenalizacion de la Interrupcion Voluntaria en el Embarazo en 3 Causales.

Uruguay cuenta con una ley de aborto que fue aprobada en 2012 y entrd en vigor
en 2013. Esta legislacion, conocida como la Ley de Interrupcion Voluntaria del Embarazo
(IVE), la reforma habilita la interrupcion del embarazo en el sistema de salud, con todos
los costos asociados, a solicitud hasta la semana 12 del embarazo, en casos de violacion
hasta la semana 14, y en cualquier momento durante el embarazo, en casos de riesgo de
muerte materna o anomalias fetales incompatibles con la vida.

Se requieren tres citas médicas antes de la interrupcion de embarazos no deseados.
Durante la primera cita con el ginecdlogo, el especialista debe asegurarse de que se

cumplan los requisitos de edad gestacional establecidos. El ginecologo programa la
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segunda consulta dentro de las proximas 24 horas, con un comité compuesto por un
ginecdlogo, un trabajador social y un psicologo, quienes proporcionan a las mujeres
informacion sobre la decision (riesgos del procedimiento, opciones y programas de apoyo
social para maternidad o adopcion). Después de un periodo obligatorio de 5 dias, la mujer
puede confirmar su decision, y el ginecologo determina el procedimiento mas adecuado.

En Chile, la Ley 21.030, promulgada el 14 de septiembre de 2017, la cual modifico
la legislacion chilena para permitir la interrupcion voluntaria del embarazo (IVE) en tres
causales especificas. Esta ley representd un cambio historico en un pais donde el aborto
estaba penalizado en todas sus formas desde 1989 (Biblioteca del Congreso Nacional de
Chile [BCN], 2017).

La ley establece tres causales especificas; la primera causal contempla aquellos
casos en que la vida de la mujer gestante se encuentre en riesgo, situacion que debe ser
certificada por un médico tratante y no establece limite de semanas de gestacion (Ley
21.030, articulo 1, 2017). La segunda causa aplica cuando el embrion o feto presenta una
condicion incompatible con la vida fuera de ttero, lo que debe ser diagnosticado por un
médico especialista (Ley 21.030, articulo 3, 2017). La tercera y mas controversial es la
causal que permite la interrupcion cuando el embarazo es resultado de una violacidn, la
cual establece plazos diferenciados segiin la edad de la mujer: hasta 12 semanas de
gestacion para mayores de 14 afios y hasta las 14 semanas para menores de esa edad
(Ministerio de Salud, 2018).

La normativa legal detalla el proceso que deben seguir las mujeres que buscan
acceder a una interrupcion de embarazo. Segun el reglamento publicado por el Ministerio
de Salud en 2018, los establecimientos de salud deben contar con equipos
multidisciplinarios que incluyan al menos un ginecdlogo, un profesional de salud mental

y un asistente social. La ley también reconoce el derecho a la objecion de conciencia de
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los profesionales de la salud, aunque con importantes limitaciones: las instituciones deben
garantizar que exista siempre personal disponible para realizar los procedimientos,
especialmente en casos de emergencia médica (Ley 21.030, articulo 5, 2017). Ademas,
se establecen garantias de confidencialidad y acompafiamiento psicosocial para todas las

mujeres que accedan a este derecho.

4.4 Impactos de la legislacion a favor del aborto en la tasa de desempleo

femenina

Como se menciond anteriormente, la legalizacion del aborto ha sido ampliamente
estudiada por su relacion con los derechos reproductivos, pero también ha ganado interés
respecto a sus efectos socioecondémicos, especialmente en la participacion y situacion
laboral de las mujeres. En este sentido, la legislacion proaborto puede influir
indirectamente en la tasa de desempleo femenino, tanto en el corto como en el largo plazo,
a través de multiples canales.

Uno de los efectos mas consistentes identificados es que el acceso legal al aborto
permite a las mujeres un mayor control sobre la maternidad, facilitando la planificacion
educativa y profesional. Esto puede significar una mayor capacidad para ingresar o
permanecer en el mercado laboral sin interrupciones debido a embarazos no deseados.
Segun el estudio “Abortion and selection. The Review of Economics and Statistics”, la
legalizacion del aborto en Estados Unidos tuvo un impacto positivo en la participacién
laboral femenina, especialmente entre mujeres jovenes y con bajos ingresos (Ananat et
al., 2009).

En esa misma linea, la posibilidad de interrumpir un embarazo no deseado o
planificado también puede afectar en las decisiones de largo plazo, como la continuidad

en los estudios y la formacion profesional. Myers (2017) encuentra que el acceso
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temprano a servicios de aborto legal se asocia con mayores niveles de educacion y, en
consecuencia, mejores oportunidades laborales futuras, lo que contribuye a una menor
probabilidad de desempleo estructural entre las mujeres beneficiadas.

“Las mujeres que tuvieron acceso al aborto legal mostraron mayores tasas de
graduacion y participacion laboral a futuro” (Myers, 2017).

No obstante, los beneficiados de la legalizacion del aborto no son iguales para todas
las mujeres de la poblacion femenina. Segin un estudio publicado en The Quarterly
Journal of Economics, las mujeres mas jovenes y en contextos socioecondmicos
vulnerables tienden a beneficiarse mas del acceso al aborto, dado que mejora sus
condiciones de vida y empleabilidad (Gruber et al., 1999). En este sentido, la legislacion
puede funcionar como una herramienta indirecta de equidad social al reducir la carga
desproporcionada de la maternidad temprana entre los sectores mas desfavorecidos.

El estudio de Cavallini “Not the right time for children: Unemployment, fertility,
and abortion. Labour Economics” (2024) se introduce una dimension adicional al debate
al analizar como las condiciones econdémicas locales afectan las decisiones reproductivas.
A partir del andlisis de datos de Italia entre 2004 y 2016, Cavallini encuentra que un
aumento en la tasa de desempleo se asocia con una reduccion en la tasa de fertilidad y un
aumento en la tasa de aborto, especialmente entre mujeres mayores de 25 afios.

“Un mayor desempleo induce un descenso en la fertilidad y un aumento en la tasa
de aborto, particularmente entre mujeres adultas” (Cavallini, 2024).

Este hallazgo sugiere que, incluso sin cambios legales, el contexto econdomico
influye en las decisiones reproductivas. Sin embargo, en paises donde el aborto esta
legalizado, esta dindmica puede amplificarse, ya que las mujeres cuentan con un recurso

institucional para postergar la maternidad durante periodos de inestabilidad laboral. Asi,
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el aborto legal puede actuar como amortiguador en tiempos de crisis econdmica,

permitiendo a las mujeres permanecer activas y disponibles para el mercado laboral.
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5. Metodologia

La presente investigacion adopta un enfoque cuantitativo, de alcance explicativo y
disefio cuasi-experimental. Su propdsito es estimar el impacto de la legalizacion del
aborto sobre la tasa de desempleo femenino, a través de un analisis comparativo entre
Chile y Uruguay. Dado que el analisis empirico a partir de informacién de dos paises a lo
largo de multiples afios se decidid por emplear un modelo de datos de panel fijo, esta
estructura permite capturar tanto la variabilidad entre los paises como la variabilidad
temporal, lo que ofrece un modelo de mayor robustez que uno puramente transversal o
temporal.

El modelo estimado corresponde a un modelo de efectos fijos de dos vias o modelo
de efectos fijos bidireccional, el cual incorpora efectos fijos especificos por pais y por
ano. Esta especificacion permite controlar por factores no observables que son constantes
en el tiempo, pero especificos de cada pais (como cultura, normas sociales, estructura
institucional o politicas historicas) y factores que son comunes a todos los paises en un
mismo periodo, pero que varian en el tiempo (como crisis econdmicas globales, reformas
regionales o pandemias).

El estudio se centra en mujeres en edad de trabajar (entre 15 y 24 afios) residentes
en Chile y Uruguay. Se seleccionan ambos paises por su similitud en niveles de desarrollo
humano, estructura institucional y disponibilidad de datos estadisticos confiables, pero
con trayectorias legales divergentes en torno al aborto. La legalizacion del aborto en
Uruguay se formaliza en 2012, mientras que en Chile la despenalizacién en tres causales
se aprueba en 2017. Por lo tanto, el periodo de observacion abarca desde el afio 2007
hasta el afio 2023, permitiendo capturar tanto las tendencias previas como posteriores a

estos hitos legislativos.
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Los datos utilizados en el estudio provienen de fuentes secundarias oficiales y de
acceso publico, reconocidas por su fiabilidad y comparabilidad internacional. Entre ellas
se encuentran el Banco Mundial (World Development Indicators): tasas de desempleo,
fecundidad y participacion laboral femenina, el Instituto Nacional de Estadistica de
Uruguay (INE Uruguay) y el Instituto Nacional de Estadisticas de Chile (INE Chile).

El modelo base se especifica de la siguiente forma:

Yie = Bo + BiXiy + BoXG + BaXii + BaXip + BsXiy + ap + A + &y
e Y;,: Tasa de desempleo femenino entre 15 y 24 afios en el pais i y afio t.
e X}:Tasa de participacion laboral femenina joven entre 15 y 24 afios.
e X2:Tasa de Fecundidad total (nacimientos por mujer).
e X3:Porcentaje de empleo femenino vulnerable.
e X}: Variable binaria que indica si el aborto est legalizado sin restricciones (1) o no (0).
e X lst Variable binaria que indica si el aborto esta legalizado en 3 causales (1) o no (0).
e q;: Efectos fijos por pais.

e /;: Efectos fijos por afio.

La eleccion de las variables del modelo econométrico se fundamenta en la literatura
previa sobre economia laboral, género y politicas reproductivas, asi como en criterios
tedricos que permiten capturar los principales factores que inciden en la tasa de desempleo
femenino joven. Segun la literatura, la tasa de participacion laboral femenina joven afecta
positivamente a la tasa de desempleo femenino. La entrada de un mayor niimero de
mujeres jovenes al mercado laboral incrementa la demanda de trabajo, pero si la oferta
no crece al mismo ritmo, se produce un desajuste que se refleja en un aumento del
desempleo. Este grupo demografico, ademas, es particularmente vulnerable a la falta de
experiencia laboral, la discriminacion por edad y género, y a la informalidad (OIT, 2017).

La literatura sugiere que la alta participacion laboral de mujeres jovenes puede no
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traducirse de inmediato en una baja tasa de desempleo si no existen suficientes
oportunidades de empleo formal y de calidad (Becker, 1991).

En el caso de la variable Tasa de Fecundidad Total, la literatura sugiere que existe
relacion inversa entre esta y la tasa de participacion laboral femenina, lo que a su vez
impacta el desempleo. Una mayor tasa de fecundidad estd asociada con una mayor tasa
de desempleo femenino (Goldin, 1995). Esto se debe a que la maternidad a menudo
conlleva interrupciones en la carrera profesional de las mujeres. Ya sea por la licencia por
maternidad o por la necesidad de asumir el rol de cuidadoras principales. Estas
interrupciones pueden reducir su experiencia laboral, limitar su acceso a la formacién
continua y dificultar su reinsercion al mercado laboral (Schultz, 1990). Adicionalmente,
los roles de género tradicionales, que asignan a la mujer la responsabilidad del cuidado
familiar, limitan su capacidad para aceptar empleos de tiempo completo o con horarios
inflexibles, lo que las situa en una posicion de mayor vulnerabilidad laboral.

En cambio, el porcentaje de empleo femenino vulnerable se correlaciona
directamente con la tasa de desempleo femenino. El empleo vulnerable, caracterizado por
la inestabilidad, bajos salarios y falta de acceso a la seguridad social y a beneficios
laborales, hace que las mujeres que lo ejercen sean las primeras en ser afectadas por crisis
econodmicas o recortes de personal (Standing, 2011). En este sentido, una elevada
proporcién de mujeres en empleos vulnerables es un indicador de la precariedad laboral
y de la falta de oportunidades de empleo decente, lo que las hace mas propensas a caer en
el desempleo. La OIT (2017) ha destacado que las mujeres estan sobrerrepresentadas en
trabajos de baja calidad y en la economia informal, lo que aumenta su riesgo de

desempleo.
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Con el objetivo de capturar el impacto de las politicas reproductivas sobre el
desempleo femenino, se incorporan 2 variables dummy que representan diferentes marcos
legales respecto al aborto.

La variable aborto legal sin restricciones toma el valor 1 cuando el aborto esta
legalizado sin restricciones dentro de plazos gestacionales definidos, y 0 en caso
contrario. En el presente estudio, esta categoria corresponde al caso de Uruguay desde
2013. Se espera que esta politica tenga un efecto negativo sobre el desempleo femenino
joven, ya que proporciona mayor autonomia reproductiva y reduce interrupciones no
deseadas en el ciclo laboral o educativo.

La segunda variable dummy, aborto legal por tres causales, toma el valor 1 cuando
el aborto esta permitido bajo las tres causales clasicas: violacion, riesgo para la vida de la
madre o inviabilidad fetal, y O en caso contrario. En este analisis, corresponde al caso de
Chile desde 2017. Se espera que tenga un impacto negativo moderado sobre el desempleo

femenino joven.
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6. Alcance

El presente estudio se enmarca en el analisis econométrico aplicado a datos de panel
para evaluar el impacto de factores estructurales y legales sobre la tasa de desempleo
femenino joven entre dos paises de América Latina. La investigacion limita su analisis a
los contextos geograficos de Chile y Uruguay. Esta seleccion no es aleatoria; esta
seleccion obedece a la existencia de similitudes relevantes entre ambos paises en términos
de desarrollo humano, estructura institucional y disponibilidad de datos estadisticos
confiables.

Demograficamente, el estudio se focaliza en el segmento de la poblacion femenina
en edad de trabajar, especificamente el rango de edad comprendido entre los 15 y 24 afios.
Esta eleccion se justifica por la mayor sensibilidad de este grupo etario a los eventos
reproductivos en relaciéon con su trayectoria educativa y su insercion en el mercado
laboral.

El periodo comprendido para este andlisis abarca desde el afio 2007 hasta el afio
2023. Esta extension temporal ha sido determinada estratégicamente para estudiar la
evolucion de las variables en estudio tanto en los momentos previos como posteriores a
la transformacion del marco legislativo en materia de aborto en ambos paises. En
Uruguay, la legalizacion del aborto se formalizé en 2012, entrando en vigor en 2013,
permitiendo la interrupcion del embarazo sin restricciones hasta la semana 12 de
gestacion, y hasta la semana 14 en casos de violacion, ademas de casos de riesgo vital o
anomalias fetales. Por su parte, en Chile, la despenalizacion del aborto bajo tres causales
especificas (riesgo vital de la mujer, inviabilidad fetal y violacion) fue aprobada en 2017.
La inclusion de estos periodos previos y posteriores a la entrada en vigor de las leyes es

fundamental para un analisis econométrico que busque establecer relaciones causales.
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En términos metodologicos, se emplea un modelo de datos de panel con efectos
fijos para controlar la heterogeneidad no observable entre los paises y el periodo de
tiempo. Esto permite estimar con mayor precision el efecto de las variables explicativas
sobre la tasa de desempleo, incorporando tanto las caracteristicas estructurales como las
variaciones legislativas en torno a la legalizacion del aborto.

Las variables utilizadas en el modelo han sido seleccionadas por su relevancia
tedrica y empirica en la literatura sobre participacion laboral femenina, desempleo y
politicas reproductivas. Entre ellas se incluyen la tasa de fecundidad, la tasa de empleo
vulnerable femenino, y la tasa de participacion laboral femenina joven. Los datos
provienen de fuentes oficiales como el Banco Mundial y organismos estadisticos
nacionales, con informacion anual a nivel pais.

Este trabajo no pretende hacer una evaluacion integral de las leyes de aborto ni
medir impactos en otras dimensiones como salud publica, educacion o bienestar
subjetivo. Asimismo, el estudio reconoce la existencia de limitaciones en cuanto a la
disponibilidad y calidad de los datos secundarios utilizados, lo cual podria incidir en la

precision de los resultados.
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7. Resultados

Esta seccion presenta los hallazgos del estudio, divididos en dos partes
fundamentales: el analisis exploratorio de la base de datos y el analisis de los resultados
de los modelos de regresion.

En primer lugar, el andlisis exploratorio examina la estructura, distribucion y
relaciones preliminares entre las variables, identificando patrones, valores atipicos y
posibles problemas en los datos que podrian afectar los modelos. Esta etapa es crucial
para garantizar la calidad de los datos y justificar las decisiones metodoldgicas
posteriores.

Posteriormente, el analisis de los resultados evalia el desempefio de los distintos
modelos econométricos propuestos, centrandose en su capacidad explicativa,
significancia estadistica y robustez. Se comparan las especificaciones iniciales con los
modelos ajustados, discutiendo como la eliminacién de variables no significativas y la
correccion de problemas como la multicolinealidad mejoraron la precision y confiabilidad

de las estimaciones.

7.1 Analisis Exploratorio de la Base de Datos

El presente analisis tiene como finalidad explorar empiricamente la relacion entre
la tasa de desempleo femenino y un conjunto de variables explicativas relevantes en el
contexto. Para ello, se emplea una base de datos construida a partir de fuentes oficiales
como el Banco Mundial, que abarca informacion correspondiente a los paises de Chile y
Uruguay durante el periodo de 2007 a 2023.

El analisis visual constituye una herramienta fundamental para comprender las
dinamicas subyacentes en los datos antes de proceder con modelamientos mas complejos.

Las siguientes figuras presentan un examen detallado de las relaciones clave entre
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variables, permitiéndonos identificar patrones, tendencias temporales y conexiones
preliminares que guiardn nuestro analisis econométrico posterior.
Figura n°2

Tasa de Desempleo Femenina Joven por Pais.

Tasa de Desempleo Femenino Joven por Pais (Chile y Uruguay)
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Como se observa en la figura n°2, Uruguay generalmente presenta una tasa de
desempleo femenino joven mdas alta que Chile. Uruguay exhibe fluctuaciones
significativas, con un peak notable alrededor de 2020, lo cual puede tener relacion con
los efectos de la pandemia del Covid-19.

En el caso de Chile, se observan peaks de desempleo alrededor de 2009 y 2020;
estos se asocian a la Crisis Subprime de Estados Unidos y a la pandemia del Covid-19,
respectivamente. La tasa més baja para Chile se observa alrededor de 2017. Hacia el final

del periodo, la tasa de desempleo femenino joven en Chile parece estar recuperandose

después de una caida, mientras que en Uruguay ha disminuido desde su peak.
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Figura n°3
Tasa de Participacion Laboral Femenina Joven por Pais.

Tasa de Participacién Laboral Femenina Joven por Pais (Chile y Uruguay)
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La figura n°3 nos muestra que la tasa de participacion laboral femenina joven en
Chile muestra una tendencia relativamente estable hasta 2018, seguida de una caida
abrupta y una posterior recuperacion parcial. Mientras que en Uruguay, la tasa de
participacion es consistentemente mas alta que en Chile y, aunque también muestra
fluctuaciones, mantiene una tendencia general de mayor participacion.

Se observa que Uruguay presenta tasas de participacion significativamente mas
altas en comparacion con Chile. Como también, es posible ver los efectos de 1a pandemia;
esta parece haber afectado drasticamente la participacion laboral femenina joven en Chile,
provocando una caida a niveles cercanos a 0.2, desde donde ha comenzado a recuperarse.
Uruguay también experimentd una caida, pero menos pronunciada y con una

recuperacion mas rapida.
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Figura n°4

Tasa de Fecundidad Total por Pais.

Tasa de Fecundidad Total por Pais (Chile y Uruguay)
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A partir de la figura n°4, se extrae que ambos paises muestran una clara tendencia
a la baja en la tasa de fecundidad total a lo largo del periodo observado desde 2008
aproximadamente hasta 2022.

Uruguay consistentemente ha mantenido una tasa de fecundidad mas alta que Chile
durante la mayor parte del periodo, aunque ambos convergen hacia tasas similares al final
de la serie. La caida en la fecundidad parece ser mas pronunciada en Uruguay después de
2015, mientras que en Chile la disminucion ha sido mas gradual hasta alrededor de 2018,
con una caida mas acelerada en los Ultimos afos.

Al final del periodo, la tasa de fecundidad en Chile desciende por debajo de 1.2,

mientras que en Uruguay se sitlia ligeramente por encima de 1.4.
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Figura n°5
Porcentaje de Empleo Femenino Vulnerable por Pais.

Porcentaje de Empleo Femenino Vulnerable por Pais (Chile y Uruguay)
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Desde la figura n°5, se vislumbra que el porcentaje de empleo femenino vulnerable
muestra fluctuaciones, pero con una tendencia ligeramente ascendente en Chile y una
tendencia mas marcada y volatil en Uruguay.

Uruguay, en general, tiene un porcentaje de empleo femenino vulnerable mas alto
que Chile; especialmente en los ultimos afios de la serie, este experimenta una
disminucion inicial en el empleo vulnerable, para luego exhibir un aumento constante a
partir de 2014, alcanzando su punto maximo al final del periodo. Mientras que Chile

muestra un aumento en el empleo vulnerable desde 2008 hasta 2011, seguido de una

meseta y luego un nuevo aumento alrededor de 2013, para luego descender ligeramente.

0.22 == Uruguay

31



Figura n°6
Relacion entre Desempleo Femenino Joven y Participacion Laboral Femenina

Joven por Pais.
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La figura n°6 nos muestra un grafico de dispersion que explora la relacion entre las
dos variables. Una linea de tendencia punteada sugiere una correlacion positiva.

Los puntos de Chile se agrupan en la parte inferior izquierda del grafico, indicando
tasas de participacion mas bajas y tasas de desempleo también mas bajas en comparacion
con Uruguay. La dispersion para Chile es mas concentrada, aunque se observa que, a
medida que aumenta la participacion, el desempleo también tiende a aumentar. Para el
caso de Uruguay, los puntos se sitian en la parte superior derecha, mostrando tasas de
participacion laboral femenina joven mas altas, y también tasas de desempleo mas
elevadas. La linea de tendencia general (para ambos paises) sugiere que, a mayor
participacion laboral, mayor es la tasa de desempleo femenino joven. Esto podria indicar
que una mayor entrada de mujeres jovenes al mercado laboral, sin una absorcidén

suficiente de puestos de trabajo, puede llevar a un aumento en el desempleo inicial.

—— ® chile

[} _._ - ® @® Uruguay
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Figura n°7

Relacion entre Desempleo Femenino Joven y Tasa de Fecundida Total por Pais.
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Este grafico de dispersion no muestra una correlacion lineal fuerte entre la tasa de
desempleo femenino joven y la tasa de fecundidad total. La linea de tendencia es casi
horizontal, sugiriendo una relacion débil o inexistente en los datos agregados.

Uruguay abarca un rango de tasas de fecundidad mas alto y tasas de desempleo
femenino joven también mas elevadas. Mientras que Chile muestra una amplia gama de
tasas de fecundidad, desde bajas hasta relativamente altas, asociadas con un rango mas
estrecho de tasas de desempleo femenino joven, generalmente mas bajas que en Uruguay.

La ausencia de una correlacion clara podria indicar que la tasa de fecundidad esta
influenciada por factores distintos al desempleo femenino joven, o que la relacion es mas
compleja y no lineal a este nivel de agregacion. Por ejemplo, factores culturales, politicas

de apoyo a la familia o el nivel educativo podrian tener un peso mayor.
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Figura n°8
Relacion entre Desempleo Femenino Joven y Porcentaje de Empleo Femenino

Vulnerable por Pais.
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La figura n°8 representa un grafico de dispersion entre el porcentaje de empleo
femenino vulnerable y la tasa de desempleo femenino joven que sugiere una correlacion
positiva, aunque moderada. La linea de tendencia punteada asciende de izquierda a
derecha.

Los puntos de Chile se ubican en la parte inferior izquierda, con menores
porcentajes de empleo vulnerable y menores tasas de desempleo. A diferencia de
Uruguay, los puntos se encuentran en la parte superior derecha, con mayores porcentajes
de empleo vulnerable y mayores tasas de desempleo.

La tendencia observada sugiere que, a medida que aumenta la proporcion de empleo
femenino vulnerable, también tiende a aumentar la tasa de desempleo femenino joven.
Esto podria implicar que la precarizacion del empleo para las mujeres jovenes contribuye

a una mayor inestabilidad laboral y, por ende, a un mayor desempleo, o que, en mercados

° ® Unguay
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laborales con mas empleo vulnerable, las transiciones hacia el desempleo son mas

frecuentes.

7.2 Resultados del Modelo

Las pruebas diagndsticas mostraron que el modelo inicial presentaba falta de
significancia estadistica en algunas variables. Especificamente, las variables Tasa de
Participacion Laboral Femenina, Tasa de Fecundidad y Aborto Total resultaron ser no
significativas, lo que indica que no existe suficiente evidencia estadistica para afirmar que

su efecto sobre la tasa de desempleo sea real y no el resultado del azar.

Tabla n°1

Modelo inicial

Variable Coeficiente Significancia

Tasa de participacion

laboral femenina 0,32 No significativo (p > 0,10)
Tasa de Desempleo o
Vulnerable 0,15 10%
Tasa de Fecundidad —-1,40 No significativo (p > 0,10)
Aborto en 3 causales 0,05 10%
Aborto Total —0,057 No significativo (p > 0,10)

Dada la falta de significancia en algunas variables, se decidi6 incorporar otras que
podrian influir en la variable dependiente. Se incluyeron el Gasto publico en salud (en
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dolares) y el Gasto en importaciones de anticonceptivos que realiza Chile (medido en kg
de componentes para la fabricacion).

No obstante, estas nuevas variables introdujeron multicolinealidad perfecta,
detectada mediante el VIF. Para diagnosticar este problema, se aplico la prueba del Factor
de Varianza de la Inflacion (VIF); este cuantifica el grado de correlacion entre un
predictor y los demas predictores de un modelo. Los resultados indicaron que las variables
con problemas de multicolinealidad eran el Gasto publico en Salud y la Tasa de
participacion laboral femenina.

Por otra parte, en modelos de panel con efectos fijos, elimina la variacion entre
paises y solo usa la variacion dentro de cada pais en el tiempo, lo cual puede reducir la
multicolinealidad si la alta correlacion viene de diferencias entre paises, pero si las
variables estan altamente correlacionadas dentro de cada pais a lo largo del tiempo, el
problema persiste. Ademas, variables constantes dentro de un pais, como las variables
dummy, que no cambian en el tiempo, son eliminadas automaticamente por el modelo de
paneles fijos.

Para abordar estos problemas, se decidié adoptar un enfoque de modelo de efectos
fijos de panel con variables dummy por pais. Esta metodologia permite controlar por las
caracteristicas especificas de cada pais que no cambian a lo largo del tiempo, eliminando
asi el sesgo potencial por la heterogeneidad inobservable. En la practica, esto se
implemento a través de la inclusion de la variable categorica country en el modelo, la cual
genera una dummy para cada pais, excepto para aquel pais que actiia como categoria de
referencia, que en este caso es Chile.

Adicionalmente, se cred una variable categorica de 2 niveles definida como

“Aborto legalidad”, que representa las variables dummy de aborto en 3 causales y aborto
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total; esta se creo a partir de los valores que tomaban las variables dummy en el set de
datos.

A continuacion, se tienen los resultados de los distintos modelos que se probaron.
Tabla n°2

Modelo 1: Modelo OLS con variables categodricas aborto legal y una variable

dummy que representa a los paises sin la variable de Gasto Publico en dolares.

Variable Coeficiente Significancia
Intercepto 0,65 1%
Tasa de participacion -0,62 No significativo (p > 0,10)

laboral femenina

Tasa de Empleo -0,75 No significativo (p > 0,10)
Vulnerable
Tasa de Fecundidad -0,059 No significativo (p > 0,10)
Gasto en importaciones -0,001 1%

de anticonceptivos

Aborto legalidad 0,18 0,1%

El modelo muestra un intercepto de 0,65, el cual es estadisticamente significativo
al 1% . Este valor representa la estimacion base de la variable dependiente cuando todas

las demas variables explicativas son iguales a cero. Dado su alto nivel de significancia,
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podemos confiar en que este punto de partida de la estimacion no es aleatorio. Este
representa el valor del desempleo femenino para el pais de referencia.

Respecto a las variables de interés, el modelo revela una relacion significativa y otra
no significativa. La tasa de participacion laboral femenina, con un coeficiente de — 0,62 ,
y la tasa de empleo vulnerable, con un coeficiente de —0,75, no son estadisticamente
significativas. Esto significa que, con los datos y la especificacion del modelo actual, no
podemos afirmar de manera concluyente que estas variables tengan un efecto sistematico
en la variable dependiente. La tasa de fecundidad también sigue esta misma pauta, con un
coeficiente de —0,059 que no resulta significativo. Estos hallazgos deben ser
interpretados con cautela, ya que no necesariamente implican la ausencia de una relacion,
sino la falta de evidencia estadistica solida para afirmarla en el contexto de este modelo.

En contraste, el gasto en importaciones de anticonceptivos presenta un coeficiente
de —0,001, que es estadisticamente significativo al 1% . Esto indica que, por cada
aumento en el gasto en anticonceptivos, se observa una pequeia, pero estadisticamente
confiable, disminucién en la variable dependiente.

Finalmente, la categoria “Legal Total” se asocia con un aumento de 0,18 unidades
en la variable dependiente respecto a “3 Causales” (p < 0,001). Dado que se trata de una
variable categorica, el coeficiente representa la diferencia promedio en la variable
dependiente en los casos donde la ley de aborto es "Legal Total", en comparacion con la
categoria de referencia "3 Causales". El resultado indica que los lugares con una ley de
aborto mas permisiva tienden a tener un valor de la variable dependiente 0,18 unidades
mas alto. La alta significancia de este coeficiente permite afirmar con gran confianza que

esta diferencia no se debe al azar.
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Tabla n°3

Modelo 2: Modelo OLS con variables categodricas aborto legal y una variable

dummy que representa a los paises sin la variable de Tasa de Participacion Laboral

Femenina Joven.

Variable Coeficiente Significancia
Intercepto 1,43 0,1%
Gasto publico en salud —7,82 x 10712 10%
Tasa de Empleo —2,45 0,001%
Vulnerable
Tasa de Fecundidad -1,2x 1071 1%
Gasto en importaciones —1,09 x 1073 1%
de anticonceptivos
Aborto legalidad —4,45 x 1072 No significativo (p > 0,10)

El intercepto del modelo, con un valor de 1,43 , es estadisticamente significativo al

0,1% . Esto nos proporciona una base de estimacion muy confiable para la variable

dependiente cuando todas las demds variables explicativas tienen un valor de cero. A

pesar de que el Gasto Publico en Salud tiene un coeficiente extremadamente pequefio

(—7,82 x 10712 ) y una significancia del 10% , su magnitud es tan insignificante que su
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efecto en la variable dependiente es practicamente nulo. Por lo tanto, el modelo sugiere
que este gasto no es un factor relevante.

En contraste, la Tasa de Empleo Vulnerable presenta un coeficiente de —2,45 , que
es altamente significativo (0,001% ). Este hallazgo es fundamental, ya que indica una
relacién fuerte y negativa: por cada aumento de una unidad en la tasa de empleo
vulnerable, la variable dependiente disminuye en 2,45 unidades. Esta es una de las
relaciones mas soélidas del modelo. De manera similar, la Tasa de Fecundidad, con un
coeficiente de —1,2 y una significancia del 1% , también muestra una relacion negativa
y confiable. Esto sugiere que, a mayor fecundidad, menor es el valor de la variable
dependiente, manteniendo las demas condiciones constantes.

El Gasto en Importaciones de Anticonceptivos tiene un coeficiente pequefio
(—1,09 x 1072, pero significativo al 1% . Al igual que el gasto en salud, el efecto
individual de este coeficiente es mintisculo, pero su significancia estadistica sugiere que
esta variable tiene una contribucion consistente en la explicacion de la variable
dependiente. Finalmente, la variable Legalidad del Aborto tiene un coeficiente de
—4,45 x 1072, pero este resultado no es estadisticamente significativo. La falta de
significancia nos impide afirmar con confianza que existe una relacion entre la legalidad

del aborto y la variable dependiente.
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Tabla n°4
Modelo 3: Modelo OLS con variables categodricas aborto legal y una variable
dummy que representa a los paises sin la variable de Tasa de Participacion Laboral

Femenina Joven ni Gasto Publico en doélares.

Variable Coeficiente Significancia
Intercepto 0,827 0,1%
Tasa de Empleo —1,051 No significativo (p > 0,10)
Vulnerable
Tasa de Fecundidad —-0,136 0,1%
Gasto en importaciones 0,001 1%

de anticonceptivos

Aborto legalidad 0,108 0,001%

El intercepto del modelo, con un valor de 0,827 , es altamente significativo (0,1% ).
Este valor representa la estimacion de la variable dependiente cuando todos los demas
predictores son cero.

La Tasa de Empleo Vulnerable tiene un coeficiente de —1,051, pero no es
estadisticamente significativo. Significa que, con los datos que tienes y la forma en que
esta especificado el modelo, no se puede concluir con confianza que existe una relacion

entre la tasa de empleo vulnerable y la variable dependiente.
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En contraste, la Tasa de Fecundidad muestra una relacion fuerte y estadisticamente
significativa (0,1% ) con un coeficiente de —0,136 . Esto indica que, por cada aumento
de una unidad en la tasa de fecundidad, la variable dependiente disminuye en 0,136
unidades. Este es un hallazgo robusto y confiable, lo que sugiere que los cambios en la
fecundidad son un predictor importante en tu modelo.

El Gasto en Importaciones de Anticonceptivos tiene un coeficiente de 0,001 , con un
nivel de significancia al 1% . Aunque el valor del coeficiente es muy pequefio, su
significancia estadistica confirma que se trata de un predictor confiable. Esto implica que
incluso un aumento menor en el gasto en anticonceptivos tiene un efecto consistente y
positivo, aunque sea minimo, en la variable dependiente.

Finalmente, la variable Legalidad del Aborto tiene un coeficiente de 0,108, el cual
es extremadamente significativo (0,001% ). Como se mencion6 anteriormente, al tratarse
de una variable categorica, este resultado indica que una ley de aborto mas liberal esta
asociada con un aumento de 0,108 unidades en la variable dependiente.

Tabla n°5

Medidas estadisticas que indican la bondad de ajuste.

Modelo R? R? Ajustado

Inicial 70,82% 12,45%
Modelo 1 85,57% 79,56%
Modelo 2 86,77% 82,26%
Modelo 3 82,21% 76,73%

La tabla n°5 muestra el desempefio de cuatro modelos de regresion al explicar la
variabilidad de la variable dependiente. Los valores de R? y R2 justado NOS permiten

evaluar la capacidad de cada modelo para predecir la variable dependiente.
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El Modelo Inicial presenta el peor desempefio. Aunque su R? (70,82%) parece
alto, lo que sugiere que las variables iniciales tienen poder explicativo, su R? justado €S

extremadamente bajo (12,45%). Esta discrepancia (58,37 puntos porcentuales) indica un
grave problema de sobreajuste: como se observa en la Tabla N°1, el modelo incluye
multiples variables no significativas (Tasa de Participacion Laboral Femenina, Aborto
Total) que inflan el R? sin aportar capacidad predictiva real. Esto confirma que la
especificacion original era inadecuada.

En el Modelo 1, se observa una mejora sustancial. Con un R* de 85,57% y un

R justaao de 79,56%, la brecha se reduce a solo 6,01 puntos, sefialando que las variables

conservadas (como Gasto en anticonceptivos 'y Aborto legalidad) son estadisticamente
relevantes. Ademas, el alto R? ajustado sugiere que el modelo explica cerca de un 80%
de la variabilidad de forma genuina, siendo una opcion robusta para andlisis inferenciales.

En cuanto al Modelo 2, este destaca como el de mejor desempefio de los tres. Su

R? es de 86,77% vy, lo que es mas importante, su Rfljustado es de 82,26%. La minima

2

diferencia entre ambos valores, y el valor absoluto del Ry 5tq40-

indica que este modelo

es el mas eficiente y el que mejor explica la variabilidad de la variable dependiente. De
todos los modelos, este es el que mejor se ajusta a los datos.

Finalmente, el Modelo 3 experimenta una ligera caida (R* = 82,21%; R} jystado =

76,73%) respecto al Modelo 2, pero mantiene un rendimiento sélido. La brecha de 5,48
puntos refuerza su parsimonia —al excluir variables como Tasa de Participacion Laboral
Femenina Joven—, lo que lo hace més generalizable para predicciones. Si bien no es el
“mejor” en términos absolutos, su equilibrio entre simplicidad y poder explicativo lo

vuelve valioso para contextos donde la interpretabilidad es clave.
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8. Discusion de Resultados

La estimacion de los tres modelos de regresion OLS nos permite analizar el impacto
de diversas variables socioecondmicas y politicas en la variable dependiente. La discusion
de los resultados se centrara en la consistencia de los hallazgos a través de los modelos y
en la interpretacion econdémica de los signos y la significancia estadistica de los

coeficientes.

En los tres modelos, el intercepto ha resultado ser positivo y altamente significativo.
Esto indica que, en ausencia de los efectos de las variables explicativas incluidas en el
modelo, el valor base de la variable dependiente es positivo. El intercepto positivo y
significativo en todos los modelos sugiere que existen factores no observados que

influyen en la variable dependiente.

En el Modelo 1, las variables Tasa de participacion laboral femenina, Tasa de
Empleo Vulnerable y Tasa de Fecundidad, a pesar de sus coeficientes negativos, no
alcanzan la significancia estadistica. Esto sugiere que, en esta especificacion del modelo,
no podemos afirmar con confianza que exista una relacion robusta entre estas variables y
la variable dependiente. La falta de significancia podria deberse a la presencia de
variables omitidas o a la especificacion misma del modelo. En cambio, el Gasto en
importaciones de anticonceptivos (—0,001) y la Legalidad del aborto (0,18) si son
significativos, a niveles del 1% y 0,1% respectivamente. El signo negativo del gasto en
anticonceptivos indica que un aumento en este gasto se asocia con una disminucion en la
variable dependiente; esto refleja que el uso de anticonceptivos en mujeres jovenes evita
un ingreso temprano laboral debido a una maternidad no deseada. Mientras que el signo
positivo de la legalidad del aborto sugiere que una ley mas liberal se asocia con un

aumento en la variable dependiente.
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En este segundo modelo, se observa que el Gasto Publico en Salud muestra un
coeficiente negativo, pero su magnitud es tan pequefia (—7,82 X 10~12) que su impacto
es practicamente insignificante, a pesar de su significancia al 10%. A pesar de su bajo
impacto en la variable, un aumento en el gasto publico en salud a menudo se traduce en
una mayor disponibilidad y accesibilidad de servicios de planificaciéon familiar y
anticonceptivos. Para las mujeres jovenes, esto es crucial. Al poder decidir cuando y si
quieren tener hijos, pueden completar sus estudios y adquirir las habilidades necesarias
para un empleo estable. Por el contrario, la Tasa de Empleo Vulnerable y la Tasa de
Fecundidad resultan ser altamente significativas, con coeficientes de —2,45y —1,2
respectivamente. Ambos signos negativos implican que un aumento en el empleo
vulnerable o en la tasa de fecundidad se asocia con una disminucion en la variable
dependiente. En el caso de la variable Tasa de Fecundidad puede tener un efecto negativo
en la variable estudiada, debido a que la maternidad a temprana edad es uno de los
principales factores que hacen que las mujeres jovenes salgan de la fuerza laboral o
pospongan su entrada. Al quedar embarazadas y convertirse en madres, muchas de ellas
dejan de buscar activamente un empleo para dedicarse al cuidado de sus hijos. Segun la
definicion de desempleo, una persona debe estar activamente buscando trabajo para ser
considerada desempleada. Por otra parte, el Porcentaje de Empleo Vulnerable, la
maternidad a temprana edad, no solo saca a las jovenes del sistema educativo y de la
busqueda de empleo, sino que también las empuja hacia el empleo vulnerable. Debido a
la falta de educacion y experiencia, estas jovenes madres se encuentran en una posicion
muy débil en el mercado laboral. Son més propensas a aceptar trabajos con bajos salarios,

sin seguridad social, y con condiciones laborales precarias.

La relacion entre estos dos factores también puede distorsionar las estadisticas de

desempleo. Por un lado, la maternidad temprana reduce la tasa de desempleo al sacar a
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las jovenes de la fuerza laboral. Por otro lado, la alta prevalencia de empleo vulnerable
puede enmascarar el desempleo real, ya que los jovenes que no pueden encontrar un
trabajo formal se ven obligados a trabajar en el sector informal o en condiciones precarias.
Asi, la aparente reduccion del desempleo juvenil puede ser el resultado de una situacion

de subempleo y de la salida de la fuerza laboral, mas que de un mercado laboral saludable.

La Legalidad del aborto es un caso particular en este modelo, con un coeficiente
negativo que no es significativo. La falta de significancia aqui podria ser el resultado de
la inclusion de otras variables que capturan el efecto de la legalidad del aborto, o podria

indicar que la relacion no es tan robusta como se pensaba inicialmente.

El tercer modelo parece ser el més consistente, con la mayoria de las variables
mostrando significancia y los coeficientes alineandose con la intuicién econdémica. El

intercepto es nuevamente positivo y altamente significativo (0,1%).

En este modelo, la Tasa de Empleo Vulnerable no es significativa, lo que contradice
el hallazgo del segundo modelo y resalta la fragilidad de esta relacion. En cambio, la Tasa
de Fecundidad es significativa al 0,1%, con un coeficiente negativo de —0,136, lo que
refuerza la conclusion de que un aumento en la fecundidad se asocia con una disminucion
de la variable dependiente. El Gasto en Importaciones de Anticonceptivos es significativo
al 1%, con un coeficiente positivo (0,001), un cambio de signo con respecto al primer
modelo. Esto podria deberse a la presencia de efectos de interaccion o a la forma en que
se miden las variables. Que el Gasto en Importaciones de Anticonceptivos tenga un efecto
positivo en la Tasa de Desempleo Femenino refleja que el acceso a anticonceptivos
permite a las mujeres posponer la maternidad y continuar su educacién y desarrollo
profesional. Esto aumenta el nimero de mujeres jovenes que buscan activamente empleo,

lo que se conoce como un aumento en la participacion laboral femenina. La demanda de
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trabajo calificado no crece al mismo ritmo que la oferta, lo que podria generar un
desajuste. Los empleadores pueden tener dificultades para encontrar el tipo de trabajador
que necesitan, mientras que los trabajadores calificados pueden tener dificultades para

encontrar un empleo que se ajuste a sus habilidades.

Finalmente, la Legalidad del Aborto en este modelo vuelve a ser altamente
significativa (0,001%) con un coeficiente positivo de 0,108. Tanto el modelo 1 como el
2 muestran que la variable que representa la legalidad del aborto es altamente
significativa, pero con un coeficiente positivo. Esta consistencia en el signo y la alta
significancia sugieren que existe una relacion robusta entre una ley de aborto mas liberal
y un aumento en la tasa de desempleo femenino joven. Este hallazgo contradice
directamente la evidencia de estudios como el de Matthews (1997) y Bernstein & Jones
(2019) en Estados Unidos, que sugieren una relacion negativa. Sin embargo, este
resultado no invalida la investigacion, sino que invita a una discusion mas profunda sobre

los factores idiosincraticos que pueden estar en juego en Chile y Uruguay.

Una posible explicacion para este resultado es que, en el periodo posterior a la
aprobacion de la ley en Uruguay (que tiene una ley de aborto mas amplia), el mercado
laboral experimentd choques que afectaron el empleo, como la crisis financiera de 2009
o la pandemia, que podrian estar influyendo en la variable dependiente. Ademas, es
plausible que la legalizacion del aborto haya incentivado a un mayor numero de mujeres
a buscar activamente empleo, en especial a aquellas que anteriormente se encontraban
fuera de la fuerza laboral debido a embarazos no planificados. Si la oferta de mujeres
buscando trabajo aumenta a un ritmo mas rapido que la creacion de nuevos empleos, esto

podria generar un aumento temporal en la tasa de desempleo.

47



Estos resultados pueden explicarse por las diferencias en los mercados laborales y
el contexto social de cada pais. Uruguay es conocido por tener un estado de bienestar mas
desarrollado que Chile. Esto podria implicar que, a pesar de la legalizacion, las mujeres
uruguayas puedan enfrentar una menor presion econdmica inmediata para buscar empleo,
en comparacion con las chilenas, que operan en un mercado mas competitivo y con redes

de apoyo social mas débiles.

Chile tiene una tradicion social mas conservadora en temas de sexualidad y familia
que Uruguay. Este contexto podria generar un mayor estigma en torno a la decision de
abortar, lo que, a su vez, podria influir en las decisiones de una mujer al reingresar al

mercado laboral, por ejemplo, si teme la discriminacion.

Adicionalmente, aunque la ley chilena despenalizé el aborto en tres causales, la
objecion de conciencia por parte del personal médico ha sido un obstaculo significativo
para el acceso efectivo a los servicios, lo que podria haber limitado el impacto potencial
de la ley en el mercado laboral femenino en comparacion con la implementacion mas

amplia en Uruguay.

Los hallazgos mas consistentes y robustos de la investigacion se encuentran en la
relacion negativa y significativa entre la Tasa de Fecundidad y la variable dependiente.
La influencia de otras variables como el empleo vulnerable, el gasto en anticonceptivos
y la legalidad del aborto parece ser mas compleja, con resultados que varian en
significancia y direccion segun la especificacion del modelo. Estos hallazgos destacan la
importancia de una cuidadosa seleccion de variables y la necesidad de considerar posibles

efectos de interaccidon o variables omitidas en futuros analisis.
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9. Conclusiones y Recomendaciones

Los resultados de este estudio revelan una relacion compleja y, en algunos casos,
contraintuitiva entre la legalizacion del aborto y la tasa de desempleo femenino joven. A
pesar de la expectativa tedrica de que una legislacion mas liberal podria reducir el
desempleo a través del empoderamiento reproductivo, la evidencia empirica de este
modelo OLS sugiere lo contrario: la legalizacion del aborto se asocia con un aumento en
la tasa de desempleo femenino. Este hallazgo, respaldado por un coeficiente positivo y
altamente significativo, invita a una reevaluacién de las hipdtesis iniciales y a una

exploracion mas profunda de los mecanismos subyacentes.

La correlacion positiva observada podria explicarse por factores no capturados en
este modelo. Es plausible que en economias como las de Chile y Uruguay, que han
experimentado una notable disminucion en la tasa de natalidad y un aumento en el acceso
a herramientas de salud reproductiva, el empoderamiento de las mujeres jovenes les
permita posponer la maternidad. Esto se traduce en una mayor tasa de participacion
laboral femenina, es decir, un mayor nimero de mujeres jévenes que ingresan al mercado
laboral buscando empleo. Si la economia no genera empleos a un ritmo suficiente para
absorber esta nueva oferta de trabajadoras, la tasa de desempleo podria aumentar. Por lo
tanto, el hallazgo no necesariamente indica un fracaso de las politicas, sino que podria ser
un reflejo del éxito del empoderamiento femenino que ha aumentado la oferta de mano

de obra.

En sintesis, este estudio proporciona una primera aproximacion empirica a la
relacion entre la autonomia reproductiva y la dindmica del mercado laboral. Si bien no
establece una causalidad, si ofrece evidencia cuantitativa que desafia las suposiciones

teoricas iniciales y subraya la necesidad de una perspectiva de politica publica que
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considere la interconexion entre la salud reproductiva, el empoderamiento de las mujeres

y la compleja dinamica del empleo juvenil.

Aunque el estudio no establece una relacion causal, los hallazgos demandan una
reflexion sobre la integracion de la salud reproductiva en la agenda de politica laboral. Se
recomienda promover politicas que faciliten el acceso universal a la planificacion familiar
y la educacion sexual integral, consideradas como inversiones estratégicas en el capital
humano femenino. No obstante, se debe ser cauteloso al afirmar que tales politicas
reduciran automaticamente el desempleo, y se debe considerar el impacto en la

participacion laboral y el desarrollo profesional de las mujeres.

Para futuras investigaciones, se sugiere una serie de extensiones metodologicas
para validar y profundizar los resultados. En primer lugar, se propone expandir el andlisis
a un mayor numero de paises latinoamericanos, como Argentina, Colombia y México,
que han experimentado cambios recientes en su legislacion. Esto permitiria la aplicacion
de metodologias mas avanzadas, como el control sintético, para construir una contraparte
artificial de cada pais y obtener una estimacion mas precisa del efecto. En segundo lugar,
se recomienda incorporar nuevas variables de control para aislar el efecto de la legislacion

con mayor precision.

Finalmente, se recomienda que futuras investigaciones adopten un enfoque
multidisciplinario, combinando el rigor del andlisis econométrico con metodologias
cualitativas. Se propone la realizacion de estudios de caso, entrevistas a fondo o grupos
focales con mujeres que han tomado decisiones reproductivas, para comprender los
mecanismos subyacentes a nivel individual. Esto proporcionaria una capa de analisis mas

rica y humana, validando las conclusiones cuantitativas con las experiencias vividas, y
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permitiendo una comprension mas completa del complejo vinculo entre la autonomia

reproductiva y el empoderamiento econdmico de las mujeres.
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