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RESUMEN

Este proyecto de ftitulo propone el dissho de una nueva
sede de ftalleres diddcticos de estampado y trabajos
manuales en Petorquita, Hijuelas, dirigida a la poblaciéon
neurodivergente y personas con capacidades diferentes.
La iniciafiva busca extender las capacidades de la
Escuela Mobnica Hurtado Edwards, la cual enfrenta
limitaciones de espacio y adecuacion para esta
comunidad. La problemdtica central abordada es la
accesibilidad cognitiva y sensorial, con el objetivo de crear
un entorno inclusivo mediante el diseno arquitectonico
qgue cumpla con estdndares de accesibilidad cognitiva,
abordando aspectos como acuUstica, iluminacion,
organizacion espacial, circulacion, colores y materiales,
pictogramas, y zonas sensoriales. Este proyecto también
incluird una zona recreacional comunitaria y sectores de
servicio, contribuyendo a la integracion social y educativa
local.

Palabras clave: Inclusion, Accesibilidad,
Neurodivergencias, discapacidad.



ABSTRACT

This title project proposes the design of a new headquarters
for didactic workshops in stamping and manual works in
Petorquita, Hijuelas, aimed at the neurodivergent
population and people with different abilities. The initiative
seeks to extend the capabilities of the Mdnica Hurtado
Edwards School, which faces space and adaptation
limitations for this community. The central issue addressed
is cognitive and sensory accessibility, with the objective of
creating an inclusive environment through architectural
design that meets cognitive accessibility standards,
addressing aspects such as acoustics, lighting, spatial
organization, circulation, colors and materials, pictograms,
and sensory zones. This project will also include a
community recreational area and service sectors,
contributing to local social and educational integration.
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INTRODUCCION

Este proyecto de titulo se centra en el diseho de una nueva
sede para talleres didacticos en Petorquita, Hijuelas,
destinada a la poblacion neurodivergente y personas con
discapacidad. La iniciativa surge ante las limitaciones de
espacio y las necesidades especificas de accesibilidad de
la Escuela Ménica Hurtado Edwards, que actualmente no
puede ampliar sus talleres ni aceptar mds alumnos debido
a estas restricciones. El objetfivo principal es crear un
entorno inclusivo mediante un diseno arquitecténico que
priorice la accesibilidad cognitiva y sensorial. Esto implica
considerar cuidadosamente aspectos como acustica,
iluminacioén, distribucidon espacial, circulaciéon, colores y
materiales, asi como la incorporacion de pictogramas vy
zonas sensoriales. Ademdas de los talleres diddacticos, la
nueva sede incluird una plaza comunal y sectores de
servicio, buscando mejorar la integracion social vy
educativa en la comunidad local.



HIPOTESISY OBJETIVO

El presente estudio y proyecto se lleva a cabo por la
necesidad de ofrecer una ayuda, a través de la
arquitectura, a la actual drea laboral de la escuela
Monica Hurtado Edwards, la cual hoy en dia integra a la
poblacidon neurodivergente y con capacidades diferentes
a través de un curso en donde aprenden y se potencian
diferentes habilidades para que en un futuro puedan
desempenarse y ganar independencia econémica. Pero
esto se desarrolla en un espacio en donde no pueden
desenvolverse plenamente, ni aprovechar en un 100% sus
cualidades, esto debido a las condiciones actuales en las
que se encuentra el taller.

La poblacion perteneciente a este grupo actualmente se
encuentra en aumento, debido a que se a logrado una
mayor sensibilidad sobre el tema. Lo que ha provocado
cuestionarse sobre si esta “inclusion” en realidad es asi vy si
esta bien empleado el termino.

En la arquitectura lo abordaremos desde el punto de vista
de la accesibiliadad, ya que hablando fisicamente esta ya
tiene una gran relevancia, pero Se han tomando en
cuenta los ofros tipos de accesibilidad?



Al investigar y tener en cuenta los articulos que describen
estas condiciones, tanto en la psicologia como los estudios
arquitectdénicos, se determinardn las caracteristicas que
deben tener estos espacios para que se adapten a esta
poblacidn.

Con esto se podrdn establecer pardmetros para cada uno
de los espacios, los cuales nos ayudardn a disenar una
nueva sede para el drea laboral, la cual deberd contar
con salas para los diferentes talleres, dreas de
autorregulacion emocional, todo en un ambiente seguro y
adaptado en donde las personas con estas cualidades
puedan desarrollarse faciimente.




METODOLOGIA

Comenzaremos con un estudio sobre lo que es el Sindrome de Down y el trastorno
de espectro autista (TEA), conociendo; qué es, sus respectivas causas, como ha
evolucionado su diagndstico con el tiempo y como estos se relacionan con el
espacio en diferentes situaciones y estimulos.

i

Luego de esto se definirdn los pardmetros con los cuales deberiamos trabajar para
lograr un espacio arquitecténico ideal, en el cual puedan desenvolverse
plenamente. Clasificdndolos segun los diferentes sentidos y como estos se ven
afectados.

Tras esto se realizard una buUsqueda de referentes, los cuales deberdn ser espacios
que estén disenados con la finalidad de mejorar la accesibilidad cognitiva para
este grupo de personas. Estos los utilizaremos para realizar un andlisis de como los
espacios ven reflejados los pardmetros que se establecieron.

i

Finalizando con el proyecto arquitecténico el cual serd una sintesis de todo lo
investigado, ofreciendo una nueva sede para el drea laboral, integrando nuevas
dreas y espacios recreativos para la poblacion cercana.



CAPITULO 2

Problematica

MEMORIA DE TITULO / DEPARTAMENTO DE ARQUITECTURA / UNIVERSIDAD TECNICA FEDERICO SANTA MARIA / 2024



BAREr
SRR
e




ACCESIBILIDAD UNIVERSAL
PROBLEMATICA 5 DIFERENCIA ENTRE LA
INTEGRACION Y LA INCLUSION

Actualmente la poblacion que cuenta con algun tipo de
neurodivergencia o discapacidad intelectual se encuentra
en aumento, ya que los métodos de diagnodsticos han ido
cambiando, logrando una mayor sensibilidad sobre este
tema.

EVALUACIONES PARA SINDROME DE DOWN EVALUACIONES PARA ESPECTRO AUTISTA

INVENTARIOS Escala del inventario de espectro Autista (IDEA)

Entrevista para el Diagndstico de Autismo Revisada (ADI-R)

Escala Australiana para el Sindrome de Asperger (ASAS)

Test del Sindrome de Asperger en la infancia (CAST)

ESCOIOS Entrevisto Escala de evaluacién del PDD - Cuestionario Investigativo

Cuestionario de exploracion del espectro del autismo de alto
funcionamiento (ASSQ)

Evaluacién de Asperger en Adultos (AAA)

Escala de observacion para el diagnéstico de Autismo (ADOS)

Escala de observacion para el diagnéstico de Autismo 2

T - (ADOS-2)
cogra |’OS 8 Escala de rating de autismo en la infancia (CARS)
Toma de muestras Ecograf Pruebas Observacionales
desde las 10 semanas
d e em bOrOZO Escala de evaluacién de autismo Gilliam (GARS-S2)

Escala Giliam para evaluar trastorno de Asperger (GADS)

Programa de observacion de Flinders de las caracteristicas
autisticas preverbales-revisada (FOSPAC-R)

_ | Checklist de evaluacion al tratamiento de Autismo (ATEC)




Debido a esto se ha cuestionado mds sobre si la integracion
y la accesibilidad universal de hoy en dia cumple realmente
con las cualidades minimas para ser asi.

Para esto primero debemos entender la diferencia entre
integracion e inclusion.

En integracion social, la responsabilidad de adaptarse suele
recaer en las personas, mientras que en la inclusion social es
la sociedad y el entorno quien ofrece respaldo y los ajustes
para incluir a los individuos y colectivos.

Inclusion Integracion
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PROMEDIO CHILE COMP ARACI()N DE LA PROMEDIO MUNDIAL

CANTIDAD DE PERSONAS
NEURODIVERGENTES

Segun las investigaciones Chile
posee un promedio de 1 de

19.6 MILLONES DE cada 51 personas en el rango 8.105 MILES DE
HABITANTES de espectro autista, por lo que MILLONES DE
cerca del 2% cuenta con esta HABITANTES
condicién
ESPECTRO AUTISTA ESPECTRO AUTISTA

1 DE CADA 51

PERSONAS 1 DE CADA 160
1 96% PERSONAS
0,625%
SINDROME DE Por otro lado Chile también SINDROME DE
DOWN posee el porcentaje mds alto DOWN
de personas con Sindrome de
Down de latinoamerica,
alcanzando el porcentaje de
2,7 DE CADA 1000 2,7%. superando por casi el 1 DE CADA 1000
PERSONAS doble el promedio mundial de PERSONAS

2,7% 1,4%. 1.4%



ACCESIBILIDADES

En la arquitectura ya se otorga una gran relevancia
al drea de la accesibilidad fisica, contando con
diferentes normativas y leyes para las personas en
situaciéon de discapacidad, pero ¢Se ha tomado en
cuenta los otros tipos de accesibilidad?

La accesibilidad sensorial y cognitiva también
forman parte de la inclusion, y estas son clave para
que las personas con la condicidn de autismo vy
discapacidad intelectual puedan llevar su dia a dia

de manera mads facil.

ACCESIBILIDAD PARA TODOS

Chile posee leyes de proteccion,trabgjo e
infegracion para este grupo de la poblacién, pero
en cuanto a accesibilidad no se ha desarrollado
algo muy concreto

Entendemos accesibilidad por; el conjunto de
caracteristicas que debe disponer un entorno
urbano, edificacion, producto, servicio o medio de
comunicaciéon para ser utilizado en condiciones de
comodidad, seguridad, igualdad y autonomia por
todas las personas, incluso por aquellas con
capacidades motrices o sensoriales diferentes.

Esto actualmente se cumple para cierto grupo de
personas, Yy que como se menciond la
accesibilidad cognitiva y sensorial aiun posee una
norma con la cual trabajar.

22
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ACCESIBILIDADES FISICAS
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Son los requisitos que debe cumplir la informacién que nos ofrece

el entorno para que personas con dificultades de comprension
puedan comunicarse de forma éptima con el mismo.

Esto puede ser a través de:

Y/ —

TEXTOS CARTELES

hola casa

TECNOLOGIA PICTOGRAMAS



ESTIMULACION
Se potencia mediante elemento
grdficos en soportes tecnoldgicos,
fortaleciendo las capacidades
nativas de la persona para
comunicarse con su entorno

permite produce
5 PROCESO HABILITADOR
: de la comunicaciéon :

COMUNICACION

APOYOS 3 efectiva y transversal

¢
e . 6
grdficos y tecnolégicos

Nota: Diagrama de la compresion en la accesibilidad cognitiva.  Fuente: “Accesibilidad cognitiva,
estudio del soporte grdfico y tecnoldgico de la comunicacion”, Maria von Unger, Antonella Pastén

25
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CAPITULO 3
Caso de estudio
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CASO - AREA LABORAL ESCUELA
MONICA HURTADO EDWARDS MONICA HURTADO
EDWARDS

Escuela rural especializada en el desarrollo vy
potenciamiento de las inteligencias mdultiples, con
mayor enfoque en el drea artistica.

Actualmente posee un gran grupo de alumnos de
infegracion, junto con un aula de terapia fisica para
ellos.

PETORQUITA

Logica
matematica

k. Intra-
2‘* personal
L Y

INTELIGENCIAS

MULTIPLES @
Howard Gardner pr.ler::?):al

Cinestésica Espacial
\HTE]

Nota: Diagrama de las inteligencias mdltiples

29



Nota: Registro fotogrdfico del acceso al colegio

Fuente: Elab. propia
Mision
Generar adultos independientes, con  mayor

autoestima y capaces de valerse por si mismos,
ensendndo y potenciando habilidades.

Vision
Lograr una inclusion en la sociedad e independencia

para las personas con capacidades diferentes vy
neurodivergencias.

30



UBICACION

Petorquita, sector oeste de la localidad
de Hijuelas.

“_,.--‘\‘J; - ,_.--".>'.:
oo ,) \\\
\‘ F-62 \ s
=t e
\
\
|

Colindante con la ciudad de La Calera

*

¢ i -‘i\dﬂ‘ .....
\ pndes| 60
F-301-E £ SLos e By P %
s o
oy - & %
91,,04( ‘\ ;/Q 4
R .
/"'e “ ~.
5 074 o L4
Carrerd S &L 3
Calera et 2

F-314

.
) . . ®s o N
.* X Lo el
@ 21’ v % :
. Y R - 4
. « % \ Q
N . "
‘e, 3 \ % d
] [ a1
S % ,‘ .‘. ‘%&
. s
o7 B \,
RS oy
5 :
. .
Pachacamita » ~l'/ A
% s ® \'. .
5 0 o
2 2 "l aragmrEt®
%
S
F-300 %
%%
‘e
e,
%‘60
> <
0’0
5
4’0
/’G
F-326
Pachacama
2
&
% G e,
B
3 2,
<
S

a5 NoTe
Nota: Mapa emplazamiento, Petorquita, 2024 Fuente: Elab. porpia

ESCUELA @ SITIOS ERIAZOS ZONAS CULTIVO
@ IGLESIAS, SANTUARIOS O

INVERNADEROS
@ MEDIA LUNA
PARROQUIAS



Caracterizado por ser mayormente
parcelaciones para cultivos, con
proyecciones a futuro de condominios y mds
dreas residenciales.

(R
IS i

Google Earth il

5

202173_/3\ ITHUSEES §
Nota: Registro Google Earth, Petorquita, 2024
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Caso de estudio » Area laboral 2

La escuela cuenta con dos cursos denominados drea laboral, los
cuales son destinados a alumnos con algun tipo de discapacidad o
neurodivergencia, en donde los alumnos son integrados con la
finalidad de aprender y potenciar distintas habilidades que les
permitirdn tener independencia econdmica en el futuro.
Actualmente el drea laboral funciona gracias a las ventas generadas
por el mismo taller, logrando una venta circular en donde o ganado
es invertido para comprar mds objetos base con los cuales se
trabajard y ensenard a los alumnos. Pero esta se da solo al interior del
colegio; para celebraciones o fechas importantes para este mismo,
ya gue no cuentan con un drea destinada a la venta.

La investigacion serd en base especificamente al drea laboral 2, ya
que es al curso al que tendremos acceso y participacion.

Nota: Registro fotogrdfico de los alumnos en taller Fuente: Elab. propia

33




- ouros

I
LABORAL 1

Alumnos: 15 -19 anos
1 Profesora titular
Asignatura del colegio

F

_F

vy

. EmEE= _.

USO DEL
HABILIDADES COMPUTADOR/TABLET o
MOTORAS FINAS JCELULARPARAEL  — A\

DISENO DIGITAL
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5QUE SE ENSENA EN EL TALLER?

DISENO PERSONALIZADO

Principalmente se ensena el uso de
maquinaria para estampar y plasmar 55 '
disenos personalizados por los alumnos.

Se proyecta a futuro poder ampliar la
cantidad de maquinaria y técnicas para
el desarrollo de este, asi mismo la cantidad
de alumnos.

Nota: Registro fotogrdfico de los alumnos en taller Fuente: Elab. propia

SUBLIMACION

A E
saleerling o Dlseno) Imprime en modo Flja el disefio, la tinta
espejo tocando el producto

(%J

Poner el objeto en Ia
maquma de transf.

mo

Retirar el papel de
sublimacion

35



CHAPITAS Y LLAVEROS

*I1y 556> (@)

oSeIecciona un Diseﬁo) elmprimeel disefio ) e Recortar el diseﬁo)

O Plastico protector

mo

T YT I

Colocar. el diseﬁt? con Coloc.:ar la t?ase dela Presionar
la chapita y presionar chapita y girar

TALLER DE COCINA

Anexo al taller también tienen como s g
optativo tomar clases de cocina en :
otfra aula. Este taller con la finalidad
de poder aprender sobre el tema de
manera segura.

Nota: Registro fotogrdfico de los alumnos en taller Fuente: Escuela Mdnica Hurtado Edwars

36



OBJETOS QUE HAN FABRICADO

Los objetos fabricados en taller constan netamente del
diseno, ya que la base de estos es comprada.

LLAVEROS

TAZAS

CHAPITAS

37



MEDALLAS

POWER & FLEX POWER & FLEX

DAINSE T

ALEJANDRO

Morrales

Gorros

38
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AREA LABORAL 2 Datos del curso

NOMBRE

JAVIER

EDUARDO

JESUS

BENJAMIN

CONSTANZA

MARTIN

MARIANA

ALEJANDRO

GOVINDA

EDAD

20

21

21

22

22

23

24

24

25

CONDICION

Discapacidad
fisica e
intelectual

Discapacidad
intelectual

Autismo

Sindrome de
Down

Autismo

Sindrome de
Down

Sindrome de
Down

Sindrome de
Down

Autismo

Nota: Tabla informacion de los alumnos  Fuente: Elab. propia

39

GRADO

Bajo

Bajo

Medio

Medio

Medio

Bajo

Alto

Bajo

Medio

SABE LEER

Sl

S|

Sl

Limitado

N

Limitado

No

Limitado

Limitado

SABE
ESCRIBIR

SI, Limitado

S

Sl, de manera
limitada

Solo su nombre

S

SI, limitado

No

Limitado

No



NOMBRE

JAVIER

EDUARDO

JESUS

BENJAMIN

CONSTANZA

MARTIN

MARIANA

ALEJANDRO

GOVINDA

Nota: Tabla informacion de los alumnos Fuente: Elab. propia

SOCIABILIZACION

¢HA QUE ES MAS

SENSIBLE?

Ruidos fuertes
Desorden

Ruidos fuertes
lluminacion

Ruidos fuertes
lluminacién
Desorden

Ruidos fuertes

Ruidos fuertes
lluminacién

Ruidos fuertes

Ruidos fuertes
lluminacién

Ruidos fuertes

Ruidos fuertes
Desorden

40

NIVEL DE

DEPENDENCIA

Bajo

Bajo

Bajo

Medio

Medio

Bajo

Alto

Bajo

Medio



CONDICIONES DEL TALLER

El espacio con el que cuentan es el minimo, ya que genera problemas
para el uso de sillas de ruedas, pero no para la cantidad de alumnos.
Esto sumado al hecho de que no cuenta con ningun sector destinado a
la autorregulacion en caso de crisis, ni sectores de almacenamientos
necesarios.

Tampoco cuentan con un drea de venta, por lo que estas se limitan solo
a ventas dentro del personal del colegio o para actividades del mismo.

11

3 ‘Mfﬂri

-Te

S
"‘l/ IS
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Nota: Registro fotogrdfico drea laboral 2 Fuente: Elab. propia



Nota: Registro fotogrdfico drea laboral 2 Fuente: Elab. propia

Nota: Registro fotogrdfico drea laboral 2 Fuente: Elab. propia

No posee un lugar
de almacenamiento
adecuado, por lo
que los materiales de
trabajo se
encuentran en cajas
bajo las mesas con la
maaquinaria.
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PETORQUITA

PLANIMETRIA COLEGIO

El aula del drea laboral se
encuentra ubicada entre las
aulas normales del colegio, lo
cual no permite una
ampliacion.

El Unico sector disponible para
construir dentro del colegio es al
costado de la cancha, pero
como vimos los alumnos son
muy sensibles a los ruidos, vy
ubicar una nueva aula en ese
sector no es una buena opcion,
ya que la cancha es un foco de
sonidos fuertes.

PETORQUITA
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Nota: Planta arquitectdnica del colegio Fuente: Elab. porpia
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PLANIMETRIA AULA AREA LABORAL
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Nota: Planta arquitectdnica del aula para el drea laboral 2 Fuente: Elab. porpia
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CAPITULO 4

Arquitectura para el
discapacidad intelectual

autismo y

la






ARQUITECTURA PARA EL AUTISMO Y LA DISCAPACIDAD
INTELECTUAL
:QUE ES EL AUTISMO? AUTISMO

AUTOS ISMOS
“Uno “Modo
mismo” de estar”

“El hecho de estar
encerrado en uno
mismo”

Neurobioldgico

El trastorno del espectro del autismo
(TEA) es una condicidon de origen
neurobioldégico que afecta a la
configuracion del sistema nervioso y
al funcionamiento cerebral.
Acompana a la persona a lo largo de
su vida y afecta, fundamentalmente,
a dos dareas del funcionamiento
personal: la  comunicacidn e
interaccion social, y la flexibilidad del

Dificultad para Dificultad para comportamiento y del pensamiento.
socializar comprender el entorno
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CAUSAS

El TEA es una condicidon genética, aunque hasta el momento no se ha
descubierto un Unico gen directamente vinculado con el autismo, sino que
es el resultado de multiples mutaciones en interaccion con el ambiente.

£5)  VARIABILIDAD

No hay dos personas con TEA iguales; todas fienen sus propios intereses,
capacidades y necesidades, aunque compartan un mismo diagnostico.

/_/-/_ GRADOS

-Dificultades para iniciar interacciones

sociales.
-Respuestas  atipicas  durante o
interaccion.
. -Escaso interés en la interaccion social.
Grado Necesita -Capacidad para comunicarse con su
] ayuda entorno.

- Dificultades significativas en la
comunicacion verbal y no verbal.
-Inicio de interacciones limitado.

Grado Necesita -Comportamiento inflexible a los
cambios.

2 ayuda notable se  ven  afectados en el

funcionamiento de diversos contextos.

- Dificultades muy significativas y

evidentes en la comunicacién verbal y
. no verbal.

Grado Necesita -Alteraciones graves en el

3 ayudda muy  comportamiento.
notable - Interaccién social escasa o nula.

-Ansiedad anfte cualquier tipo de
cambio que se presente en su entorno.
Nota: Tabla sobre los grados TEA  Fuente: Elab. propia
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ESTIMULOS Y AUTISMO

v00®®°

ESTIMULOS SENSORIALES

Alteraciones en el
procesamiento generan

Sobre reaccién nula reaccion
a los estimulos. HIPER REACTIVIDAD HIPO REACTIVIDAD a los estimulos.
debido a

\ ! 4
q’)) .1@\- @ *7{7
Sonidos Luces Texturas Olores
especificas

se puede manifestar como

INTERES INUSUAL EN ESTIMULACION A TRAVES
MALESTARINTENSO  AspECTOS DEL ENTORNO DE LA ACTIVIDAD FiSICA

Nota: Diagrama sobre como las personas TEA reciben los estimulos sensoriales Fuente: Elab. propia
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.QUE ES LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL?

La discapacidad intelectual es un
término que se usa cuando una
persona tiene ciertas limitaciones en
su funcionamiento mental y en
destrezas tales como aquéllas de la
comunicacion, cuidado personal, vy
destrezas sociales, que se manifiestan
antes de los dieciocho anos.

La educacién especial y la terapia
conductual pueden ayudar a que
una persona viva su vida al méaximo.

TIPOS

Los mds frecuentes son el sindrome de
Down, el sindrome de Prader-Willi y el
sindrome de Angelman

SINDROME

{ El sindrome por definicidon es conjunto de

4
/ \J
K ““ T ® v sinftomas que definen o caracterizan a

una enfermedad o a una condicidn que
- -~ A

se manifiesta en un sujeto y que puede
Dificultad para Dificultad cognitiva
comunicarse y
adaptarse

tener o no causas conocidas.
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AREAS AFECTADAS

COGNITIVO

Bajo ClI, difucultades en el
razonamiento abstracto y
en la memoria de trabajo,
lentitud en el
procesamiento de la
informacién, distraccion y
poca capacidad de
atencién

ADAPTACION

Dificultades  para

afrontar  los
cambios en la vida diara, desarrollar

EMOCIONAL

Dificultades para
identificar y expresar los
sentimientos propios y de
los demds, reacciones
emocionales intensas,
poca tolerancia a la
frustaracion y conductas
agresivas o autolesivas

la autonomia, la independenciay el

cuidado de si mismo

53

REP

> &
ESCOLAR

Problemas de
aprendizaje, baje
rendimiento
académico. Requiere
apoyos e intervenciones
psicoeducativas

fempranas para
alcanzar la inclusidon
escolar

LENGUAJE

Retraso en la adquisicion del
habla y del lenguaje expresivo



5QUE ES EL SINDROME DE DOWN?

LA TRISONOMIA 21

Afeccion genética causada por tener
un cromosoma 21 de mas en todas las
células del cuerpo o en algunas
células. El sindrome de Down se
caracteriza por retrasos del
crecimiento, el desarrollo vy el
aprendizaje, que van de leves a
graves.

ES LA PRINCIPAL CAUSA DE LA
DISCAPACIDAD INTELECTUAL.

Se puede manifestar como

% L)
Vea%
r;{g;#‘ @7 ®
Alteraciones Alteraciones
cognitivas sanguineas

./\/

- a

Alteraciones
cardiovasculares

54

Tratamiento

-
Yo
Actualmente no existe tratamiento

para evitar que se desarrolle

Cada célula humana tiene 46

cromosomas: 25 de cada progenitor.

solo

Svulo

El espermatozoide y el
contienen 23 eromosomas. Cuando el
espermatozoide se fusiona con el dvulo,
el nimero de cromosomas de la célula
resultante es 46.

En el caso del sindrome
de Down, las células
del embrién tienen un

“t

cromosoma 21 exira.
Esto provoca los
distintas afectaciones
del sindrome.



EL AUTISMO, LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL Y LOS ESPACIOS
“la percepciodn espacial es la capacidad que tiene el ser humano de ser
consciente de lo que hay en el espacio que le rodea”.

Nota: CogniFit

ENTENDER LOS ESPACIOS

a través

SISTEMA VISUAL SISTEMA TACTIL-KINESTESICO

percibir el entorno en
funcion de

a g : PREDECIR LOS CAMBIOS
o—-0 EN EL ESPACIO

Tamano Forma Distancia Color

REPRODUCIR OBJETOS
BIDIMENSIONALES Y TRIDIMENSIONALES

Nota: Diagrama sobre como entendemos los espacios Fuente: Elab. propia
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ALTERACION EN LA PERCEPCION ESPACIAL » HIPERSENSIBILIDAD
NEUROTIPICO TEA

| )

Superfices horizontales y verticales

-
Objetos individuales
Comparacién de la percepcién espacial enfre un neurotipico y una persona con TEA.
Autora: Esther Stocker
MEMORIA DE TITULO / DEPARTAMENTO DE ARQUITECTURA / UNIVERSIDAD TECNICA FEDERICO SANTA MARIA / 2024



60-90%
de las personas TEA poseen
hiperconciencia de los estimulos
sensoriales.

Dificultad  para  predecir y
anticipar lo que va a pasar,
percibiendo los estimulos
sensoriales una y otra vez como
estimulos nuevos

DISTORSION Y CONFUSION

Debido a que las formas, las texturas y
los colores no se relacionan

PERCEPCION FRAGMENTADA

Dificultad al unir los elementos para
formar una unidad

“No existe un concepto genérico de un objeto,
sino que todos los del mismo rango lo conforman”

SINESTESIA

La percepcidon sensorial que se da
simultdneamente por dos sentidos
diferentes que estdn asociados

La sinestesia puede ser tres veces mds
frecuente en las personas con trastorno
del espectro autista
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CAPITULO 5

Caracteristicas que deben cumplir los espacios para la
accesibilidad cognitiva
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CARACTERISTICAS QUE DEBEN CUMPLIR LOS ESPACIOS PARA LA
ACCESIBILIDAD COGNITIVA

“El diseno sirve como instrumento de organizacion 'y
sistematizacion que ayuda a definir cuando controlarlos o
incentivarlos ... a través de factores como la iluminacion, las
formas, las texturas, el mobiliario, la acustica, la climatizaciéon y
los colores”

Autismo: Espacios Especiales. Manual de Disefio Residencial
Avutoras: Karenny GUilamo y Carmen Ariza

Abordaremos cada uno de los siguientes conceptos, desglozando
cuales serian las formas ideales de como frabajarlos 0 como debiesen
estar presentes en un proyecto arquitectonico para que sea amigable

con las neurodivergencias y las personas en situacion de discapacidad.
A pesar de que cada individuo neurodivergente reacciona diferente

frente a los estimulos, se busca que estos pardmetros funcionen de
manera general.

ILUMINACION ORGANIZACION COLORES Y ACUSTICA
MATERIALES

|
1 @ )

, ZONAS DE
CIRCULACION AUTOREGULACION PICTOGRAMAS ESPACIOS INTERIORES

)
NN {or . II\%%



Nota: Registro fotogrdfico iglesia de la luz, Tadao Ando.

ILUMINACION
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ILUMINACION

La iluminacién juega un rol fundamental en las
personas, dado que provoca una influencia profunda,
y puede afectar en nuestro estado de dnimo. Siendo la
iluminacién natural ideal, al estar expuestos a esta se
logra un mejor ritmo biolégico, mejorando la calidad
de vida y disminuyendo el estrés.

Las personas con la condicidn de espectro autista y
discapacidad intelectual son mucho mds sensible a
estos cambios y si un espacio tiene una luz excesiva o
sombras muy pronunciadas, pueden sentir que estdn
en un espacio diferente.

Lo ideal es optar por luz difusa o indirecta, la cual debe
ser natural, para que asi las personas tengan
conciencia del horario en el que estdn diferenciando
el dia de la noche.

Esta puede ser controlada a fravés de vegetacion,
vidrios de proteccién solar, personas o cortinas y
voladizos o aleros

En el caso de la luz sea artificial esta debe ser

regulable, evitando las iluminaciones fluorecentes o

con parpadeos.

Para las zonas de descanso se debe optar por luces

cdlidas. Para las zonas de actividad, trabajo o estudio

se debe optar porluces de tonalidad fria, mientras que

para zonas de fransicion o recorrido se utiliza luz neutra.
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Luz difusa/indirecta

Tener tanto luces muy fuertes, como sombras muy
marcadas puede provocar la fragmentacion del

espacio.
Luz natural Luz artificial
Diferenciar dia/noche Regulable
Vegetacion - Cdlida:  Zonas de
Vidrio de proteccion descanso
solar ,
Persianas/cortinas Frica: ~ Zonas  de
udio
o Neutra: Zonas de
= transicion y recorrido.
‘ LUZ DIRECTA LUZINDIRE(;I:;"‘\“
A evitar
Q 0 [ 4 QYL
20 @
lluminaciones Parpadeantes

fluorescentes
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ORGANIZACION

Una adecuada organizaciéon espacial es esencial para
promover la accesibilidad cognitiva en personas
neurodivergentes. Los espacios deben estructurarse de
forma clara, coherente y sencilla, agrupando zonas
segun el nivel de estimulo sensorial que implican. Esto
permite anticipar lo que ocurrird en cada dreaq,
reduciendo la ansiedad y mejorando la comprension
del entorno.

Se recomienda que cada habitaciéon esté destinada a
una Unica funcién, evitando usos multiples que
puedan generar confusion o sobreestimulacion. Una
distribucion ordenada facilita la autonomia, la
inferaccion social y la predictibilidad del entorno,
aspectos fundamentales para el bienestar de personas
con Trastorno del Espectro Autista o discapacidad
intelectual.

La previsibilidad espacial también contribuye a la
creacion de rutinas, permitiendo que las personas se
adapten mejor a los cambios y se desplacen con
mayor seguridad. Espacios bien delimitados, con
apoyos Vvisuales como pictogramas o senaléticas,
refuerzan ain mds la claridad organizacional.
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Agrupar zonas segin su
nivel de estimulo sensorial

Asignar una funcién por
espacio

3
— Apoyar la rutina del usuario

o
o
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CIRCULACION
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CIRCULACION

NN

La circulacion es uno de los puntos principales de la
arquitectura, ya que esta nos permite guiar a los
usuarios.

Una buena circulacion nos permite un mejor flujo de
personas en el proyecto.

Para la comunidad neurodivergente una buena
circulacion es vital, idealmente se debe presentar de
manera sencilla y clara, evitando mobiliario vy
obstdculos en esta. Esto generara una mejor
anticipacion hacia los espacios y un mejor control de
los estimulos gracias a la seguridad con la que se
presenta el espacio.

Idealmente se debe generar una circulacion
unidireccional, para que sea mds predecible y clara,
jerarquizando los espacios de manera sencilla.

En cuanto a los accesos lo ideal es que sean variados,
para tener mds opciones a la hora de querer evitar
una situacion o alguna interaccion. Esto evita que se
generen multitudes.

Los pasillos o dreas netamente de ciruclacion deben
tener como minimo 1,5 metros de ancho, para lograr
mayor distancia entre las personas y asi tener mayor
espacio personal. Estos deben ser de distancia corta y
directos, ya que como lo mencionamos antes, sison de
la manera contraria pueden generar un efecto de
laberinto.
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Hay que evitar el uso de quiebres al momento de
disenar un pasillo, disminuyendo la cantidad de
interseciones e idealmente delimitar los espacios a
través de muros curvos, ya que estos logran mayor
fluidez y continuidad, orientando de mejor manera al
usuario.

Una circulacion adecuada permite guiar,

anticipar y evita aglomeraciones, lo que
reduce la ansiedad.

Caracteristicas ideales Caracteristicas a evitar

v ) idi i I | )
Unidirecciona Quicbres

repentinos
Ancho minimo
4 150 e 1 E Intersecciones
| ' complejas

Clara y sin Pl trech
asEUles asillos estrechos vy
“~———- con efecto cuello de
botella
Jerarquia
sencilla
AcCcesos

> > > | multiples
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ESPACIOS INTERIORES
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ESPACIOS INTERIORES

Dentro de este aspecto se foman las decisiones que
mas caracterizan los espacios amigables con la
comunidad neurodivergente.

Estos deben ser espacios con decoraciones minimas,
totalmente senalizados, sin mobiliario que interrumpa
las zonas de circulacidon o que sea llamativo, para asi
evitar la percepcion fragmentada, también deben ser
organizados, entre otras cualidades.

El mobiliario idealmente no debe verse de manera
separada, debe ser un solo volumen, optando por el
diseno de suelo a techo de manera empotrado, para
evitar la percepcion de estos. También debe ser
resistente y estar bien sujeto al suelo o paredes para
evitar accidentes. O en el caso de tener mobiliario
modular debe ser utilizado y organizado dependiendo
del requerimiento del usuario.

Si se utilizaron objetos en la pared como pizarras o
ventanas lo ideal es que sus dimensiones sean igual al
tamano de la pared, o al igual que el mobiliario de
suelo a techo.

Lo ideal es que dentro de un espacio interior cuente al
menos Con una zona segura, en donde las personas
puedan refugiarse.

Cada zona debe estar destinada a una actividad en
concreto, evitando zonas multifuncionales.
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11AN

Los espacios interiores pensados para personas
neurodivergentes buscan reducir estimulos vy
favorecer la autorregulacion, diferenciandose del
diseno convencional para personas neurotipicas al
priorizar la claridad, el confort sensorial y la
previsibilidad del entorno.

Decoracién minima Los elementos que se
y senaléticas claras ) encuentren en las paredes
deben ser de cielo a piso.

Mobiliario continuo, Integrar Zonas de
empotrado y autorregulacion.
organizado.

Evitar obstdculos en
las zonas de paso

Asignar hitos para un mejor
reconocimiento del
espacio.



Nota: Casa Gilardi, Luis Barragdn

COLORES Y MATERIALES
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COLORESY
MATERIALES

Al hablar del color sabemos que presenta toda una
teoria psicoldgica detrds, afectando a nuestro estado
de danimo, utilizGdndolo también para senalar
caracteristicas de los espacios o objetos, por los que se
les otorgan ciertas reacciones a cada uno.

Los colores pueden alterar la percepcion del espacio,
lo que provoca que sea un de los elementos mas
importantes ala hora de disenar.

En la poblacion neurodivergente esto aumenta mas
aun, por lo que la eleccion de una gama de color
adecuada a los programas logra influencias positivas
en el desarrollo de las actividades y las emociones.

En cuanto a los materiales sucede algo similar, pero
esto en razén a las texturas y su brillo.

ldealmente se debe utilizar una gama de colores que
no genere demasiado ruido visual, optando por tonos
cdlidos y relajantes, todos en la misma linea de diseno.
Lo mismo con la materialidad, evitando materiales
reflectantes y brillantes, el exceso de texturas genera
reacciones negativas, por lo que lo ideal es la
utilizacion de patrones, sin rugosidad ni dsperos. Estos
deben ser resistentes, duraderos y naturales.

Todo se debe utilizar de manera que se unifique el
espacio o como senal de cambio, separando los
colores segun el programa o la actividad que se realiza
en el espacio.
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Para espacios de baja actividod o mayor
concentracion se puede optar por tonalidades frias,
como azules o verdes.

Para las zonas de mayor actividad o de estimulacion se
opta por la opcion de tonalidades cdlidas, como
amarillo o naranja, pero sin una intensidad y saturacion
fuerte.

Efecto psicologico

Afectan la percepcion
del espacio

Tonalidades cdlidas y
calmantes

Tonalidades Tonalidades
calmantes cadlidas
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MATERIALES

Texturas suaves y mate

ldeales
G
Lisos, sin Stﬁ;eTﬁEie
rugosidades lisa
. .
Resistentes Madera
)
—
~—
Patrones
simples
- .
Naturales Corcho

A evitar

A s

Reflectantes Material

reflectante
.

Rugosos Terminaciones asperas

como maicillo
.

Con textura o Texturas
patrones complejos

= - b

Brillantes Brillante, como
acrilicos
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PICTOGRAMAS Los pictogramas son maneras graficas de expresar
objetos o acciones. Estos sirven como apoyo del
lenguaje alternativo, mostrédndolo de manera visual.

-": Se utilizan normalmente para guiar, pero en las

personas neurodivergentes son mucho mas necesarios

para poder desarrollar actividades o desplazarse. Mds

alld de ser un sistema de comunicacion, sirven como

‘. una guia del espacio y el tiempo, lo cual previene las
D

alteraciones en el espacio y fomenta la autonomia.

DISENO

Todos deben seguir la misma linea de diseno.

Grosor Paleta de color Estilo grafico

Sintetizado
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PUERTAS

Para senalizar 1o
que se encuentra
dentro de ese
espacio

UBICACIONES Y USOS

= B

5 il by

e B -

B R e
ZONAS DE
TRANSICION

Para senalizar
hacia donde
se dirigen vy lo
que habrd ahi.

.....

REALIZACION DE
ACTIVIDADES

Para graficar lo
que se hard y
como se hard

-

Como método
de comunicacion
no verbal

Tecnologia

80
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Para senalizar a
que corresponde
cada objeto y su
ubicacion



ZONAS DE AUTOREGULACION
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ZONAS DE AUTOREGULACION O DESCARGA SENSORIAL

a\/»
< v

..las dificultades en
auto-regulaciéon se asocian
a problemas de
comportamiento como
impulsividad, delincuencia
o conducta antisocial”

McCabe y Brooks-Gunn

(2007), psicologas.

o
® Rincon de calma

g

La autorregulacion o autocontrol emocional, implica
la capacidad de controlar determinados impulsos y
emociones de una forma adecuada. Las personas
neurodivergentes que no logran una buena
autorregulacion emocional suelen tener conflictos con
el entorno y/o las personas que los rodean.

Debido a esto es vital contar con espacios de
seguridad en donde se puedan evitar las crisis.

Estas zonas pueden emplearse en lugares ya
existentes, como esquinas de una habitacion, las
cuales llamaremos “rincén de calma”.

Los rincones de calma deben contener principalmente
almohadones, en donde la persona pueda sentirse
refugiada y protegida del exterior, también puede
contener objetos en los que se puedan concentrar,
como slime, plasticina, pelotas antiestrés, libros, entre
ofros. Los funcionaran como zona de foco para liberar
la tencion y autorregular las emociones.

También se pueden presentar como “nidos”, en donde
a través de espacios mds reducidos la persona podrd
escapar y refugiarse del exterior, estos pueden ser
completamente cerrados, por lo que asi solo se
generard foco en si mismos.

Nidos
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ZONAS CARGA SENSORIAL O MULTISENSORIALES
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ZONAS CARGA SENSORIAL O MULTISENSORIALES

Para una parte del grupo neurodivergente es
necesario tener cargas sensoriales para lograr la
autorregulacion, ya que como lo mencionamos
ninguno es igual a otro, por lo que tambien es
necesario tener un espacio destinado a esto de
manera controlada.

La estimulacion multisensorial es una de las estrategias
mas gratificantes en el campo de las discapacidades
cognitivas: se han enconfrado ventajas tanto a nivel
educativo como  terapéutico. Mediante la
estimulacion de los senfidos en un ambiente
contfrolado es posible limitar el dolor, aliviar tensiones
emocionales y agresivas, permitir la relajacion y hacer
que la persona participe del descubrimiento de un
mundo hecho de luces, sonidos, olores, sensaciones,
emociones, entre otras cosas.

En el caso de optar por estos espacios lo ideal es que
sean agrupados por zona, dependiendo del estimulo
que queremos fomentar.

Suma de estimulos de todos los
\ @ sentidos de manera controlada
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ACUSTICA
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ACUSTICA

La acustica es uno de los conceptos mds importantes
a la hora de disenar de manera amigable con la
neurodivergencia, ya que la mayoria de las personas
pertenecientes a esta comunidad poseen hiperacusia,
por lo que son muy sensibles a estos estimulos
(incluyendo al grupo de caso de estudio <pd&g.40>) lo
cual puede fraer reacciones negativas, como
incomodidad o dolor. Esto puede dificultar hasta las
necesidades bdsicas de una persona.

Para evitar tener reacciones negativas el diseno
aporta una gran relevancia, gracias a los siguientes
ideales:

Tener una buena eleccidn del emplazamiento, ya que
el enforno puede ser un foco de ruido, por lo que lo
ideal es estar en zonas de nivel acustico bajo. En caso
de que sea cercano a una zona de foco acustico se
debe tener en cuenta una buena barrera acustica
perimetral, preferentemente con vegetacion.

Tener en cuenta que los espacios amplios generan
eco, por lo que ideal es tener el techo mdximo a 3,5
metros, con buen material aislante.

En cuanto a los accesos, las puertas son puntos por los
que se transmite mds el sonido, por lo que idealmente
se deben encontrar separadas unas de oftras, para
evitar la transmicion de ruidos.
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La materialidad es un punto importante en todos los
aspectos, ya que un buen aislante acustico puede
ayudar mucho, estos deben estar tanto en techos,
pisos, como en paredes, para asi evitar que se
propague el sonido desde una habitacion a ofra.
Optando por materiales blandos, fibrosos vy
absorbentes.

))) Buena ubicacion

Evitar entornos ruidosos.

| | | Techos bajos
— Reduce el eco al interior de los
e i
) ) recintos.
I | I | || Materiales absorbentes
| | Disminuir y filtrar la propagacion

| | | | del sonido.

Filfro natural para los ruidos del exterior

Utilizar vegetacion o desniveles
~ como filtro natural.
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REFERENTES

En este capitulo haremos una seleccion de 3
referentes, los cuales servirdn para tomar
caracteristicas que nos aportardn ideas o conceptos
para el proyecto, estos se pueden relacionar desde
la perspectiva de los programas, el usuario, la
distribucion, entre otras cosas.

Centro de dia para jovenes con autismo en Derio

\
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Ora:. Kegristro rorografico ceniro adia para jovenes con aurismo. ruenfte:avozarquirecros

CENTRO DE DiA PARA JOVENES CON AUTISMO EN DERIO
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Lugar: Derio, Vizcaya, Bilbao, Espana

Fecha: 2023

Arquitectos: avé2arquitectos slp

Promotor: APNABI

Superficie Edificacion: 600 m2 Urbanizaciéon 6.021 m2
Colaboradores: Paolo Calarco

Aparejador: Arkaitz Amuriza
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EL centro esta abierto a
toda la comunidad, al estar
ubicado en la periferia de
la ciudad, en un zona
residencial la idea es
integrar  tanto a las
personas del sector, como
a la comunidad TEA,
logrando una verdadera
inclusion.

Nota: Registro fotogrdfico aula. Fuente: avé2arquitectos

El proyecto consisste en un
centro diurno para jovenes
denfro del franstorno de
espectro autista, el cual
tiene finalidades de ensenar
sobre agricultura y jardineria
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Nota: Diagrama explotado de la distribucion del proyecr. Fuente:avé2arquitectos

En la periferia del drea principal del
proyecto se ubica la “plaza”, el cual es
un sector de sembradio, en donde se
toman las clases prdcticas sobre esto,
junto con una estacidn de aseo
personal y naves de invernaderos.

Como se aprecia en el diagrama el
drea de aulas se encuentra dentro de
un gran invernadero, el cual también
posee un patio interior. Mostrando
desde afuera solo un gran volumen

Posee un acceso directo hacia la zona
de aulas y uno directo hacia el exterior.
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Ig?f;: Planta arquitectdnica del proyecto. Fuente:avé2arquitectos

El gran invernadero se divide en 2
zonas. La zona de “concentracion”
que se encuentra agrupada en 6 aulas

con la posibilidad de aislarla del resto.

Y la zona del patio exterior que se
presta para actividades que generan
mayor foco de ruido o movimiento,
junto con un drea administrativa.

e T PR F R F

af |l

|
Nota: Corte arquitectdnico del proyecto. Fuente:avé2arquitectos

Area de aulas
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Area de mayor ocﬁvidod fisica
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%:o: Diagrama de circulacién y accesos. Fuente: Elab. propia
En cuanto a la circulacion se de Cuenta con puertas corredizas |as
manera directa e intuitiva, gracias a la cuales permiten abrir mds accesos
posibilidad de ver directamente desde secundarios, los que oforgan un mejor

un acceso el ofro. flujo de personas.

=2

La materialidad le
— proporciona mayor
// unificacion a los
// espacios, asignandola
~segun la actividad que
se realizard.

Utilizando madera para
el drea de aulas, en
donde techos, pisos vy
muros son de la misma

| materialidad.
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PHOTOVOLTAIC.
TOTAL INSTALLED
POWER

68,72
KWh/m? afio

PRIMARY ENERGY
CONSUMPTION
NON-RENEWABLE
AVERAGE CONSUMPTION:
250-300 KWh/m? YEAR

2

[ THERMAL
SCREEN

\cy

5

)

ENERGY

QUALIFICATION

11,42
(gCO2/m?year/

CO2 EMISSIONS

AVERAGE CO2
EMISSIONS:

57-70 Kgco2/m* year
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N
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Nota: Corte del proyecto con diagrama energético. Fuente:avé2arquitectos

El edificio cuenta con una “envolvente
bioclimdtica”, un sistemma comparable
al de un invernadero agricola, que
regula mediante aperturas y cierres
automdticos la captacion de la
radiacion solar y la ventilacion. La piel
exterior se adapta domodticamente,
abriendose o cerrdndose en funcion de
la temperatura, la humedad, el viento y
la radiacion solar exterior para
conseguir en cada momento las
mejores condiciones bioclimdticas e
higrotérmicas.

97

Se consigue asi un espacio intermedio
con una temperatura que oscila entre
los 16 ° y los 30°C, que hace de cojin
térmico y ayuda a mantener una
temperatura de confort en los espacios
de trabajo (los mdédulos de madera),
reduciendo la demanda energética y
mejorando la temperatura en el interior
de manera totalmente natural.
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Nota: Registro fotogrdfico casa LM+L. Fuente:Javier Sanchez arquitecto

CASA LM+L




il

29 ;.91ograflco casa LM+L.  Fueniese

Lugor Cabezo de Torres, Murcia, Espana
Fecha: 2019

Arquitectos: Javier Sanchez

Superficie Edificacion: 150 m2

Colaboradores: Halldéra Arnarddttir, Jimmy Vindn,
Luis Perea, Jorge Ripoll, Ana Alcdntara, Juanfran
Cruz, Mekselina Gececi




Vivienda disenada de  manera
personalizada para una familia con un
infegrante  dentro del grupo de
franstorno de espectro autista. Cuenta
con 3 niveles, el superior corresponde
al dormitorio principal, el nivel 1 con
todos los programas de la vivienda y un
nivel subterraneo como sala de
entretenimiento  para los padres.
Esto con la finalidad de ayudar en su
rutina diaria, evitando conflictos entre
los padres de la familia.
Las rutinas le dan a la persona TEA una
estrategia  para comprender vy

Py

Nota: Planta arquitectdnica casa LM+L.  Fuente:Javier Sanchez arquitecto

predecir el orden de los eventos, lo que
reduce la agitacion y ayuda en el
desarrollo de habilidades.Pero si bien el
proyecto marca un recorrido con
claridad lineal, la  arquitectura
presenta una flexibiidad de uso a
través de atajos. Y es que las rutinas
ensenadas deben ser flexibles porque
esto refleja la realidad de nuestra
cultura.

Antfes de llegar al resultado de esta
vivienda se realizd todo un estudio junto
con la familia, psicologos, médicos,
universidades y asociaciones TEA.

AVENIDA JUAN XXII1 30, CABEZO DE TORRES (MURCIA)



Nota: Diagrama de circulacion. Fuente:Javier Sanchez arquitecto

El recorrido disenado en uno de los
puntos mds importantes del proyecto,
el cual es predecible, desde el
vestibulo hasta el dormitorio TEA,
donde atajos, ventanas a distintas
orientaciones o muebles disenos le
ayudan a tomar decisiones, a
entender el paso del tiempo y a
reconcer emociones que fortalecen
las habilidades sociales.

Gracias al jardin centrarl en forma
semicircular se genera un ritmo fluido,
evitando cambios abruptos, en donde
cada instancia le permite al nino poder
comprender que debe hacer. Cada
uno de los objetos que se utilizan en la
casa se ubican de manera estratéjica
para fomentar estas
intuituvas.

decisiones



Al ingresar a la vivienda el primer
objeto frente a la puerta es el
perchero, para dar a entender que se
debe utilizar, el vestibulo cuenta con
una gran ventana, generando que
este espacio infermedio marque esta
antesala de que ya se ingreso a la
vivienda. Al girar en el vestibulo nos
enconframos con un pasillo como

antesala a la cocina/comedor, en
[

Acceso

Nota: Regristro fotogrdfico casa LM+L.  Fuente:Javier Sanchez arquitecto

RN

Vestibulo

donde se encuentra el bano como
estacion de aseo con secuencia de
uso. Al terminar el pasillo se encuentra
la cocina/comedor, la cual al igual
que todas las zonas de la casa esta
organizada a través de estaciones, en
donde primero esta la zona de
alimentos y luego el comedor, junto
con una salida hacia el patio interior.




Nota: Imagen objetivo sala interactiva de la casa. Fuente:Javier Sanchez arquitecto

La materialidad de la vivienda es
mayormente de madera en su interior,
optando por mobiliario de piso a suelo,
lo cual le otorga la percepcion de solo
un volumen, evitando la sensacion de
fragmentacion.

El mobiliario se encuentra de manera
unificada con las paredes. En el caso
de mobiliario modular como mesas o
estantes, estos poseen la opcidon de
adecuarlos segun el requerimiento del
nino.

Las habitaciones mds amplias tienen la
posibilidad de cerrarse, a tfravés de
puertas corredizas o plegables



La habitacion del nino es minimalista,
en donde lo que se destaca es la zona
de su armario, el cual deja ver los
conjuntos de ropa que son de su
preferencia, junto a un gran espejo.

El punto mds importante de la
habitacién es su ilumnacién, en donde
el acceso de iluminacion natural deja
hacer entender el ordén biolégico que
debe seguir el nino.



Nota: Regristro fotogrdfico casa LM+L. Fuente:Javier Sanchez arquitecfo
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PARQUE INCLUSIVO EL LAUREL
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Lugar: Puerto de la Cruz, Tenerife, Islas Canarias
Fecha: 2019

Arquitectos: Jiménez Bazdn arquitectos
Superficie Edificacion: 5870 m2

Colaboradores: Efren Lopez Ramos (Arquitecto
técnico), Francisco Javier Avila Miranda
(Ingeniero alumbrado)




Nota: Planta arquitecténica parque inclusivo El Laurel.  Fuente:Jiménez Bazdn arquitectos

Proyecto de remodelacidbn a un
parque ya existente, en donde se
destancaban sus dreas verdes y su
paisajismo, pero en cuanto a mobiliraio
e ilumaria ya se encuentra obsoleto.

El parque es una de las principales
dreas verdes de la ciudad, por lo que
su valor paisqgjistico serd respetado
como un jardin urbano. La
remodelacion consta en infroducir
elementos que lo vuelvan inclusivo,
potenciando las conexiones anexas.

Cuenta con unrecorrido fluido a través
de curvas amplias, las cuales van
sectorizando las distintas atracciones

del parque, todo en un entorno sin
desniveles y bordes para que todos
tengan la opcién de circularlo, todo
rodeado de vegetacion.

Posee sectores denominados zonas
especificas, las cuales las cuales se
dividen en ftres; las zonas de juego, la
zona para ninos mds pequenos de 0 a
3 anos, adaptando el espacio para
que sea mdAs seguro y una zona de
estancia con mesas v sillas dedicada a
los adultos, posicionadas en puntos
estratégicos para evitar la salida de los
NINOS.




0
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Nota: Mapa fisico inclusivo del parque inclusivo El Laurel.

Fuente: https://apuntesdearquitecturadigital.blogspot.com/2022/06/parque-urbano-inclusivo-en-puerto-de-la.html

Dentro del mapa fisico que se
encuentra en el parque se pueden ver
ya como buscan la inclusion para las
personas no videntes y muestra como
se van sectorizando las zonas del
parque, en donde cada zona
responde algun estimulo, esto gracias
al tipo de juego que se Uuliliza o
materialidad.

La materialidad de la zona de juegos
es mayormente de caucho, otorgando
mayor seguridad a los ninos, mientras
que los juegos en su mayoria son de
madera.

v0@®®°
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Nota: Registro fotogrdfico drea juegos. Fuente:Jiménez Bazdn arquitectos

Juegos

Se ha incentivado el protagonismo del
propio suelo como elemento principal
del juego libre. Para ello se ha
dispuesto de elevaciones topogrdaficas
de distinta altura atendiendo al grado
de dificultad fisica que pueda tener
cada nino. Todos los juegos estan
disenados para que puedan ser
utilizados por varios ninos para asi
fomentar la inclusion entre ellos
MismMos.

s

Olor

El parque cuenta con plantas
aromdticas que estardn identificadas
con sendlizacion en  simbologia
reconocible desde el punto de vista
cognitivo adecuado a una facil
comprension visual ademdads de estar
escrito en Braille.

e A e
. w1
Nota: Registro fotogrdfico cartel informativo inclusivo. Fuente:Jiménez Bazdn arquitectos



Nofa: Registro fotografico area juegos audifivos.
Fuente:Jiménez Bazdn arquitectos

Sonidos

Hay aparatos de  estimulacion
sensorial.  Algunos poseen  sonido
asociado al movimiento, otros son de
comunicacion a tfravés de tubos de
acero.

El parque por su ubicacion ofrece un
enforno seguro sin  presencia de
vehiculos. Esto conlleva menos ruido
ambiente y por tanto un beneficio
para ninos/as a los que pueda suponer
un problema el exceso de ruido.

" Nota: Regisiro fofografico ared Juegos de refugio
Fuente:Jiménez Bazdn arquitectos

Refugio

Los juegos de refugio se ven presentes
en el parque de distinfas maneras,
estos siven como método de
autorregulacion, en donde los ninos se
protegen en caso de ftfener una
sobreestimulacion.




ofa: Registro fotografico area recorrido  Fuente:Jiménez Bazan arquitectos

Colores

Ademds de la contaminacion acustica
somos conscientes que existe en los
parques infantiles un exceso de color
estridente que puede confundir la
interpretacion de un espacio a ciertos
ninos/as con alguna  dificultad

cognitiva. Por ello en este senfido se
han tomado las siguientes medidas.

Los aparatos de juego son de madera
y acero inoxidable de forma que se
infegran en el ambiente natural vy
vegetal del parque.

Nota: Registro fotografico area de juegos Foente.Jiménez Bazan arquitectos

El suelo se define en cglores fierra de
forma  que también puedan
mimetizarse con un entorno natural.

Se propone un color para representar
en suelo INFORMACION para los ninos.
De esta forma un color puede marcar
la zona de juego de mayores o
también otro color puede senalar la
zona de estancia. El propdsito es que
un color en el suelo tenga un
significado concreto que pueda
ayudar a los ninos a interpretar el
entorno que les rodeaq.

B o Tt i




Senalética no verbal

Texturas Utilizada para demarcar el recorrido y asi ayudar a las

personas con problemas visuales.
..‘ ‘—_?E]-.L " i s

Nota: Registro fotogrdfico recorrido céﬁ-re/ie\;e: ) Fuente:Jiménez c’m arquitectos
Los pictogramas estdan presentes en todo el parque,
dando a entender a los ninos como utilizar los juegos

AT [T

Pictogramas

, \l\u

Nota: Registro fotogrdfico de pictogramas Fuente:Jiménez Bazdn arquitectos
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Nota: Registro fotogrdfico drea de juegos Fuente:Jiménez Bazdn arquitectos
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NUEVA SEDE

Al evidenciar que el establecimiento
educacional no cuenta con la
capacidad ni con el espacio fisico
adecuados para implementar aulas
verdaderamente inclusivas —y
considerando que el actual aula
laboral se limita a solo integrar a esta
comunidad sin garantizar su inclusion
plena—, se planted la necesidad de
crear una nueva sede. Esta decision
también se debe a la ausencia de
infraestructura comunitaria en el sector
inmediato, el cual no cuenta con
espacios verdes ni lugares publicos
accesibles para el encuenfro y la
participacion social.

Este proyecto busca crear un espacio
realmente inclusivo desde su diseno
arquitectonico, logrando generar la
participacion equitativa de todas las
personas, sin distincion ni  barreras
fisicas, sociales o simbdlicas.

Debido a esto, ademds de incorporar
los programas existentes en el drea
laboral actual, se contemplard la
incorporacion de un drea recreativa,
un sector destinado a las ventas vy
bodegas.

De este modo, se busca no solo
mejorar las condiciones educativas,
sino fambién generar un impacto
social positivo en la comunidad,
fortaleciendo la  autonomia, la
visibilidad y la plena inclusion de
personas en situacion de
discapacidad en el tejido comunitario
local.



PROGRAMAS

Se debe destacar el uso de zonas de
autorregulacion, en  donde  los
programas giran en torno a esto.

ZONAS DE
COWORK TALLER

SUBLIMACION
SERVICIOS

TALLER DISENO Y
COMPUTACION

ZONAS DE BODECA
AUTOREGULACION

/REFUGIO AULA LIBRE

SERVICIOS

ZONA DE
VENTAS

AREAS RECREATIVAS
PARA LA COMUNIDAD

Nota: Diagrama de burbujas de la propuesta Fuente: Elab. propia



EMPLAZAMIENTO

Dentro del sector gran parte de los Se presentan terrenos eriazos de 1os
terrenos existentes son destinados para cuales el que esta en frente al colegio
el cultivo, junto con viviendas. serd ufilizado para la nueva sede,

aprovechando su ubicacion.

......
...........
..........
.............
.............
.............
..............
.............
........
..........
........

Calle Chépica

Nota: Diagrama emplaBmiertto Fuente: Elab. propia "a



El terreno actualmente se encuentra
como depdsito de chatarra.
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Nota: Registro Google maps 2024




INFORMACION DEL NUEVO EMPLAZAMIENTO

Dimensiones

| 40 m

5025 m SUPERFICIE: 2.000 m2

41,3 m

Nota: Dimensiones del emplazamiento Fuente: Elab. propia

52m




Cotas

La cota mds alta en el terreno
corresponde a 232 metros, mientras
que la mds pequena 230,4 metros. con
una diferencia total de 1,4 metros.

Nota: Cotas de emplazamiento Fuente: Elab. propia



Elevaciéon norte

Vistas

El entorno destaca por la
predominancia visual de
los cerros en el fondo de
cada una de las caras del
terreno, condicion que se
ve reforzada por la baja
altura de las edificaciones
circundantes, las cuales
no superan los dos niveles.

Esta caracteristica
permite  una relaciéon
visual franca con el
paisaje natural,

un enforno
limpio y

generando
visualmente
despejado.
Esto aporta beneficios en
contextos neurodivergen-
tes, al reducir la sobreesti-
mulaciéon visual y favore-
cer entornos mas calma-
dos y predecibles.

Nota: Diagrama vistas del fereno  Fuente: Elab. propia

124

No obstante, se observa

una ausencia de
elementos que
promuevan lo

accesibilidad  universal:
las calzadas no integran
sistemas de apoyo para
personas con
discapacidad visual ni
estrategias de
accesibilidad cognitiva,
lo que limita la inclusion y
autonomia de diversos
grupos de usuarios.

Elevacion Sur




Areas comunitarias

Sifijamos un radio de 1,2 km al rededor Se destaca que el programa
del terreno, no hay existencias de recreativo mds proximo es una media
ningun drea recreativa comunitaria, luna ubicada al finalizar la calle, junto
como plaza o parques. con las parroquias y restoranes.
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Nota: Registro Google maps 2024



Rango etario

Hijuelas se caractetriza por poseer
mayormente una poblacidn de
adultos entre 45y 64 anos. Debido a su
tasa de natalidad en declive, se estima

que esta poblaciéon vaya
envejeciendo.
Poblacion comunal por grupo de edad (n°) Porcentaje de la poblacién por grupo etarios Proyeccion 2024
Grupo Edad Censo 2017 Proyeccién 2024 Comuna Regién Pais
0a14 3.719 3am 191 17.5 184
15a29 3.081 3.825 19,7 203 203
30a44 3.591 4251 218 213 233
45264 4.573 4878 251 243 242
65 omas 2.124 2.799 144 16,6 138
Total 17.988 19.464 100,0 100,0 1000

Fuente: Censo de Poblacidn y Vivienda 2017, Proyecciones de Poblacion 2024, INE

Sistema productivo

Gran parte de la comunidad se

Rubro N®
dedica a la Qgricul’rurg, segu|do por el Agricultura, ganaderia, silvicultura | 182
y pesca
ComerCiO . Comercio al por mayor y al por 133
menor; reparacion de vehiculos
automotores y motocicletas
Transporte y almacenamiento 55
Industria manufacturera 37
Tamafio 2017 2018 2019 Actividades financieras y de 32
empresa SEguros
Micro 876 892 896 Construccién 75
Pequefia 1292 | 1.442 | 1.895 Actividades de alojamiento y 24
Mediana 799 853 486 servicios de comida
Grande 3.257 | 3.156 | 2.779 Actividades de servicios 19
_Si" venta‘I‘sin 98 98 106 administrativos y de apoyo
informacion Otras actividades de servicios 19
Total 6.322 6.441 6.162 Otras 53

Fuente: elaborado o partir de la Biblioteca del Congreso Fuerllte: elaborado a partir de la Biblioteca del Congreso
Nacional, Reportes Comunales (2021). Nacional, Reportes Comunales (2021).
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DIAGRAMA DE DISTRIBUCION

Primer acercamiento

Se busca generar una
relacion con el actual
acceso  del  colegio,
dejando el acceso
principal del proyecto
frente a este.

Las dreas recreacionales
activas se encontrardn
mds cercanas a la via
publica, mientras que el
drea de talleres se
posicionard la parte mds
interior del terreno para
evitar los ruidos de la calle
Cada espacio creado
serd agrupado por zona
segun su nivel de estimulo
sensorial.

. Aulos

@® Area de ventas
Actual colegio
Areas recreativas

Area comunitaria
Separaciéon comuni-
tario/privado
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Nota: Diagrama de distribucion  Fuente: Elab. propia




CAPITULO 8

Nueva sede - Proyecto
resultado
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TALLERES LABORALES - ESCUELA MONICA HUERTADO
EDWARDS
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Centro comunitario inclusivo, destinado a entregar un espacio
reacreacional y de aprendizaje a la poblacion de Petorquita,
como una extension de la Escuela Ménica Hurtado Edwards.
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La configuracion del proyecto
permite  generar 2  patios
recreacionales interiores, dejando
un frontis totalmente publico.

Isométrica del proyecto Vista Sur

Esc. 1:350 N W :
\
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FORMA

NUEVA SEDE
— it
N = ¥ S | { F £ . =
PETORQUITA I | PETORQUIT@,
|
v
ACTUAL COLEGIO

i

AI-’[(E:H.OMUNES

S s

Nota: Planta general del actual colegio y el proyecto. Fuente: Elab. propia

A partir de la linealidad y distribucion del
actual colegio, se busca generar una
conexion, la cual se materializa a través
del edificio articulador del proyecto,
enfrentando los accesos. Esta nueva
propuesta se torna curva debido tfanto a
la configuracidn que nos permite el
terreno de emplazamiento, como a las
ventajas espaciales y funcionales que
ofrece una circulacién de este tipo.

>
Nota: Al enfentrar los accesos se genera el primer acercameinto al

edificio articulador del proyecto, destinado a dreas comunes y de
transito. Fuente: Elab. propia

(A

Nota: Integracién de los volumes correspondientes a las aulas a un lado
y dreas comunes del ofro. Fuente: Elab. propia

\
ek
I~ 4

Nota: Integracion del segundo edificio utilizado como filtro entre lo
privado y lo publico, destinado a dreas comunes y de administracién.
Fuente: Elab. propia
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ANALISIS CLIMATICO RECORRIDO SOLAR

| | | SOLSTICIO DE La luz entra durante las tardes a la aula
SOLSTICIO DE Purodu c:se v%rono > ijr:%%:sloe: INVIERNO de manera tenue
VERANO ec% duron?e las Torclf

HORA: 8:30 ' HORA: 8:30

HORA: 12:45
HORA: 12:45

HORA: 17:30 HORA: 17:30
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VENTILACION

NNW NNE

NwW 75 h NE

WNW

ENE
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Wsw

ESE

SSW

SSE

0toSkm/h[10m] @ Sto10km/h[10m] @ 10 to 15 km/h [10m]
@ 15 to 20 km/h [10m]

® 20t 25km/h (10m] @ 25 to 30 km/h [10m]
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ANALISIS BAJO LOS PARAMETROS DE ESTUDIO

El diseno serd evaluado en funcion de los pardmetros establecidos en el
presente estudio, lo que permitird determinar si el proyecto satisface las
condiciones minimas requeridas para considerarse un entorno inclusivo y
respetuoso con las necesidades de las personas neurodivergentes.

ORGANIZACION  CIRCULACION ~ COLORES Y ZONAS DE
MATERIALES ~ AUTORREGULACION

o O

ACUSTICA ILUMINACION PICTOGRAMA ESPACIOS INTERIORES

)8 R

X



CIRCULACION La circulacion fue el eje principal del diseno del proyecto, ya
gue las decisiones arquitectonicas se tomaron en funcion de la
rutina de los usuarios y su relacion diaria con el colegio.
Considerando el enfoque inclusivo, se optd por una circulacion
en curva amplia, la cual permite anficipar visualmente los
espacios y comprender de manera gradual la totalidad del
proyecto, favoreciendo la orientaciéon y el confort espacial.

ENFRENTAMIENTO ENTRE
ACCESOS

2L

Como eje principal se busca que
predomine la relacion entre el
acceso del colegio con el del
proyecto, siendo el punto de partida
de la circulacion

RUTINA DEL USUARIO

=

CIRCULACION CURVA AMPLIA

Se opta por generar tanto una
estructura, como una circulacién en
curva, debido a que este tipo de
circulacion permite anfticipar
visualmente los espacios y comprender
de manera gradual la totalidad del
proyecto.

A partir del andlisis de la rutina diaria de los
usuarios y la distribucion actual del colegio,
se organiza la circulacion en funcion del
orden cronoldgico de uso de los espacios,
favoreciendo una secuencia funcional vy
continua.

140



_ >
P
A -
2 $~ X
F 7 |
ol 4/5
/
I \
o 4/ b=
|
|
|
\
A

Nota: Diagrama de circulacién con demarcacion de los espacios
ordenados segun su itinerario.  Fuente: Elab. propia

ORDEN DE USO PREVISTO DE LOS ESPACIOS
1 Banos

5 Sala de
computacion/diseno

3 Sala de estampado

4/5  Aula libre

4/5 Casino

La circulacion
principal va entorno
al orden de uso de
cada espacio, en
donde al ingresar se
espera que el
alumno utilice el
bano, el cual es el
punto desde donde
se puede ver el inicio
y el final del
recorrido, luego la
sala de diseno, para
finalizar en la sala de
estampado.

Circulacion principal

Circulacién secundaria
Circulaciéon alternativa
Al ingresar ya desde el punto 1

se puede ver la totalidad del
recorrido principal



ORGANIZACION La organizacién del proyecto responde a una agrupacion
programdatica basada en el nivel de ruido de cada espacio.
Las aulas se ubican en la parte posterior del terreno,
@ garantizando mayor franquilidad, mientras que las zonas con
mayor actividad y ruido, como los espacios comunes, se situan
mds cerca de la acera publica. Esta disposicion se articula
mediante un patio interior y un corredor, los que actian como
elementos de transicion vy filtro acustico.
La Unica excepcion a esta logica es el aula libre, pensada
como un espacio flexible e itinerante, destinado a talleres que
pueden implicar actividades mds “sucias” o dindmicas que las
de una sala de clases convencional.

Mayor intensidad

. /‘
senele E g eflgrama de condicion acustica del terreno. -
erite: Elab. propia > %
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AREA PUBLICA

PATIO ACTIVO

EDIFICIO FILTRO Y DE
AREAS COMUNITARIAS

SECTOR DE AULAS Y ZONAS
DE CONCENTRACION

SECTOR DE TRANSITO Y
TRABAJO COLABORATIVO

e ——

cion del espacio

1 ) N y
N un sus niveles de . 3
\ imp O CT O en el S Ohl d O K‘\\ i;a - a~de agrupacion para organizar los espacios, A

- 1 segui Sidad de ruido. Fuente: Elab. propia
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Organizacion
especifica
espacio.

programatica

para

cada

AULAS

ZONA

AUTORREGULACION
PATIO CALMA
ZONA CO-WORK

ENFERMERIA

. BANOS

ADMINISTRACION

PATIO ACTIVO

ZONA VENTAS

PLAZA PUBLICA




COLORES Y
MATERIALES

MATERIALES

El proyecto utiliza principalmente madera y sus distintas
variaciones como material base, valorando tanto sus
cualidades estéticas como sus aportes sensoriales. Se optd
por una tonalidad uniforme en todo el edificio, con el fin de
generar un ambiente armonico vy sin ruido visual, lo cual
favorece la percepcion espacial, especialmente en usuarios
neurodivergentes.




En los espacios de uso mdultiple, el pavimento varia
sutilmente de color para marcar los cambios de funcion,
permitiendo una lectura intuitiva del espacio sin

DISTINTO USO necesidad de senalética adicional.
SEGUN SU

COLORES

TONO

A X k&

ﬁm{ e




Asimismo, cada aula se identifica con un color suave vy
tenue que marca su acceso. Este color se proyecta desde
el pavimento de circulacion, el cual se extiende desde el
acceso principal a tfravés del piso hasta llegar a su puerta.
Esta estrategia no solo aporta un recurso estético delicado,
sino que también funciona como una guia sensorial que
apoya la orientacion y comprension del entorno.

Nota: Muestrario de materiales, texturas y colores. Fuente: Elab. propia
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ZONASDE Este tipo de zonas se integran de distintas maneras dentro
AUTOREGULACION g proyecto, las cuales se diferencias por su escala.

A gran escala Se encuentra el patio exterior mas interno,
denominado Patio de Calma. Este espacio
se caracteriza por su conexion directa con
la naturaleza y la ausencia de ruidos o
actividades intensas, promoviendo asi un
ambiente de tfranquilidad y
contemplacion.

LT




Escala intermedia

Se proyectan dos salas especialmente destinadas a la
autorregulacion, ubicadas estratégicamente entre las dos
aulas principales para facilitar su acceso. Una de ellas estd
orientada a la descarga sensorial, permitiendo reducir la
exposicion a estimulos en momentos de sobrecarga. Este
espacio incorpora elementos naturales, como vegetacion
interior, junto a recursos tecnoldgicos como pantallas
interactivas, que permiten adaptar el ambiente a las
necesidades especificas de cada usuario, fomentando asi
una regulacion personalizada y respetuosa con la
diversidad sensorial.




La segunda sala, en cambio, ofrece una carga sensorial
regulada, pensada para aquellos estudiantes que requieren
una estimulacion confrolada. Aqui se frabaja con
iluminaciéon modulable, variedad de texturas y una paleta
cromdtica cuidadosamente seleccionada, buscando
activar los sentidos de forma contenida y segura.




Pequena escala Cada aula incorpora un “rincon seguro”, generado a fravés
de mobiliario adaptado, donde los y las estudiantes pueden
'l refugiarse en momentos de desregulacion, brinddndoles

contencion dentro de su propio espacio cotidiano.




_ Tal como se abordd previamente, el proyecto incorpora
estrategias espaciales y constructivas orientadas al conftrol
de la contaminacion acustica, tanto desde la via publica
ﬂ ))) como desde los espacios comunes del establecimiento,
considerando que el ruido excesivo es uno de |os principales
factores de sobreestimulacion sensorial para el grupo
neurodivergente al que se dirige el diseno.
Para ello, se recurre a soluciones materiales como la
incorporacion de muros acusticos en las salas de
autorregulacion, favoreciendo un entorno controlado y
seguro.

ESTRUCTURACION DE PARED ACUSTICA

Revestimiento corcho

Plancha yeso carton
e=12,5
Borrerc de vapor

Solera superior
MSD Estructural 2 x 6
Pie Derecho

MSD Estructural 2 x4

INTERIOR

Doble capg de contrachapado
=11 mm x2

Membrana de hidrofuga

Revestimiento exterior
e=10mm

EXTERIOR

Pdlillaje fachada exterior
Pino Tx1

Pie Derecho en desfase
MSD Esfructural 2 x 4

Alslante Solera inferior
MSD Estructural 2 x 6
P o <R Y i ‘0 Ples derechos distanciados cada 40 o 60 ¢
Nota: Isométrica pared acustica. MSD Estructural 2 x 3 - 2 x 4 en solera |nfer|or y superior
Fuente: Elab. propia - MSD Estructural 2 x 3 - 2 x 4 en pies derechos

- Clavo cte 4" (2 unidades por encuentro)
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Paralelamente, se trabaja con la topografia del terreno,
generando desniveles que funcionan como barrera pasiva
frente al ruido urbano, promoviendo asi una atmdsfera de

calma y anticipacién espacial.

NIVEL DE TERRENO

(&

Corte A-A”

i j \j/ +185 cm
: 4 4 3
00 ¥ L Y
! #

Nota: Corte que muestra la utilizacion de las cotas y de
los niveles para generar una barrera de sonido  Fuente:
Elab. propia






ILUMINACION Se prioriza una iluminacidon natural abundante mediante
ventanas con vidrio translucido, lo que permite el ingreso de
luz difusa, evitando contrastes intensos y deslumbramientos.

VIDRIO TRASLUCIDO

e
N



ILUMINACION INDIRECTA

En cuanto a la iluminacion artificial, se incorporan
sistemas regulables que permiten agjustar la intensidad
segun las necesidades del espacio, estas son tipo led
continuea y no directas, debido a la materialidad
tampoco generan reflejos significativos, sin generar
contrastes fuertes. Particularmente en las zonas de
autorregulacion, la iluminacién puede modificar su
tonalidad, permitiendo una estimulacion sensorial
personalizada acorde a las necesidades de cada
usuario.




_ Dentro del proyecto, los pictogramas cumplen un rol
fundamental en la orientacidon y comprension del espacio.

Se ubican principalmente en los accesos a cada recinto,

reforzando su uso especifico mediante un lenguaije visual
accesible. Dado que la mayoria de los espacios estdn
oS destinados a funciones definidas, estos elementos graficos

permiten identificar de manera clara su propdsito,

— fomentando la autonomia de los usuarios.

Como se menciond anteriormente, a su vez cada aula se
diferencia mediante un color asignado, el cual se replica
en una huella cromdtica que guia desde el acceso
principal hasta la entrada de cada una, facilitando la
navegacion a fravés de senales visuales coherentes y
continuas.
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SALA DE ESTAMPADO

SALA DE - SALADE |
COMPUTACION/DISENO AUTORREGULACION

Ademds de su presencia a escala arquitectonica, los
pictogramas también se incorporan en una escala mads
reducida, identificando objetos y explicando su correcto
uso. Esto responde a una estrategia inclusiva que busca
disminuir la dependencia de instrucciones verbales vy
potenciar la comprensidon multisensorial del entorno.

SENALIZACION EN LOS ACCESOS

ENFERMERIA




ESPACIOS INTERIORES Al considerar que las materialidades y tonalidades de
los espacios interiores son uniformes y cuidadosamente

seleccionadas, lo que cobra protagonismo es el
Il1h mobiliario. Se opta por un diseno empotrado que va de
\z@ cielo a piso, infegrdndose visualmente al entorno. Estos

muebles destacan por su flexibilidad programdatica: al
abrir sus puertas, revelan distinfos usos, desde
almacenamiento  hasta  zonas de  descanso,
adaptdndose a las necesidades del usuario.

En el pasillo exterior, el mobiliario adopta una légica
mas lUdica y orgdnica, asemejandose a drboles. Esta
estrategia no solo entrega funcionalidad, sino que
también contribuye a generar una atmosfera de calma
y conexidon con la naturaleza.




MOBILIARIO EMPOTRADO

Se opta por un diseno empotrado que
va de cielo a piso, integrdndose
visualmente al entorno. Estos muebles

destacan por sU flexibilidad
programatica: al abrir sus puertas,
revelan distintfos Usos, desde
almacenamiento hasta zonas de

descanso, adaptdndose a  las

necesidades del usuario.

» individuales,
- comer

MOBILIARIO MODULAR

El mobiliario modular del proyecto ha sido
disenado como un sistema multipropdsito,
adaptable a las distintas dindmicas del
espacio. Su configuracion flexible permite
reorganizarlo  facilmente  segun  las
necesidades, fomentando lo
participacion activa y la autonomia de los
usuarios. Incluso el mobiliario del casino
puede transformarse en estaciones
ofreciendo la opcidén de
de forma mds privada para
quienes se sientan mds comodos en un
espacio propio. Esta versafiidad lo
convierte en una herramienta clave para
crear ambientes dindmicos, inclusivos vy
respetuosos de la diversidad.

o,

Las mesas constan de una forma que
favorezca su uso en personas con silla de
ruedas.
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Zngaconclado

Plogp OB esiucturol

Cosionera de pho B |
3 : S 120
% Panel fonoabsorbente
B

Nota: Corte A-A’
Fuente: Elab. propia

Znc oconojado
rancha de O et

Costonera de pino 22
Plncha de 053 et
Cerna e maoeia

Ing geandlado
Inc acenolods Flog O3 estuctural
Plancha de OFB sgiug e
Costanera de pino 222"
Plancha de OB ssiuctual

Nota: Corte B-B’
Fuente: Elab. propia
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Detalles constructivos

ANCLAJE DE PAREDES A SOBRECIMIENTO DE

HORMIGON

Pie derecho tipo del tabique
MSD Estructural 2 x 4

Tablero estratificado de
madera para exterior 10 mm

Liston madera 1x1

Perno de anclaje hilado ¢/ golilla y tuerca:
@ = 12 mm. Distancia mdx. entre pernos:
1 permno cada =150 cm
1 a cada extremo de tabique
1 en cada costado de vano de puerta

Doble confrachapado
de madera 12 mm

Solera inferior del tabique
MSD Estructural 2 x 4

Membrana de hidrofuga f—

Sello de hermeticidad: Cordén de
espuma de poliuretano o similar

Viga de fundaciéon Hormigén armado
H20 (min.) con impermeabilizante

Nivel de terreno

60 cm

Zapata corrida A=30x30 cm

Nota: Detalle de anclaje pared/fundacion.
Esc. 1:10 Fuente: Elab. propia

Revestimiento interior de
placa de corcho de 5 mm

Placa de yeso/carton 12.5 mm

Barrera de vapor

Z6calo

Solera de montaje
MSD Estructural 2 x 4

Pavimento de corcho
natural E= 20 mm

Doble capa de terciado
estructural 2x E= 12 mm
Almohadilla eléstica de
caucho E= 19 mm

Radier de Hormigéom
H20 (min.) E=15cm

Lamina Polietileno. E = 0,2 mm
(Barrera de vapor)

Cama de ripio compactado
mecdnicamente. E=5a 10cm

Estabilizado compactado
mecdnicamente.
Espesor minimo = 30 cm



DETALLE DE ESTRUCTURA DEL TECHO

Membrana de hidrofuga

Zinc acanalado
e=3cm

Placa OSB Estructural
e=11mm

Costanera pino
2x2'

Placa OSB Estructural
e=11 mm

Costanera cielo falso
2x2

Barrera de vapor

Canaleta
Tapacan [ 11 IN| Aislante Lana mineral
Cubre alero Sistema de enganche para
panel fonoabsorbente

Panel fonoabsorbente
e=3cm

Cornisa de madera

Nota: Detalle estructura techo.
Fuente: Elab. propia
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2023000400017

Piso de corcho para parques infantiles
https://www.archdaily.cl/catalog/cl/products/25184/piso-de-corc
ho-para-parques-infantiles-urbanplay

Chunking Processing of Spatial Working Memory in  Autism
https://getgoally.com/blog/neurodiversopedia/chunking-processi

ng-of-spatial-working-memory-in-autism/



NUEVA SEDE AREA LABORAL - ESCUELA

MONICA HURTADO EDWARDS
ARQUITECTURA Y NEURODIVERGENCIAS
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w ecto se centra gn el diseno de una nueva sede para talleres didacticos y de emprendimiento de la escuela Monica
qurtado Edwards en Petarquita, Hijuelas, destinada principalmente a la poblacidon neurodivergente y personas en situacion
de discapacidad.
La iniciativa surge gnte las\limitaciones de espacio y las necesidqdes especificas de accesibilidadde la escuela, la cual
actualmente no puede ampliar sus talleres ni aceptar mas alumnos-debido a estas restricciones.
El objetivo principakes crea entorno inclusivo mediante un diseno arquitectonico que priorice la accesibilidad cognitiva
y sensorial. lica coRsiderar cuidadosamente aspectos como acustica, iluminacion, distribucion espacial,
circulacjon, colores y materiales, asi como la incorporacion de pictogramas y zonas sensoriales.
Ademas de los talleres\didachcos, la nueva sede incluird un darea publica y sectores de servicio, buscando mwsjorar la
integracion social y educgativa enla comunidad local. Invitando tambien a utilizar este espacio no solo en horario de clases,
abriendo estos talleres laborales @ foda la poblacion.
Asi se busca generar una verdaderd inclusion, la cual actualmente se ve afectada por los tipos de accesibilidades que no
son visibles. ;
MARCO TEORICO DEL PROBLEMA ARQUITECTONICO
) ACCESIBILIDAD UNIVERSAL ACCESIBILIDADES ACCESIBILIDADES FISICA ACCESIBILIDAD COGNITIVA
PROBLEMATICA DIFERENCIA  ENTRE LA . , S SSLIEIES: ,
INTEGRACION Y LA INCLUSION En la arquitectura ya se otorga una gran relevancia Son los requisitos que debe cumplir la informacién que nos ofrece ESTIMULACION
g!f Ore?r de la ogcembllldod f|$|co,|con’rondo o el entorno para que personas con dificultades de comprension Se potencia mediante elemento
Si,lue(;i%ﬁs dgocrjri?c?ol;zsciéoe dye;epssr;ec:mpgisgg; Z: puedan comunicarse de forma dptima con el mismo. grdficos en soportes tecnoldgicos,
cuenta los otros tipos de accesibilidad? Esto puede ser a través de: ienclEeience 65 Sepeeitests
nativas de la persona para
La accesibilidad sensorial y cognitiva también comunicarse con su entorno
forman parte de la inclusiéon, y estas son clave para
Para esto primero debemos que las personas con alguna condicién (como permite produce
t | if i t o 7 aufismo y discapacidad intelectual) puedan llevar 0 ol || I EBm™ ||| e s (| BT B e e
i?eegr:gzrén :inCCiIJSeigennCIO Shie Integracmn su dia a dia de manera mas facil. )
En  integracion  social, la SN
responsabilidad de adaptarse 0 3 . PROC:I'ESO HABI'LITADOR
suele recaer en las personas, e | At de la comunicacion
mientras que en la inclusién social ) n ACCESIBILIDAD PARA TODOS Y/ —

es la sociedad y el entorno quien
ofrece respaldo y los ajustes para
incluir a los individuos y colectivos.

infegracion para este grupo de la poblacién, pero
en cuanto a accesibilidad no se ha desarrollado una
normativa sélida y concreta.

COMUNICACION
efectiva y fransversal

CARTELES

fal

a “* Chile posee leyes de proteccién, trabagjo e
-

APOYOS
grdficos y tecnoldgicos

Entendemos accesibilidad por; el conjunto de
caracteristicas que debe disponer un entorno

‘ Yid urbano, edificacién, producto, servicio o medio de ACCE?:?QDAD A%gﬁggg‘xf@ ACCCg(S;;BI;LII‘];AD | g
Ri comunicacién para ser utilizado en condiciones de — = B, Salng 8 b B
"‘ - comodidad, seguridad, igualdad y autonomia por sPuedo ingresar, sPuedo percibir el sPuedo comprender S —
fodas las personas incluso por aquelas con L ScPacio sin usarsolo a HALTTVEMETE) € 1 e e e San e v o o
capacidades motrices o sensoriales diferentes. usar fodo sin ayuda vistag lugar sin preguntar? ‘& ‘ ‘
* motora?
Esto actualmente se cumple para cierto grupo de TECNOLOGIA PICTOGRAMAS
‘ personas, ya que la accesibilidad cognitiva aiun no
m cuenta con una normativa especifica que oriente su
implementacion, lo que representa una importante
., brecha en la inclusion de personas con
Inclusion discapacidad intelectual o neurodivergencias.
ODOLOGI CASO S O
Escuela rural especializada en el desarrollo y potenciamiento
AREA LABORAL ESCUELA MONICA deT, I?s infeligencias multiples, con mayor enfoque en el drea
artistica.
Al entender la problematica, daremos a conocer el caso de estudio, sus integrantes y HURTADO EDWARDS Actualmente posee un gran grupo de alumnos de integracion,
los estimulos a los que son mds sensibles. Esto en conjunto al espacio en donde se junto con un aula de terapia fisica para ellos.
desarrollan dia a dia, dejando en evidencia la necesidad de generar esta incluson en
un lugar adaptado a sus necesidades. . = ,
GRUIPOS ¢ QUE SE ENSENA EN EL AREA LABORAL?
i | |
LABORAL 1 LABORAL 2 Principalmente se ensena el uso de maquinaria
Para comprender mejor todo esto haremos un estudio sobre lo que es el Sindrome de para estampar y plasmar disenos personalizados
Down y el trastorno de espectro autista (TEA), conociendo; qué es, sus respectivas por los alumnos.
causas, como ha evolucionado su diagnédstico con el tiempo y como estos se Se proyecta a futuro poder ampliar la cantidad
relacionan con el espacio en diferentes situaciones y estimulos. de maquinaria y fécnicas para el desarrolio de
este, asi mismo la cantidad de alumnos.
i Alumnos: 15 -19 anos Alumnos: 20 -26 anos DISENO
1 Profesora titular 1 Profesora titular —— PERSONALIZADO
Luego de esto se definirdn los pardmetros con los cuales deberiamos frabajar para Asignatura del colegio 1 asistente
lograr un espacio arquitectonico ideal, en el cual puedan desenvolverse plenamente. Curso externo a la :
Clasificandolos segun los diferentes sentidos y como estos se ven afectados. malla curricular del — SUBLIMACION
colegio
’ B “BUTTON MAKING" O
i ¢ QUE SE POTENCIA EN EL AREA LABORAL? "EABRICACION DE CHAPAS"
Tras esto se realizard una buUsqueda de referentes, los cuales deberdn ser espacios que | I |
estén disenados con la finalidad de mejorar la accesibilidad cognitiva para este TALLER DE COCINA
grupo d(aT personas. Es,’ros los utilizaremos para reolizor l.Jh andlisis de como los espacios A 6 feller femeien Tenen ceme esielie o
ven reflejados los pardmetros que se establecieron vy si realmente cumplen con estos. clases de cocing en ofra aula.
o _ o ) ) . OBJETOS QUE HAN FABRICADO
Finalizando con el proyecto arquitectonico el cual serd una sintesis de todo lo
investigado, ofreciendo una nueva sede para el drea laboral, integrando nuevas Los objetos fabricados en taller constan
dreas y espacios recreativos para la poblacién cercana. Generando un integraciéon USO DEL nefamente del diseno, ya que la base de estos es
iy COMPUTADOR/TABLET o*
de esta, asi evitaremos la segragacion de los grupos de neurodivergencias. MOTORAS FINAS o Aﬁ] o
[CELULAR PARA EL — LLAVEROS CHAPITAS
DISENO DIGITAL
PLANIMETRA DEL COLEGIO
CONDICIONES DE EL AULA
| 6.2 |
0.2+ 5.8 0.2 o
0.2-+Hb.4+——2.36 dlaf 2.36 —b.4t0.2 o
(@)
&l +
- T
N M
N~ (@)
o ]
0!
Ip]
F |
S
——t
Bis L
— ESTAMPADO EN OBJETOS DE TELA
0.2 4,15 | 0.955-0.9H
0.2
4.95 i 1.65—
DAINSSE T
El espacio disponible es limitado, lo que genera dificultades &
para el uso adecuado de sillas de ruedas, aunque no afecta a
\ la cantidad de alumnos. Ademds, no dispone de un sector
destinado a la autorregulacion en caso de crisis ni areas de
almacenamiento necesarias. Tampoco cuenta con un espacio
de venta, porlo que las ventas estan restringidas Unicamente al
personal del colegio o a actividodes internas del
establecimiento. .
Morrales Bolsas
CEPCIO SPACIO S O GENCIAS
ESTIMULOS Y AUTISMO EL AUTISMO, LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL Y LOS ESPACIOS ALTERACION EN LA PERCEPCION ESPACIAL » HIPERSENSIBILIDAD
“La percepcién espacial es la capacidad que tiene el ser humano de ser NEUROTIPICO 60-90%
consciente de lo que hay en el espacio que le rodea”. <& S 1 1 ' de las personas TEA poseen hiperconciencia
@ S ) iR Eagly RN 411 de los estimulos sensoriales.
ENTENDER LOS ESPACIOS : 1 - =l
. ' — Dificultad para predecir y anticipar lo que
ESTIMULOS , : imw va a pasar, percibiendo los estimulos
‘ a traves : l | I ~."..::--. sensoriales una y ofra vez como estimulos
i =, ) nuevos
Alteraciones en el N
procesamiento generan : ; Espacio general
I SISTEMA VISUAL SISTEMA TACTIL-KINESTESICO i :
e oo | | "ula reaccion l | , | DISTORSION Y CONFUSION
a los estimulos. HIPER REACTIVIDAD HIPO REACTIVIDAD a los estimulos. Percibir el entorno en B L --h e Debido a que las formos, las texturas y
' funcion de sk los colores no se relacionan
deb|lolo a | —
~ [ . N T
Q’)) ? @ “’Q | l‘i | \ PERCEPCION FRAGMENTADA
Sonidos Luces Texturas Olores am
especificas _ PREDECIR LOS CAMBIOS Dificultad al unir los elementos para

formar una unidad

EN EL ESPACIO Superficies horizontales y verticales

4 ) : /5;2 _ 8 “No existe un concepto genérico de un objeto,
N ' = sino que todos los del mismo rango lo conforman”

Tamano Forma Distancia Color
5 \ 7 ﬂ”ﬂ“”l l SINESTESIA
|
- “ La percepcion sensorial que se da
simultdneamente por dos sentidos
diferentes que estdn asociados.

Objetos individuales

|
se puede manifestar como
|

La sinestesia puede ser fres veces mAs
INTERES INUSUAL EN ESTIMULACION A TRAVES REPRODUCIR OBJETOS Kot EsmarStocker o e nneusipieeynepeRona contER frecuente en rIDc:s personas con trastorno
ASPECTOS DEL ENTORNO  DE LA ACTIVIDAD FiSICA BIDIMENSIONALES Y TRIDIMENSIONALES del espectro autista.

PARAMETROS DE ESTU DIO

CARACTERISTICAS QUE DEBEN CUMPLIR LOS ESPACIOS PARA
ACCESIBILIDAD COGNITIVA

MALESTAR INTENSO

4 Una circulacion adecuada permite guiar M 4fi i i
e : 4 ! - ’ anera grafica de expresar objetos o acciones.
COLORES Y COLOR — Para ~un||-f|cor el eslo%?'o CIRCULACION anficipar y evita aglomeraciones, lo que PICTOGRAMA ereuEle Vel
. : . . R o senalizar un cambio :
“EIl diseno sirve como instrumento de organizacion vy MATERIALES Efecto psicologico reduce la ansiedad.
§|5Tequ|ZGC|on que qyudo a definir cuondo. cop’rrolgrlos o} Afectan la percepcion - .
incentivarlos ... a fravés de factores como la iluminacion, las del espacio => DISENO
Iform<:1|s, Ios”’rex’ruros, el mobiliario, la acustica, la climatizacion y ‘ V\/\ o ——
os colores . . , o
Autismo: Espacios Especiales. Manual de Disefio Residencial TOI’]CI|IdCldeS C(fﬂldCIS y ‘. TOdOS deben SegUIr |O e |II"]eO de dlseno'
t v Uil i —
Autoras: Karenny GUilamo y Carmen Ariza chlmqn’res )
l . . .
: : - Unidireccional
S% I I B
. . Ancho minimo de 1,5 m
ORGANIZACION Una estructura clara del espacio logra mayor 4 150

autonomia y enfoque, gracias a su compresion Zonas de baja actfividad fi Zgnc(;s de Tcy?r 2 I Grosor  Paleta de color Estilo grafico

. . ' . 9 2 actividad o estimulacion

inmediata. Generando una anticipacion a 0 concenfracion

estos. | | |

Tonalidades Tonalidades \ Clara y sin obstaculos Sintetizado
calmantes cadlidas

UBICACIONES Y USOS

Agrupar zonas segun su I l l ’/‘/. Jerarquia sencilla

nivel de estimulo sensorial

Tonalidades a evitar

- & ©
@ o == % D(& n‘x
> > Accesos multiples 7 . i’" - ; = 0 A\
et > ae: 48

-
B AEE g G e
a MATERIALES deales A evitar
. ., Caracteristicas a evitar PUERTAS ZONAS DE REALIZACION DE
Asignar una funcién por £
esp?ocio ¥ IBAUNEE SLEES Y MElE TRANSICION ACTIVIDADES
[:J — 5 |2 — > l ‘ ® | Para senalizar lo que se Para senalizar hacia Para graficar lo que
By . Quiebres repentinos encuentra dentro de donde se dirigen vy lo se hard y como se
Lisos, sin Superficie Reflectantes Material ese espacio que habrd anhi. hard
rugosidades lisa reflectante
3
F’ Apoyar la rutina del usuario —> —> Intersecciones complejas ‘N,
L ! Resistentes Madera RUgOsOs Termmoc:lones dsperas L
como maicillo N riay
)
- . i PRODUCTOS
| ~ P?sm?s es’rrﬁck:josg cTorl’; Tecnologia S ASICOS
Patrones Telas Con textura o Texturas —_— etecto cuello de botella
simples - pairones complejos Como método de Para sefalizar a que
ﬁ ' comunicacién  no corresponde cada
— ’ —> verbal objeto y su ubicacion
N Brillantes Brillante, como
Naturales cehne acrilicos
ESPACIOS INTERIORES Los espacios interiores pensados para personas ILUMINACION La iluminacién adecuada ayuda a regular el Para evitar desrregulacion, la acustica cumple Caracteristica distintiva de los  espacios
neurodivergentes buscan reducir estimulos y confort sensorial en personas neurodivergentes y a ACUSTICA un rol fundamental, ya que gran parte del ZIONAS DE neurotipicos, que ofrecen un espacio de
favorecer la autorregulacién, diferencidndose del mantener el ritmo del ciclo circadiano, grupo sufre de hiperacusia. Por lo que un AUTORREGULACION resguardo en caso de desrregulacion.
disefio convencional para personas neurotipicas al favoreciendo la calma, la atencién y el bienestar. espacio con buen filtro acustico es vital.
1h priorizar la claridad, el confort sensorial y la —
I’ previsibilidad del entorno. ~ @_ ) )
<HE) A Luz difusa/indirecta ‘9’ Descarga sensorial
9 =] De~coto'cién Anlialigriel =87 Tener tanto luces muy fuertes, como sombras mu )) Suena vicacion "’ ERBSEEO S U EHPOED PiTElpelmens Celme
senaléticas claras marcadas puede prg/vocor I'o fragmentacion deyl Evitar entornos ruidosos. y tenue, pero con resguorc,ig. Logrando el
] espacio enfoque en un estimulo especifico.
- Luz natural Luz artificial
11N Mobiliario continuo
- . ' Diferenciar dia/noche Regulable L J - Sy
- 1] empotrado y organizado. - 9 | I I Techos bajos .Q Rincon de calma
Vegetacion Cdlida: Zonas de e ’}
2 . - — Reduce el eco al interior de los
Vidrio de proteccion d :
I escanso S—" recinfos.
0O . . solar - N—~
PN Evitar dobs’roculos en las Persianas/cortinas FI’IO: . 7onas . de
I zonas de paso Voladizos o aleros ogfrw@od/’rrobmo/es’r Nidos
udio
Los elementos que se \ T Neufra: Zonas =~ de | | |
transicion y recorrido. :
encuentren en las paredes . ventapse ™ Y 1 1 Materiales absorbentes
deben ser de cielo a piso. i T 1 ] Disminuir y filtrar la propagacion Multisensorial o de carga sensorial
> L 1] del sonido. . : 5 .
Mediante la estimulacion de los senfidos en un
ambiente controlado es posible limitar el dolor,
nt . | wromecin | womecie, aliviar tensiones emocionales y agresivas,
niegrar ZOURR e T permitir la relajacion y hacer que la persona
: TTreeaeae ) participe del descubrimiento de un mundo
auforregulacion : - oo tici del d brimiento d d
. L ) Filtro natural para los ruidos del exterior hecho de luces, sonidos, olores, sensaciones,
A evitar Utilizar vegetacién o desniveles emociones, enfre ofras cosas.
' ' i I _ como filtro natural.
Asignar hitos para un mejor Q 0 0 \\ // ~~

—— :
. . Nnti maner ntrol
lluminaciones Parpadeantes sentidos de manera controlada

fluorescentes

reconocimiento del (D — —
espacio. 'U‘ <\® Suma de estimulos de todos los

EMPLAZAMIENTO

Petorquita, Hijuelas De manera estratégica se utilizard el terreno ‘ EMPLAZAM|ENTO Actualmente, el sector de Petorquita no

posicionado frente al actual colegio poro Io RPPTTPRTET L L LA Lb cuenta con espacios disenados
nueva sede del drea laboral N especificamente para personas en situacion
- de discapacidad ni  para  personas
ESCUEI—A neurodivergentes, tanto en el dmbito
publico como privado. Las calzadas

carecen de elementos de accesibilidad

‘ SITIOS ERIAZOS universal, como rebagjes peatonales,
senalética tactil o pavimentos podotdactiles,

dificultando  la  movilidad segura vy

autdbnoma. Asimismo, no existen dreas de

ZONAS CULTl\/O Uso comunitario, equipamiento o]l
infraestructura pensada para lo

autorregulacion  sensorial, la orientacion

INVERNADEROS cognitiva o la inclusion funcional de estos
grupos. Esta ausencia evidencia una deuda

en materia de accesibilidad e inclusion,

. MEDIA LUNA especialmente relevante en un contexto de

El sector de Petorquita, ubicado en la comuna de Hijuelas, Regidn de Valparaiso, corresponde a un
territorio de cardcter rural con fuerte presencia agricola y una identidad comunitaria marcada por
tradiciones religiosas. Compuesto por viviendas aisladas, pequenas parcelas y caminos locales
conectados a la Ruta 5 Norte, el sector forma parte del entorno productivo de Hijuelas, destacando en el
cultivo de flores, paltos y frutales. En el plano sociocultural, resalta la devociéon a la Virgen del Carmen,
cuya festividad anual redne a la comunidad en torno a manifestaciones tradicionales como el baile chino.
En los Ultimos anos, Petorquita ha comenzado a experimentar un proceso de transformacion urbanag,
evidenciado en la construccidon de condominios y nuevos proyectos habitacionales, lo que anticipa un
aumento significativo en la densidad poblacional del drea. Este crecimiento plantea nuevos desafios en
infraestructura, servicios y planificacion territorial, proyectando a Petorquita como un sector en transicion
entre lo rural y lo urbano, con una comunidad en evolucién y un paisaje en redefinicion.

‘ F—62‘ —yl ~ = expansion urbana, donde el crecimiento
\\ \'6&\@*\ F 301\‘E : debiese ir acompanado de criterios de
(VRS N q q q = .
Oy $ - equidad espacial y diseno universal.
9(,,\% 23 | IGLESIAS, SANTUARIOS
juEs N P O PARROQUIAS
L ) © \\\ 0_7 Enlace El Olivo ! /‘
carigf 0 0 O > Gy : Enlace £l Ollvo ;«,;L/jf/ | E315 . o
Calera \ i\L—lj N % \ p— La relevancia de la religion en el secftor
N \\\\\% - \\\\""-. predomina en sus Areas comunitarias.
/// 60 Q’%: \\\ 7 Llevandose a cabo todo los afos una
s/, ..j"ﬁj N festividad con bailes chinos y venta de
) '/ :_;*7'/ objetos en conmemoracion a la virgen de
’ / E % Petorquita, la cual finaliza en el actual
i ii;ff"?/ Y SN colegio.
F_314 00\ .‘0~  _‘_.-““ -~
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Pachacamita % AREAS DE ESPARCIMIENTO
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<
g Si fijamos un radio de 1,2 km al rededor
N '%(,é del terreno, no hay existencias de
F-300 "‘4,0 ningdn drea recreativa comunitaria,
“ como plaza o parques.
El parque de La Calera seria el mds
cercano y de una escala mayor.
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INFORMACION DEL NUEVO EMPLAZAMIENTO : f
El tferreno actualmente se encuentra
como depdsito de chatarra. DIMENSIONES COTAS VISTAS
La cota mds alta en el terreno El entorno destaca por la
corresponde a 232 metros, mientras predominancia visual de los
que la mdas pequena 230,4 metros. con cerros en el fondo de cada una
I 40m I una diferencia total de 1,4 metros. de las «caras del terreno,
condicién que se ve reforzada
T T por la baja altura de las
edificaciones circundantes, las
cuales no superan los dos niveles.
SUPERFICIE: 2.000 m2 52 m

52,25 m
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| 41,3 m |



PLANTA ISOMETRICA

Centro comunitario inclusivo, destinado a entregar un espacio
reacreacional y de aprendizaje a la poblacion de Petorquita,
como una extension de la Escuela Ménica Hurtado Edwards.

Isométrica del proyecto Vista Sur

La configuracion del proyecto permite generar 2 patios
recreacionales interiores, dejando un frontis totalmente

publico.

MORFOLOGIA Y PROGRAMATICA

A partir de la linealidad y distribucidn del actual colegio, se busca generar una conexion, la cual se materializa a
través del edificio articulador del proyecto, enfrentando los accesos. Esta nueva propuesta se forna curva debido
tanto a la configuracion que nos permite el terreno de emplazamiento, como a las ventajas espaciales vy
funcionales que ofrece una circulacion de este fipo. | |

/ o
&G
&3
&
3
NUEVA SEDE
PETORQUITA
ACTUAL COLEGIO
)
N <
b D
- <

e

AREAS|COMUNES

Planta general del actual colegio y el proyecto.

ANALISIS BAJO LOS PARAMETROS DE ESTUDIO

/. S/

Al enfrentar los accesos se genera el primer acercamiento al edificio PROGRAMAS
articulador del proyecto, destinado a dreas comunes y de trdnsito.

% W Vi

Se debe destacar el uso de zonas de
autorregulacion, en donde los
programas giran en torno a esto.

h
o LA

Organizacion programdtica especifica

para cada espacio.

Integracion de los volimenes correspondientes a las aulas a un lado y dareas
comunes del ofro, al igual que el actual colegio.

Vi - Vi

PATIO CALMA
TALLER
ZONAS DE SUBLIMACION
TALLER DISENO Y GOk
COMPUTACION PATIO ACTIVO
ZONAS DE
AUTORREGULACION
SERVICIOS BODEGA
AULA LIBRE
SERVICIOS
ZONA DE
AREAS RECREATIVAS VENTAS
PARA LA COMUNIDAD
AULAS BANOS
LN , ADMINISTRACION
AUTORREGULACION
CASINO
PATIO
CALMA CAFETERIA
LONA PATIO
CO-WORK ACTIVO
ENFERMERIA LONA
VENTAS
PLAZA
PUBLICA

Integracion del segundo edificio utilizado como filtro entre lo privado vy lo
publico, destinado principalmente a dreas comunes y de administracion.

El diseno serd evaluado en funcion de los pardmetros establecidos en el presente estudio, lo que permitird determinar si el proyecto satisface las condiciones minimas requeridas para
considerarse un entorno inclusivo y respetuoso con las necesidades de |las personas neurodivergentes.

CIRCULACION

ENFRENTAMIENTO ENTRE
ACCESOS

[ J :] [ J
Como eje principal se busca que predomine la
relacion entre el acceso del colegio con el del

proyecto, siendo el punto de partida de la
circulacion

— RUTINA DEL USUARIO

A partir del andlisis de la rutina diaria de los
usuarios y la distribucion actual del colegio, se
organiza la circulacién en funcién del orden
cronolégico de uso de los espacios,
favoreciendo una secuencia funcional vy
confinua.

~— CIRCULACION CURVA AMPLIA

Se opta por generar tanto una estructura, como
una circulacion en curva, debido a que este
tipo de circulacion  permite  anticipar
visualmente los espacios y comprender de
manera gradual la totalidad del proyecto.

COLORES Y MATERIALES
MATERIALES

PICTOGRAMA

©

El proyecto utiliza principalmente madera y sus distintas variaciones
como material base, valorando tanto sus cualidades estéticas como
sus aportes sensoriales. Se optd por una tonalidad uniforme en todo el
edificio, con el fin de generar un ambiente armdnico y sin ruido visual,
lo cual favorece la percepcion espacial, especialmente en usuarios
neurodivergentes.

COLORES

[ DISTINTO USO

SEGUN SU
TONO
[ ] o® o
AR &
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eecece HEEEEE
L L[ 1 |
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Asimismo, cada aula se identifica con un color suave y tenue que
marca su acceso. Este color se proyecta desde el pavimento de
circulacion, el cual se extiende desde el acceso principal a través del
piso hasta llegar a su puerta. Esta estrategia no solo aporta un recurso
estético delicado, sino que también funciona como una guia
sensorial que apoya la orientacion y comprension del entorno.

En los espacios de uso multiple, el pavimento varia sutimente de
color para marcar los cambios de funcién, permitiendo una lectura
intuitiva del espacio sin necesidad de senalética adicional.

\_

J

SALA DE ESTAMPADO

Cada recinto contard con un icono grdfico en su acceso,
junfo a una descripcidon escrita, tanto en lenguagje
alfabético comun, como en braile.

Cada aula se guiard a través de una huella cromatica en
tonos leves.

ACUSTICA

)

Corte A-A”

SENALIZACION EN LOS ACCESOS

a4 N

M| (&S

.l_l.o
| =3V |

— -

SALA DE B SALADE | ENFERMERIA
COMPUTACION/DISENO AUTORREGULACION

HUELLA CROMATICA

ORDEN DE USO PREVISTO DE LOS ESPACIOS
] Banos

5 Sala de
computacion/diseno

3 Sala de estampado

4/5  Aula libre

4/5 Casino

4/5

Circulacion principal

Circulacion secundaria

Circulacioén alternativa

Al ingresar ya desde el punto 1
se puede ver la totalidad
recorrido principal

del

TALLER

Tal como se abordd previamente, el proyecto ESTRUCTURACION DE PARED ACUSTICA

incorpora estrategias espaciales y constructivas
orientadas al control de la contaminacion
acustica, tanto desde la via publica como desde
los espacios comunes del establecimiento,
considerando que el ruido excesivo es uno de los

s Revestimiento corcho

e=5mm

principales  factores de  sobreestimulacion INTERIOR

sensorial para el grupo neurodivergente al que se
dirige el diseno.

SISTEMA CONSTRUCTIVO

Q

=5

Para ello, se recurre a soluciones materiales como la
incorporacion de muros acusticos en las salas de
autorregulacion, favoreciendo un enforno controlado vy
seguro.

NIVEL DE TERRENO

(&

Se frabaja con la topografia del terreno, generando
desniveles que funcionan como barrera pasiva frente al
ruido urbano, promoviendo asi una atmodsfera de calma y
separacion entre lo publico y lo privado.

+135 cm

5
7

h\

Nota: Corte que muestra la utilizacion de las cotas y de los niveles para generar
una barrera de sonido Fuente: Elab. propia

-60 cm

Plancha yeso carton
e=12,5mm

Barrera de vapor

Solera superior
MSD Estructural 2 x 6

N

il

Pie Derecho
M_SD Estructural 2x 4 Doble capa de contrachapado
Aislante \ “ e=11 mm x2

‘ Membrana de hidrofuga

___Revestimiento exterior
e=10mm
//
// EXTERIOR
~
/
//
/
—
/
//

Palillaje fachada exterior
Pino 1xI1

Pie Derecho en desfase
MSD Estructural 2 x 4

Solera inferior

Aislante
MSD Estructural 2 x 6

Pies derechos distanciados cada 40 o 60 cm: )

- MSD Estructural 2 x 3 - 2 x 4 en solera inferior y superior
- MSD Estructural 2 x 3 - 2 x 4 en pies derechos

- Clavo cte 4" (2 unidades por encuentro)

£ @D

ORGANIZACION NIVEL SONORO

I10)

La organizacion del proyecto responde a una agrupacion
programdatica basada en el nivel de ruido de cada espacio.

Las aulas se ubican en la parte posterior del terreno,
garantizando mayor franquilidad, mientras que las zonas con
mayor actividad y ruido, como los espacios comunes, se sitian
mds cerca de la acera publica. Esta disposicion se articula
mediante un patio interior y un corredor, los que actian como
elementos de transicion vy filtro acustico.

La Unica excepcidon a esta logica es el aula libre, pensada
como un espacio flexible e itinerante, destinado a talleres que
pueden implicar actividades mds “sucias” o dindmicas que las
de una sala de clases convencional.

Condicidon acustica del terreno

Baja Mayer
intensidad intensidad
sonora sonora

ESPACIOS INTERIORES

Iﬁh Al considerar que las materialidades y tonalidades de

\z@ los espacios interiores son uniformes y cuidadosamente
seleccionadas, lo que cobra protagonismo es el
mobiliario.

En el pasillo exterior, el mobiliario adopta una légica
mas lUdica y orgdnica, asemejdndose a drboles. Esta
estrategia no solo enfrega funcionalidad, sino que
también contribuye a generar una atmadsfera de calma
y conexidon con la naturaleza.

MOBILIARIO EMPOTRADO

__ p
Se opta por un diseno empotrado L \
gue va de cielo a piso, infegradndose
visualmente al entorno.  Estos
muebles destacan por su flexibilidad
programatica: al abrir sus puertas,
revelan  distintos  usos, desde
almacenamiento hasta zonas de
descanso, adaptdndose a las
necesidades del usuario.

T
I

i

ILUMINACION
l VIDRIO TRASLUCIDO

-@-
Se prioriza una iluminacion natural abundante mediante
ventanas con vidrio franslucido, lo que permite el ingreso de
luz difusa, evitando contrastes intensos y deslumbramientos.

ILUMINACION INDIRECTA

La iluminacion artificial es regulable e indirecta, su sistema
confinuo permite que el espacio se unifigue y debido a la
materialidad no se generan reflejos significativos.

ZONAS DE Este tipo de zonas se integran de distintas maneras dentro del

AUTORREGULACION proyecto, las cuales se diferencias por su escala.

GRAN ESCALA Se encuentra el patio exterior mds interno,
denominado Patio de Calma. Este espacio se
caracteriza por su conexidon directa con la
naturaleza y la ausencia de ruidos o actividades
infensas, promoviendo asi un ambiente de
tranquilidad y contemplacion.

ESCALA Se proyectan dos salas especialmente destinadas a la
INTERMEDIA autorregulacién, ubicadas estratégicamente entre las dos
aulas principales para facilitar su acceso. Una de ellas estd
orientada a la descarga sensorial, permitiendo reducir la
exposicion a estimulos en momentos de sobrecarga. Este
espacio incorpora elementos naturales, como vegetacion
interior, junto a recursos tecnoldgicos como pantallas
interactivas, que permiten adaptar el ambiente a las
necesidades especificas de cada usuario, fomentando asi
una regulacion personalizada vy respetuosa con la
diversidad sensorial.

La segunda sala, en cambio, ofrece una carga sensorial
regulada, pensada para aquellos estudiantes que requieren
una esfimulacion controlada. Aqui se trabagja con
iluminacion modulable, variedad de texturas y una paleta
cromdtica cuidadosamente seleccionada, buscando
activar los senfidos de forma contenida y segura.

PEQUENA
ESCALA Cada aula incorpora un “rincén seguro”, generado a través
de mobiliario adaptado, donde los y las estudiantes pueden
refugiarse en momentos de desrregulacion, brinddndoles
' contencién dentro de su propio espacio cotidiano.

Agrupacion de los espacios segun su nivel
SONOro

SECTOR DE AULAS Y ZONAS DE
CONCENTRACION

SECTOR DE TRANSITO Y
TRABAJO COLABORATIVO

PATIO
ACTIVO

MOBILIARIO MODULAR

El mobiliario modular del proyecto
ha sido disenado como un sistema
multipropdsito, adaptable a las
distintas dindmicas del espacio. Su
configuracion  flexible permite
reorganizarlo facimente segun las
necesidades, fomentando la
participacion activa y la autonomia
de los usuarios. Incluso el mobiliario
del casino puede fransformarse en
estaciones individuales, ofreciendo
la opcion de comer de forma mas
privada para quienes se sientan mas
comodos en un espacio propio. Esta
versatiidad lo convierte en una
herramienta clave para crear
ambientes dindmicos, inclusivos y
respetuosos de la diversidad.

&

EDIFICIO FILTRO Y DE

AREAS COMUNITARIAS

AREA PUBLICA

>

Las mesas constan de una forma que
favorezca su uso en personas con silla de

ruedas.

Mesas modulares de |la sala de estampado

y chapitas

os

Mesas modulares
computacion y diseno

de la

sala

de




ANALISIS CLIMATICO

SOLSTICIO DE VERANO

Durante el verano los aleros de las aulas ubicadas al oeste, protegen de la
iluminacion directa durante las tardes.

HORA: 8:30 HORA: 12:45 HORA: 17:30 N
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SOLST|C|0 DE |NV|ERNO La luz entra durante las tardes a la aula de manera tenue
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CORTE A-A’
ESC 1:75
Zinc acanalado
e=3cm
Placa OSB estructural |
Costanera de pino 2x2’ \
Viga |-Joist : |
i 241 mm | |
' PPN A Panel fonoabsorbente | \
S NG = e=3cm N e W B \
2 SRS e - - | \ ¢
L |
CORTE B-B’
ESC 1:50
- *
Zinc acanalado
e=3cm
Plancha de OSB estructural
e=1,1cm
Costanera de pino 2x2’
Plancha de OSB estructural T r
e=1,1cm -
Cercha de madera MSD
esfructural 2x5’ Zinc acanalado
120 f e=3cm
. Cercha de madera MSD Placa OSB estructural
Zinc OC%QOéOCdr% esfructural 2x5' e=11 mm
= Vi dobl d d e —S———— ST S, —— s " -, s, 0 s, - i ino 2x2’
Plancha de OSB estructural '9a e |Qr%m0”&% 2?{5 ,,,,,,,,,,,,,,, L Siozﬁ_r]igg de pino 2x
ef HC”? Panel fonoabsorbente 7i ll g L 241 mm
Costanera de pino 2x2 3 éQ%g§9“00_0 by Ml : Panel fonoabsorbente Al
Plancha de OSB es’rru]c’rurol Cos’roneﬁg.de;?’no 2x21 " s "
y e=1,lcm : 2 A " 3
¢ Cercha de madera 'MSD yiga de:_.m_oc_iﬂ a pind
2x6’ L s :
=T i Iri'."'

5 ‘S..- r

Geo&tuicl MSD.
& 3x8'

ETALLES CONSTRUCTIVOS

ANCLAJE DE PAREDES A SOBRECIMIENTOS DETALLE DE ESTRUCTURA DEL TECHO
DE HORMIGON

ESC 1410 i Gc%r]:qglgagr% Membrana de hidrofuga
Placa OSB Estructural
e=11 mm
Pie derecho tipo del tabique . . . Costanera pino
Revestimiento interior de J
MSD Esfructural 2 x 4 — ~ placade corcho de 5 mm 2C
Tablero  estratificado  de
madera para exterior 10 mm N Placa OSB ESjﬂfC]:’furd
Listén madera 1x] -~ Placa de yeso/carton 12.5 mm e=timm
Perno de anclaje hilado, c/ golilla y tuerca:
@ =12 mm. DisTJcancica MAx. gn’rre gemos: 1 B‘?”e“’ de vapor
: dpern%) Ccd% =’r] SbQ cm Zécalo
1 en cada costado de vano de puerta MSD estructural 2x Pavimento  de  corcho
Doble contrachapado de madera natural e= 20 mm Costanera cielo falso
. . e=12mm } Doble capa de terciado ) © 2x2
Solera inferior del tabique / estructural 2 x e= 12mm C ot
MSD estructural 2x4 ~ - 7 Almohadilla  eldstica de analeta o o B Barrera de vapor
Membrana de hldrofugc = [ L1 . caucho e=19 mm :
Sello de hermeficidad: Cordén de /] / SSTCIEl CE SIS LAY % | = b |\|\
espuma de poliuretano | Z s _— % % T ) )
Viga de fundacién hormigdn armado éﬂ%’gcmdrﬁ B%Ilr?glrlce]rgjoe vapor) Tapacan / f | N Alislante Lana mineral
20 con impermeabilizante |~ Cama de ripio compactado e N
Nivel de terreno ) o mecdnicamente Cubre alero / \ ~ Sistema de enganche para
- 8 % e=s5cm AN panel fonoabsorbente
| mecdanicamente e=3cm
e minimo= 30 cm Comisa d 5
. ornisa de madera
Zapata corrida A=30x30 cm '
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