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RESUMEN
KEYWORDS: Radiacion UV — Vendedores ambulantes — Cuestionario.

El estudio tuvo como objetivo evaluar la exposicion a radiacion UV de origen solar a la que

se enfrentan a diario los vendedores ambulantes en la ciudad de Vifia del Mar.

Se dio inicio con un catastro de las ciudades consideradas a evaluar, arrojando un universo
de 300 vendedores ambulantes. Se us6 la pagina QuestionPro para calcular el tamafio de
muestra, obteniendo un total de 170 vendedores a evaluar, considerando un nivel de
confianza del 95% y un margen de error del 5%. A continuacién, se aplico el cuestionario
“Solar UV Radiation Risk Assessment for Outdoor Workers” basado en la evaluacion de la
School of Occupational and Public Health of Canada. Este cuestionario de medicion abordd
tres categorias las cuales son: medio ambiente, operacion y proteccion personal. La posicion
a evaluar fue una: en el lugar de trabajo propiamente tal, calificando los resultados en tres

niveles de riesgo: Bajo, Medio y Alto.

Las ciudades presentaron un riesgo alto en los factores de medio ambiente y proteccion
personal, y un nivel de riesgo medio en operacion, dando asi un riesgo general alto,
destacando una mayor exposicion a radiaciones UV ya que la mayoria de los vendedores
realiza sus actividades en la estacion de verano durante todos los dias de la semana,

mostrando deficiencias en la proteccion personal adecuada.

Se concluye estableciendo medidas de accion para mitigar los riesgos y tratar de mejorar las
condiciones de trabajo, destacando la concientizacion acerca de la importancia de usar sus
debidos accesorios de proteccion personal, el autocuidado y los riesgos de generar lesiones

y/o enfermedades.
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INTRODUCCION

La energia proveniente del sol que incide sobre la superficie de la tierra consta principalmente

de radiacion infrarroja, visible y ultravioleta (UV). La porcion del espectro solar
correspondiente al UV (cerca del 7%) afecta en gran manera la vida sobre la tierra. Pequefias
cantidades de UV son necesarias en los seres humanos para asimilar la vitamina D. La
radiacion UV rompe ciertas moléculas bioldgicas, como el ADN, siendo la principal causa
del cancer de piel. A nivel ocular, una gran exposicion a radiacién UV puede causar cataratas.
[1]. La energia UV se puede subdividir en componentes UV-A, -B y -C basados en
propiedades electro-fisicas, con fotones UV-C que tienen las longitudes de onda mas cortas
(100-280 nm) y la energia mas alta, UV-A que tiene la mas larga (315- 400 nm) pero menos
fotones energeticos y UV-B cayendo en el medio (280-315nm). Cada componente de la luz

ultravioleta puede ejercer una variedad de efectos sobre las células, los tejidos y las moléculas

2]

El comercio informal es un fendbmeno social complejo y multidimensional, que incluye
aspectos sociales, econdmicos, histéricos y culturales [3]. Segun el organismo internacional,
el comercio informal dice relacion con actividades que, siendo licitas, no estan lo
suficientemente cubiertas por la ley, razon por la que se ubican en la zona gris de la legalidad
e institucionalidad (comerciantes sin autorizacion, taxistas, ambulantes, etc.) [3]. Al existir
al margen de las normas legales, el trabajador no accede a los beneficios y garantias que son
exigidos en relaciones laborales formales. Ademas, al tratarse muchas veces de una reventa
de productos que compiten en precios, y no en calidad, el trabajo informal, se asocia a una
baja productividad y a un bajo valor agregado. Dicha precariedad se ve reforzada por la
misma naturaleza de estos negocios: generalmente de baja escala y carentes de permisos
legales que les otorguen seguridad en la propiedad, no existen incentivos para invertir e
innovar en el producto. A esto se suma que el fisco deja de percibir renta por medio de tributos
que son evadidos, y que el consumidor no esta protegido ante deficiencias del producto. En
el caso de los ambulantes, se incumple ademas con una serie de normativas respecto al uso
de suelo y espacios publicos, permisos municipales, patentes, etc. Por otro lado, Los trabajos
informales otorgan mayor flexibilidad, permitiendo la compatibilidad con otras
responsabilidades. En el caso del comercio, éste tiene una capacidad de respuesta mas rapida
y mayor adaptabilidad a los cambios de la demanda, puesto que se maneja a una menor escala.
Los ambulantes, ademas, tienen la posibilidad de moverse a los lugares de mayor afluencia

y asi atender en las zonas de mayor demanda. [3]

Vifia del Mar se ubica en la costa central de la quinta region de Chile, a una distancia de 120
kilometros de la capital del pais, Santiago de Chile; pertenece a la region de Valparaiso.
Cuenta con una superficie de 121.6 km2. Vifa del Mar, tiene una poblacion de alrededor
334,248 habitantes. [4]
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OBJETIVOS

Obijetivo general

Evaluar la exposicion a radiaciones UV de origen solar en vendedores ambulantes en la
ciudad de Viiia del Mar.

Obijetivos especificos

e Definir la muestra de vendedores ambulantes a través de un programa estadistico
incorporando el universo de trabajadores.

e Evaluar la exposicion y nivel de riesgo a radiacion UV de origen solar, mediante la
aplicacion del cuestionario de evaluacién de radiacion solar para trabajadores outdoor
del school of Occupational and public health.

e Proponer recomendaciones segun niveles de riesgo frente a la exposicion a
Radiacion UV.

ALCANCE

El siguiente estudio tiene como objetivo evaluar la exposicion a radiacion UV de origen solar
a vendedores ambulantes que se encuentran en la ciudad de Vifia del Mar, analizando sus
riesgos por medio de la aplicacion del cuestionario “Solar UV Radiation Risk Assessment

for Outdoor Workers: Operational Review”.

El estudio tiene un tiempo estimado de desarrollo que va desde el mes de septiembre hasta

diciembre del afio 2021.

Limitaciones

Las limitaciones que se pueden llegar a presentar en el transcurso del proyecto es el déficit
de tiempo por parte de los vendedores ambulantes provocando asi dificultad para llevar a

cabo la encuesta.

Restricciones

El proyecto puede verse interrumpido por la falta de participacion y colaboracién por parte

de los vendedores ambulantes.
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Supuestos

e Los vendedores ambulantes tendran buena disposicion en cooperar en la realizacion

de la encuesta.
e Se entregara la informacion necesaria para disminuir en lo posible los riesgos a

exposicion de la radiacion UV.

Hitos importantes

e Aplicacion del cuestionario a cada vendedor ambulante

e Comentar de las recomendaciones y medidas correctivas a los vendedores evaluados.

FUNDAMENTACION

e Situacion sin proyecto

El siguiente estudio de exposicidn a Radiacion UV en vendedores ambulantes en la ciudad
de Vifa del Mar es pionero en su aplicacion y surge a partir de las condiciones que enfrentan
dia a dia para quienes realizan esta labor, trayendo consigo diversos riesgos de interes
higiénico que pueden afectar la vida y salud de los vendedores, abarcando uno de los mas

relevantes y perjudiciales a corto y largo plazo, la Radiacion UV.

Por el hecho de que ha aumentado la exposicion a radiacion UV, lesiones y enfermedades,
es importante crear programas educativos para dar a conocer los efectos nocivos de la
radiacion UV para asi impulsar los cambios de estilo de vidas para poder frenar la tendencia

al aumento continuo de los casos a cancer de piel.

e Situacion con proyecto

La exposicion a radiacion UV trae consigo dafios a los ojos y/o piel, que puede variar segun
el tiempo al cual la persona se encuentra bajo los efectos de la radiacion UV. La exposicion
prolongada, que es en la mayoria de los casos de los vendedores ambulantes, puede
desarrollar un cancer de piel. Las intervenciones en entornos al aire libre para prevenir las
enfermedades son recomendadas en base a pruebas solidas de que los trabajadores cumplan

con sus medidas preventivas de proteccion solar y asi reducir quemaduras por el sol.

Es por este hecho que, como parte de un programa global de seguridad, una evaluacion de
riesgos de la proteccion solar es un elemento importante realizar una medicion cualitativa

con el cuestionario llamado “Solar UV Radiation Risk Assessment for Qutdoor Workers”
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METODOLOGIA

e FETAPA 1: Muestra de trabajadores ambulantes

La investigacion tendra como objetivo evaluar cualitativamente la exposicion a radiacion UV

de origen solar a la que se enfrentan los vendedores ambulantes de la ciudad de Vifia del Mar.

Para llevar a cabo este estudio se necesitard buscar informacion de trabajo informal e
identificar los lugares en donde hay vendedores ambulantes para la evaluacion cualitativa de
exposicion a radiacion UV de origen solar dado las condiciones que se enfrentan los

vendedores.

Se daré inicio con la realizacion de un catastro de los vendedores ambulantes. Al tener
identificado el nimero de vendedores dentro de las ciudades, se procederad a seleccionar

cuales seran aquellos a estudiar y comparar sus niveles de riesgos.

Al conocer el total de vendedores, se podra dar paso al célculo de la muestra a partir del
programa STATS, dénde se deberé establecer nivel de confianza y porcentaje de error, con

el objetivo de tener resultados confiables y representativos.

e ETAPA 2: Aplicacién del cuestionario

El instrumento de medicidn cualitativo que se aplicard, es el cuestionario llamado “Solar UV
Radiation Risk Assessment for Outdoor Workers”, que aborda tres categorias las cuales son:

ambiente, operacion y proteccion personal, a los cuales se otorgara una puntuacion.

Traspasar el cuestionario a Google form ya sabiendo usar Google form con una cuenta

creada.

Al realizar la primera charla, se debera continuar estableciendo las posiciones idéneas para

evaluar en el nivel de exposicion a radiacion UV.

Luego se debera continuar con la impresion de los cuestionarios segln la cantidad de

vendedores ambulantes.

Al momento de hacer la visita de campo y evaluar, se debera informar a cada vendedor en
qué consiste el estudio, los riesgos que se pretenden identificar a través de este instrumento
de evaluacion y la confiabilidad en las respuestas que indique cada uno. Debes asegurarte
que cada trabajador responda todas las preguntas indicadas en el cuestionario, con el fin de

obtener resultados validos.
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Al terminar la evaluacion se deberan recopilar los cuestionarios, verificando que el nimero
de cuestionarios aplicados coincida con la cantidad de vendedores ambulantes entrevistados

para un posterior analisis.

e ETAPA 3: Andlisis de resultados y medidas preventivas

Para obtener conclusiones de los riesgos a los cuales se encuentran expuestos, sera de suma
importancia analizar individualmente los resultados, para una posterior segregacion e

identificacion de las causas de los niveles de riesgos que arrojara la evaluacion.

Luego de tener identificados los riesgos, se debera obtener informacion acerca de radiacion
UV, lesiones y enfermedades asociadas a su exposicion y como prevenirlas. Se procedera
con la elaboracion de folletos con informacién relevante y concisa, para facilitar la

comprension.

Los folletos deberan ser impresos segln la cantidad de vendedores presentes en cada ciudad,

para luego ser entregados, a fin de lograr una concientizacion.

Se procede con la difusion de informacion preventiva a los efectos que trae consigo la
exposicion a radiacién UV. Se podra llevar a cabo una charla informativa, donde se tocaran
temas relevantes en beneficio de su salud. Se finalizard con una retroalimentacion sobre la

informacion entregada.



14

CAPITULO 1: ANTECEDENTES GENERALES SOBRE EL. COMERCIO
AMBULANTE
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1.1 ORIGEN DEL COMERCIO

Desde el origen del comercio en la historia, compradores y vendedores se reunian en el
espacio publico para la compraventa de diferentes productos. Por ello, la venta ambulante se
puede calificar como el origen del comercio y de los posteriores procesos que se conocen hoy
en dia. Los mercados se celebraban uno o dos dias a la semana donde vendedores y
productores, ganaderos, agricultores, etc, se trasladaban desde sus respectivos hogares hasta
la localidad donde se celebraban. Este movimiento provocaba una influencia econémica y
politica de esa localidad sobre las deméas poblaciones. Gracias a este tipo de comercio en la
antigliedad permitié un desarrollo de las ciudades debido a la creacion de sistemas de
comunicacion entre diferentes nacleos, uso de la moneda como medio de intercambio,

establecimientos dedicados al comercio y nuevas profesiones. [5]

El Trabajo Informal Urbano le debe su nombre al abordaje que lo posicion6 como un tema
de interés publico a partir de la década del 60° del siglo pasado. A partir de entonces se
considerd una préactica laboral informal, al margen de las normativas del trabajo, y como
refugio de aquellas personas incapaces de insertarse en la economia formal de la industria o

la moderna empresa capitalista (OIT, 2013a).

Este fue el precursor de todo un desarrollo tedrico y un abordaje politico donde fueron
incorporandose, sin embargo, clasificaciones mas complejas y diversificadas a lo largo del
tiempo (OIT, 2013a). La Oficina Internacional del Trabajo (OIT) siendo el principal
organismo enfocado en la formalizacion del trabajo y la adopcion de estandares que
garanticen el trabajo decente, ha proyectado una serie de guias para los paises miembros con
el fin que adopten politicas correspondientes para hacer frente a dichas problematicas, como
ha sido el caso de Chile (Andrade & Galvez, 2015; CNC, 2015).

La perspectiva modernista y de integracion de las unidades econdémicas excluidas del empleo
formal, entendieron el trabajo informal y particularmente el comercio ambulante, como una
practica que debia ser o bien superada y absorbida por el sector formal o asistida por medio
de programas de capacitacion y crédito para la insercion y el desarrollo de una “ciudadania

econdmica’.

A partir de entonces, se tratd de practicas laborales excluidas de la industria y la moderna
empresa capitalista y de los aparatos tradicionales del Estado, resultando una masa de
trabajadores a quienes, casi siempre de manera ineficiente, estuvieron orientadas politicas
sociales y econdmicas para lograr su modernizacion (OIT-PREALC, 1978). Para las décadas
del 70’ y 80°, el sector informal urbano estuvo estrechamente relacionado a condiciones de
pobreza y marginalidad, asociado a coerciones externas que obligaban a las personas a

emplearse de esa forma en detrimento de una opcién personal (OIT-PREALC, 1988). [6]
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1.2 COMERCIO AMBULANTE EN LATINOAMERICA

El concepto de “economia informal” se ha situado entre los afios 1940 y 1981 (De Soto, 1992)
a causa del crecimiento de la poblacién activa, mayor participacion de las mujeres en el
empleo, incremento del éxodo hacia las ciudades y disminucién del empleo en la economia

formal; a nivel de los paises americanos se expresa de diversas formas.

En general, los trabajadores por cuenta propia marcan una presencia que bordean el 25%; en
el comercio alcanzan a cerca de 30% y en general en los servicios llegan a un 47%. En

América Latina, el empleo “informal urbano” paso, en el transcurso de la ultima década, del

52% al 58% (OIT (a,c), 2003). [7]

Las motivaciones y problematicas que fomentan el comercio ambulante no se pueden
generalizar, no es posible encontrar una causa que explique la aparicion del comercio
informal en todas partes. Lo ocurre es que existen diferentes factores que influyen de manera
distinta en cada nacion. Hernando de Soto hizo una investigacion en Peru sobre el comercio
informal dando cuenta que la principal causa de gran cantidad de informalidad es que el costo
de la ley es muy alto, esto es que la burocracia estatal ha llegado a tal punto que las personas
para legalizar su actividad deben hacer una gran cantidad de trdmites que las personas no

Iog ran concretar.

En Argentina la informalidad se refiere a la gente que quiere salir del mercado; no a la que
quiere entrar y no puede. Muchas personas tanto profesionales como no profesionales, pobres
como no pobres caen en la informalidad y esto se debe mas bien a una crisis de legitimidad
del Estado entendiéndolo como el conjunto de instituciones que organizan la parte publica
de la sociedad, por otro lado existe parte de la sociedad a la que ya no le es beneficioso
pertenecer a sindicatos o corporaciones profesionales por lo que prefieren la informalidad,
otro tercer factor es que las personas se desarrollan en &mbitos informales cuando sienten que

sus derechos no estan suficientemente protegidos.

Existen cadenas de comercializacion que entregan un trabajo precario que se da tanto en
grandes empresas como en las pequefias, muchas personas del sector informal no trabajan
por cuenta propia ni son econémicamente independientes, sino que trabajan para una segunda

persona, generando redes de micro explotacion, de pobres que explotan a los muy pobres. [8]
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1.3 COMERCIO INFORMAL EN CHILE

El Ministerio de Economia publicé en 2013 su Tercera Encuesta de Micro emprendimiento

(EMES3), realizada a nivel nacional, donde determind que existian a la fecha 1.753.505
emprendedores (trabajadores por cuenta propia y empleadores), de los cuales casi 850.000

(48%) eran informales. [9]

Una breve revision del estado del arte sobre el comercio en la via publica permite plantear
que este constituye una actividad o practica en la que se articulan al menos cuatro

dimensiones: la econdmica, la historica, el socio cultural, y la espacial.

En primer lugar, el comercio informal configura una actividad econdémica que juega un
importante rol a nivel urbano en marco de la “economia informal”, sector constituido por
aquellas actividades que se producen fuera del ambito de la regulacion del Estado (Portes &
Haller, 2004). Este ambito incluye las diversas actividades que surgen de inhabilidades de la
economiay las oportunidades de beneficio que logran algunos agentes sociales al actuar fuera

de normas, reglamentos y leyes que los regulan. [10]

Los estudios de la Fundacion elaborados a partir de los datos de la Nueva Encuesta de Empleo
Nacional (NENE), de 2013 (correspondiente al trimestre noviembre-enero), indican que el
27% corresponde a trabajadores por “cuenta propia”, de los cuales el 37% son mujeres.
Asimismo, qued6 de manifiesto que de los 233 mil trabajadores por “cuenta propia”
existentes en el pais, el 93% se desempefia como agricultores y artesanos, trabajadores no
calificados, operarios y vendedores de comercio. Dicho nimero de trabajadores por cuenta
propia se mantiene elevado también en los afios siguientes, como revelan los estudios del
Instituto Nacional de Estadistica (INE), que registro, en el primer trimestre de 2016, un 58%
de asalariados en el sector privado y 33,5% de trabajadores por cuenta propia, evidenciando
una tendencia a la desaceleracion del trabajo formal y al aumento de trabajos menos
calificados y precarios. [11]

En septiembre de 2015, la Cdmara Nacional de Comercio (CNC) present6 en conjunto con
la Subsecretaria de Prevencién del Delito un informe sobre el comercio ambulante no
autorizado en Santiago y sus efectos en la seguridad ciudadana. El estudio revela que un 80%
del comercio ambulante se abastece del comercio establecido, ya sea por barrios comerciales
o mercado mayorista. Ello implicaria que gran parte del comercio ambulante al que se
encuesto corresponderia a reventa de productos adquiridos a bajo costo. De este grupo, mas

de dos tercios manifestaron su voluntad de formalizarse, aungque no sabe como hacerlo. [9]

Comunmente, al concepto de informalidad se le ha dado una connotacion y valoracion
asociada a la ilegalidad en Chile, asumiendo un estigma negativo (Cooper, 2002). La
inmediata vinculacion entre los trabajadores informales y los trabajadores pobres y

empobrecidos, ha provocado que las unidades de produccién informales sean integradas a los
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diversos mecanismos de supervivencia de los sectores marginalizados de la sociedad,
asociandose a practicas ilegales. Siguiendo esta mirada, las autoridades publicas han tendido
a definir el comercio ambulante, no por su carécter laboral productivo, sino por su
incumplimiento de la normativa legal, asociandose en forma liviana informalidad con
ilegalidad, lo que a su vez ha llevado a que se implementen medidas de control y regulacion

institucional. [10]

Asi, tanto las evidencias de las investigaciones empiricas como los datos producidos por las
instituciones del Estado apuntan a la pobreza urbana como uno de los factores determinantes
para el crecimiento del trabajo informal. Por otra parte, la reestructuracion de la economia'y
flexibilizacion de las relaciones de trabajo contribuyeron al despliegue de las formas de
produccion, la multiplicacion de empresas de autogestion y de trabajadores autbnomos. En
este contexto, los comerciantes de calle fueron capaces de generar su propio lugar en el

espacio urbano. [11]

1.4 CAMBIO CLIMATICO

El clima es definido tradicionalmente como el promedio de largo plazo de las variables

meteoroldgicas (temperatura, precipitacion, humedad, vientos, etc.) en una regién. El clima
es determinado por la circulacion atmosférica de gran escala y la geografia; a su vez, el clima
define en gran parte los ecosistemas y los emprendimientos humanos que se desarrollan en

una region, especialmente las actividades agricolas y forestales. [12]

Las estimaciones indican que dentro de los proximos 50 a 100 afios el calentamiento elevara
la temperatura superficial media del planeta en una magnitud estimada de 2,3 = 1,4°C. El
error asociado desde ya informa del alto grado de incertidumbre de la estimacion, pero el
valor esperado excede los mas altos registrados durante los ultimos 10.000 afios, y la rapidez
con que ocurrira representa una severa amenaza a los procesos de adaptacion biolégica y
cultural. Por ahora las observaciones instrumentales disponibles indican que durante los
Gltimos 100 afios la temperatura media del planeta ha aumentado en 0,5°C. El aumento de
temperatura presentara una apreciable variabilidad geografica, siendo mas importante en
latitudes subpolares debido al reforzamiento que recibira alli por la fusion de los hielos y el

consiguiente aumento de absorcidn de la radiacion solar. [14]

Sin duda, el cambio climéatico es uno de los problemas méas grave que jamas se haya
presentado a la humanidad. Queda muy poco tiempo para asumir las medidas que deben
aplicarse tanto para frenarlo como para mitigar sus efectos. Por tal razén es imprescindible
aplicar de inmediato medidas correctivas de adaptacion dirigidas a descarbonizar nuestra

economia de aqui al afio 2030. [15]

Una de las mayores limitaciones de los estudios globales es su pobre resolucién espacial.

Para el caso de Chile, esto es especialmente relevante ya que, en distancias de un par de
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cientos de kilémetros, como es el caso del tamarfio de las celdas de los modelos globales, el

territorio y las condiciones climaticas de Chile varian draméaticamente. [13]

Se proyecta un aumento de temperatura en todo el territorio nacional, con un gradiente de
mayor a menor, de norte a sur y de Cordillera a Océano. Cabe destacar que el calentamiento
promedio en Chile es menor al calentamiento promedio global. Para el periodo cercano, entre
2011y 2030, los aumentos de temperatura flucttan entre los 0.5 °C para la zona sur y los 1.5
°C para la zona norte grande Yy altiplanica. Para el periodo entre 2031 y 2050, se mantiene el

patron de calentamiento, pero con valores mayores. [16]

El afio 2016 fue el afio mas calido registrado en Chile. ElI promedio de las temperaturas
medias (a su vez, un promedio de las minimas y maximas del dia, de todo el afio) entre Arica
y Punta Arenas fue 13,8°C, 0,96°C méas que en 2015, que ya habia sido un afio récord. EI 25
de enero de 2017 fue el dia mas caluroso de la historia de Santiago, los termometros se
elevaron hasta los 37,4° C. En Chillan 41,7°. Semanas antes, 14 de diciembre 2016, en
Santiago se habia superado un récord de 101 afios con 37,3° C. Se rompieron dos récords en
dos semanas y se adelantaron los incendios forestales. En Lonquimay, Region de la
Araucania el 16 de Julio de 2017 el frio alcanzo otro récord 17° bajo cero. Porque el cambio

climatico no s6lo hace mas intenso el calor sino también el frio. [15]

El cambio climético, por su magnitud e inminencia, representa un aspecto que no puede
ignorarse en cualquier planificacion del quehacer nacional. Sin embargo, para poder estimar
la evolucion del clima en el futuro mediato, es preciso reunir el mayor acopio de antecedentes
posible en una escala regional, pues s6lo de ese modo se estara en condiciones de ofrecer
escenarios realistas para la planificacion. Mas adn, al considerar la oferta y demanda futura
de algun bien en el mercado internacional, sera preciso tener en cuenta como afectara el
cambio climatico global a su produccién en otras regiones del mundo. Por ejemplo,
considerando el efecto fertilizante producido por el aumento de anhidrido carbénico
atmosférico y el incremento de temperatura, el cuadro global de oferta y demanda de madera

y sus productos puede verse severamente afectado. [14]
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1.5 RESUMEN HISTORICO CIUDAD
Vifa del Mar, se ubica en la costa central de la V Regidn de Chile, a 120 km. de la capital,

Santiago.

Es conocida como la "Ciudad Jardin™ por estar originalmente rodeada de grandes areas verdes
y preservar en la actualidad en su zona urbana hermosos y extensos jardines, con variadas

especies florales y arbdreas nativas y exoticas.

Vifia del Mar posee un clima de tipo templado mediterrdneo con lluvias invernales y estacion
seca prolongada. Las temperaturas durante el verano (diciembre — febrero) fluctGan entre los

25°C la maximay 13° C la minima. [16]

FIGURA 1: VINA DEL MAR, CHILE.

Fuente: Municipalidad de Vifia del Mar
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CAPITULO 2: MARCO TEORICO-RADIACION UV
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2.1 RADIACION NO IONIZANTE

Para entender el tipo de riesgo que enfrentan a diario los vendedores ambulantes de la ciudad

de Vifa del Mar, es importante conocer el origen de los posibles dafios a la salud que se

pueden manifestar.

La radiacion electromagnética es energia transmitida a través de un medio en forma de onda
o particulas. Dependiendo de la cantidad de energia que emiten, se dividen en radiaciones

ionizantes y radiaciones no ionizantes. [19]

Los bombardeos por radiaciones electromagnéticas son continuos, incesantes e
imperceptibles; unos de forma natural y otros producidos por el hombre. La afectacion que
estos tienen sobre la salud humana constituye un aspecto controvertido en el campo de la
ciencia debido a que las radiaciones electromagnéticas en funcion de su frecuencia se
clasifican en las que pueden tener o no efectos bioldgicos, efectos o no sobre el hombre.
Algunos efectos bioldgicos pueden ser inocuos, como la radiacion solar; otros, por el
contrario, pueden desencadenar enfermedades como el céncer, la esterilidad y otras menos

conocidas. [18]

Las radiaciones de origen artificial proceden de diversos artefactos creados por el hombre y
pueden ser producidas por equipos radioeléctricos o no; por ejemplo, el monitor de una PC,
un tubo de iluminacion fluorescente, un horno a microondas, un secador de cabello, una
afeitadora eléctrica, una licuadora, un televisor, etc. Estas radiaciones electromagnéticas
tampoco tienen la energia suficiente para ionizar la materia, razén por la cual se las denomina

No lonizantes. [17]

Las radiaciones no ionizantes si que pueden tener efectos bioldgicos en las personas
expuestas dependiendo de la frecuencia de emision y la cantidad de energia recibida.

Los principales son:

e Radiaciones ultravioletas: existen distintos tipos y pueden llegar a ser ionizantes.
Pero, enfocandose en las no ionizantes, estas estan muy presentes en el sector
sanitario para esterilizar herramientas médicas, pero también en la industria (por
ejemplo, ciertos equipos de soldadura las emiten). Puede producir dafios en la piel

como quemaduras, erupciones e incluso provocar cancer de piel.

e Radiaciones de tipo visible: proceden sobre todo de aparatos como laseres. Este tipo
de maquinaria es capaz de concentrar la energia en una zona muy reducida y, de esta
intensidad concentrada, nacen los principales riesgos. Afectan sobre todo a los 0jos,
por lo que es obligatorio usar los laseres con proteccion optica. Dependiendo del tipo

de laser manejado, los riesgos laborales asociados varian.
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e Radiofrecuencias y microondas: en el &ambito médico, son las maquinas de diatermia
las que producen este tipo de radiaciones no ionizantes. Su efecto directo es el

aumento de la temperatura de la piel. [19]

2.2 RADIACION UV DE ORIGEN SOLAR

La exposicién a radiacion UV de origen solar (RUV) es un riesgo ambiental que afecta a toda

la poblacion. Actualmente es un problema de Salud Publica, es por ello que toda la ciudadania

debe tener conductas de autocuidado y de fotoproteccion.

Existe un grupo de personas que por sus caracteristicas individuales (tipo de piel, genética,
entre otros) y su funcion laboral tiene una mayor exposicion, por lo que, el empleador debe

proveer de una proteccion adicional. [20]
El dafio por la radiacion UV provoca los siguientes efectos en la salud:

e Quemaduras por radiacion UV, lo que provoca hinchazén, enrojecimiento y dolor. La
piel dafiada se recupera después de unos dias, sin embargo, el dafio es permanente

e Lesiones oculares directamente en la cornea, también cataratas o queratitis.

e Envejecimiento prematuro que produce debilidad en la fuerza y elasticidad de la piel,
por lo que esta se torna mas delgada, seca y aspera. Surgen arrugas profundas,
manchas y en algunos casos lesiones.

e Cancer a la piel, que puede manifestarse en: Una herida que sangra, se cura y vuelve
a abrir; Un lunar existente que puede cambiar de apariencia (melanoma) o, el

desarrollo de uno nuevo con apariencia sospechosa. [22]

Basta con trabajar al aire libre, bajo los rayos del sol para estar expuesto a la radiacion UV.

Mientras mas tiempo esté expuesto, mayor seré el efecto acumulativo.

La mayor radiacion solar ocurre entre las 11y las 16 horas, por lo cual en dicho horario usted
debe tener especial cuidado.

Es importante considerar que la radiaciéon UV puede ser reflejada por superficies blancas

como la nieve o por la superficie del agua, hecho que es mas critico en la montafia.

En las cabinas de vehiculos, el riesgo es menor si es que se maneja con los vidrios cerrados.
[21]
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2.3 INDICE ULTRAVIOLETA

El indice UV solar mundial (IUV) es una medida de la intensidad de la radiacion UV solar

en la superficie terrestre. El indice se expresa como un valor superior a cero, y cuanto mas
alto, mayor es la probabilidad de lesiones cutaneas y oculares y menos tardan en producirse

esas lesiones.

Este instrumento educativo debe utilizarse como parte integral de un programa para informar
a la poblacion sobre la proteccidn solar y los riesgos de la radiacion UV para la salud, asi
como para cambiar las actitudes y el comportamiento de las personas con respecto a la
exposicién a la radiacion UV. EI lUV debe dirigirse especialmente a los grupos de poblacion
vulnerables y con exposicion alta, como los nifios y los turistas, y debe servir para informar
a la poblacidon sobre los diversos efectos de la radiacion UV sobre la salud, como las
guemaduras solares, el cancer de piel y el envejecimiento de la piel, o las alteraciones
oculares y del sistema inmunitario. Las recomendaciones de las campafas educativas deben
subrayar que el riesgo de efectos adversos para la salud debidos a la exposicion a la radiacion
UV es acumulativo, y que la exposicion en la vida diaria puede ser tan importante como la

que se produce durante las vacaciones en climas soleados. [23]
2.3.1 Medidas preventivas segun el indice ultravioleta

Las medidas preventivas que se deben adoptar segin los valores de indice Ultravioleta se

pueden agrupar en tres categorias:

1. Medidas para IUV de categoria baja.

2. Medidas para IUV de categorias moderada y alta.

3. Medidas para IUV de categorias muy altas y extremadamente altas o extremas.
FIGURA 2: INDICE ULTRAVIOLETA (IUV)

IMDICE [ INDICE iNDICE | INDICE [HDICE
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riesgol solar y sombrerol iSon imprescindibles camisa,

crema de proteccion
solar y sombrero!
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2.4 RADIACION UV Y SU EFECTO EN LA SALUD

La exposicion excesiva al sol puede producir efectos perjudiciales en la salud humana. La

radiacion ultravioleta es la principal responsable de los efectos nocivos de la radiacion solar
sobre el organismo, puede causar lesiones inmediatas que van desde un pequefio
enrojecimiento de la piel a auténticas quemaduras, o lesiones tardias como
fotoenvejecimiento, fotosensibilidad, queratosis actinicas, cancer de piel y cataratas. Hoy en
dia, no existe la menor duda sobre el peligro de exponerse mucho tiempo al sol, sin embargo,
no se toman las debidas precauciones para evitar las consecuencias de la radiacion solar
acumulativa, es por ello la importancia de adoptar habitos saludables frente a la exposicion a
la radiacion ultravioleta, especialmente en los primeros afios de vida. La idea es concienciar
a la poblacion de la importancia y la necesidad de cuidar la piel evitando las exposiciones

solares prolongadas. [24]

Los nifios y los adolescentes son particularmente vulnerables a los efectos nocivos de las
radiaciones ultravioleta. La exposicion excesiva de los nifios a estas radiaciones
probablemente intervenga en la aparicion del cancer de piel en etapa posterior de la vida. Aln
no se conocen los mecanismos que intervienen, pero puede ser que la piel sea mas susceptible

a los efectos nocivos de las radiaciones ultravioleta durante la nifiez.

El tipo de piel también es importante. Las personas de piel clara sufren mas quemaduras
solares y tienen un riesgo mas elevado de cancer de piel que las de piel oscura. Sin embargo,
a pesar de que la incidencia de cancer de piel es menor en las personas de piel oscura, los
canceres suelen detectarse mas tarde, en un estadio mas peligroso. El riesgo de lesiones
cutaneas, envejecimiento prematuro de la piel e inmunodepresion es independiente del tipo
de piel. [21]

La exposicion a la luz solar envejece la piel de manera prematura. El dafio cutaneo causado
por la exposicién prolongada a la luz solar se conoce como fotoenvejecimiento. La
exposicion a la luz ultravioleta causa arrugas finas y gruesas, pigmentacion irregular, grandes
manchas en forma de pecas llamadas lentigos, tez amarillenta y una textura aspera y coriacea
de la piel. Aunque las de piel clara son mucho mas vulnerables, cualquier persona

experimentara estos cambios con suficiente exposicion.

La queratosis actinica (queratosis solar) son crecimientos precancerosos causados por la
exposicion prolongada al sol. Por lo general, estos crecimientos son de color rosa o rojo y
aparecen en forma de areas escamosas e irregulares. También pueden ser de color gris claro

0 marrén y de tacto duro, aspero o arenoso. [25]

La radiacion UV es absorbida por los distintos tejidos oculares, y es susceptible de producir
lesiones en todos ellos. Recientes estudios han demostrado que se debe distinguir entre la luz

irradiada y la reflejada, por factores anatomicos y geométricos la mas perniciosa a nivel
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ocular es la reflejada. Las lesiones relacionadas con la radiacién ultravioleta pueden ser

agudas o croénicas.

La fotoqueratitis o ceguera de la nieve es ejemplo de una respuesta aguda a la radiacion
ultravioleta, en la que se produce una respuesta inflamatoria, que incluye edema, congestion
conjuntival y queratitis punteada superficial asociada a disminucion de la agudeza visual unas
seis horas después de producirse la exposicion en ambientes altamente reflectantes: nieve,

arena de playa, desierto, etcétera. [26]

2.5 CANCER DE PIEL

El cancer de piel es una de las neoplasias mas comunes, en algunos paises ocupa el primer
lugar en frecuencia. Su incidencia se ha incrementado en las Gltimas décadas y es muy
importante que el médico general tenga una idea amplia de lo que implica esta patologia y

referir al paciente con el especialista para el diagndstico oportuno y el tratamiento adecuado.

El riesgo de un sujeto para desarrollar cancer en la piel depende de factores constitucionales
y ambientales. Los factores constitucionales incluyen la historia familiar, cabello claro o rojo,
multiples nevus melanociticos, sensibilidad a la exposicién solar, entre otros. Mientras que
la radiacion ultravioleta (UV) es un factor de riesgo ambiental bien establecido, y el mas

importante.

El término de cancer de piel incluye tumores de diversa estirpe celular y diferente agresividad

y prondstico. Asi, tenemos:

e Carcinoma basocelular.

e Carcinoma espinocelular o epidermoide.
e Melanoma maligno.

e Adenocarcinoma de glandulas sebaceas.

e Sarcomasy linfomas. [27]
Signos de alerta que indican la existencia de un cancer de piel

El autoexamen de la piel puede ser practicado en forma regular por todas las personas para
evidenciar algun cambio en la piel. Los lunares que cambian de color (dos tonalidades),
aumentan de tamafio o se elevan bruscamente, deber ser signos de alarma. Prurito o picazon,
sangramiento o presencia constante de costras porque la lesidn no cicatriza bien, son signos
de la presencia de cancer en la piel. EI autoexamen debe hacerse al menos 1 vez al mes, con
ayuda de un espejo, y enfatizando en las zonas siguientes: Pabellones auriculares, labios,
nariz, cara, cuello (regién posterior), brazos, térax anterior, piernas y pies, ya que son los

sitios mas frecuentes de cancer de piel.
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El cancer de piel es el mas comun de todos los tipos de cancer. Se estima que cada afio en los

Estados Unidos se diagnostican 800.000 casos nuevos, siendo el factor predisponente la luz
ultravioleta. [28]

2.5.1 Tratamiento para el cancer de piel

Las opciones de tratamiento para el cancer de piel y las lesiones cutaneas precancerosas

conocidas como queratosis actinicas variaran segun el tamafio, el tipo, la profundidad y la

ubicacion de las lesiones. Los tipos de cancer de piel pequefios y limitados a la superficie de

la piel pueden no requerir tratamiento mas alla de una biopsia de piel inicial que elimina todo

el crecimiento.

Si se necesita un tratamiento adicional, las opciones pueden incluir:

Congelacion. EI médico puede destruir las queratosis actinicas y algunos tipos de
cancer pequefios e incipientes mediante el enfriamiento con nitrégeno liquido
(criocirugia).

Cirugia por escision. Este tipo de tratamiento puede ser adecuado para cualquier tipo
de cancer de piel. EI médico corta (escinde) el tejido canceroso y el margen
circundante de piel sana.

Cirugia de Mohs. Este procedimiento es para tipos de cancer de piel mas grandes,
recurrentes o dificiles de tratar, que pueden incluir carcinomas tanto de células basales
como de células escamosas

Curetaje y electrodesecacion o crioterapia. Después de eliminar la mayor parte del
crecimiento, el médico raspa capas de células cancerosas usando un dispositivo con
una cuchilla circular (cureta). Con una aguja eléctrica, se destruyen las células
cancerosas restantes.

Radioterapia. La radioterapia utiliza haces de energia de gran potencia, como rayos
X, para destruir las células cancerosas.

Quimioterapia. Se utilizan medicamentos para eliminar las células cancerosas. Para
los tipos de cancer que se limitan a la capa superior de la piel, se pueden aplicar
cremas o lociones que contienen agentes anticancerosos directamente sobre la piel.
Terapia fotodinamica. Este tratamiento destruye las celulas cancerosas de la piel con
una combinacion de luz laser y medicamentos que hacen que las células cancerosas
sean sensibles a la luz.

Terapia bioldgica. La terapia bioldgica utiliza el sistema inmunitario del cuerpo para

matar las células cancerosas. [29]
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2.6 EVALUACION DE RIESGOS A RADIACION UV DE ORIGEN SOLAR PARA
TRABAJADORES AL AIRE LIBRE

Como parte de un programa global de seguridad, una evaluacion de riesgos de la proteccion
solar es un elemento importante de la fase de "Plan" del programa. Basandose en los
elementos de una politica de proteccidn contra el sol; descripciones de Responsabilidad y
Autoridad para todos los niveles de empleados; el papel del Comité de Salud y Seguridad en
relacion con la proteccidn solar; y una comprension de los requisitos legales de proteccion

solar especificos de la jurisdiccion en la que se encuentra el lugar de trabajo.

Para realizar una Evaluacion de Riesgos de Radiacién UV solar para los trabajadores al aire
libre - Guia técnica, se recomienda seguir los siguientes pasos para llevar a cabo una
evaluacion de riesgos de seguridad de solar, que tiene un enfoque en la medicion de la

exposicion radiacion solar UV de trabajadores al aire libre:

1. Analisis de las operaciones - para obtener una comprension del entorno operativo y
los factores que aumentan el riesgo de afecciones cutaneas y oculares adversos para
los trabajadores al aire libre dentro de su lugar de trabajo como resultado de la
exposicion a la radiacion solar UV.

2. Analisis de Seguridad de empleo para posiciones especificas identificadas como de

riesgo elevado.

3. Laevaluacion diaria (durante la temporada / meses de riesgo elevado)

Esta revision operativa se puede utilizar como un: (1) evaluacion inicial / linea de base; (2)
la revision anual; (3) la evaluacién de los impactos en la exposicion de los trabajadores al
cambio mas importante se produce en el lugar de trabajo (por ejemplo, tareas de trabajo); o
(4) evaluacion de los cambios / mejoras en las practicas de seguridad (en particular para las
categorias de factores de riesgo de la "Operacion" y "proteccion personal™).

2.7 DISENO DEL CUESTIONARIO

El cuestionario de evaluacion, se inicia con la fecha de aplicacion, para dar paso al evaluador,

el cual debera realizar la evaluacion de la actividad. Determinar una posicion (o nimero de
posiciones, se permite un maximo de 3 posiciones), categoria de trabajo para ser evaluado y

la lista de sus detalles.
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Para cada posicion: revisar los factores de riesgo mencionados; identificar las variables de
factores de riesgo que son mas relevantes; y asignar los puntos correspondientes. Para cada

factor de riesgo, asignar puntos por s6lo una variable.
Se presentan tres categorias:

MEDIO AMBIENTE

Esta categoria evalla la época del afio en que se llevan a cabo las actividades de trabajo,
altitud a la que se lleva a cabo el lugar de trabajo y el tipo de superficie en el cual se

desarrollan las actividades a evaluar.

TABLA 2.1: MEDIO AMBIENTE, EVALUACION DE RIESGOS RADIACION UV
SOLAR

FACTORES DE RIESGO PUNTOS

Epoca del afio en que se | Todo el afio 40

llevan a cabo las actividades | Verano (Diciembre-Marzo) | 30

de trabajo Primavera (Septiembre- | 20

Diciembre)

Invierno (Junio-Septiembre) | 10

Altitud a la que se lleva a | Méas de 1800 metros
cabo el trabajo Entre 1200 a 1800 metros
Entre 600 a 1200 metros

A menos de 600 metros

A nivel del mar

Superficie en la cual se | Nieve

| O O N| ~| OO ©

realizan las actividades Navegar en el mar,
superficies pintadas (brillo
blanco), arena de playa (en

seco)

Hormigén, asfalto, mar |4

abierto / agua

Del suelo, pasto 2

Otra superficie no |0
reflectante

Operacion subtotal (méax. = 56 puntos)

Calificacion de riesgo operacional (Circulo relevante)

Fuente: Solar UV Radiation Risk Assessment for Outdoor Workers: Operational

Review
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OPERACION

Esta categoria evalUa las condiciones en las cuales se desarrolla la actividad, especificamente
el tiempo de trabajo al sol, la disponibilidad de sombra, historial de quemaduras por
radicacion UV solar de algun trabajador, capacidad de reprogramar las actividades y

exposicidn quimica fotosensibilizante.

TABLA 2.2: OPERACION, EVALUACION DE RIESGOS RADIACION UV SOLAR.

FACTORES DE RIESGO PUNTOS
Tiempo de trabajo al 1. Todos los dias (Incluidos los puntos | 15
sol 2, 3 0 4 a continuacion)
2. 11 am — 3 pm solamente 10
3. 8am—-11lam o6 3 pm-5pmhrs. |7
Solamente
4. Antes de las 8 6 después de las5pm | 5
solamente
Disponibilidad  de | Durante el trabajo Ninguna 10
sombra Parcial 5
Completa 0
Durante los periodos | Ninguna 5
de  descanso /| Parcial 3
Almuerzo Completa 0
Historia de | Ocurrencia regular 10
quemaduras de sol | Ocurrencia irregular 5
en el lugar de trabajo | No se han descrito previamente 0
Capacidad para | No 10
volver a programar | Si 1
el trabajo a tiempo
UV no peak
Exposicion quimica | Ocurrencia regular 10
fotosensibilizante Ocurrencia irregular 1
Ninguno / No identificado por MSDS 0
Operacion subtotal (Max. = 55 Puntos)
Calificacion del riesgo operacion (Circulo relevante)

Fuente: Solar UV Radiation Risk Assessment for Outdoor Workers: Operational

Review
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PROTECCION PERSONAL

Para la categoria de "proteccion personal™ de factores de riesgo, cada factor de riesgo incluye
una asignacion de puntos para el porcentaje de trabajadores que usan la forma particular de

proteccion.

El uso de una de proteccién personal para cuidar la piel y los ojos, es fundamental en la

reduccion de la exposicion del trabajador a la radiacion UV solar.

TABLA 2.3: PROTECCION PERSONAL, EVALUACION DE RIESGOS
RADIACION UV SOLAR.

FACTORES DE RIESGO | PUNTOS
Uso habitual / regular / diario | Asignacion de puntos en % de trabajadores mediante este
de: formulario de la proteccion
Ninguna | <25% | 26-50% | 51-75% | 76- 100%
100%
Sombrero  / 1 1 0 0 0
casco de ala
ancha y la
solapa  del
cuello
y/o +
Sombrero 2 2 2 1 0
con alaancha
Sombreros o casco con | N/A
visera
y/o +
Casco, gorro, 3 3 5 5 7
visera
y/o +
No usa 5 5 8 10 12
sombrero
Manga larga 2 2 2 1 0
ylo +
Camisas Manga corta | N/A 3 3 5 5 7
y/o +
Sin camisa 5 5 8 10 12
Largos 2 2 2 1 0
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y/o +
Pantalones Corto N/A 3 3 5 7
y/o +
Pierna  sin 5 5 10 12
cubrir
Puntuacion ropa UV 5 4 3 1 0
Gafas de proteccion UV 5 4 3 1 0
Uso de protector solar 10 8 6 2 0

Proteccion personal subtotal (Max. = 56 puntos)

Calificacion de riesgo proteccion personal (Circulo relevante)

Fuente: Solar UV Radiation Risk Assessment for Outdoor Workers: Operational

Review

CALIFICACION DEL RIESGO

Para cada categoria de factor de riesgo (ambiente, operacion y proteccion personal), se debe

realizar una sumatoria del puntaje obtenido en cada categoria, lo que por factor de riesgo

arrojara un resultado de nivel de riesgo Alto, Medio o bajo segun corresponda.

Para la calificacion del riesgo global deben sumarse todos los puntajes obtenidos por los tres

factores de riesgo en la posicion evaluada.

TABLA 2.4: CALIFICACCION

RADIACION UV SOLAR.

DEL RIESGO, EVALUACION DE RIESGOS

Medio Ambiente Operacion Proteccion Riesgo general
Personal

Baja (L) <18 Baja (L) |<18 Baja (L) | <12 Baja (L) | <48

Medio(M) | 19-37 | 4 Medio(M) | 19-37 | + | Medio(M) | 13-24 | = | Medio(M) | 49-97

Alto (H) >38 Alto (H) | >37 Alto (H) | >25 Alto (H) | >98

Fuente: Solar UV Radiation Risk Assessment for Outdoor Workers: Operational

Review

Esta evaluacion de riesgos es una herramienta para ayudar a los lugares de trabajo a hacer

una evaluacién del riesgo general de que sus trabajadores se enfrentan a exposicion de

radiacién solar UV.
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CAPITULO 3: MARCO LEGAL
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3.1 D.S. N° 594/99. Ministerio de Salud

Reglamento sobre Condiciones Sanitarias y Ambientales Béasicas en los Lugares de Trabajo.

Articulo 37. Debera suprimirse en los lugares de trabajo cualquier factor de peligro que

pueda afectar la salud o integridad fisica de los trabajadores.

Articulo 54. Los elementos de proteccion personal usados en los lugares de trabajo, sean
éstos de procedencia nacional o extranjera, deberan cumplir con las normas y exigencias de
calidad que rijan a tales articulos segun su naturaleza, de conformidad a lo establecido en el
decreto N° 18, de 1982, del Ministerio de Salud, sobre Certificacion de Calidad de Elementos
de Proteccion Personal contra Riesgos Ocupacionales. Sin embargo, si no fuese posible
aplicar dicho procedimiento, por la inexistencia de entidades certificadoras, el Instituto de
Salud Publica de Chile podra, transitoriamente, validar la certificacion de origen.

Articulo 109 a. Se consideran expuestos a radiacion UV aquellos trabajadores que ejecutan
labores sometidos a radiacion solar directa en dias comprendidos entre el 1° de septiembre y
el 31 de marzo, entre las 10.00 y las 17.00 horas, y aquellos que desempefian funciones
habituales bajo radiacion UV solar directa con un indice UV igual o superior a 6, en cualquier

época del afo.

El indice UV proyectado maximo diario debe ser corregido segun las variables latitud,
nubosidad, altitud y elementos reflectantes o absorbentes, segun informacion proporcionada

por la Direccion Metereoldgica de Chile.

3.2 Codigo Sanitario

Rige todo lo relacionado con el fomento, proteccion y recuperacion de la salud de los
habitantes de la Republica, salvo aquéllas sometidas a otras leyes. Titulo Tercero “De la

Higiene y Seguridad del Ambiente y de los lugares de Trabajo™.

Articulo 3. Corresponde al Servicio Nacional de Salud, sin perjuicio de las facultades del
Ministerio de Salud Pablica, atender todas las materias relacionadas con la salud pablicay el
bienestar higiénico del pais, de conformidad con lo dispuesto en el inciso final del N° 14 del

articulo 10 de la Constitucion Politica del Estado, este Cédigo y su Ley Organica.

Articulo 11. Sin perjuicio de las atribuciones que competen al Servicio Nacional de Salud,

corresponde, en el orden sanitario, a las Municipalidades:

a) Proveer a la limpieza y a las condiciones de seguridad de sitios pablicos, de transito y de

recreo,

b) Recolectar, transportar y eliminar por métodos adecuados, a juicio del Servicio Nacional

de Salud, las basuras, residuos y desperdicios que se depositen o produzcan en la via urbana;
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Articulo 67. Corresponde al Servicio Nacional de Salud velar porgue se eliminen o controlen
todos los factores, elementos o agentes del medio ambiente que afecten la salud, la seguridad
y el bienestar de los habitantes en conformidad a las disposiciones del presente Cédigo y sus

reglamentos.

3.3 Ley N° 20.096, Ministerio Secretaria General de la Presidencia

Establece mecanismos de control aplicables a las sustancias agotadoras de la capa de ozono.

Articulo 4°. Para el adecuado resguardo de la salud de la poblacién frente a los efectos
producidos por el deterioro de la capa de o0zono, esta ley establece un conjunto de medidas
de difusidn, prevencion y evaluacion tendientes a generar y proporcionar informacion idonea

y oportuna a los sujetos expuestos a riesgo y a estimular conductas seguras frente a éste.

Articulo 18. Los informes meteorologicos emitidos por medios de comunicacion social
deberan incluir antecedentes acerca de la radiacion ultravioleta y sus fracciones, y de los
riesgos asociados. Los organismos publicos y privados que midan radiacién ultravioleta lo
haran de acuerdo con los estandares internacionales y entregaran la informacion necesaria a
la Direccion Meteorologica de Chile para su difusion. Estos informes deberan expresar el
indice de radiacion ultravioleta segun la tabla que establece para estos efectos la
Organizacion Mundial de la Salud, e indicaran, ademas, los lugares geograficos en que se

requiera de proteccion especial contra los rayos ultravioleta.

3.4 D.S. N° 18/82, Ministerio de Salud

Certificacion de Calidad de Elementos de Proteccion Personal contra Riesgos Ocupacionales.

1°. - Los aparatos, equipos y elementos de proteccion personal contra riesgos de accidentes
del trabajo y enfermedades profesionales que se utilicen o comercialicen en el pais, sean ellos
de procedencia nacional o extranjera, deberan cumplir con las normas y exigencias de calidad

que rijan a tales articulos, segun su naturaleza.

2°. - Las personas, entidades, empresas y establecimientos que fabriquen, importen,
comercialicen o utilicen tales aparatos, equipos y elementos deberan controlar su calidad en

instituciones, laboratorios y establecimientos autorizados para prestar este servicio.

3.5 D.S. 239/02, Ministerio de Salud

Reglamento del sistema nacional de control de cosméticos

Articulo 4° Los productos cosméticos importados o fabricados en el pais, para ser
comercializados y distribuidos en el territorio nacional, deberan contar previamente con

registro sanitario, en la forma y condiciones que establece el presente reglamento.

Articulo 40° bis. - Los productos cosméticos que a continuacion se indican deberan

incorporar en su rotulacion las siguientes menciones:
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a) Cosméticos Infantiles: Indicacion de forma destacada de la leyenda ‘Permitido su uso en

nifios menores de 6 afios’’

b) Para los productos que tengan como finalidad ser protectores solares:

TABLA 3.1: INDICACION DEL FACTOR DE PROTECCION SOLAR.

Categoria a indicar Factor de proteccién solar Factor de proteccion
en la etiquata (FPS) a indicar en la etiqueta | solar medido

] 6-9.9
Proteccion Baja 10 10-14.9

15 15-19.9

20 20-24.9
Proteccion Media 25 25-29.9

30 30-49.9
Proteccion Alta 50 50-59.9

Fuente: Biblioteca del Congreso Nacional de Chile.

3.6 Guia Técnica de Radiacion Ultravioleta de Origen Solar

Esta guia técnica se aplica a todos los trabajadores y trabajadoras expuestos
ocupacionalmente a radiacion UV de origen solar, quienes debido a la actividad que
desempefian, pueden desarrollar lesiones o alteraciones, principalmente en ojos y piel, que
van desde quemaduras solares, queratitis actinica y alteraciones de la respuesta inmune hasta

fotoenvejecimiento, tumores malignos de piel y cataratas a nivel ocular.

La aplicacion de la presente guia técnica es de caracter obligatorio para los Administradores
del Seguro de la Ley N° 16.744 y para las empresas donde exista exposicion ocupacional a
radiacion UV de origen solar, correspondiendo a la Autoridad Sanitaria Regional (ASR), y a

las Inspecciones del Trabajo, fiscalizar su cumplimiento en las materias de su competencia.
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CAPITULO 4: APLICACION DE LA METODOLOGIA




38

En el presente capitulo se llevara a cabo la evaluacion para la exposicion a radiacion UV de
origen solar en vendedores ambulantes en la ciudad de Vifia del Mar a través del cuestionario
“Solar UV Radiation Risk Assessment for Outdoor Workers” School of Occupational and
Public Health.

4.1 OBTENCION DE LA MUESTRA

Para calcular el tamafio de la muestra se utiliz la pagina QuestionPro [30], en donde con un

universo de 300 vendedores ambulantes, con un nivel de confianza del 95% y margen de

error del 5%, se obtuvo un tamafo de muestra de 170 vendedores a evaluar.

4.2 APLICACION DEL CUESTIONARIO

Para medir el nivel de riesgo en el que se encuentran expuestos los vendedores ambulantes,

se uso el cuestionario “Solar UV Radiation Risk Assessment for Outdoor Workers”.

Este cuestionario tiene como finalidad identificar en qué condiciones realizan los vendedores
ambulantes su trabajo, y la exposicion a radiacion ultravioleta en que se encuentran los
vendedores, con la finalidad de detectar la posible existencia de lesiones y enfermedades de

origen solar.

La posicion a evaluar, sera en el lugar de trabajo. Consiste en donde pasan el mayor tiempo
del dia, donde preparan el puesto, se alimentan, venden sus productos y entre otras
actividades. Bajo esta posicion mencionada anteriormente, se obtendra el nivel de riesgo

segun el factor (Medio ambiente, Operacion y Proteccién Personal).

4.3 ANALISIS DE RESULTADOQOS

Al evaluar la poblacion, se puede extraer que el género que predomina en los vendedores

ambulantes es femenino y el rango de edad se encuentra entre los 26 a 35 afios, lo que se da
a entender que tienen experiencia en el rubro y la mayoria tienen un tiempo de exposicion

prolongado a radiacién UV.

GRAFICO 1: GENERO QUE PREDOMINA EN LOS VENDEDORES
AMBULANTES.

Sexo
170 respuestas

@ Femenino
@ Masculino

Fuente: Elaboracion Propia.
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GRAFICO 2: RANGOS DE EDAD.

@ Menor de 18 afios
@ Entre 18y 25 afios
18,8%
. 18,8% Entre 26 y 35 afios
@ Entre 36 y 45 afios
A @ Entre 45y 55 afios

‘ @ 56 afios o0 mas

Edad

170 respuestas

Fuente: Elaboracion Propia.

A continuacion, se analizara el cuestionario “Solar UV Radiation Risk Assessment for
Outdoor Workers y sus factores: Medio ambiente, operacién y proteccion personal en la
cuidad de Vifia del Mar.

Analisis de factor de riesgo medio ambiente en la posicion “lugar de trabajo”.

TABLA 4.1: RESULTADOS DEL FACTOR MEDIO AMBIENTE.

FACTORES DE RIESGO MEDIO | PUNTOS
AMBIENTE

Epoca del afio
en que se llevan | Verano (Diciembre- | 30
a cabo las | Marzo)
actividades de

trabajo

Altitud a la que
se lleva a cabo | A nivel del mar 0

el trabajo

Superficie en la
cual se realizan | Hormigén, asfalto,

las actividades | mar abierto / agua 4

Fuente: Elaboracién Propia
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En el factor medio ambiente, se logra obtener que la actividad se lleva a cabo durante la época
de verano 94,7% (Diciembre-Marzo) ya que por lo que comentaban los vendedores es donde
mas venden por la época de navidad y afio nuevo, trabajando asi en los meses peak de
radiacion UV vy altas temperaturas, las actividades se llevan a cabo a nivel del mar, en

superficies de asfalto 90,6%.

TABLA 4.2: CALIFICACCION DEL RIESGO, MEDIO AMBIENTE

MEDIO AMBIENTE

Medio (M) 34

Fuente: Elaboracién Propia.

Para la categoria de factor de riesgo medio ambiente se realiz6 la sumatoria del puntaje
obtenido en cada categoria, lo que por factor de riesgo arrojo un resultado de nivel de riesgo

medio.

Analisis de factor de riesgo operacion en la posicion “lugar de trabajo”.

TABLA 4.3: RESULTADOS DEL FACTOR OPERACION.

FACTORES DE RIESGO OPERACION PUNTOS

Tiempo de trabajo Todos los dias | 15
al sol (Incluidos los puntos
2, 3 o0 4 a

continuacion)

Durante el | Parcial 5

Disponibilidad de | trabajo

sombra Durante los
periodos de | Parcial 3
descanso /
Almuerzo

Historia de

guemaduras  de 0




41

sol en el lugar de

No se

han

descrito

trabajo previamente

Capacidad  para

volver a| No 10
programar el

trabajo a tiempo
UV no peak

Exposicion
quimica Ninguno / No identificado | 0

fotosensibilizante | por MSDS

Fuente: Elaboracion Propia.

GRAFICO 3: FACTOR DE RIESGO OPERACION “TIEMPO DE TRABAJO AL
SOL”.

Tiempo de trabajo al sol...

170 respuestas

@ Todos los dias (Incluidos los puntos 2, 3
0 4 a continuacion)

@ 10 am — 3 pm solamente
8am—-10pm & 3 pm—>5 pm hrs.
Solamente

@ Antes de las 8 6 después de las 5 pm
solamente

Fuente: Elaboracion Propia.

En Vifa del Mar, de los 170 vendedores ambulantes evaluados, se encuentra que 130 de ellos
trabaja todos los dias (Incluidos los puntos 2, 3 o 4), lo cual se relaciona con los dias que
estan las personas de compras, donde la radiacion UV provoca dafios severos a la salud en la

estacion de verano.

TABLA 4.4: FACTOR DE RIESGO OPERACION ¢“DISPONIBILIDAD DE
SOMBRA” DURANTE EL TRABAJO Y DURANTE EL DESCANSO/ALMUERZO.

DISPONIBILIDAD DE SOMBRA Total

Durante el trabajo Durante los periodos de | muestra
descanso/almuerzo

Nula Parcial | Completa | Nula Parcial | Completa

55 104 11 21 102 47 170

Fuente:

Elaboracion Propia.
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GRAFICO 4: FACTOR DE RIESGO OPERACION “DISPONIBILIDAD DE
SOMBRA” DURANTE EL TRABAJO.

Durante el trabajo...
170 respuestas

@ Ninguna
@® Parcial
& Completa

Fuente: Elaboracion Propia.

GRAFICO 5: FACTOR DE RIESGO OPERACION “DISPONIBILIDAD DE
SOMBRA” DURANTE EL DESCANSO/ALMUERZO.

Durante los periodos de descanso / Alimuerzo
170 respuestas

@ Ninguna
@® Parcial
) Completa

B

Fuente: Elaboracion Propia.

Se obtuvo que el mayor porcentaje de los vendedores durante el trabajo (61,2%) y durante
los periodos de descanso/almuerzo (60%) tienen disponibilidad de sombra parcial ya que
contaban con la sombra que proyectan los edificios en el sector que los cubrian, por otra
parte, durante el trabajo se tiene que (6,5%) y durante los periodos de descanso/almuerzo
(27,6%) disponen de sombra completa ya que se ubican en puntos estratégicos en donde le
otorgan sombra a los vendedores y viéndose los mas afectados (32,4%) con disponibilidad
de sombra nula durante el trabajo ya que son los que se ubican en el sector de la playa.
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GRAFICO 6: FACTOR DE RIESGO OPERACION “HISTORIA DE QUEMADURAS
DE SOL EN EL LUGAR DE TRABAJO”.

Historia de quemaduras de sol en el lugar de trabajo...
170 respuestas

@ Ocurrencia regular
@ Ocurrencia irregular
No se han descrito previamente

Fuente: Elaboracion Propia.

Se obtiene que principalmente las quemaduras por el sol a un 60% de los vendedores no se
le ha presentado algun tipo de quemadura durante el tiempo de trabajo y su argumento es que
llevan poco tiempo como vendedor ambulante, un 40% de los vendedores les ocurre una

ocurrencia irregular de una vez en el tiempo trabajado.

TABLA 4.5 FACTOR DE RIESGO OPERACION “CAPACIDAD PARA VOLVER A
PROGRAMAR EL TRABAJO A TIEMPO UV NO PEAK”

Capacidad para volver a programar el trabajo a tiempo UV | Total
no peak muestra
Si NO
6 3,5% 164 96,5%
170

Fuente: Elaboracién Propia.

GRAFICO 7: FACTOR DE RIESGO OPERACION “CAPACIDAD PARA VOLVER
A PROGRAMAR EL TRABAJO A TIEMPO UV NO PEAK”

Capacidad para volver a programar el trabajo a tiempo UV no peak...
170 respuestas

® si
® No

96,5%

——

Fuente: Elaboracién Propia.
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En Vida del Mar, los vendedores hacen sus actividades durante el dia, con indices UV

mayormente altos, por lo que la muestra indica no poder reprogramar su actividad en horario

peak, Solo el 3,5% de los vendedores puede reprogramar su actividad.

TABLA 4.6: FACTOR DE RIESGO OPERACION “EXPOSICION QUIMICA
FOTOSENSIBILIZANTE”

Exposicion quimica fotosensibilizante Total
Ocurrencia Ocurrencia irregular | Ninguno  /  No | muestra
regular (méas de | (solo 1 vez) identificado por

dos veces en el MSDS

afio)

0% 4 166 170

Fuente: Elaboracion Propia.

GRAFICO 8: FACTOR DE RIESGO OPERACION “EXPOSICION QUIMICA
FOTOSENSIBILIZANTE”

Exposicidon quimica fotosensibilizante...

170 respuestas

Fuente: Elaboracion Propia.

Ocurrencia regular
Ocurrencia irregular
Ninguno / No identificado por MSDS

Se obtiene que la mayoria de los vendedores (97,6%) no ha presentado exposicion quimica

fotosensibilizante, pero un 2,4% presento 1 vez durante su periodo de trabajo la exposicion

quimica fotosensibilizante, ellos manifestaban que le habia generado esa reaccion el perfume

que se aplicaban.
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TABLA 4.7: CALIFICACION DEL RIESGO, OPERACION.

OPERACION

Medio (M) 33

Fuente: Elaboracién Propia.

Para la categoria de factor de riesgo operacion se realizé la sumatoria del puntaje obtenido

en cada categoria, lo que por factor de riesgo arrojo un resultado de nivel de riesgo medio.

Analisis de factor de riesgo proteccion personal en la posicion “lugar de trabajo”.

TABLA 4.8: FACTOR DE RIESGO PROTECCION PERSONAL.

Ropa Ninguna | <25% | 26- | 51- | 76- 100% | Total de | Puntos

protectora 50% | 75% | 100% la
muestra

Con 5 20 |26 |43 18 112

sombrero 10

Sin 3 13 |24 |17 1 58

sombrero

Manga 16 20 8 1 45

larga 7

Manga 4 14 |38 |64 5 125

corta

Pantalones 1 19 |39 |22 1 82

largos 7

Pantalones 2 16 |29 |37 4 88

cortos

Puntuacion | 170 170 5

ropa UV

Gafas de 82 32 |35 |17 4 170 4

proteccion

uv

Uso de 16 39 |51 |45 19 170 4

protector

solar

Fuente: Elaboracion Propia.
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La proteccion personal en la ciudad de Vifia del Mar, muestra falta del uso de ropa UV,
siendo un factor importante al momento de proteger contra la exposicion a radiacion UV. Se
puede ver que una gran cantidad de vendedores no usa gafas con proteccion UV de forma
prolongada. Gran parte de los vendedores ambulantes (64) usan poleras mangas cortas en la

estacion de verano, por ende, se exponen a altos indices de radiacién UV.

TABLA 4.9: CALIFICACION DEL RIESGO, PROTECCION PERSONAL.

PROTECCION PERSONAL

Alto (H)

Fuente: Elaboracion Propia.

Para la categoria de factor de riesgo proteccion personal se realizé la sumatoria del puntaje
obtenido en cada categoria, lo que por factor de riesgo arrojo un resultado de nivel de riesgo

alto.

CALIFICACION DEL RIESGO

Gracias al analisis de los factores anteriores se puede concluir que el riesgo mas critico se

presenta en el factor de proteccion personal tal como se presenta en el siguiente grafico:

GRAFICO 9: EVALUACION DE RIESGOS, RADIACION UV SOLAR.

38
37
36
35
34

34
33

33
32

31
Medio Ambiente Operacién Proteccion Personal

Medio Ambiente Operacién M Proteccion Personal

Fuente: Elaboracién Propia.

TABLA 4.10: CALIFICACION DEL RIESGO, RIESGO GENERAL.

RIESGO GENERAL

Alto (H)

(Elaboracion Propia)
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Al evaluar el riesgo se obtuvo que la ciudad de Vifia del Mar, esta en un nivel de riesgo alto
(104), generando asi un mayor riesgo a la salud de los vendedores ambulantes, por el cual se

debe intervenir con medidas de control correctas.

4.4 MEDIDAS DE CONTROL

Al analizar la evaluacion que se aplico a la exposicion a radiacion UV a la cual se exponen

los vendedores ambulantes de la ciudad de Vifia del Mar, los riesgos presentes por la
exposicién prolongada estan en un riesgo alto (>98), pudiendo asi desencadenar lesiones y/o

enfermedades graves en la salud del vendedor.
Se deberan tomar las siguientes medidas:

e Informarse sobre los riesgos especificos de exposicion a radiacion UV de origen solar
y sus medidas de control en los siguientes términos: "La exposicidn excesiva y/o
acumulada de radiacion UV produce efectos dafiinos a corto y largo plazo,
principalmente en ojos y piel que van desde quemaduras solares, queratitis actinica y
alteraciones de la respuesta inmune hasta fotoenvejecimiento, tumores malignos de
piel y cataratas a nivel ocular.”

e Tener presente diariamente en un lugar visible el indice UV estimado sefialado por la
Direccion Meteoroldgica de Chile y las medidas de control que se deben aplicar,
incluidos los elementos de proteccion personal.

e Realizar un adecuado sombraje de los lugares de trabajo para disminuir la exposicion
directa a la radiacion UV.

e Si la labor lo permite, calendarizar horarios en lugares con sombraje adecuado,
disminuyendo el tiempo de exposicion. Este punto es mas dificil que se cumpla ya
gue son muy pocos los vendedores que si pueden volver a programar su trabajo a
horario no peak.

e Elementos de proteccion personal, segun el grado de exposicion, tales como gorros
(Proteccion posterior de tipo legionario, gorro o sombrero de ala ancha minima de
7cms-ideal 10 cms, con visera), lentes (deben proteger contra radiacion UV), factor

de proteccion solar.

Un punto importante es que cada vendedor debe tener un autocuidado, tener conciencia del
uso de su equipo de proteccidn personal, tratar de tener tiempos de descanso a la sombra cada

cierto tiempo y el uso de protector solar diariamente.
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CONCLUSION

Al finalizar el estudio sobre la exposicion a radiacion UV en la ciudad de Vifia del Mar, se
obtuvieron resultados significativos, cumpliendo el objetivo, conociendo los niveles de
riesgo presentes en la posicion evaluada. Hay que destacar que la mayoria de los vendedores
trabaja en la estacion de verano dando asi que se ejecutan las tareas (preparar el puesto,
almuerzo, vender sus productos) en tiempos peak de radiacion UV alta. La mayoria de los
vendedores cuenta con sombra natural, viéndose representada en el factor operacion como

riesgo medio (33).

El analisis de factor de riesgo medio ambiente obtuvo un total de (34) puntos con un nivel de

riesgo medio, ya sea por la época del afio, la superficie y la altitud en la que trabajan.

En el andlisis de la proteccion personal, se muestra deficiente al ver que los vendedores no
utilizan ropa protectora UV, el argumento que me daban era que la ropa protectora UV no
estaba al alcance de su bolsillo, uso de polera manga corta y uso de bloqueador en la
frecuencia 51-75% en promedio, haciendo hincapié en el uso diario de protector solar para
que puedan disminuir el riesgo de contraer lesiones o enfermedades originadas por radiacién
uv.

Con el estudio realizado espero que los vendedores ambulantes reflexionen sobre los riesgos
a los que estan expuestos, asi poder disminuir la incidencia y prevalencia de accidentes y/o
enfermedades que se producen o se agravan por la exposicion a la radiacion UV en los lugares
de trabajo, a través de criterios comunes, lineas de accion y recomendaciones para el manejo
integral del trabajador/a expuesto ocupacionalmente a radiacion UV, con la finalidad de
preservar, proteger y prevenir el dafio en salud, definiéndose las medidas de control que

eviten la progresion del dafio.
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SUNSAFETY
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ANEXO 1

Solar UV Radiation Risk Assessment for Qutdoor Workers: Operational Review

Assassor:

Workplace Name & Address:

Baseline Assessment | Annual Review/ Other

Positions assessed: 1:
2:
3:
Risk Factors l Points l Position 1 [ Position 2 [ Position 3 l Example
ENVIRONMENT:
Time of Year All year 40
work activities are | Summer [June — Aug) 30
undertaken Fall {Sept — Oct) or Spring {March — May) 20 40
Winter [Nov — Feb) 10
Altitude Greater than 1300 meters ]
at which work is 1200 to 1800 meters 6
undertaken 600 to 1200 meters 4 o
Less than 600 meters 2
Sea level 0
Surfaces Snow ]
Around which Sea surf, painted surfaces [white gloss), [
work activities are | beach sand (dry)
carried out Concrete, asphalt, open ocean/water 4 2
Soil, grass 2
Other non-reflective surfaces 0
Environment Sub-Total (Max = 56 points) 42
Environment Risk Rating (Circle relevant) L/M/H L/M/H LM {H L/M m
OPERATION:
Worktime in Sun 1. All day (includes 2, 3 or 4 below) 15
2. 11am to 3pm only 10
3. 8am to 11am or 3pm to Spm only 7 15
4. Before 8am or after Spm only o
Shade availability During work None 10
Partial 5 i0
Full 0
During rest breaks/lunch None 5
Partial E] 3
Full 0
History of Sunburn | Regular cccurrence 10
at the workplace Irregular occurrence 5 5
Mone previously reported 1]
Ability to Re- No 10
schedule work to Yes 1 10
non-peak UV time
Photosensitizing Regular occurrence 10
chemical exposure | Irregular occurrence 1 o
Mone / not identified by MSD3 1]
Operation sub-total [Max = 55 points) 43
Operation Risk rating [Circle relevant) L/M/H L/MjH L/M/H L/ M m
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SUNSAFETY
PERSOMAL PROTECTION:*
Point allocation for % of workers using this form | Position Position Position Example
of protection 1 2 3 (See
MNone | <25% 26- 51- 76- 100% Note)
Usual/Regular/Daily use of: S50% | 75% | 100%
Headwear | Hat/hard hat with 1 1 ] 1] 0 1
wide brim & neck flap
andjor + + I+ | + +
Hat with wide brim or 2 | 2 | | 1 | 0 | 2
Hard Hat with brim N/fA | 11
and/or + + + + +
Hard hat, cap, visor 3 | 3 | 5 | 5 | 7 ] 3
and/or + + I+ | + +
No headwear worn 5 5 a 10 12 ] 5
Shirts Long-sleeved 2 2 2 1 0
and/or + + Z + + 12
Short-sleaved N/A 3 [ 3]s s ]+ ]
and/er + + + + +
No shirt worn 5 5 [ 10 12 ] 12
Pants Long 2 2 2 1 0 2
and/or + + Z + +
Short /A 3 [ 3 [ s s [ 7 3| s
andjor + + I+ | + +
No Leg covering 5 5 8 10 12 I
UV rated clothing 5 4 3 2 1 0 =]
UV protective eyewear 5 4 3 2 1 0 1
Sunscreen use 10 a 6 4 2 0 &
Personal Protection Sub-Total {Max = 56 points) 40
Person Protection Risk Rating (Circle relevant) L/M/H|L/M/H [L/M/H |L/M
TOTAL FOR ALL RISK FACTORS 125
OVERALL RISK RATING L/M/H|L/M/H [L/M/H LfM@

Risk Ratings (based on points cbtained):

Environment Operational Personal Protection OVERALL RISK
Considerations

Low (L) <18 + | Low (L) <18 + | Low (L) <12 = | Low (L) <48

Medium (M) | 18-37 Medium (M) | 19-36 Medium (M) | 13-24 Medium (M) | 49-97

High {H) >38 High (H) >37 High (H) 25 High (H) >98

Note: The level of risk for particular positions/work tasks can be modified by implementing
alternative operational procedures and/or alternative personal protection.




