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RESUMEN EJECUTIVO

El uso de andamios en la actualidad esta muy interiorizado en la industria
chilena, predominando el rubro de la construccion. La accidentabilidad relacionada con
los andamios es comun debido a la falta de responsabilidad tanto de los trabajadores,
como de las empresas, asi como, el no cumplimiento de las normas y de la calidad
técnica de éstos. El problema de esta situacion es grave debido a que un accidente
asociado a esta herramienta de trabajo del rubro de la construccion, como minimo sera
de carécter grave; por esto es necesario implementar con urgencia este proyecto para

revertir esta situacion.

El proyecto se desarrollé en primera instancia a nivel regional abarcando el
rubro de la construccién por los problemas anteriormente mencionados ya que las causas

mas comunes de accidentes en andamios son por:

Caida de materiales sobre personas (5%)

= Contactos eléctricos (3%)

= Caidas al mismo nivel y caidas a distinto nivel (75%)

= Golpes contra objetos fijos (en especial en la cabeza 5%)

= Caida de plataforma de trabajo y rotura de plataforma (2%)

El proyecto esta disefiado para aplicarse en todos los trabajos desarrollados en

altura fisica, con uso de andamios presentes en la construccion.

En el capitulo | se abordan los antecedentes generales del uso de andamios en el
rubro de la construccion, aqui se encuentran antecedentes historicos a nivel global como
tambien a nivel nacional, ademas de informacion estadistica sobre accidentabilidad en el

rubro de la construccion a nivel nacional.

En el capitulo 11 se presenta el marco legal y normativo referente a andamios en

Chile, también una serie de definiciones referentes a los tipos y partes de un andamio.

En el capitulo Il se desarrollan los contenidos de la capacitacion en el uso de

andamios en el rubro de la construccion especificando el numero de sesiones y horas
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INTRODUCCION

Este proyecto pretende lograr una gran disminucién de accidentes
correspondientes al uso de andamios contemporéneos. Basandose en las normas
actualizadas sobre armado de andamios, ejecucion de tareas y trabajos sobre andamios y
la utilizacion de herramientas y elementos de proteccion personal de estos mismos se
realizard una capacitacion que comprendera los siguientes segmentos: charlas de 45
minutos (explicando los tipos de andamios, sus partes, armado y desarmado y usos de
EPP), charlas de 15 minutos las cuales abordaran el tema netamente de accidentabilidad
(enfocandose a crear conciencia en los trabajadores) y la creacion de un manual de
consulta que incluird un resumen de las charlas ademas de acciones recomendadas (en

formato de imagenes) que ayudaran a prevenir accidentes.

En Chile, segun la actividad econémica, los trabajadores de los sectores de
Industria (4,7 accidentes del trabajo por cada 100 trabajadores protegidos), Transporte
(4,6), Agricultura y Pesca (4,2), Construccién (4,1) y Comercio (3,9) son los que
registraron las mayores tasas de accidentes del trabajo en 2017. Tomando en
consideracién estos datos estadisticos, se da a entender por qué es importante abordar
este tema (SUSESO 2017).

SITUACION SIN PROYECTO:

En el area de construccion se producen la mayor cantidad de accidentes
relacionados con andamios ya sea en su etapa de armado, desarmado o de uso. Cada afio
en Chile mueren 60 trabajadores al caer desde andamios, lo que constituye una de cada
cinco accidentes en el area de la construccion, con consecuencias graves o fatales
(SUSESO, 2016). Ademas de otros inconvenientes que presentan los andamios como
problemas con los elementos que los conforman como: tablones, barras de apoyo y caida

de elementos en altura desde los andamios.

Las principales causas de lesiones y muertes ocurren en el proceso de armado y
desarmado de los andamios, cargas muy pesadas, alcance con cables eléctricos como
también los objetos que caen de los andamios provocando un riesgo de accidente sobre

los peatones o trabajadores dependiendo de la ubicacion de este.



SITUACION CON PROYECTO:

Se espera que al aplicar el proyecto en el rubro de la construccion luego de
haber capacitado a los trabajadores informando, ensefiando y reforzando los
conocimientos tedrico practicos adquiridos en las sesiones se baje considerablemente los

accidentes por uso de andamios en el rubro de la construccion.



OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

El objetivo general de este proyecto es desarrollar un curso de capacitacion
tedrico-préactico sobre el correcto y seguro uso de andamios, que sirva de consulta rapida
en términos relacionados con el tema Prevencion de Riesgos enfocado a andamios, de
manera de proporcionar una referencia técnica en este campo del &rea de la construccion

y su realidad en terreno.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Describir los distintos tipos y usos de andamios en el rubro construccion.

2. Analizar las conductas riesgosas de los trabajadores de la construccion en el uso

de andamios.

3. Describir las unidades tematicas de un manual de apoyo al curso de capacitacion
sobre uso y actuar correcto y seguro por parte de los trabajadores, que utilicen

andamios en el rubro construccién.

4. Propender a la disminucion y reduccion de accidentes del trabajo, en el uso de

andamios.



JUSTFICACION

La seguridad en andamios es fundamental para rubros que realicen trabajos en
altura ya que los posibles accidentes que ocurren pueden ser fatales produciendo asi un
impacto negativo no solamente a la empresa y a sus comparfieros de labor, sino también a
la familia del trabajador fallecido Actualmente la seguridad en andamios en Chile si
bien es cierto estd normada, no esta lo suficientemente impregnada en los trabajadores,
motivo por el cual cada cierto tiempo se saben de accidentes con diversas consecuencias.
Muchas veces entre las causas de los accidentes en andamios nos encontramos con
deficiencias en el armado y desarmado por falta de capacitacion y no tener el material de
apoyo necesario para el obrero como lo son por falta de barandas, no anclarlo y colapso

del andamio.

ALCANCE

Este proyecto se aplicara en empresas del rubro construccion en Chile. El curso
de capacitacion tedrico-practico en terreno, consta de 24 horas semanales, distribuidas
en 2 dias, con 4 horas dedicadas al curso cada dia, con una distribucion de 1 hora tedrica
y 3 horas précticas, a lo largo de 3 semanas, en las cuales se abordaran los tipos de
andamio metélico méas usados en el rubro de la construccion en Chile, como son: el

andamio fijo o de torre, andamio colgante y andamio mévil.



CAPITULO 1: ANTECEDENTES GENERALES DEL USO DE ANDAMIQOS
EN EL RUBRO CONSTRUCCION




1. ANTECEDENTES GENERALES DEL USO DE ANDAMIOS EN EL
RUBRO CONSTRUCCION

En un primer momento el andamio era en su origen una maquina de guerra que
se inventd en China en la dinastia Menji hace aproximadamente 6000 afios y ese
andamio servia para asaltar las fortalezas del enemigo. En la historia de la humanidad
los andamios estan presentes en la construccion de la gran muralla china, en edificios
egipcios e incluso hay indicios en pinturas rupestres paleoliticas que se aprecian
andamios de la época para pintar techos hace aproximadamente 16000 afios.

Diversos cambios y mejoras han sufrido los andamios con el transcurrir del
tiempo, antiguamente todos los andamios eran de madera y en la fecha todavia en
oriente se utilizan andamios de madera y de bambu. Iniciando en el siglo XX, el acero se
convirtio en el principal material y Gltimamente se fabrican andamios mas livianos
utilizando el aluminio, los andamios en tubo llamados tubulares se han convertido en los
mas utilizados en todo el mundo y se han convertido en la linea de base durante mucho

tiempo.

Los andamios empezaron a comercializarse a partir de 1940. El desarrollo de un
pueblo estd directamente relacionado con la construccion de edificaciones para las
cuales el obrero de la construccion no siempre tuvo las medidas e implementos de
seguridad adecuados para realizar su labor. En el siglo XIX los indigenas de nuestro pais
eran esclavos de los espafioles usandolos como mano de obra para realizar
construcciones pero los espafioles no fueron los que trajeron todos los conocimientos ya
que los diaguitas y la cultura atacamefia ya poseia desarrollo tecnoldgico bastante
avanzado para la época ya que las ciudades, puertos, fortificaciones, grandes santuarios
para honrar a sus dioses, obras de regadio fueron construidos por ellos ocupando

diferentes estructuras de madera para trabajos en altura.

Los mapuches se destacaron por tener grandes construcciones hechas por el

Ilamado indio mitayo que era el mapuche que pagaba su tributo con trabajo.

Los materiales mas utilizados en la actualidad son el acero y el aluminio para su
fabricacion, aunque también existen variantes realizadas con materiales plasticos. La

utilizacion de los sistemas de andamiaje es permitir el acceso de trabajadores a los



diversos puntos de una edificacion en construccion o en el proceso de mantenimiento, en

obras civiles, remodelacién, construccion, pintura, entre otros.

Los andamios son esenciales en todas las obras, ya sean casas, edificios u obras
de mayor envergadura como tanques, centros comerciales puentes y muchos otros,
también son estructuras provisionales con las que se realizan trabajos en alturas. Las
torres de andamiaje pueden alcanzar hasta 25 metros, aunque para ellos se deben hacer
calculos cuidadosos de su resistencia a las diversas cargas aplicadas, igualmente deben

ofrecer seguridad y total estabilidad.

El objetivo de un andamio es ofrecer un lugar de trabajo seguro con acceso
adecuado para las labores que se vayan a realizar. A través del tiempo, los disefios de
andamios han sido sometidos a diversos cambios y desarrollos para mejorar asi su
seguridad, estabilidad y funcionalidad, actualmente existen andamios con ruedas para su
movimiento, apoyos ajustables de acero, bases regulables para nivelarlos y sistemas de
sujecion a las estructuras de trabajo. El uso generalizado de los andamios dio lugar a que
se crearan normas gubernamentales de seguridad para la ereccion de los mismos, con el

objetivo de brindar seguridad a los trabajadores.

En la actualidad existen profesionales en seguridad en alturas que vigilan que se
cumplan dichas normas. Seria imposible levantar una construccion sin andamios ya que
son el medio por el que una gran parte de cualquier obra se hace accesible a los
operarios. Estas plataformas, fijas o mdviles, llevan intrinseca una gran peligrosidad
debido al trabajo en altura que se realiza sobre ellas, por lo que deberemos ser
cuidadosos y cumplir a rajatabla las numerosas normas de seguridad que aplican tanto

sobre su montaje/desmontaje como al trabajo sobre ellos.



1.1. LOS SISTEMAS DE ANDAMIAJE MODERNOS

Todos los andamios construidos hasta el siglo XIX se hacian con madera, un
material facil de ensamblar y muy ligero, que ademas permitia contar con superficies
amplias sobre las que trabajar, a semejanza de las plataformas metélicas actuales.

En la primera mitad del siglo XX se comenz6 a experimentar con otros
materiales, especialmente metalicos. La fabricacion de acero a granel y el desarrollo del
aluminio consiguieron que los andamios modernos estuvieran presentes en todo el

mundo.

Las modernas técnicas de fabricacién y ensamblaje de andamios permiten que
puedan existir estructuras auxiliares de enormes dimensiones, con todo tipo de

dispositivos que consiguen que los operarios puedan trabajar de forma segura.

= MATERIALES:

Las primeras versiones de andamios que aparecieron fueron hechas de madera o
vigas de madera. A principios del siglo XX, el acero se convirtié en el principal
material, aunque actualmente ha sido reemplazado gradualmente por el aluminio, no

dejando de existir por completo los andamios de madera y acero.

= DISENOS:

Durante los afios, los disefios de andamios han sido sometidos a diversos
desarrollos para mejorar la seguridad y la funcionalidad. Por ejemplo, los apoyos
ajustables de acero, estructuras soldadas, las restricciones horizontales y acopladores han

sido utilizados para mejorar la seguridad.

Aunque se han hecho mejoras en varios disefios de andamios, siguen
constituyendo un grave riesgo para la seguridad laboral. Desde su creacién original, los
andamios siguen contribuyendo a una parte significativa de las lesiones y muertes, de

acuerdo con WorkPlaceSafetyGuides.com

Segun datos entregados por la Mutual de Seguridad, entre los afios 2010 y

2011, la tasa de accidentabilidad figura con un alarmante 52,4%, estando gran parte de



esa estadistica relacionada con caidas desde plataformas de trabajos o labores en altura
estacionaria. Por su parte, la Seremi de Salud indica que sélo en la Region
Metropolitana, de enero a julio de 2012 hubo 100 muertos por Accidentes del Trabajo,

de los cuales el 70% correspondia a caidas de distinto nivel.

En materia de plataformas de trabajo en altura, nos podemos dar cuenta de que
no es tan exigente comparada con normativas internacionales, permitiendo incluso que
sigamos construyendo andamios o plataformas totalmente de madera. De hecho, sélo
existe normativa relacionada al tema y no especifica para plataformas de trabajo
colgantes ni plataformas auto elevadoras (NCh997.0f 1999; NCh998.0f 1999;
NCh999.0f 1999; NCh2501/1. Of 2000; NCh2501/2.0f 2000, ademas de la Ordenanza

General de Urbanismo y Construccién).

En el afio 2010 el Nucleo de Expertos de la Construccion (NEC) de la Mutual
de Seguridad presentd a la jornada de ese afio de la Camara el Protocolo de Seguridad en
el Montaje, un Informe Técnico Especifico para Superficies de Trabajo en Altura

(ITESTA) con la finalidad de ponerlo a disposicion de las empresas.

En una conversacion de Sergio Fernandez Secretario del Colegio de Expertos
en Prevencion de Riesgos, Consejo Metropolitano y Miembro del Nucleo de Expertos de
la Construccion (NEC — MUTUAL) con un Gerente Zonal de una Mutualidad en
Santiago, formulamos la interrogante frente a cudles eran las causas que daban los
trabajadores (accidentados graves), que conocen los procesos y estan capacitados para
llevarlos a cabo, pero que después de afios de labor sufrian un accidente grave, para lo

cual se refirio a tres situaciones:

= Mano de obra no calificada.

= Exceso de confianza en la labor que realizan.

= La mas preponderante, se encuentra en el cruce de dos factores determinantes:
“La presencia del peligro y la ausencia del estado natural de alerta del ser

humano”.
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Fuente: (Seguridad y salud en el trabajo 1SO 45001, julio 2015)

Figura 1-1. Seguridad laboral afio 2015.

Tipos de trabajo en altura en construccion:

Mantenciones
Reparaciones
Pintado
Empastado
Sellado

Instalacion de canales

Fuente: (JAP mantenimiento generales S.A.C, Per( 2017)

Figura 1-2. Utilizacién de andamios en mantenimiento afio 2017.
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1.2. INFORMACION ESTADISTICA

Accidentes lzborales fatales notificados- 2012,
R.M.
Accidentes notificados: 174
Accidentes laborales: 69

m Otras Causas mCaids de Altura

28;41%

41:;59%

Fuente: MINSAL, Junio 2014.

Gréfico 1-1 .Accidentes fatales notificados 2012 R.M.

TIPOLOGIA DE LOS ACCIDENTES FATALES ANO 2013

Fuente: MINSAL, Junio 2014.

Gréfico 1-2. Tipologia accidentes afio 2013.
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Accidentes laborales fatales notificados - 2013,
R.M.
Accidentes notificados: 195
Accldentes lzborales: 84

27;32%

B Otras Causas m Caida de Altura

Fuente: MINSAL, Junio 2014.

Gréfico 1-3. Accidentes laborales fatales notificados 2013 R.M

Accidentes Laboralesgraves notificados-2012 R.M.
Accidentes Notificados:1403
Accidentes Laborales: 1322

306; 23%

1016;77%

m Otras Causas = Caida de Altura

FUENTE: MINSAL, Junio 2014.

Gréfico 1-4. Accidentes laborales graves notificados 2012 R.M.
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Accidentes Laborales graves notificados-2013
R.M.
Accidentes Notificados: 1446
Accidentes Lzborales: 1419

323;23%

1096; 77%

m Otras Causas = Caida de Altura

Fuente: MINSAL, Junio 2014.

Gréfico 1-5. Accidentes laborales graves notificados 2013 R.M.

Distribucion de Accidentes Graves por Actividad Economica
Periodo 2008 - 2013; R.M.
Caida de Altura

180
159
160 gy 154
T
40 1
120
1
100
5o
60
10
|
. | | J | |
: 5 ] N 1 ol el L
2008 2009 2010 2011 2012 1013
uActividades inmoblliarias, empresariales y de alguller @ Administy acién pliblica y Educacién
wAgricultura, caza y pesca @ Comercio
8 Consty uccion wBlecu icidad, agua y gas
& Hogares privados con servicio domestico s Hoteles y restaurantes
1 Industria s Intermediacion financlera
¥ Minas y canteras ® Organizaciones y organos extraterritoriales
uServiclos comunales y soclales u Transporte, almacenamiento y comunicaciones
¥ X« Indetarminado w Otras Activ. De Sarvicios Comunitarios 14

Fuente: MINSAL, Junio 2014.

Gréafico 1-6. Accidentes graves de caida en altura por actividad econémica
2008-2013.
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TIPOLOGIA DE LOS ACCIDENTES LABORALES
GRAVES 2013 RM

= Calda de Altura

| Accidentes de Transito

u Atrapamiento

= Caida mismo nivel

= Contacto con calor

» Contacto con Electricded

# Contacto con elementos Cortantes

® Golpeado pot/cantra
& Intoxicackn Alimentaria
= Otros

154; 11%

Ty A

Fuente: MINSAL, Junio 2014.

Gréfico 1-7. Tipologia de accidentes laborales graves 2013 R.M.

Distribucion de Accidentes Fatales por Actividad
Econdmica
Periodo 2008 - 2013; R.M. Caida de Altura

17 17

It .IlL | Il...l.ll. .

2008 2009 2010 2011 2012

o Actividades inmobiliarias, empresariales y de alquiler § Administracion pablica y Educacion

MAgriculturs, caza y pesca W Comerclo
= Construccidn HHogares privados con servicio domestico
o Hoteles y restasurantes |Industria

@ Intermediacion financiera s Organizaciones y Organos Extraterritoriales

o Otras Actividades de Servicos ISetvicios comunales y sociales

& Transporte, almacenamiento y comunicaconss -

Fuente: MINSAL, Junio 2014.

Gréfico 1-8. Accidentes fatales de caida en altura por actividad econémica
2008 - 2013 R.M.

2013
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Distribucion Caida de altura en el Rubro de la
construccién en relacion al total. Afio 2013,
RM

Fuente: MINSAL, Junio 2014.

Gréfico 1-9. Distribucidn caida de altura en el rubro de la construccion en relacion
al total 2013 R.M.

Agentes en los que ocurrieron accidentes
por caida de altura en el Rubro de la
Construccidon
RM. 2013

andamio * Barandas ® Borde de

* Vano/Shaft ® Escalas/Escaleras ® Techumbre

Plataformas * Estructuras verticales

* Otros

Fuente: MINSAL, Junio 2014.

Gréafico 1-10. Agentes en los que ocurrieron accidentes por caida en altura en el
rubro de la construccion R.M. 2013.
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Accidentes Fatales en el Rubro de la
Construcciéon 2014 R.M. (10)

Otros tipos; 5;

%
50 .\ Caida de altura

. 5; 50%

- ™~

Fuente: MINSAL, Junio 2014.

Gréfico 1-11. Accidentes fatales en el rubro de la construccion 2014 R.M.

Accidentes Graves en el Rubro de la
Construccion RM 2014

82; 49%

= Otros tipos = Caida de altura

Fuente: MINSAL, Junio 2014.

Grafico 1-12. Accidentes graves en el rubro de la construccion R.M. 2014,
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Agentes Asociados a la Causalidad de
Accidentes Graves por Caida de Altura en el
Rubro de la Construccion RM

1; 1%
10:12% _gaa .

10; 12%

10; 12%

Fuente: MINSAL, Junio 2014.

Grafico 1-13. Agentes asociados a la causalidad de accidentes graves por caida en altura
en el rubro de la construccion R.M. 2014,
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2. MARCO LEGAL Y NORMATIVO

La utilizacion de andamios en cualquier trabajo requiere de medidas de
seguridad para la proteccion de la salud del trabajador. En Chile hay normas y decretos
que ayudan y exigen a los trabajadores a realizar un trabajo seguro en un andamio las

cuales se abordaran en este capitulo.

2.1. DS N°173/1982, MINISTERIO DE SALUD

Reglamenta autorizacion de laboratorios que certifiquen la calidad de elementos

de proteccion personal contra riesgos ocupacionales.

e Articulo 1: Se entenderd por elemento de proteccidén personal todo equipo,
aparato o dispositivo especialmente proyectado y fabricado para preservar el
cuerpo humano, en todo o en parte, de riesgos especificos de accidentes del

trabajo o enfermedades profesionales

2.2. DS N° 18 /1982, MINISTERIO DE SALUD PUBLICA

Certificacion de calidad de elementos de proteccién personal contra riesgos

ocupacionales

e Articulo 2: Las personas, entidades, empresas y establecimientos que fabriquen,
importen, comercialicen o utilicen tales aparatos, equipos y elementos deberan
controlar su calidad en instituciones, laboratorios y establecimientos

autorizados para prestar este servicio.

e Articulo 3: El Instituto de Salud Publica de Chile, a través de su Departamento
de Salud Ocupacional y Contaminacion Ambiental, serd el organismo oficial
encargado de autorizar, controlar y fiscalizar a las instituciones, laboratorios y
establecimientos que se interesen en obtener esta autorizacion, para prestar
servicios de control de calidad de equipos, aparatos y elementos de proteccion

personal contra riesgos de accidentes del trabajo y enfermedades profesionales.
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2.3. ARTICULO 184 CODIGO DEL TRABAJO:

El empleador estara obligado a tomar todas las medidas necesarias para
proteger eficazmente la vida y salud de los trabajadores, informando de los posibles
riesgos y manteniendo las condiciones adecuadas de higiene y seguridad en las faenas,
como también los implementos necesarios para prevenir accidentes y enfermedades
profesionales. D.S N°594/1999, ministerio de salud: aprueba reglamento sobre

condiciones sanitarias y ambientales basicas en los lugares de trabajo

e Articulo 53: EI empleador deberd proporcionar a sus trabajadores, libres de
costo, los elementos de proteccion personal adecuados al riesgo a cubrir y el
adiestramiento necesario para su correcto empleo, debiendo, ademas,
mantenerlos en perfecto estado de funcionamiento. Por su parte, el trabajador

deberd usarlos en forma permanente mientras se encuentre expuesto al riesgo.

e Articulo 54: Los elementos de proteccion personal usados en los lugares de
trabajo, sean éstos de procedencia nacional o extranjera, deberdn cumplir con
las normas y exigencias de calidad que rijan a tales articulos segun su
naturaleza, de conformidad a lo establecido en el decreto N°18, de 1982, del

Ministerio de Salud.

2.4. D.S. N°47 /1992, MINISTERIO DE VIVIENDA Y URBANISMO, OGUC

e Articulo 5.8.8: las barreras de los puentes y tablones de los andamios fijos que

se levanten en las vias publicas deben estar a 2.50 metros

e Articulo 5.8.9: el andamio debe estar en perfectas condiciones de estabilidad y

conservacion para que evite molestias a los transelntes y propiedades vecinas

e Articulo 5.8.10: la direccion de obras municipales podra exigir que los
andamios se cierran de forma parcial o total con entablados u otros cuando es
trabajo produzca mucho polvo o temor de que se caigan cosas hacia la via

publica.
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2.5. NORMAS TECNICAS

Con respecto a los andamios:

= NCh997 of 1999: Terminologia y clasificacion de andamios
= NCh998 of 1999: Requisitos generales de seguridad de andamios
=  NCh999 of 1999: Requisitos de andamios de madera de doble pie derecho

= NCh2501/1 of 2000: Requisitos generales para andamios metélicos
prefabricados.

= NCh 2501/2 of 2000: Requisitos estructurales para andamios metalicos

prefabricados.

Con respecto a los elementos de proteccion contra caidas

= NCh1258/1 of 2004 Arneses para el cuerpo completo.

= NCh1258/2 of 2005 Estrobos y amortiguadores de impacto.

= NCh1258/3 of 2005 Lineas de vida autor retractiles.

= NCh1258/4 of 2005 Rieles verticales y lineas de vida verticales.

= NCh1258/5 of 2005 Conectores con puertas de trabado automatico.
= NCh1258/6 of 2005 Ensayos de comportamiento de sistema.

= NCh2458/ of 1999 Sistemas de proteccion para trabajos en altura.

La correcta seleccion de los implementos se apoya en la Guia para la Seleccion
y Control de Equipos de Proteccion Personal para Trabajos con Riesgo de Caida - ISP.
(Anexo...)
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2.6. NORMA CHILENA OFICIAL DE LA REPUBLICA POR EL DECRETO
N° 64 DE FECHA 13 DE ABRIL DE 1999 DEL MINISTERIO DE
VIVIENDA Y URBANISMO, PUBLICADO EN EL DIARIO OFICIAL
N° 36.363 DEL 14 DE MAYO DE 1999.

Esta norma aplica a los tipos de andamios especificados en la nch997. Se
especifican los calculos estructurales de los andamios que cambian dependiendo de su
material (madera, acero, metal) de los elementos accesorios al andamio dependiendo

para el trabajo que se utilizara y el lugar en el que estara montado.

Se menciona la manera correcta de realizar el armado y desarmado por los
operarios, también los elementos constituyentes del andamio como lo son las fijaciones
para los diferentes tipos de andamio como por ejemplo las fijaciones de un andamio de
doble pie derecho no sera igual que la de un andamio voladizo como asi tampoco las
plataformas a utilizar ya que en el caso de un andamio en una altura superior a 1.80
metros debe poseer barandas protectoras. Elementos constituyentes se refiere a las
escaleras, barandas, plataformas, ramplas y rodapiés y como estos deben estar instalados
en el andamio, son diferentes a los elementos accesorios ya que estos se instalan en el
exterior del andamio ya sea en la via publica como protecciones si esta en la calle,

cortinas si existe riesgo de proyeccion de pintura o algin material que se esté utilizando.

Una parte mas que importante en el uso de andamios y que esta norma
menciona son las inspecciones que deben realizarse por un experto designado por la
empresa y dejando constancia de estas en el libro de obra o por escrito con la autoridad
competente. Existen inspecciones que se realizan en ocasiones especiales como después
de un periodo de nevazon, lluvias, después de un movimiento sismico y ante cualquier

situacion que pudiera comprometer la seguridad de la estructura.

En seguridad de andamios es fundamental respetar los reglamentos de uso de
andamios de la empresa como el usar el EPP o realizar el trabajo a una velocidad
normal. En este aspecto la NCh 998 of 1999 describe como realizar el trabajo en
andamio de forma segura y que no se debe permitir como acumular materiales en el

andamio.
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2.7. NCh 2501/1 OF 2000 / ANDAMIOS MODULARES METALICOS
PREFABRICADOS PARTE 1

Esta norma ha sido aprobada por el consejo del instituto nacional de
normalizacion, en sesion efectuada el 29 de diciembre de 1999. Fue declara oficial de la
republica de chile por el decreto n°165 del ministerio de vivienda y urbanismo de fecha
15 de mayo de 2000 publicado en el diario oficial n°36.682 del 6 de junio de 2000.

Esta norma trata sobre los requisitos generales de andamios modulares
metalicos prefabricados, ayuda a la eleccion de dimensiones principales de los andamios
prefabricados, especifica las propiedades de los materiales que se utilizan, especifica las
normas de seguridad en este andamio, las dimensiones y describe un modelo basico de la

estructura montada.

2.8. NCh 2501/2 OF 2000: ANDAMIOS MODULARES METALICOS
PREFABRICADOS PARTE 2:

Esta norma fue preparada por el comité de andamios y cierres provisorios y la
divisién de normas del Instituto Nacional de Normalizacion. Establece los requisitos

estructurales para los andamios modulares prefabricados.

Fue aprobada por el consejo del Instituto Nacional de Normalizacion el 29 de
diciembre de 1999 y declarada oficial de la republica de Chile por decreto n°165 del
ministerio de vivienda y urbanismo de fecha 15 de mayo de 2000 publicado en el diario
oficial n° 36.682 del 6 d junio de 2000.

Ayuda a la eleccion de las dimensiones principales de los andamios
prefabricados, clasifica a los andamios prefabricados segun sus cargas y da las normas

de seguridad y dimensiones.
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Fuente: Evisos, Arriendo de plataformas elevadoras, enero 2018.

Figura 2-2. Andamio de tipo autoelevador afio 2018.

2.9. ACCIDENTABILIDAD RELACIONADA EN EL USO DE ANDAMIOS
EN LA CONSTRUCCION

Cortes, caidas, golpes, son algunas consecuencias que puede sufrir un empleado
segun la labor que realice. Los casos fatales son evitables. Sélo el afio 2003 se
produjeron 210 mil accidentes laborales, y por cada dia de trabajo, murié al menos una
persona en Chile. Si bien la tasa de accidentabilidad ha disminuido en los Gltimos diez
afios de 12,3% a 7,5%, la prevencion de riesgos sigue siendo importante. Segun el
SEREMI de Salud RM y Mutuales, uno de los rubros con mayor porcentaje de
accidentes fatales es la construccion. En el afio 2004 han muerto 154 personas en
accidentes laborales y de ese total un 10% se debe a caidas. A dicha cifra hay que
sumarle las 7 victimas fatales por el accidente ocurrido en la constructora Trio

(construccion edificio en las Condes).
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Las actividades con mas frecuencia de desgracias son los aserraderos, la
construccion y las industrias manufactureras, mientras que la lista de dafios es
encabezada por los golpes contra objetos, sobreesfuerzo por tomar cosas pesadas y
caidas. Los accidentes ocurren porque la gente comete actos incorrectos o porque los
equipos, herramientas, maquinarias o lugares de trabajo no se encuentran en condiciones
adecuadas. El principio de la prevencion de los accidentes sefiala que todos los
accidentes tienen causas que los originan y que se pueden evitar al identificar y controlar

las causas que los producen.

Fuente: Estrucplan, Diciembre 2012.

Figura 2-3. Condicién Subestandar Afio 2012.
¢+ Causas directas

= Origen humano (accién sub estandar): definida como cualquier accion o falta de
accion de la persona que trabaja, lo que puede llevar a la ocurrencia de un
accidente.

Fuente: Estrucplan, Diciembre 2012.

Figura 2-4. Accién Subestandar afio 2012
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=  Origen ambiental (condicion sub estandar): definida como cualquier condicién

del ambiente laboral que puede contribuir a la ocurrencia de algin accidente.

No todas las acciones inseguras producen accidentes, pero la repeticion de un
acto incorrecto puede producir un accidente. No todas las condiciones inseguras
producen accidentes, pero la permanencia de una condicion insegura en un lugar de

trabajo puede producir un accidente.

Fuente: Estrucplan, Diciembre 2012.

Figura 2-5. Accion y condicion Subestandar afio 2012.

®,

«» Causas bésicas

1. Origen humano: explican por qué la gente no actia como debiera.

» No saber: Desconocimiento de la tarea (por imitacion, por inexperiencia,
por improvisacion y/o falta de destreza).

= No poder: Permanente incapacidad fisica (incapacidad visual, incapacidad
auditiva), incapacidad mental o reacciones sicomotoras inadecuadas. =
Temporal: adiccion al alcohol vy fatiga fisica.

= No querer: afectan factores como frustraciébn, motivacion,
regresion(irresponsabilidad) y fijacion (resistencia a cambios)

= Motivacion: apreciacion errénea del riesgo, experiencias y habitos

anteriores.

Frustracion: estado de mayor tensién o mayor agresividad del trabajador.

Regresion: irresponsabilidad y conducta infantil del trabajador.

Fijacion: resistencia a cambios de habitos
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2. Origen ambiental: explican por qué existen las condiciones inseguras.

= Normas inexistentes.

= Normas inadecuadas.

= Desgaste normal de maquinarias e instalaciones causadas por el uso.
= Disefio, fabricacion e instalacion defectuosas de maquinaria.

= Uso anormal de maquinarias e instalaciones.

= Accibn de terceros.

Fuente: Enrique Alario Catala el 14 marzo, 2012 Barbaridades en Obras.

Figura 2-6. Andamio mal instalado afio 2012.
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«» Tipos de accidentes

=

Caida de personas a distinto nivel debido a:

Montaje o desmontaje incorrecto de la estructura o de las plataformas de trabajo
sin las correspondientes protecciones individuales.

Ancho insuficiente de la plataforma de trabajo.

Ausencia de barandas de seguridad en todas o alguna de las plataformas de
trabajo.

Acceder a la zona de trabajo trepando por la estructura.

Separacion excesiva entre el andamio y la fachada.

Deficiente sujecion de la plataforma de trabajo a la estructura que permite su
movimiento incontrolado.

Vuelco del andamio por estar incorrectamente apoyado en el suelo o por anclaje
deficiente o inexistente del mismo al edificio.

Derrumbe del andamio por distintas causas.

Rotura de la plataforma de trabajo por sobrecarga, deterioro o mal uso de la
misma.

Mala utilizacion de las escaleras de acceso a las distintas plantas de la
estructura del andamio. Derrumbe de la estructura debido a:

Hundimiento o reblandecimiento de toda o parte de la superficie de apoyo.

~ -
\ g Ty &

terique Alario A::;uﬁ.«—«m -
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Fuente: Enrique Alario Catala el 14 marzo, 2012 Barbaridades en Obras.

Figura 2-7. Andamio mal instalado afio 2012.
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Ampliacion

Fuente: Enrique Alario Catala el 14 marzo, 2012 Barbaridades en Obras.

Figura 2-8. Accién Subestandar en trabajo de altura afio 2012.

Apoyo del andamio sobre materiales poco resistentes.

Deformacion o rotura de uno o varios de los elementos constituyentes del
andamio.

Sujeciones a las fachadas inexistentes, incompletas o insuficientes.

Montaje incorrecto.

Sobrecarga de las plataformas de trabajo respecto a su resistencia maxima
permitida.

Anclajes y amarres incorrectos.

Arriostramientos incompletos de la propia estructura.

Accion de las inclemencias atmosféricas, en especial el viento.
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Caida de materiales sobre personas y/o bienes debido a:
*  Vuelco o hundimiento del andamio.
= Plataforma de trabajo desprotegida.

= Rotura de una plataforma de trabajo.

Contactos eléctricos: Directos o indirectos por proximidad a lineas eléctricas de

alta tension (AT) y/o baja tension (BT) ya sean aéreas o en fachada.

Caidas al mismo nivel: Por falta de orden y limpieza en la superficie de las

plataformas de trabajo.

Golpes contra objetos fijos: En especial la cabeza.

Acciones sub estandar

Trabajador sin experiencia: es mas fécil corregir al principio, los defectos
operativos de un trabajador, que convencerlo después que su practica es
incorrecta e insegura.

Trabajador repetidor de accidentes: una observacion de seguimiento sobre el
repetidor de accidentes puede orientar hacia el origen del problema y por lo
tanto ofrece la alternativa de soluciones.

Trabajador inseguro cronico: hay personas que tienen tendencia a olvidarse de
las normas o procedimientos, desarrollando sus propios métodos inadecuados
de trabajo.

Trabajador con problemas fisicos 0 mentales: todos los trabajos que demanden
esfuerzo fisico, requieren una salud y contextura compatible con dicho
esfuerzo. El observar a las personas permite apreciar si hay o no compatibilidad
entre su condicion fisica y/o mental en el trabajo

Trabajador con experiencia: la persona con experiencia a menudo busca nuevos
caminos para realizar un trabajo, los cuales pueden ser peligrosos. Ademas éste
trabajador es seguido por otros trabajadores y ahi esta la necesidad de eliminar

en él todas las practicas y habitos incorrectos e inseguros
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«» Causas mas comunes de accidentes en andamios colgantes

1. Por caida de la plataforma de trabajo:

e Puede ser debido a sobrecarga estatica o dinamica, inestabilidad del dispositivo
de amarre, resistencia insuficiente de los 6rganos de suspension, de maniobra o
del dispositivo de amarre, mantenimiento del material inadecuado y fallo del

dispositivo anti caidas.

Fuente: Enrique Alario Catal4 el 14 marzo, 2012 Barbaridades en Obras.

Figura 2-9. Andamio mal anclado afio 2012.

Fuente: CChC, Enero 2014.

Figura 2-10. Trabajo en edificio con auto elevador afio 2014.
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2. Rotura de la plataforma: Puede tener su origen en sobrecarga estatica o dinamica,

0 en una resistencia insuficiente de los elementos que la componen.

3. Caida de personas a distinto nivel:

= Causada por montaje o desmontaje sin las debidas precauciones o por

ausencia o ineficacia de las barandas durante la utilizacion.

= También puede producirse desde una plataforma provisional elevada
instalada sobre el propio andamio al caer por cualquier motivo por
encima de las barandas instaladas o por desplazamiento de la plataforma
al acceder o abandonar el andamio cayendo por el hueco existente entre el
edificio y el propio andamio, por desplazamiento del andamio al ejercer
algln tipo de presién sobre la construccién por parte del trabajador y
cayendo por el hueco existente entre el edificio y el propio andamio por
falta de anclaje al paramento y por colision con el andamio de alguna

carga que se esté elevando.

4. Caida de objetos: Puede ocurrir sobre el propio andamio desde el edificio en
construccién o de materiales que se mueven con la ayuda de un aparato de

elevacidn o desde el andamio sobre personas u objetos situados bajo su vertical.

5. Caidas al mismo nivel: Pueden producirse por acumulacién de objetos sobre la

superficie del andamio.
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2.9.2. Tipos de andamios

e ANDAMIOS SOBRE SOPORTES PERPENDICULARES (PIE DERECHO):

Estos andamios derivan muy poco apoyo del edificio en construccion, sin
embargo las conexiones al edificio proporcionan estabilidad al andamio y se deben

establecer en diferentes puntos.

Para los fines de disefio, los andamios sobre pie derechos se clasifican: “de
trabajo liviano” y “trabajo pesado”. Los primeros los usan carpinteros, pintores y otros
maestros trabajadores que no colocan cargas pesadas sobre las plataformas; los segundos
son para uso de albafiiles, operarios que colocan ladrillos o piedras, que mezclan

cemento 0 que montan acero

e ANDAMIOS DE ACERO TUBULAR

Los andamios de acero son mucho méas durables que los de madera y tienen la
ventaja de ser aprueba de incendios. Se recordara que las plataformas de madera, las
cubiertas de lona, entre otros, que se pueden emplear con los andamios de acero, si son

combustibles.

e ANDAMIOS MOVILES

Los andamios sobre ruedas deberan afianzarse so6lidamente con riostras y
reforzarse para impedir toda deformacién peligrosa durante su empleo y si es necesario,
estabilizarse mediante pesos en su base y se deberan afianzar en la posicion en que se
hayan de utilizar. Los andamios mdviles deberan utilizarse sobre superficies firmes y

niveladas.

La altura de los andamios mdviles no debera ser superior al cuadruple de la
menor dimension de la base. Las escalas de mano que den acceso a los andamios
moviles deberan estar bien afianzadas a la armazon. Cuando un andamio movil este en
uso, se deberd bloquear convenientemente sus ruedas. Nadie debera permanecer sobre

un andamio que se esté desplazando.
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ANDAMIO DE CABALLETE

NUNCA se debera utilizar un andamio de caballete en las siguientes

situaciones:

De mas de dos hileras superpuestas de caballete.

De una altura superior de tres metros con relacion a la cubierta del suelo o el
piso 0 Montado en un andamio suspendido.

La anchura de los andamios de caballete erguidos sobre plataformas, debera ser
de tal forma que quede suficiente espacio libre en la plataforma para el traslado
de material o el paso de los trabajadores.

Los caballetes deberan afianzarse firmemente para evitar todo desplazamiento.
Los caballetes utilizados para andamios deberan ser construidos especial y
suficientemente solidos para asegurar su estabilidad y resistir empujes laterales.
No se deberan clavar ni unir piezas de prolongacion a los pies de los caballetes
para aumentar su altura.

Los andamios de caballete deberan instalarse sobre bases firmes, solidas y
niveladas.

Los caballetes de andamios sometidos a grandes esfuerzos no deberan estar
separados entre si mas de 150 cm.

ANDAMIOS VOLADIZOS

Un andamio voladizo es una plataforma de construccién apoyada en vigas

salientes y apuntaladas. No se recomienda el uso de este tipo de andamios si se puede

usar cualquier otro. Se debe construir por mecanicos habiles y con experiencia.

ANDAMIOS COLGANTES DE PLATAFORMAS

Estos andamios se sostienen con ganchos disefiados especialmente enganchados

al alero, cornisa o pretil del edificio. Estos ganchos deben tener la forma adecuada para

pasarse firmemente en el apoyo disponible y se deben anclar con cuerda o un cable

cuando sea necesario. Los ganchos deben ser de hierro forjado o de acero maleable de

7/8” de diametro minimo, o su equivalente.
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Gréfico 2-1. Accidentes graves segun tipo en el rubro de la construccion 2012.

Disefiaremos un plan preventivo para disminuir el riesgo potencial de
accidentabilidad, tomando en cuenta el cumplimiento de las normas asi como, la

mantencion de estas herramientas.

Nutriremos de conocimientos a los trabajadores a través de charlas de 5
minutos para que tengan un rendimiento mas Optimo al conocer los tipos y uso de

andamios y sepan que hacer en caso de riesgos.

Entregaremos un manual operativo sobre uso y armado de andamios ademas de
la proteccion necesaria y de mas alta calidad a nuestros trabajadores, motivando
constantemente con la creacion de afiches persuasivos incentivando la concentracion en

su seguridad y previniéndolos con sefialéticas de la mas alta calidad.
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2.10. NORMA CHILENA 997 OF 1999

Esta norma trata sobre la terminologia definiciones y clasificacion de andamios
en el rubro de construccion, transformacion, mantencion o demolicion de edificios.

Al no cumplirse esta norma se pone en peligro de accidente a los trabajadores
que utilicen los andamios ya que esta norma especifica la clasificacion de andamios para
que se ocupan y las cargas que soporta cada uno por lo que omitir esta norma traeria

problemas como sobrecargar un andamio.

% DEFINICION:

Andamio: es una superficie de trabajo provisoria de amplio uso en las obras de
edificacion, compuesta por elementos estructurales metalicos, de madera o cables de
acero y por plataformas horizontales que permiten el trabajo a diferentes alturas.

Se usan principalmente en construccion, remodelacion, mantencion,

enfierraduras, moldajes entre otras.

e ELEMENTOS ACCESORIQOS:

Pantalla protectora; bandeja: elemento destinado a retener o interceptar la caida
de materiales y herramientas sobre zonas de circulacion o de trabajo (Por ejemplo.

entablados de madera o mallas metélicas).

Cortina: elemento accesorio adosado a la parte externa de los andamios,
destinado a evitar la proyeccion de particulas hacia las zonas de circulacion o trabajo

(por ejemplo, arpilleras o peliculas plasticas)

e CALCULO:

e Cargas de célculo: aquellas que especifican las cargas aplicables a las
plataformas de trabajo y a la estructura del andamio en funcién de los tipos

e Superficie total de plataforma: superficie que se encuentra limitada por el ancho
efectivo de la plataforma, medida perpendicularmente a la fachada y por la
distancia entre ejes de las parejas de pie derechos situados a cada lado de la

plataforma de trabajo
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Carga uniformemente repartida: carga que Se encuentra repartida

uniformemente por la superficie total de la plataforma de trabajo

Carga de calculo concentrada: carga concentrada sobre la superficie definida
(500 mm x 500 mm o0 200 mm X 200 mm) se debe buscar el emplazamiento de

esta carga con el fin de obtener las condiciones desfavorables

Carga sobre una superficie parcial: carga repartida uniformemente sobre una
superficie rectangular (superficie parcial) de la plataforma igual a la fraccion de
la superficie total que se especifica en la tabla 1. Deben elegirse las posiciones
y dimensiones de esta superficie para que se obtengan las condiciones de carga

mas desfavorables para la plataforma de trabajo.

CLASIFICACION

Segun el material predominante en su estructura: madera, metal y mixto.

Segun forma de apoyo:

Andamio de apoyo simple: se encuentra apoyado completamente en el terreno
mediante pies derechos, hay dos tipos el de apoyo simple fijo y el de apoyo

simple mavil.

Andamio anclado: es el que esta apoyado en el terreno mediante pies derechos
y en el edificio mediante anclajes.

Andamio en volado: es el que se encuentra completamente apoyado al edificio

mediante elementos voladizos.

Andamio colgante: es el que se encuentra suspendido del edificio mediante
cables (o cuerdas) y pescantes. Hay dos tipos andamio colgante fijo y andamio

colgante movil.

Andamio de plataforma auto elevadora: se dividen con base fija y con base

movil.
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3. Segun su uso: andamio de fachada

=  Andamio estructural

=  Andamios de circulaciones

=  Andamios para actos publicos

= Andamio interior

4. Segun el sistema

=  Andamio de doble pie derecho.

=  Andamio metalico tubular.

=  Andamio metélico modular (Prefabricado).

=  Andamio colgante.

= Andamio de plataforma auto elevadora.

5. Segun carga que soporta

Tabla 2-1. Cargas de andamios segun clase afio 2014.

1 2 3 4 5 6

Carga Carga Carga Carga sobre una superficie parcial
concentrada en concentrada en Superficie parcial
Clase ud:ormmmo una superficie de una superficie de A e

o 500 mm x 500 mm | 200 mm x 200 mm :
kN/m? kN kN kN/m? m?

1 0,75 1,50 1,00 No aplicable

2 1,50 1,50 1.00 No aplicable

3 2,00 1,50 1,00 No aplicable

4 3,00 3,00 1,00 5,00 04 A

5 4,50 3,00 1,00 1,50 04 A

6 6,00 3,00 1,00 10,00 05 A

Fuente: CChC, Enero 2014.
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MARCO

PLATAFORMA CON
TRAMPILLA

Fuente: CChC, enero 2014.

Figura 2-1. Partes de un andamio modular apoyado afio 2014.

2.11. NORMA CHILENA 998 OF 1999

Esta norma se basa en la norma espafiola UNE76-502-90 andamios de servicios
y de trabajos con elementos prefabricados. Esta norma anula y reemplaza a la norma
NCh 998 0f78 de andamios- requisitos de seguridad.



40

En esta norma se explican los requisitos generales de seguridad y si bien el
calculo de los andamios no se realiza por los operarios, es fundamental en esta norma
seguir los pasos de armado y desarmado del andamio para asi evitar accidentes por
proyeccion de piezas, derrumbe de andamio por mal armado o desarmado. El desarmado
del andamio es foco de accidentes ya que este posee diferentes etapas Las inspecciones
son otro punto importante mencionado en esta norma, son de suma importancia
realizarlas regularmente para evitar por ejemplo accidentes por fatiga de material o por

no uso de EPP de los trabajadores.

2.12. NCH 2501/1 OF 2000:

Especifica los requisitos de seguridad de los andamios metélicos prefabricados
que son en la practica los mas utilizados en el mercado y al igual que esta norma es
importante la Nch 2501/2 of 2000 que es la segunda parte de esta norma pero de igual
forma igualmente de importante ya que especifica las cargas para su clasificacion y sus
dimensiones en las que los trabajares se pueden informar para elegir bien el andamio que

ocuparan en la labor que realicen evitando accidentes por sobrecarga de andamios.

Ordenanza General de Urbanismo y Construccion (OGUC); Los articulos
presentes en la OGUC sobre andamios se refieren principalmente a medidas de
seguridad y requisitos que deben tener los andamios en el rubro de la construccion como
la altura que deben tener si estan en la via publica, el ancho de los tablones, la
estabilidad para asi no afectar con un posible accidente a los vecinos o a los peatones la
omisién de estos articulos aparte de una sancion tiene altas probabilidades de causar un
accidente ya sea al trabajador o a los transelntes por ejemplo con materiales en

proyeccion.

A continuacion, se muestra una tabla que muestra la relevancia de los procesos
mas determinantes en la preparacion y trabajo de andamios respecto a si se realizara la

capacitacion o no.
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Tabla 2-2. Relevancia y mejora proceso post curso afio 2018.

DESCRIPCION DEL
PROCESO ANTES DE
APLICAR LA
CAPACITACION

MEJORA DESPUES DE
APLICAR LA
CAPACITACION

RELEVANCIA
DE LA
MEJORA

RESPONSABLE
DEL
CUMPLIMENTO

Mal ejecucion en el

armado del andamio.

Sélo personal autorizado y
capacitado ejecutara el armado

del andamio.

Muy relevante

Empresa

Deficiencia en la
utilizacion del espacio de
las plataformas.

Capacitar a los trabajadores en
el conocimiento de las vias de:

carga/descarga/traslado.

Relevante

Empresa

Mal posicionamiento de
las herramientas no

utilizadas.

Las herramientas de momento
no utilizadas deberéan ir en el
cinturén portaherramientas
personal (con seguro) o en su
defecto en un lugar disefiado de

fabrica en el mismo andamio.

Muy relevante

Trabajador

Deficiente o inexistente
uso de elementos de
proteccion en alturas

(arnés).

Es obligatorio el conocimiento
del funcionamiento de
elementos de proteccién en

alturas y su uso.

Muy relevante

Empresa

Poco orden y limpieza de

las plataformas.

Mantencidn del orden y
limpieza personal y de la

estructura.

Relevante

Trabajador

EPP deficientes y mal uso

de éstos.

Verificar la certificacion y el
estado de los EPP. Ademés

sera obligatorio su uso.

Muy relevante

Empresa y

Trabajador

Inseguridad y poco
conocimiento sobre los

riesgos de altura.

Realizar charlas inductivas y
con enfoque emotivo sobre los

riesgos de este tipo de trabajos.

Relevante

Empresa

Fuente: Elaboracion propia en base a relavancia y mejora de proceso post curso afio 2018.
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Tabla 2-2. Relevancia y mejora proceso post curso afio 2018 (Continuacion).

DESCRIPCION DEL

MEJORA DESPUES DE RELEVANCIA
PROCESO ANTES DE RESPONSABLE
APLICAR LA DE LA
APLICAR LA ) CUMPLIMENTO
. CAPACITACION MEJORA
CAPACITACION
Colocar barreras (de fabrica
0 alternativas) para proteger
a terceros por posibles caidas
de objetos contundentes y
contaminantes desde el
Deficiente o inexistente andamio hacia abajo.
proteccidn para agentes Ademas se creard una Relevante Empresa
externos al proceso. estructura protectora que
abarque desde el suelo al
punto mas alto del andamio
en caso de que se trabaje al
costado de una via de
transito peatonal.
Personal autorizado y
. capacitado se encargaré de la
Poca o nula mantencion o )
) mantencion técnica y Muy relevante Trabajador
estructural del andamio. )
estructural del andamio de
forma periddica.
Personal a cargo de los
Poca o nula fiscalizacién | trabajadores se encargara de
a los procesos de los fiscalizar: proceso de trabajo, Relevante Empresa

trabajadores.

uso del andamio y uso del
EPP

Fuente: Elaboracion propia en base a relavancia y mejora de proceso post curso afio 2018.




2.13. PRESUPUESTO

2.13.1. Preparacion

43

HH ocupadas en el disefio

0 preparacion del IVA (19%): Total PP
proyecto:
$ 1.300.000 $247.000 $1.547.000

Nota: la preparacién de este proyecto estard a cargo de dos expertos en

prevencion de riesgos (técnicos universitarios)

2.13.2. Ejecucion

Imprevistos IVA (19%
: Mano L SUB o 1 de sub total
Materiales de obra Maquinarias TOTAL (10% de sub " Total EP
total) . .
imprevistos)
567500 | SBO.000 520.000 5167500 516.750 $35.007 521925

Total PP + Total EP: $1.547.000 + $219.257= $1.766.257




CAPITULO 3: CURSO DE CAPACITACION SOBRE EL CORRECTO Y
SEGURO USO DE ANDAMIOS




3.1.
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CURSO DE CAPACITACION SOBRE EL CORRECTO Y SEGURO
USO DE ANDAMIOS

REQUISITOS PARA LOS TRABAJADORES A QUIENES SE LES
APLICARA EL CURSO

Rango etario en general de 18 a 60 afos. Se considera este rango por dos
motivos:

Solo es aplicable a mayores de edad. Las personas de mas de 60 afios, entre
otros factores, comunmente estan mas expuestas a fatiga laboral lo que podria

provocar algun inconveniente.

Escolaridad: ensefianza media completa. Sera requisito este nivel de escolaridad
debido a la complejidad de ciertas normas y de algunos célculos aplicados a

estas mismas.

Idioma: espafiol y de ser necesario para comprension de algin trabajador
extranjero. se ocupara un traductor digital, asi como la asistencia de un

traductor de la empresa.

Género: masculino, dado que generalmente los trabajos en y con andamios son
realizados por trabajadores de este género, en base a lo que significa el manejo

manual de materiales, entre otros aspectos.

Condiciones de salud aptas para el trabajo en altura fisica: el trabajador no

podra hacer el curso si posee una 0 mas de las siguientes condiciones:

Problemas cardiacos, presion sanguinea y veértigo.

Problemas respiratorios.

Alteraciones del equilibrio y conciencia.

Alteraciones de la audicion que comprometa bandas conversacionales.

Ceguera temporal 0 permanente.

Alteraciones de la agudeza visual, percepcion de color o de profundidad.
Alteraciones de comportamiento mentales debidas a elementos tales como

fobias a la altura.
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3.2. REQUISITOS DE APROBACION DEL CURSO:

1. Asistencia: 100 % al curso tedrico y préactico.

2. Aprobar evaluacion tedrica (nota minima de aprobacion: 5,0 (considerando una

escala de 1 a 7)) y Préactica (nota minima de aprobacion: 5,5).

3.3. CAPACITACION DE LAS PERSONAS ADULTAS (ANDRAGOGIA)

La andrologia es la conduccion de técnicas de aprendizaje o ensefianzas en
donde el destinatario del conocimiento son los adultos, a diferencia de la pedagogia que
su enfoque esta en los nifios. Una diferencia entre la pedagogia y la andrologia es que
esta se centra en resolver problemas o dificultades a través de lo aprendido para lograr

una meta, es decir, el adulto aprende porque quiere y no porque debe.

El adulto posee cuatro caracteristicas importantes para el aprendizaje
androldgico, la motivacion, la perspectiva personal de lo que va a aprender, la
experiencia y la disponibilidad de aprender llegando asi a la finalidad del aprendizaje;
adquirir experiencia, saber reflexionar, llegar a una conceptualizacion y la aplicacién de

lo aprendido.

Como ya sabemos, la ensefianza a un adulto debe ser objetiva, entendible para
el trabajador y aplicable a sus procesos de la vida laboral cotidiana, ya que al contar con
una capacitacion eficiente, se dispondra de trabajadores comprometidos y calificados,
los que cumpliran con los que cumpliran sus objetivos como la productividad, calidad y
aprovechamiento 6ptimo de los recursos, creando una mejor cultura laboral y lograr ser

competitivos e innovadores en el rubro que se desenvuelvan.
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PRINCIPIOS DE LA ANDRAGOGIA

Horizontalidad: es wuna interaccion de actitudes, responsabilidades y
compromisos entre iguales (adultos con experiencia) y dirigida al logro de

objetivos, metas y resultados exitosos.

Participacion: el estudiante adulto no es solo un receptor de informacion,
interacta con su medio y aporta de su experiencia y conocimiento previo, por
lo tanto, puede intervenir en la toma de decisiones sobre su educacion decide

donde cuando y porque estudiara.

Asicronicidad: se refiere a que, por consecuencia de la globalizacion, la
facilidad de las tecnologias, ya no es necesario que el educador y el alumno
estén compartiendo el mismo espacio fisico para interactuar a través del

aprendizaje.

Significancia: debe existir una motivacion interna para el aprendizaje, ya sea

laboral, social, econdmica o de autorrealizacion.

Flexibilidad: por las caracteristicas propias del adulto, si no se quiere obtener
un fracaso académico, se debe tomar en cuenta: su potencial, habilidades y en

general competencias para el proceso de ensefianza-aprendizaje
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El cono del aprendizaje
de Edgar Dale

Despues de 2 semanas Naturaleza de la
tendemos a recordar actividad involucrada
El 10% de lo que leemos Lectura Actividad verbal

E120%deloqueoimos  Palabras oidas
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Fuente: (Departamento de expresion gréfica en la ingenieria E.T.S.l. Caminos canales y puertos.

Campus de fuentenueva, granada 2010)

Figura 3-1. El cono del aprendizaje de Edgar Dale.

3.5. UNIDADES DE COMPRETENCIAS

1. Disponer de los componentes para el montaje de andamios, segun indicaciones
de fabricante y normas de seguridad.
2. Armado y desarmado de andamios, segun indicaciones del fabricante y normas

de seguridad.
3. Cumplir normas de seguridad, higiene, medio ambiente y estandares de calidad.
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3.6. OBJETIVOS DEL CURSO DE CAPACITACION

1. Capacitar a través de una metodologia teodrica y practica a trabajadores del
rubro de la construccion, sobre el correcto uso y desempefio laboral en el
trabajo en y con andamios.

2. ldentificar falencias en el procedimiento de armado y desarmado de andamios

en los trabajadores.

3. Identificar los distintos componentes de un andamio metalico y sus peligros

inherentes.

4. Comprender la importancia y el correcto uso de EPP asociado al trabajo en y

con andamios.

3.7. UNIDADES TEMATICAS DEL CURSO DE CAPACITACION

Las unidades tematicas del curso de capacitacion teérico-practico en el correcto

uso de andamios metalicos:

1) Componentes de un andamio metalico.
2) EPP asociados al trabajo con andamios.
3) Condiciones y conducta segura en el trabajo con andamios.

4) Etapas y componentes en el armado y desarmado de andamios metélicos,

mantenimiento y responsabilidad del usuario del andamio.

5) Legislacion y normas técnicas de uso
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3.8. DESCRIPCION DEL CURSO

Los trabajadores corren en mayor o menor medida riesgos de sufrir accidentes
debido a las inadecuadas condiciones laborales y ambientales. En el rubro de la
construccion este riesgo aumenta debido a sus caracteristicas laborales, por lo que se
requiere un mayor esfuerzo y compromiso de los trabajadores y empresa de este rubro

para mantener una correcta gestion preventiva.

Este curso esta dirigido a los trabajadores que se desempefian en andamios en el
rubro de la construccion de un rango de edad entre 18-50 afios procurando perfeccionar
sus técnicas y conocimientos en el uso de andamios. En el curso se encontraran
elementos técnicos como los componentes de un andamio elementos practicos como el
armado y desarmado, elementos de seguridad y condiciones de trabajo en altura y las

normas de mantenimiento y responsabilidad del usuario del andamio

3.0. DISTRIBUCION DEL CURSO

Se distribuira en 6 temas anteriormente mencionados de los cuales se haran 1
hora tedrica y 3 practicas, el armado y desarmado se tomaran como 2 contenidos apartes
por la complejidad de su parte practica.

Se realizara 2 dias a la semana durante 3 semanas, al finalizar se realizara una
evaluacion final de todos los contenidos con una parte préctica la cual consistira de un

armado y desarmado de andamios considerando todos los puntos ensefiados.

=  Duracion total del curso: 24 horas (3 semanas)
= NP° de sesiones semanales: 2
= Duracion de cada sesion: 4 horas

= Modalidad: Curso teorico-practico.

« Requerimientos para inscribirse en el curso: Orientado a trabajadores que

realizan trabajos en altura fisica.

% Requerimientos técnicos para la realizacién del curso: Sala o espacio cerrado

para dictar el curso, equipado con energia eléctrica.

+ Relatores: Experto en Prevencion de Riesgos y un Ingeniero en Construccion.
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MANUAL DE APOYO AL CURSO

El presente Manual se estructura en base a las unidades tematicas del curso de

capacitacion tedrico-practico en el correcto uso de andamios metalicos:

4.1.

COMPONENTES DE UN ANDAMIO METALICO

Andamio movil posee las siguientes partes:

Rueda con freno: permiten el desplazamiento del andamio

Marco con escalera: son los elementos laterales con peldafios

Barandillas horizontales: utilizadas principalmente como proteccion
Diagonales: para arriostrar el andamio y proporcionar rigidez

Plataformas de trabajo: forman la superficie de trabajo

Plataformas de acceso: permiten el acceso al nivel de trabajo

Clip con muelle: usados como pasador conexion de elementos para unir los
marcos, entre otros

Rodapiés: evitan la caida de objetos

Lastres: en ocasiones, se utilizan para incrementar la estabilidad del andamio

Estabilizadores: permiten la total auto estabilidad de la torre moévil.

Andamio colgante posee las siguientes partes:

Estructura de soporte: estructura adosada al edificio que permite colgar el
andamio en forma segura, existen soportes fijos 0 montados sobre rieles.
Ganchos: Pieza metalica disefiada para colgar los cables o cuerdas.

Cables primarios de elevacion o suspension: Cables de acero de los que se
cuelga el andamio y permite su desplazamiento, estos deben ser continuos y del
largo adecuado a la altura del edificio.

Cables secundarios: Cables de seguridad de los que cuelga el andamio, en caso
de falla del cable primario.

Cable de alimentacion eléctrica: Cable que energiza a los tecles o huinches en

el caso que éstos sean eléctricos.
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= Tecle mecéanico: equipo que desplaza el andamio, éste puede ser manual o
accionado por un motor.

= Plataforma suspendida: superficie horizontal que soporta directamente la carga
admisible, considerando operarios, herramientas y materiales.

Fuente: CChC, Enero 2014.

Figura 3-2. Andamio colgante afio 2014.
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Andamio de plataforma auto elevadora:

Mastil: estructura metalica vertical sobre la cual se apoya y desplaza la
plataforma de trabajo.

Anclaje a la fachada: Conjunto de elementos rigidos definidos y ubicados segun
proyecto, que permiten asegurar y estabilizar el mastil, evitando movimientos
de éste.

Vigas horizontales: Vigas que estructuran la plataforma, son los elementos que
rigidizan y soportan las cargas de la plataforma de trabajo.

Chasis: estructura metalica sobre la que se apoyan los grupos motrices.

Grupo motriz: Son los motores eléctricos solidarios a la estructura que accionan
los pifiones del sistema de desplazamiento de la plataforma.

Plataforma, baranda, rodapié y base.

MASTIL PLATAFORMA
| DETRABAIO

BARANDA RODAME

2
: I

GRUPOMOTRIZ VIGAS HORIZONTALES

b &% 4 }

CONFIGURACION BIMASTIL

Fuente: CChC, enero 2014.

Figura 3-3. Partes plataforma trabajo en altura afio 2014.
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4.2. ELEMENTOS Y SISTEMAS DE PROTECCION PERSONAL (EPP)
ASOCIADOS AL TRABAJO CON ANDAMIOS

4.2.1. Elementos indispensables para el uso del personal

1) ARNES DE CUERPO COMPLETO:

Contiene el cuerpo y distribuye apropiadamente sobre éste las fuerzas
dinamicas de detencion de caidas y las fuerzas de suspension posteriores a la
detencion de caidas. La normativa vigente del arnés de cuerpo completo (ACC)
establece que todos éstos deben ser al menos clase A para propdésitos de detencion

de caidas.

CLASIFICACION DEL ARNES DE CUERPO COMPLETO:

ACC clase A: Arnes Cuerpo Completo Clase A:

Fuente: ACHS, Junio 2017.

Figura 3-4. ACC clase A afio 2017.

Estan disefiados para soportar el cuerpo durante y después de la detencion de
una caida. Incorporan un elemento de fijacion en la espalda del usuario y centrado entre

los omdplatos (escapulas).
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ACC clase D: Arnes Cuerpo Completo Clase D:

Fuente: ACHS, Junio 2017.

Figura 3-5. ACC clase D afio 2017.

Estan disefiados para el posicionamiento de trabajo. Cumplen los requisitos
clase A. Tienen un elemento de fijacion al nivel de la cintura aproximadamente para el

posicionamiento de trabajo.
iAtencion!: Los elementos de fijacion para ascenso/descenso controlado no son
adecuados para conectarse a un sistema personal de detencion de caida. Se utilizan para

transito en escalas verticales de grdas torre u otra estructura.

ACC clase E: Arnés Cuerpo Completo Clase E:

Fuente: (ACHS, Junio 2017)

Figura 3-6. Acc Clase E Afio 2017
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Estan disefiados para el acceso a espacios confinados. Cumplen los requisitos
clase A. Tienen un elemento de fijacion deslizante en cada cinta de hombro para ser
utilizada como un par, con el fin de permitir al usuario adoptar una posicion casi vertical

mientras esta en suspension.
iAtencion!: Los elementos de fijacion para acceso a espacios confinados no son
adecuados para conectarse a un sistema personal de detencion de caida. Es utilizado por

“pileros” o trabajadores que deben acceder a estanques de agua, por ejemplo.

ACC clase P: Arnés Cuerpo Completo Clase P:

Fuente: (ACHS, Junio 2017)

Figura 3-7. Acc Clase P Afio 2017

Estan disefiados para ascenso y descenso controlado. Cumplen los requisitos
clase A. Incorporan elementos de fijacion que permiten al usuario adoptar en forma

aproximada la posicion de sentado mientras esta en suspension.

jAtencion!: Si sélo se cuenta con un elemento de fijacion para posicionamiento

de trabajo, este se debe apoyar centralmente en el frente.

Si los elementos de fijacion para posicionamiento de trabajo proporcionados
son otros aparte del central, éstos se deben ubicar simétricamente en pares y no se deben

utilizar separadamente.
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Los elementos de fijacion para posicionamiento de trabajo no son adecuados
para conectarse a un sistema personal de detencion de caida. Es utilizado por soldadores

de estructuras u otros trabajadores que requieren utilizar ambas manos en su tarea.
2) CONECTORES
Componente que puede funcionar como una parte o como el total de la linea de
conexion y que se utiliza para unir la linea de conexién al punto de fijacién para

detencion de caidas sobre el arnés para el cuerpo completo.

TIPOS DE CONECTORES:

Fuente: ACHS, Junio 2017.

Figura 3-8. Tipos de conectores afio 2017.

= Puerta: Mecanismo de cierre automatico, deslizante o con bisagras que, cuando
estd abierta, permite el paso de los componentes o subsistemas para que se
acoplen al conector. Se debe disefiar de modo que, cuando se deja de accionar
su mecanismo de apertura, ésta debe cerrar y enganchar automaticamente su

dispositivo de trabado.

= Abertura: Espacio maximo para el paso de un componente o subsistema hacia

el conector con una puerta completamente abierta.

= Dispositivo de trabado automatico: Mecanismo que opera automaticamente
sobre el cierre de la puerta y se abre mediante al menos dos operaciones
deliberadas consecutivas, a fin de reducir la probabilidad de apertura

involuntaria.
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= Pestillo: Parte del conector que engancha con el extremo libre de la puerta.

Puerta y abertura en Conector

Abertura

Ol

R
3

()

\ 2o

Puerta

Fuente: ACHS, Junio 2017.

Figura 3-9. Funcionamiento del conector afio 2017.

3) PUNTO DE ANCLAJE:

Es un punto seguro de sujecion del sistema personal para la detencion de caidas

a la estructura disponible. El anclaje debe cumplir con los siguientes requisitos:

= Resistir una carga mayor o igual a 2.226 kg (22 kn) por trabajador conectado.

=  Ser independiente de cualquier anclaje que vaya a ser usado para suspender o
soportar plataformas de trabajo (andamios, plataformas moviles, escaleras,
etcetera).

= Adaptarse al tipo de trabajo a desarrollar, a la instalacion y a la estructura

disponible.

Los sitios en los cuales se instalara el anclaje deben ser seleccionados para:

» Reducir la posible distancia total de caida libre.

= Evitar los riesgos en las caidas tipo péndulo.

= Disponer de suficiente espacio libre para no golpearse contra ningun objeto.
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Tipos de Puntos de Anclaje

Fuente: ACHS, Junio 2017.

Figura 3-10. Tipos de puntos de anclaje afio 2017.

iAtencién!: El empleador debe asegurar que se han tomado en consideracion
los anclajes con el fin de garantizar que se pueden satisfacer todos los factores de
seguridad del sistema. Algunos posibles puntos de anclaje son elementos de acero,

vigas, equipo pesado y puntos de anclajes especialmente disefiados (mdviles o fijos).

jAtencién!: No se deben seleccionar sitios para el anclaje en donde el
trabajador labore por encima del punto de anclaje, ya que esto incrementa la distancia

total de caida libre.

4) LINEA DE VIDA:

Una Linea de Vida es un sistema de proteccion contra caidas disefiado para

cumplir dos funciones fundamentales.

= Restriccion: que evita que lleguemos a una zona con riesgo de caida.
= Anti caidas: que detiene con total seguridad, a uno o varios usuarios si se
produce una caida accidental.

=  Existen lineas de vida tanto vertical como horizontal.
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> LINEA DE VIDA HORIZONTAL

Fuente: Mutual de seguridad, septiembre 2015.

Figura 3-11. Linea de vida horizontal afio 2015.

> LINEA DE VIDA VERTICAL
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Fuente: Mutual de seguridad, septiembre 2015.

Figura 3-12. Linea de vida vertical afio 2015.
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5) AMORTIGUADOR DE IMPACTO:

Un amortiguador de impacto disipa energia, evitando que llegue al cuerpo. Un
absolvedor de energia esta disefiado para activarse a una fuerza determinada (ver manual
de cada modelo, usualmente el usuario debe estar entre 60 y 140 kg incluido
herramientas y ropa).

El amortiguador de energia debe estar siempre proximo a las argollas D de la
espalda y nunca en el lado del anclaje. Ademés mantiene las fuerzas de suspension de

caidas bajo los limites ANSI y OSHA y la distancia de desaceleracion controlada a un
méaximo de 107 cm.

Sin absorbedor

Con absorbedor

Fuerza de interrupeién mdxima

Tiempo (milisegundos

Fuente: Direccidn de obras hidraulicas, gobierno de chile agosto 2016.

Figura 3-13. Amortiguador De Impacto Afio 2016

6) PREVENCION Y PROTECCION:

= Barandas - Pisos antideslizantes.

= Escaleras con pasamanos.

*  Redes.

= Sistemas de ascenso y descenso en escaleras verticales.

= Cascos y guantes.
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7) MALLA DE RED:

Usarla para subir piedras después de haber volado con dinamita o sacado con
barra. No exceder el peso e informar si esta dafiada. (Evaluar la cantidad a usar,
comprarlas o hacerlas. Revisarlas de forma periddicas para identificar su estado. Revisar

Su uso).

Fuente: Estrucplan, Diciembre 2012.

Figura 3-14. Malla red para trabajo de altura afio 2012.

8) ANCLAJES DE QUIENES RECIBEN MATERIALES:

Usar arnés de cuerpo completo con eslinga para esperar, recibir y despachar el
material o canastas. Amarrar el arnés de un sitio diferente si no existen varillas.
Garantizar que en lo posible el anclaje este por encima. (Dejar en borde de losa varillas

en forma de U. Revisar que el personal se asegure).

Fuente: Estrucplan, Diciembre 2012.

Figura 3-15. Anclaje receptor de material afio 2012.
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9) CANASTAS Y CARRETILLAS: Usar el coche o canasta sin abusar del peso.
(Revisar el estado y el sistema de amarre. Sefializar y demarcar el area de

cargue y descargue).

3

e o

=

Fuente: Estrucplan, Diciembre 2012.

Figura 3-16. Canasta / Carretilla trabajo altura afio 2012.

10) CASCO DE PROTECCION CON ABS PARA TRABAJOS EN ALTURA:

El ABS es un termoplastico de ingenieria de gran tenacidad (energia que
absorbe antes de la rotura, incluso a muy bajas temperaturas donde otros materiales se
vuelven mas rigidos y quebradizos), dureza, rigidez y muy buena resistencia quimica y a
la abrasién. Muy ligero y confortable. Ajuste mediante ruleta tipo Roller. Ventilacion
lateral para mejorar circulacion de aire y brindar mayor comodidad al usuario,
especialmente en lugares de trabajo calurosos. Arnés interior textil con 4 puntos de
anclaje, banda anti sudor suave. Espuma interior de polietileno expandido, que ofrece
aislamiento térmico, mayor confort mayor resistencia a los impactos laterales. Ranura
lateral estandar (3mm) para acoplar orejeras o adaptadores para visor. Barbiquejo

bifurcado con mentonera siliconada.

g

Fuente: Comecturré SA, mayo 2018.

Figura 3-17. Casco para trabajo de altura afio 2018.
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4.2.2. ;CO6mo seleccionar un sistema personal para la detencién de caidas?

La seleccion de un SPDC es fundamental para cumplir con el objetivo definido:
reducir el riesgo de lesiones al trabajador que cae y permitir que, una vez producida la
caida, se garantice una suspension segura hasta el rescate. Para la seleccién de un

sistema personal de detencion de caidas debe considerarse:

4.2.3. Personal calificado

La seleccion de un sistema de detencion de caida debe ejecutarse antes de
iniciar la labor que expone al trabajador al riesgo de caida. Dicha seleccion debe
realizarla personal calificado que posea un grado reconocido, certificado o nivel
profesional, o quien por extensivo conocimiento, entrenamiento y experiencia ha
demostrado exitosamente su habilidad de solucionar o resolver problemas concernientes

a los asuntos relacionados con el tema, el trabajo o el proyecto.

4.2.4. Evaluacion de riesgos v condiciones de trabajo

La seleccidon de un SPDC se debe basar en:

= Laidentificacion de los peligros presentes en las diversas tareas que realiza.

» Una evaluacion del riesgo de caida en el lugar de trabajo, que ademas debe
considerar los traslados y las condiciones generales del lugar de trabajo (calor,
humedad, velocidad del viento, radiacion UV, agentes quimicos, nivel de

iluminacién, entre otros).

iAtencion! Es necesario analizar el rango de movilidad requerido en cada zona
de trabajo e identificar la distancia a todas las obstrucciones en los posibles recorridos de
las caidas, ademas de las obstrucciones laterales contra las que se pudiera golpear el

trabajador por el efecto de péndulo generado por la caida.

=  Medicién e implementacion de un sistema personal para proteccion de caidas.
=  Espacio libre.
El uso de un SPDC en base a un estrobo amortiguador de impacto no se
considerarse cuando el espacio libre de caida sea insuficiente; es decir, cuando el
trabajador pueda golpear el piso u otro obstaculo. La detencion se debe ejecutar

reduciendo gradualmente la velocidad de la caida mientras ésta se lleva a cabo.
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El espacio libre de caida debajo del usuario se puede calcular de la siguiente
manera. Si una caida se detiene demasiado abruptamente, el trabajador puede sufrir

serias lesiones, incluso fatales.

ELC= LE+EA+ET+ MS

Donde:

= ELC: Espacio libre de caida debajo de un usuario para evitar colisiones con el
piso 0 una estructura (m).

= LE: Longitud del estrobo (m).

= ET: Estatura del trabajador.

= EA: Elongacion del amortiguador de impacto (segin NCh 1258/2; para
Tipo 1: 1.2 m).

= MS: Margen de seguridad (Segin NCh 1258/6 mayor o igual a 1 m).

= Diagrama para el caculo del espacio libre de caida (ELC)

El purito de anckaje debe estov sobre iz argolo en D

AE

Fuente: ACHS, Junio 2017.

Figura 3-18. Diagrama calculo espacio libre de caida afio 2017.

iAtencién! Si una caida se detiene demasiado abruptamente, el trabajador puede

sufrir serias lesiones, incluso fatales.
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4.2.5. Tipos de sistemas personales para detencion de caidas
Existen cinco tipos sistemas personales para detencién de caidas:
1. En base a un estrobo amortiguador de impacto.
77777777777

Fstrobo
amortiguador
(e cofdo

Punto
{2 anclore

Amés de
Cuermpo compieto

Fuente: ACHS, Junio 2017.

Figura 3-19. Estrobo amortiguador de impacto afio 2017.
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En base a una linea de vida auto retractil.

Fuente: ACHS, Junio 2017.

Figura 3-20. Linea de vida autor retractil afio 2017.
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3. En base a una linea de vida vertical temporal

4]
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Fuente: ACHS, Junio 2017.

Figura 3-21. Linea de vida vertical temporal afio 2017.
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4. Enbase aunalinea de vida vertical permanente

Escalera

instolada
permanentemente

Disposttivo para
detencion tipo
Linea deshizante
de Conexidon
Amés de
cuerpo completo
“Riel Vertical

Fuente: ACHS, Junio 2017.

Figura 3-22. Linea de vida vertical permanente afio 2017.
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5. En base a un riel vertical

DiSpoSTVG PO
detencidn tpo
destrnee

Livea ce
A verrcal
rempowl

Fuente: ACHS, Junio 2017.

Figura 3-23. Riel vertical afio 2017.
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4.3. CONDICIONES Y CONDUCTAS DE TRABAJO EN ANDAMIOS

Conductas y aspectos personales relacionados con el trabajo en andamios; antes

de comenzar cualquier operacion debe evaluarse el peligro y superficie de trabajo:

» ¢Cuales son las condiciones y conductas que deben considerarse?
» ¢Como es el acceso al area de trabajo?

» ¢Cuales son los peligros debajo del area de trabajo?

» ¢Aqué altura esta el area de trabajo, necesito otros equipos?

» ¢Existen hoyos o grietas debajo o cerca que me pongan en riesgo?
» ¢Hay peligro de resbalar o tropezar alrededor del area de trabajo?
» ¢ Existen obstaculos u objetos en la linea de caida?

» ¢Cuan dificil es acceder a prestar ayuda en caso de ser requerido?
» ¢Existen lineas eléctricas en el area de trabajo?

» ¢Lacalidad del suelo es capaz de soportar el peso del andamio y su uso?

Estas son preguntas que las personas capacitadas las tienen grabadas y las
hacen de forma automaética cuando se enfrentan a trabajos sobre andamios, ¢pero ¢qué
pasa si no estan capacitados? Las personas no capacitadas tienden a actuar de forma
errdnea ya sea por. inexperiencia, incapacidad, sobrestimacion de sus capacidades,

distorsion de la realidad, entre otros factores.

Hoy en dia hay una significativa cantidad de accidentes que ocurren (no de
forma exclusiva) por el comportamiento humano, una forma de evitarlo es con la
seguridad basada en el comportamiento SBC la cual es una herramienta de gestion
desarrollada en Estados Unidos que esta dirigida a establecer, mantener y aumentar el
comportamiento seguro y centra su mirada en el comportamiento de los trabajadores,
basada en el cambio de su actitud hacia la seguridad salud y el medio ambiente buscando

la incorporacion de estos como valores.
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Esta metodologia se puede aplicar en organizaciones que tengan un sistema de
gestion de la prevencion consolidado en donde haya trabajadores informados sobre sus
riesgos y en empresas donde las condiciones de seguridad estén en cierta medida

“superadas”.

Esta metodologia es un claro indicador de que la conducta de los trabajadores
es tan o mas importante que la capacitacion por lo que en el trabajo en andamios es

irrenunciable que el trabajador cumpla con:

* No usar celulares.

=  Estar siempre atento en toda direccion.

= No realizar bromas durante el trabajo con andamios.

= No trabajar apurado.

* No trabajar presionado.

=  Poner en practica el autocuidado.

= Cuidado mutuo entre trabajadores (fuente: IST).

»  No usar dispositivos de reproduccion de masica si trabaja en fachada colindante
con una calle.

= Estar enfocado y concentrado en su labor.

= No quitarse el EPP por condiciones climaticas.

4.3.1. Recomendaciones de sequridad peatonal

En el caso de andamios montados en zonas de transito pablico, se deben considerar las

siguientes recomendaciones:

» Los andamios deben tener una proteccién de seguridad en el segundo nivel que
permita proteger a los peatones de eventuales caidas de materiales o
herramientas.

» Se debe cercar la zona de andamios para que los peatones transiten fuera de ella.

» Se debe sefializar claramente la zona de transito.

» Informar a los responsables de comercios, talleres, viviendas, u otros, sobre la

instalacion del andamio y del tiempo estimado para su permanencia.
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4.4, .COMO SE ARMA Y DESARMA UN ANDAMIO?

4.4.1. Meétodo de los 4 pasos

El armado y desarmado de andamios se llevara a cabo mediante el método de

los 4 pasos

1. Prepare al trabajador: se despierta el interés en el trabajador de aprender,
animéandole y siendo amable, sabiendo con anticipacion que tiene el perfil para
desarrollar el trabajo en andamios. Se le menciona que hara una capacitacion
para el correcto uso de andamios.

2. Presente la operacion: se presenta y explica de forma clara y paciente el
contenido del armado y desarmado de andamios con cada una de sus fases y
puntos importantes.

3. Compruebe si aprendid: hagale armar y desarmar el andamio, corrija errores,
explicandole mientras repite el proceso. Se le realizaran preguntas para saber si
aprendio y se le felicitara si responde correctamente.

4. Continte observandole: luego de aprobar el curso, se le pone a trabajar a la
mayor brevedad posible, indicandole a quien debe acudir si tiene dudas (manual
de apoyo). Revise su trabajo periddicamente disminuyendo en el tiempo la

ayuda y vigilancia.

4.4.2. Requisitos estructurales generales de andamios metalicos modulares
prefabricados (Nch 2501/1)

Las cargas de calculo y otros requisitos estructurales se indican en la
NCh 2501/2.

+ Dimensiones: Ancho: andamios de clase 1, 2 y 3; ancho de andamio de 0,7 m

con un ancho de plataforma minima de 0,6 m.

« Longitud: medida entre ejes de plataforma adyacentes, andamios de clases 1, 2
y 3: de 1,5 m a 3,0 m inclusive aumentando a intervalos de 0,3 m 6 0,5 m.
Andamios de clases 4, 5y 6: de 1,5 m a 2,5 m inclusive, aumentando a

intervalos de 0,3 m 6 0,5 m.
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% Altura: minima de 2 m, medida entre caras superiores de plataformas
adyacentes.

% Amarres: EI andamio debe estar en condiciones de ser amarrado a la fachada,
por medio de anclajes, preferentemente cerca de las intersecciones de los pies
derechos con los largueros. La estructura de los puntos de amarre debe permitir
a eéstos resistir fuerzas horizontales paralelas y horizontales como vientos o
sismos. El andamio debe tener una resistencia suficiente para permitir ser
montado con una altura de al menos 3.8 m entre niveles consecutivos de

amarre.

¢+ Uniones: Los dispositivos de union deben ser de facil montaje y bloqueo con el

fin de ofrecer una total seguridad.

¢+ Union vertical por espiga 0 manguito: Una vez montado el andamio, la holgura

entre los elementos superior e inferior no debe exceder los 4mm. El angulo de
holgura méaximo no debe sobrepasar el 5 % a partir del eje. No se permite el
desmontaje de un elemento superior hasta que no haya remontado una distancia
de 100 mm, si esto no sucediera se debe prever un seguro entre la estructura

superior e inferior (union positiva)

% Bases de apoyo: La pieza de apoyo de cada base debe tener un espesor minimo

igual a 5 mm vy la superficie de contacto con su plano de apoyo debe ser

minimo de 150 m2 y el ancho minimo debe ser de 120 mm.

% Bases no regulables: Las placas base deben tener de forma permanente un

dispositivo de centrado con una longitud minima de 50 mm. El dispositivo debe

impedir un movimiento lateral superior a 11 mm.

% Bases regulables: Estas deben ser utilizadas con un husillo de ajuste de posicion
cuyo diametro debe permitir que sin carga, la inclinacion del eje del vastago
con relacion al eje de los elementos verticales no sobrepase 2,5%. La longitud
minima de entrega del husillo en el pie derecho, cualquiera que sea la posicion
del punto de regulacion debe ser mayor a los dos valores, 25% de la longitud

total del vastago a 150 mm.



4.4.3.

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

76

Requisitos de sequridad especiales

Plataformas: Cada plataforma debe disponer de elementos duraderos y una
superficie antideslizante, estos elementos deben tener una union positiva que

impida al viento elevarlas o volcarlas.

Las aberturas practicadas en los pisos no deben tener mas de 25 mm de ancho.
Cuando la superficie de plataforma tiene aberturas de acceso éstas deben estar

cerradas.
Proteccidn lateral (bandas protectoras)
No deben ser extraibles.

El andamio debe disponer de un sistema de fijacion que permita acoplar una

proteccion junto a una plataforma compuesta de:

Dos barandas, una baranda doble. Un rodapié con el fin de evitar que rueden

objetos o que caigan de la plataforma al suelo.

Una proteccion entre la baranda y el rodapié capaz de reducir el riesgo de que

pueda caer una persona o grandes objetos.

Baranda superior: Debe existir la posibilidad de instalar una baranda tal que la

parte superior se encuentre a 1000 mm 50 mm por encima del piso protegido.

Rodapié: Debe existir la posibilidad de instalar un rodapié solido tal que el
borde superior se encuentre a 150 mm por encima del piso adyacente.

Baranda intermedia: Debe existir la posibilidad de fija r una segunda barandilla

de tal que ni el espacio entre la barandilla principal e intermedia, ni el espacio
entre el rodapié y la barandilla intermedia sobrepasen los 470 mm.

Dimensiones: La altura minima libre de circulacion medida entre las
plataformas y travesafios que soportan la plataforma superior, debe ser superior
a 1.75 m. la altura minima libre entre las distintas plataformas debe ser de 1.90
m. El ancho minimo para la circulacién medida en un punto cualquiera no debe

ser inferior a 500 mm.
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Recomendaciones previas al armado

Definir la necesidad de uso del andamio, para que esté perfectamente adaptado
a su utilizacion. Datos a tener en cuenta: cargas, configuracion del inmueble,
interferencias en longitud y altura, tipo de trabajo a realizar, solidez del suelo,
protecciones especiales, apoyos en zonas inferiores, tipos de amarres a utilizar,

programa de entregas, acceso a obra, espacio de descarga de material.
Inspeccion ocular del terreno y sus obstaculos.

Contar con un proyecto de andamios que consulte el célculo estructural de éste,

para las solicitaciones que tendra durante su utilizacion.

Realizar una inspeccién de los elementos que forman el andamio.

Revisidn previa al andamio

Las piezas que componen el andamio deben ser revisadas antes de cada

montaje.

No se deben trasladar de una obra a otra sin pasar previamente por un control

que lleve a cabo un mantenimiento o verifique el correcto estado de ellas.

Como criterios generales se aconseja verificar la recepcion de todas las piezas,
condiciones de los elementos soldados, posibles deformaciones que impidan u

obstaculicen el montaje.

Armando andamios

Paso 1: Coloca equipamientos de proteccion para caidas para quienes instalan

los andamios antes de comenzar el armado. Observa las precauciones de seguridad del

trabajador detenidamente. Estudia las advertencias y especificaciones detalladamente

antes de comenzar el armado. Coloca los componentes de éste lo mas cerca posible al

punto de uso. Acomoda los componentes en el orden en el que seran utilizados mientras

se arma el andamio. Examina todas las partes para eliminar unidades defectuosas.

Consigue equipos elevadores para suministrar materiales.
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Paso 2: Prepara las bases de las zonas con andamios. Humedece, afirma y
compacta la zona antes de nivelar para recibir las piezas del andamio. Apoya cada
seccion vertical de andamio con maderas. Coloca apoyos para que todas las patas de las

secciones verticales estén centradas y parejas sobre los soportes de la base.

Paso 3: Coloca el primer nivel de andamios. Para dos secciones verticales a las
distancias especificadas y conéctalas con secciones conectoras. Coloca las abrazaderas
diagonales para mantener el andamio en escuadra y estable. Une todas las abrazaderas y
marcos con los dispositivos de union adecuados y los pines para apilar. Coloca los
tablones del primer nivel. La plataforma de trabajo debera estar completamente cubierta

sin huecos mayores a 2,5 cm.

Paso 4: Coloca barandas si el andamio es méas alto que 3 m de alto. La baranda
superior debe estar de 96 a 115 cm por encima de la superficie de la plataforma de
trabajo. Las barandas medias son necesarias. Coloca placas bajas o pantallas si existe la
posibilidad de que se caigan objetos. Coloca y asegura escaleras para acceder al primer
nivel de trabajo. Sujeta cada nivel del andamio a la estructura en intervalos de 3,6 m
utilizando el método de sujecion recomendado por el fabricante del andamio.

Paso 5: Repite los Pasos 1 a 4 hasta completar el primer nivel del andamio.
Levanta las secciones del andamio para el siguiente nivel en su lugar utilizando un
elevador de materiales. Conecta las secciones verticales a las mas bajas con dispositivos
de acople y pines. Coloca abrazaderas y abrazaderas cruzadas. Coloca placas de
plataformas en el segundo nivel del andamio. Coloca barandas y placas bajas como esta
escrito en el paso 4. Completa cada nivel de esta manera hasta que lograr la altura total
del andamio para el edificio. Ata cada nivel del andamio a la estructura del edificio en
intervalos de 3,6 m utilizando el método de sujecion recomendado por el fabricante del

andamio.

4.4.7. Recomendaciones durante el armado:

» Encargar el trabajo a personal calificado para esta tarea.
» El personal debe contar con todos los elementos de seguridad requeridos.
» Durante el proceso de montaje siempre utilizar el arnés de seguridad.

» Cercar la zona donde se esta montando el andamio, para impedir el transito en
ella.
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Recordar al personal las medidas de seguridad, en especial el uso de arnés de
seguridad y linea de vida e informar a los trabajadores sobre las posturas

correctas para efectuar el trabajo.

Los operarios que trabajen en montaje de andamios sélo deben emplear arnés
que cumplan con la norma NCh1258, afianzados a una linea de vida fijada a

estructura independiente del andamio.

Los andamios de varios niveles, se deben armar por etapas y cada una de ellas

se debe efectuar cuando la anterior esté totalmente terminada y verificada.

Una vez terminado, verificar el montaje por personal capacitado utilizando una
pauta establecida, la norma NCh 998/99 tiene incorporada una planilla de

verificacion; la cual se adjunta en Anexo E.

Chequeo luego del armado:

¢Los andamios cuentan con barandas protectoras rodapiés? Art. 184 del Cadigo
del Trabajo en relacién al Art 37 del D.S N.° 594 de 1999, MINSAL.

¢Los andamios se encuentran anclado a la muralla? Art. 184 del Cddigo del
Trabajo en relacién al Art 37 del D.S N.° 594 de 1999, MINSAL.

¢Los andamios cuentan con el ancho de plataforma minimo (70 cm)? Art. 184
del Cddigo del Trabajo en relacion al Art 37 del D.S N.° 594 de 1999,
MINSAL.

¢La superficie de apoyo del andamio es la adecuada (indeformable)? Art. 184
del Codigo del Trabajo en relacion al Art. 37 del D.S N.° 594 de 1999,
MINSAL.

¢El andamio cuenta con linea de vida independiente y los trabajadores sujetos a
ella? Art. 184 del Cddigo del Trabajo. Art. 184 del Codigo del Trabajo en
relacion al Art 37 del D.S N.° 594 de 1999, MINSAL.
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4.49. Desarmando andamios

Paso 1: Prepara un espacio temporal en el suelo para dejar e inspeccionar los
componentes desarmados del andamio. Marca las secciones dafiadas y déjalas a un lado

para reparar o descartar.

Paso 2: Coloca el equipo de proteccion de caidas para los que desarmaran el
andamio antes de comenzar a desarmarlo. Prepara los elevadores de materiales para
bajar las partes del andamio al suelo. Trabaja en direccion horizontal, desarmando una

seccion a la vez.

Paso 3: Quita las sujeciones del edificio primero. Quita las barandas y las
barandas medias. Quita los conectores y las abrazaderas diagonales. Desarma las
barandas y bajalas al suelo. Desarma y baja las placas bajas y las plataformas al suelo.
Baja cada seccion vertical al piso. Repite este orden de trabajo hasta completar el nivel

horizontal del andamio desarmado y bajado al suelo con un elevador.
Paso 4: Baja al siguiente nivel y repite el Paso 3 hasta que quede desmantelado.
Desarma de manera horizontal antes de pasar a una seccion inferior y hasta que todo el

andamio esté desarmado.

4.4.10. Recomendaciones durante el desarmado

v' Encargar el trabajo a personal calificado para esta tarea.

v' El personal debe contar con todos los elementos de proteccion personal
requeridos.

v' Durante el proceso de desmontaje, siempre utilizar el arnés conectado a una

linea de vida.

v" Cercar la zona donde se estd desmontando el andamio, para impedir el transito

en ella.

v" Recordar al personal las medidas de seguridad, en especial el uso de arnés y
linea de vida, e informar a los trabajadores sobre las posturas correctas para

efectuar el trabajo.
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Los operarios que trabajen en desmontaje de andamios solo deben emplear
arnés que cumplan con la norma NCh1258, afianzados a una linea de vida

fijada a estructura independiente del andamio.

Bajar cuidadosamente cada elemento del andamio y trasladarlo a un lugar de

almacenaje

Responsabilidad del usuario del andamio

Es obligacién del usuario la utilizacion de los equipos de proteccion individual

adaptados al trabajo a realizar.

Los andamios so6lo podran ser montados, desmontados o modificados por
trabajadores de la empresa instaladora, los cuales han recibido una formacion

adecuada y especifica para dichas operaciones.

Cuando el acceso al andamio o la ejecucion de una tarea particular exija la
retirada temporal de un dispositivo de proteccion colectiva contra caidas, se
hara obligatorio la utilizacion del arnés de seguridad. Una vez concluido este
trabajo particular, ya sea de forma definitiva o temporal, se volveran a colocar

en su lugar los dispositivos de proteccién colectiva contra caidas.

No desmontar o inutilizar amarres. En caso de necesidades imprevistas

consultar a la empresa instaladora.
No enganchar poleas 0 montacargas en lugares no previstos para ello.

Acceder a las plataformas Unicamente por los lugares previstos para ello. Se
prohibe expresamente subir o bajar por el exterior del andamio. No sobrecargar
las plataformas. El usuario debe conocer la carga maxima que admite cada una.

Consultar en caso de duda.

Los andamios deberan revisarse antes de su puesta en servicio, periodicamente,
y tras cualquier modificacién, periodo de no utilizacion, accidente o cualquier

otra circunstancia que hubiera podido afectar a su resistencia o estabilidad.

Las plataformas de trabajo deberan de estar limpias y despejadas, libres de
objetos que puedan propiciar resbalones, tropezones, etc. Una vez finalizados

los trabajos, el andamio debera quedar limpio y preparado para su desmontaje.
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e En andamios sobre ruedas, antes de acceder a las plataformas de este, hay que
asegurarse de que las cuatro ruedas se encuentran convenientemente

bloqueadas.

e Estd prohibido desplazar andamios sobre ruedas con personal sobre la
plataforma. También deben de ser retirados todos los materiales susceptibles de

caer antes de comenzar el desplazamiento.

e Los trabajos temporales en altura solo podrén efectuarse cuando las condiciones

meteoroldgicas no pongan en peligro la salud y la seguridad de los trabajadores.

e Se cumplimentard un acta de recepcion o una lista de chequeo segun el
procedimiento interno de cada empresa instaladora, con el fin de comprobar el

montaje del andamio antes de su utilizacion.

4.5. LEGISLACION Y NORMAS TECNICAS DE USO

45.1. Marco legal y normativo

% DS N°173/1982, MINISTERIO DE SALUD.

< DS N°18/1982, MINISTERIO DE SALUD PUBLICA.

% ARTICULO 184 CODIGO DEL TRABAJO.

% D.S N°594/1999.

s D.S.N°47/1992, MINISTERIO DE VIVIENDA Y URBANISMO, OGUC.

% NORMA CHILENA 998 OF 1999 / REQUISITOS GENERALES DE
SEGURIDAD.

< NORMA CHILENA OFICIAL DE LA REPUBLICA POR EL DECRETO N°
64 DE FECHA 13 DE ABRIL DE 1999 DEL MINISTERIO DE VIVIENDA'Y
URBANISMO, PUBLICADO EN EL DIARIO OFICIAL N° 36.363 DEL 14
DE MAYO DE 1999.
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< NCh 2501/1 OF 2000 / ANDAMIOS MODULARES METALICOS
PREFABRICADOS PARTE 1.

< NCh 2501/2 OF 2000 / ANDAMIOS MODULARES METALICOS
PREFABRICADOS PARTE 2.

45.2. Normas técnicas

% NCh997 of 1999.

% NCh998 of 1999.

% NCh999 of 1999.

% NCh2501/1 of 2000.
% NCh 2501/2 of 2000.
% NCh1258/1 of 2004.
% NCh1258/2 of 2005.
% NCh1258/3 of 2005.
% NCh1258/4 of 2005.
% NCh1258/5 of 2005.
% NCh1258/6 of 2005.
% NCh2458/ of 1999
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CONCLUSION

La industria de la construccién es una de las méas grandes en todo el mundo con
un constante movimiento y crecimiento a nivel global como nacional. En Chile este
rubro es uno de los que méas accidentabilidad presenta comparado con las demas
industrias de nuestro pais, siendo una causa comuln la caida en altura 28,41%
(MINSAL, 2014), por lo que es necesario que las empresas constructoras presente en
nuestro pais cumplan con mucho mas énfasis las normas de seguridad en construccion y
uso de andamios, en lo referente al D.S. N° 594/99 MINSAL y las Normas Técnicas de
referencia: Nch 997 0f1999, Nch 998 of 1999, Nch 999 of 1999, Nch 2501/1 of 2000 y
Nch 2501/2 of 2000) OGUC(Articulo 5.8.8, articulo 5.8.9, Articulo 5.8.10.

Mediante este trabajo se puede concluir, que para los trabajadores que se
desempefian en y con andamios, es de mucha ayuda y utilidad saber distinguir los
distintos tipos de andamios, su correcto y seguro armado y desarmado, asi como su
clasificacion acorde a su uso, para asi poder tomar la decisién correcta respecto a la

actividad que va a desarrollar evitando posibles accidentes.

Por otra parte, la capacitacion a los trabajadores en el correcto y seguro uso de
andamios solo serd una parte del trabajo, ya que un gran porcentaje dependera de los
propios trabajadores y la conducta que adopten al momento de trabajar, el apropiado uso
de EPP y que exista supervision de su trabajo y que exija la utilizacion de estos.
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ANEXO A: GLOSARIO TECNICO

ANDAMIO: Estructura provisional que sustenta plataformas de trabajo para operarios,
materiales y herramientas en varios niveles, que se emplea en faenas de construccion,
reparacion, transformacion, mantencion o demolicion de edificios, obras civiles e
instalaciones industriales. También se emplean en estructuras provisionales que

sustentan moldajes (cimbras) y otros sistemas constructivos.

ANDAMIO DE DOBLE PIE DERECHO: Andamio de apoyo fijo, que descansa en el

terreno mediante una doble hilera de pie derecho.

ANDAMIO METALICO TUBULAR: Andamio compuesto béasicamente por tubos
metalicos que van conformando sus pies derechos travesafios y diagonales, con uniones

especiales metéalicas

ANDAMIO METALICO MODULAR PREFABRICADO: Andamio metalico
compuesto basicamente por dos cabezales prearmados, diagonales y elementos
accesorios de union de apoyo y proteccion.

ANDAMIO MOVIL: Andamio que cuenta con un sistema de desplazamiento
horizontal y/o vertical, como el andamio colgante mévil o el andamio de plataforma

autoelevadora.

ANDAMIO COLGANTE: Andamio que se encuentra suspendido del edificio mediante

cables o cuerdas y pescantes.

ANDAMIO DE PLATAFORMA AUTOELEVADORA: Andamio compuesto de una

plataforma de trabajo, una estructura de apoyo y un sistema de desplazamiento vertical

ALTURA TOTAL DE ANDAMIO: Altura medida desde el nivel del terreno hasta

1.20 m sobre la plataforma de trabajo mas elevada.
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ANEXO B: ELEMENTOS CONSTITUYENTES:

= Solera: pieza longitudinal destinada a repartir la carga de dos o mas pie

derechos al terreno.

= Placa base: placa de madera o metal destinada a repartir la carga de un pie

derecho al terreno.

= Pie derecho: elemento soportante vertical que transmite cargas al terreno en que
se apoya ya sea directamente o indirectamente mediante placas base, soleras,

ruedas o polines.

= Puntal: elemento soportante inclinado que transmite las cargas al terreno o al

edificio en que se apoya.

=  Viento; amarra: elemento metalico destinado a estabilizar el andamio,

especialmente contra la accion del viento. Trabaja solamente a la traccion.

= Larguero; cinta: pieza longitudinal que une dos pie derechos y sirve de apoyo a

los travesafios.

= Taco: pieza de apoyo colocada en los pies derechos interiores para evitar el

desplazamiento de un travesafio.

= Travesaio; soporte: pieza transversal horizontal que une dos pie derechos o
bien un pie derecho o cable con un anclaje en el edificio y sirve de apoyo a la

plataforma de trabajo.

= Diagonal; riostra: pieza oblicua destinada a rigidizar el andamio frente a las

solicitaciones horizontales.

= Plataforma de trabajo: superficie horizontal que soporta directamente la carga

admisible, considerando operarios, herramientas y materiales de trabajo.
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Refuerzo de plataforma: pieza o elemento ubicado transversalmente en la
plataforma de trabajo destinado a unir los tablones de modo que trabajen
solidariamente.

Tope: pieza o elemento ubicado transversalmente en la plataforma de trabajo

destinado fundamentalmente a impedir su desplazamiento horizontal.

Barandas protectoras: elementos longitudinales y/o transversales fijados a las
caras interiores de los pies derechos y tendidos a los costados expuestos de las

plataformas de trabajo, destinados a prevenir la caida de operarios.

Rodapié: elemento longitudinal y/o transversal fijado a las caras interiores de
los pie derechos y apoyado directamente a los costados expuestos de las
plataformas de trabajo, destinado a evitar caida de operarios, materiales y

herramientas.
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Anclaje: elemento rigido que fija el andamio al edificio. Puede ser metélico de

madera u hormigon.

Cruceta: conjunto de dos diagonales que al cruzarse forman angulos agudos y
obtusos.
Pasador: union central (remache o perno) entre dos diagonales que componen

una cruceta.

Pescante: viga soportante en voladizo fijada al edificio, que en andamios en
volado sirve de apoyo a la plataforma de trabajo y en andamios colgantes sirve

para asegurar las piezas suspendidas.

Piezas suspendidas: en andamios colgantes, conjunto de cables o cuerdas y
uniones que conectan las plataformas de trabajo al pescante.

Estribo, horquilla: en andamios colgantes, estructura metélica modular
prefabricada compuesta basicamente por dos tirantes, uno 0 méas travesafios y

elementos para suspenderlos.

Marco de andamio: estructura metalica modular prefabricada compuesta por
dos pie derechos, uno 0 mas travesafos refuerzos para asegurar su rigidez y

elementos de unién.

Cuerpo de andamio: modulo bésico de un andamio metélico modular,
compuesto por dos marcos unidos por crucetas a dos marcos unidos por

largueros y diagonales.

Escalera (de andamio): escalera prefabricada que forma parte de un sistema de

andamiaje metalico modular.

Sistema de nivelacion (husillo): elemento destinado a regular la altura en cada

uno de los apoyos de un andamio.

Pivote de seguridad: accesorio de union de andamios metalicos modulares, con
un sistema de bloqueo destinado a impedir la desunion accidental de elementos

desmontables.
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ANEXO C: GUIA PARA LA SELECCION Y CONTROL DE EQUIPOS DE
PROTECCION PERSONAL PARA TRABAJOS CON RIESGO DE CAIDAS

DEPARTAMENTO DE SALUD OCUPACIONAL
Intituto ¢ ud ica de Chile
Minbstorio de S ] 3

03

GUIA TECNICA

GUIA PARA LA SELECCION Y
CONTROL DE EQUIPOS DE
PROTECCION PERSONAL
PARA TRABAJOS CON
RIESGO DE CAIDAS

SEGUNDA WA ESIOM
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CUATIENICA D)

CLEA PAA LA SELECCOr ¥ CONTROLDE EQUIPOS CC PROTCOCCry PERSONRL IRA THRARWOS CON RESCO DE CADWG

Como metadologia para b selecc¥in recomenda-
mas paner atencian a s siguientes puntos:

3.1, EVALUACION DE RIESGOS Y CONDICIONES DE
TRABAJO

Laselecciin de un sitema personal para detenciin
de cakdas se deberd basar en una Kentificacikin
canpleta de (as peligros y en una evaluacian del
riesgo de caida en el igar de trabajo,

La evaluackin del lugar de trabajo debera identifi-
car tadas las trayectorias de trasiado que se espera
efectie & trabajadar y todos los peligros presentes
e tales trayectorias. Se deberd ident ficar el rango
de movitidad requerido en cada zona de rlesgo y
tomar nata del sitio y distancia a todas lan abs-
trucciones en las positkes recorridos de Was caidas.
Tamb¥n se debera Kentificar las obstruccines
laterales contra 1as que se pudiera chocar en wna
caida pendular,

Para cada tipo de tarea (pe: tejado y planos incli
nados, trabajos en suspensin, acceso a espacios
confinadaos, carga de materiales en bodega, en
tre otros) se deberan comsiderar los movimientos
o desplazamientos que requiere el trabajador, y
as condiciones ganerales del lugar de trabajo (ca-
lor, humedad, vlocidad del viento, radiacian UV,
agentes quimicas, nivel de fluminacion, etc, ),

Como ayuda para seleccianar el equipo que mejor
se adecue a las condickones del puesto de trabajo,
s& ncluye, en & Anexo N' Z, una (i51a de chequeo
para laidentificacidn de peligros.

3.2, PUNTD DE ANCLAJE

8 anclaje o un punto segwo para la sujeckn del
Ststema Personal para Detenckin de Caidas (SPOC)
3 b estructwra disponible. B empleador deberd
asegurane que se han tomado en considerackin tos
anclajes para garantizar que se pueden satiifacer
todas los factores de seguridad del sistema, En al-
SUN0S Casas, e necesitard arear un punto de ancla-
e con estructuras ya extstentes, Algunas pasibles
puntaos de anclage incluyen, pero no se limitan a,
alementaos de acero, vigs, equipo pesado y pun-
s de anclajes especiaimente disanados (mdviles
o fijos),

B anclaje deberd cumplir con las siguientes roqui-
sitos!

a) Cunlquiera sea of punto de anclaje positle, este
debera resistir una carga maryor 0 igual a 2,226 Kg
(22 WN) por trabajador conectado (OSHA 1926.502
(b (15) (1) (Hip),

b) Deberad ser independiente de cusiquier anclaje
quévaya aser usado para suspender o sopartar pla-
tafarmas de trabajo (andamios, platalarmas mavi-
les, escaloras, etc),

¢) Deberd adaptarse 3l tipo de trabajo a desarro-
{ar, a b instalacion vy a la estructura dsponbie,

Los sitlos en los cuales se instalard elanciaje debe-
rén ser seleccionados comrectamente para!

«  Reducir la pasitie distancia total de caida li-
bre.

»  Evitar los rlesgas en las caidas tipo péndulo.

« Disponer de suficiente espacin liwe an & reco-
mido de las posbies caddas para na golpeanse
contra ningun abjeto,

3.3, ESPACIO LIBRE REQUERIDO PARA DETEMER
LA CalDA

S1 la caida ocumre, deberd haber suficiente espa-
ci debajo del rabajador para que sea detenido
antes que éste golpee o piso 0 e encuentre con
un abstacuk en b direcciin de b cada, Cuando
el espacio 1bre sea insuficiente, no se deberd con
templar el uso de un sistema personal para deten-
ciin de caidas en base a un estrobo amor tiguadar
de impacto.

£l espacho Ibre de calda debajodelusuario se pue-
de calcular de la siguiente manera;

| BLC~LE + EA +ET+ MS |

Donde:




95

GUIATECNCA O3

GUA PARA LA SELECOON ¥ CONTROL DE EQUPOS 0E PR

COON PERSOMAL PR TRAEAIOS CON RESCH OF CADRS

Figura 2: Arnés Clase A

3.7.2.2.Clase D - Ascenso/descemso controlado

Los ACC Clase D son aquelios que cumplen os requi-
sitos para ACC Clase Ay que tienen elementos de
fijacion adicionales que permiten al usuario conec-
tarse a un sistema de decenso controlado. Los ACC
Clase D tienen Incorporados elementos de fijacion
para ascenso/descenso controlado en situaciones
tales que le permitan al wsuark adoptar en forma
aproximada (a posicion de sentado mientras estd
en suspension. Los elementos de fijacion para as-
cenw /descenso controlado no son adecuados para
conectarse a un SPDC.

Figura 3: Arnés Clase D

{

3.7.2,.3.Clase E - Acceso a espaclos confinados

Los ACC Clase E son aquellos que cumplen los re-
quisitos para ACC Clase A y que tienen elementos
de fijacion adicionales que permiten al usuario co-
nectarse a un sistema para acceso a espacios con-
finados. Los ACC Clase E deben tener un elemento
de fijacion deslizante en cada cinta de hombro,
para ser utflizadas como un par, es declr, no sepa-
radamente, a fin de permitir al usuario adoptar una
posicion casi vertical mientras esta en suspension,

Los elementos de fijacion para acceso a espacios
confinados no son adecuados para conectarse a un
SPDC.

Figurs 4: Arnés Clase E

3.7.2.4.Clase P - Posiclonamiento de trabajo

Los ACC Clase P som aquellos que cumplen los re-
quisitos para ACC Clase A y que tienen un elemento
de fijacion adicional o elementos que permiten al
wsuario conectarse a un sistema para posiciona-
miento de trabajo. Los ACC Clase P deben tener
incorporado al mens un elemento de fijackn par
posicionamiento de trabajo para situarse al nivel
de la cintura aproximadamente. 51 s0lo se cuenta
con un elemento de fijacién para posicionamiento
de trabajo, éste se debe apoyar centralmenteenel
frente, S1los elementos de fijacion para posiciona-
miento de trabajo proporcionados son otros aparte
del central, estos s2 deben ubkar simétricamente
en pares y solo se deben utilizar como un par, es
decir, no separadamente. Los elementos. de fijacion
para poskionamieno de trabajo no son adecuados
para conectarse a un SPDC,

Figura 5: Arnés Clase P

I\
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£n el anexo N® 3 se encuentran dos tablas en las
cuales se indica la composicidon de los SPDC segin
la normativa oficial.

3.7.3. Marcado

Los ACC deben disponer de una etiqueta de tipo
permanentemente con la siguiente infarmacion:

a)

b)

c)

d)

e)

)

2)

h)

La identificacion de la norma NCh 1258/1-
0f2004, su tipo y clase (por ejemplo: A, AD,
ADP, etc.);

El nombre, marca registrada u otros medios de
identificacian del fabricante o proveedor;

Informacion respecto a la identificacion del
producto del fabricante, la que debe incluir el
numero de partida o serie que permita trazar el
arigen;

El ano de fabricacidn del producto;

La identificacion de la fibra utilizada como ma-
terial de construccion;

Informacion que establezca por medios apro-
piados el propdsito deseado de cada elemen-
to de fijacion y especificamente identificando
aquellos elementas que estén disenados para
ser utilizados como parte de un sistema para
detencion de caidas;

Una advertencia sobre la lectura de las Instruc-
ciones del fabricante;

Una marca especial que indique la argolla de
fijacion para una aplicacion en detencion de
caidas, Se debe marcar una letra A sobre cada
cinta de hombro bajo la argolla de fijacion para
detencion de caidas y sobre la cintura.

3.7.4. Tipos de sistemas persaonales para deten
cion de caidas

3.7.4.1, SPDC en base a un estrobo
amortiguador de impacto

i

o~ v,
PRABGLET By Pgmty
O Cosmac cmwED

i

2.5PDC en base a una linea de
vida autorretractil

-

3.7.4.3.5PDC en base a una linea de

vida vertical temporal

|

.4.4.5PDC en base a una linea de
vida vertical permanente

e
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GAA PIRA LA SELECOOM Y CONTROL DE EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL PARA TRABAOS CON RESGO 0E CADAS |

AREXO N* 3
Composicion de un sistema personal para detencién de caidas (SPDC)
La designacion de un SPDC se hace por medio de un codigo que utiliza abreviaciones y simbolos (desig-

nados en NCh 1258/6), para Indicar el orden de armado de los componentes y subsistemas cuando se
configura un sistema personal para detencion de caidas:

ACC Amés para el cuerpo completo

EAl Estrobo amortiguador de Impacto

LW Linea de vida automretractil

IWVT Linea de vida vertical temporal

Lwe Linea de vida vertical permanente ‘
Ry Riel vertical
+ Conector
A Dispositivo de anclaje

A+ EAl+ ACC SPDC en base a un estrobo amortiguador de Impacto
A+ LA+ ACC SPDC en base a una linea de vida automretrictil

A+ VT + ACC SPDC en base a una linea de vida vertical temporal
A+ LWP + ACC SPDC en base a una linea de vida vertical permanente
A+ RV + ACC SPDC en base a un riel vertical
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ANEXO D: DOCUMENTOS DE ACHS

Pauta de inspeccion "Condiciones de seguridad para trabajos en altura”.

Empresa

N° de Empresa Asociada

Rut

Direccion Sucursal

Comuna

N° Trabajadores N° Trabajadores Propios: | N Trabajadores Contratistas:
Nombre Experto ACHS

Agencia

OBJETIVO:
Verificar que existen las condiciones de seguridad necesarias para trabajos en altura.

ALCANCE:
Esta fista aplica a todas [as empresas constructoras asociadas a 13 ACHS que realizan trabajos en altura.

SELECCIONE SU RESPUESTA EN EL RECUADRO CUMPLE

1. CONDICIONES GENERALES CUMPLE NORMA i ; OBSERVACIONES
ORIENTACION / EVIDENCIA
PARA TRABAJOS EN ALTURA. SI/NO LEGAL 3 b ~ /ACCIONA SEGUIR
1. Se han identificado los peligros y evaluado Soficitar matriz de identificacion
los riesgos de los procesos relacionados con de peligros y evaluacion de
trabajos en altura? riesgos de 1a obra.
Verificar en tereno sefializacion
de armado o desarme de
andamio, circulacién en
2.(Se encuen[ran'debidamen[e sefnalizados NCh.S398 zonas inferores del andamio
los peligros en el area donde se realizara el ¥ > i
trabajo en altura? 0f1999 riesgo de caida de objetos de

niveles superiores, oindicacion
de accesos al andamio.
entre otros.

3. ¢Los trabajadores que realizan tareas en

: Solicitar registro de
altura, han recibido a debida capacitacion e g

instrucciones para realizar Ia labor? EAPHCHECION,
4. (Al realizar trabajos en altura, existe algln
supervisor que se encuentre monitoreando Verificar en terreno.

los trabajos?

5. ¢Las vias de circulacién se encuentran

- Verificar en terreno.
limpias u ordenadas?

DS 594

6. {Existe iluminacidn suficiente en recintos o

s ano2000  Verificar en terreno.
Artio3

7. LE| perimetro de la caja de ascensor se Verificar en terreno.

encuentra con doble baranda? No utilizar madera de pino.
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8. {Los shaft u/o pasadas de losa estan

Verificar en terreno.
protegidos con doble baranda o superficies
(BScAntos7 No utilizar madera de pino.
8. {Los vanos de fachada se encuentran Verificar en terreno.
protegidos con doble baranda? No utilizar madera de pino.
Verificar en terreno.
10. (Existen barandas de doble altura al realizar et ks
trabajos sobre plataformas, banquillos o R B
cabalietes corca de vanos? I3 instalada desde el nivel de
la superficie de trabajo.
11. ¢Las ldmparas se encuentran protegidas GG
contra golpes?
12. {Se instald proteccion en area peatonal. si NCh.998
Verificar en terreno.
se requiere? 0f19389
licitar memoria de calculo
13. ¢Existe memoria de cdlculo para las NCh 2501/2 iopgt:{)rgi“zcm;.czeu’a
plataformas de trabajo en volado? 0f.2000
plataforma.
14. {Las escalas de mano estan afianzadas
y sobrepasan Im. sobre el punto de apouo Verificar en terreno.
superior?
Verificar en terreno.
15. éLos trabajadores utiiizan elementos de Lacocon bia""q”e’"- Zapenns
proteccion personal? de seguridad, guante's.
antiparras. u otros segun
corresponda.
16. ¢Los andamios se encuentran libres de NCh 998 Ve e Ipiten
extensiones eléctricas? 0f1999 5
17. {Los andamios se encuentran distantes NCh Elec4
de los tendidos eléctricos o cerca de lineas 0f.2003 Verificar en terreno.
eléctricas protegidas? 544
Verificar en terreno que las
carcasas no estén trisadas ni
18. {Las herramientas eléctricas se encuentran NCH 350 el o los Cinios 4
en buen estado y conectadas a circuito con
EXorocine Gamriciart 0f.2000 enchufes no estén picados,
con conexion a tierra y/o
protector diferencial.
15258 [oalec U TRgERrd in=gectiangs GRIES NCh2501/1 Solicitar registros de
a los andamios al inicio de cada jornada :
0f.2000 inspeccion.
de trabajo?
5 n
ﬁ: iL:: ;:ii:"::;cst‘;" d‘::pf:,?: :u?z NCh938  Solicitar registros de
5 € e g 0f1999 inspeccion.

fuertes vientos?

21, iCuenta con un Plan de Emergencias.
escrito, verificado. practicado y divulgado,
acorde a los riesgos presentes en los
trabajos en altura?

Solicitar Plan de emergencia.
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22. ¢Los trabajadores cuentan con amés de
seqguridad y estrobos para trabajos sobre 1.8m?

23. (Existen lineas de vida afianzadas a punto
independiente del andamio, enzonas donde no
hay puntos estructurales de anclaje?

24. il as bases de apoyo de los andamios son
resistentes y estan niveladas?

25. ¢La estructura esta nivelada, aplomada U
alineada?

26. LEl andamio se encuentra arriostrado
{anciado a estructura)?

27. {La estructura cuenta con sus diagonales?

28. {Tiene doble baranda y rodapiés?

29. ({El ancho minimo de [a plataforma de.

trabajo es de 70cm. u cubre el 30% del ancho
de los travesanos?

30. ¢Las superficies de trabajo se encuentran
limpias y ordenadas?

31. éEstan bien definidos los accesos al
andamio?

NCh 1258/1
0f.2004
NCh 1258/3
0f.2005

NCh1258/4
0f.2005

NCh 2501/1
0f.2000

Verificar en terreno.

Verificar en terreno.

Las lineas vida pueden ser
cable de acero o cuerdas de
potiamidas o poliéster.

Verificar en terreno.

Verificar en terreno.

Verificar en terreno.

Verificar en terreno.

Verificar en terreno.

Verificar en terreno.

Verificar en terreno.

Verificar en terreno.

32. (Existe procedimiento de operacidn de
andamio colgantes?

33. ¢Se realiza mantencion antes de
lainstalacion?

34, {Se mantienen registros de mantenciones
preventivas u/o cormectivas?

35. {Tiene doble baranda y rodapiés?

36. ¢El ancho minimo de Ia superficie es
de 60cm?

37. {El mecanismo de elevacion cuenta con
freno automatico?

38. {El operador esta capacitado u autorizado?

39. (El cable se encuentra en buen estado y
es.continuo?

NCh.988
0f1993

NCh 998
0f1999

Solicitar procedimiento de
operacién andamios colgantes.

Solicitar registro
de mantencidn.

Solicitar registro
de mantencion.

Verificar en terreno.

Verificar en terreno.

Verificar en terreno.

Solicitar registro
de capacitacion.

Verificar en terreno.

El cable se encuentra libre de
picaduras o cortes de hebras,
o destorcido.
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40. ¢Existe procedimiento para operar estas
plataformas?

41, (Esta definido el programa de mantencion
preventiva?

42. {Se mantienen registros de la mantencion
preventiva u/o correctiva?

43. {El operador esta capacitado para operar
{a plataforma?

44, ¢ os cables estan en buen estado u sin
uniones?

45. (Elmastil cuenta con proteccion para evitar
atrapamiento?

46. (Tiene doble baranda y rodapiés?

NCh 998
0f1999

Solicitar procedimiento de
operacion plataformas
elevadoras.

Solicitar programa de
mantencion preventiva.

Solicitar registros de
mantencién preventiva
u/o correctiva.

Soficitar registro
de capacitacion.

Verificar en terreno.

Verificar en terreno.

Verificar en terreno.




47. {Se han instalado redes de proteccidn
cuando los trabajadores estén sobre 7 m.
de altura y no cuenten con otro sistema de
proteccidn como ames, barandas u otro
disposiiva?

48. {Se han instalado pantafias de proteccion
cuando exista |a posibilidad de caida de
materiales u otros objetos a niveles inferfores?

49, (Lasradesy/o pantallas estan ublcadasa
una distancia maxima de 7 metros por debajo
del nivel de trabajo?

50. iLos sistemas de proteccion han sido
sometidos a calculo estructural por un ingeniern
Calculista?

S\, £13s estructuras estan adosadas y alineadas
unas con otras’?

52. éNo se utiliza fierro de construccion en la
conformadion de 1as estructuras?

53. {Los sistemas de protecclion 2stan
Instalados con una Inclinacion entre 30° y 45°
respecto a la horizontal?

S4. ¢No se utilizan come elementos de
suspension alambres, ni fibras sintéticas
o naturales que se puedan dafias por uso
prolongada o por inclemencias chmaticas?

55. éAlinstalar f sistemna de proteccion cerca de
cabies eléctricos, se cumple con as distancias
de seguridad?

§6. ¢El sistemna de protecddn esinspeccionado
penddicamente?

57. iSe mantiene libre de escombros y
materiales la superficle de las pantallas
y/oredes?

102

NCh 2458
Df1999

Verificar en terreno.

Verificar en terreno.

Verlificar en terreno.

Soliciear memona de calculo.

Verificar en terreno.

Verficar en terreno.

Verificar en terreno.

Verificar en termeno.

Verificar en terreno.
Solicitar registros
de Inspecdon.

Verificar en terreno.
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ANEXO E: CONTEXTOS DE COMPETENCIAS

Contextos de Competencia
.. Herramientas,
Condiciones y . .
situaciones: equipos y e
: materiales: ”
dePoduco
¥ Alinterior dela »  Huincha de b Evaluacion gue mida b 3 observaciones en p Cartasde
obra. medir. conocimientos propios terreno recomendacian.
de las UCL y perfil. correspondiente a las
¥ Preparando los b Laves de ) b Informes de
) . UCL del perfil. .
materiales para el punta »  Evaluacion de desempenc.
montaje del COTona. habilidades propias b Autoevaluacion. )
. p  Diplomas vy cursos
andamio. ) del perfil. B ) o
b Martillo. ¥ Evaluacion del jefe de capacitacion.
b Revisando los ] directa. . .
b Alicates. b Curriculum vitae.
companentes y )
. . ¥ Entrevistas basadas en .
piezas del andamio. »  Cuerda de ) »  Registros
) Ias unidades de
. vida. . personales tales
¢ Nivelando el competendia. =
. . como: certificados,
andamio. b Arnes o
licencias.
b Realizando el »  Taladro para
montzje del harmigon
andamio. con
percutor.
¥ Desmontando los
componentes del # Chaleco
andamio. reflectante.

» Barbiguejo.
b Guantes.

» Zapatos de
seguridad.

b Casco.

b Gafas.
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ANEXO F: PLANILLA INSPECCION NCH 998

Aspectos inspeccionados

Cumple con lo
especificado

Correcciones

A. Procedimientos de ejecucion

- personal

- elementos de proteccion personal
- métodos

- replanteo

- ofros
B. Dimensiones generales

- altura total

- altura entre niveles

- ancho de plataformas

- distancia transversal entre pies derechos

- distancia longitudinal entre pies derechos

- dimensiones

- estado

- proteccion (anticomosivalantiptrica)
- otros

- Elementos constituyentes

- condiciones de la base
- fyaciones al terreno

- fyaciones al edificio

- pies derechos, cables
- travesanios

- arriostramientos

- tsblones y plataformas
- barandas y rodapiés

- accesos

= otros

- Elementos accesorios

- mafas de alambre

- paniallas protectoras

- cortinas

- senalizacion

- protecciones

- instalaciones eléctricas prowisionales
- otros

- Uso

- destino

- elementcs de proteccion personal
- limpieza

- otros

- otro
Aspectos inspeccionados Ceusmplgﬁcoc:’ (l’o Correcciones
- Plomos y niveles
- Materiales
- ciase




